
 

 

اترلمتهمتدلتتحلاه تخشلم تدل تمفیشل تیتاش تپلمپلامهتملامتمه لم تر  لًم ئهلا تت»پل تریپلدتئما
پییهشتیتریدشتتایزفامفًمنتپک تمزتدزهگتیپنتچملشللللزمدتزفاگ تم للللتتیتپ ترا تترمتهمتدتت

لًمپلاتترامفلاتریششیتمپیلمئت ،لالت مل تر پل تراوللللللا ت لتتر  رلاحلمر تخیشی تدلمتملامدتتت-ف
تزفاه «

ته،یر،اترا شی تهشدتهمپلتآه،گسمز؛تریمفتت یمتتوبی مک، 

رامفمتخت تپ ت مًتتمزتآنتتمامفم تفً همدتپ تریپدتهمتر »همختتدگاپملترنترًممتفاشلتت
 همتمزتئ تتداهم «

 پ تهزمهتهاپتلتفشوپوهکترمپًزفاپس،اۀتپیاییشتآن ووسکمپ، 

مم تهمتملزشمر تم لتتمپنت لم تمامفاه»مپنتپک تمزتپیرع،مریپنت تمدزمپیتم لتت تتئهتوا تت
دلمشللللللا تدیمدتیتهمتعًم ؛تپل تری شل ت ًشلمرتدیمدتپل ت تلمرتئهتزرش،لتتریدشلتتایزفلامنتر 

مام ت،ات تت تمدیتئهتراهئتریدشتتایزفامنتد،اپسم تپستمزترطملعۀتت ملزملتمایمئتمزترنتر 
 تمزتمامفانتآنتمشم ترامفسلتمت تمدیتدزتیتمزتمپنتد،اپسلمممت تتهیگزتفً مپنتمثیتحمفعتشلاه

رامفسلللتمتدشسلللتت لللم تپش تآنتهمتدلامفم تپستمزتمامفانت تمرتتماشللل ممتمرمت مشتر 
مام لللتتد،شلللش،التگیپتتئچمهتئیگمفگ تئهتئهیفمتشلللام تدلشللل تمزترنتر تریدشتتایزفامن

مام لتتتمعتیمفت ،ا تدل تئپگیدتمزترنتر تتپاهع،امنتپ تت ،اتیتدتترًممتحصلاههمپ تدت
 دزتیتدمشم «پاهدتمزتهشیمنتایپمئتدکشالتدتتممویتدش، تشگیا ت تتم ،انتئمهمترمت

مامدتیتتیمهعشلللللاتئپومفتفاپسللللل،اۀتپیاییشتفشوپوهکترمپًزلتفرانسییییین،   ن، 
  ایمراشتشاه

دمزتهمت متم ت تمپنت تمرتدسشمهتت دی ستتتم ت ت»هیتچیاهتمپنت تمرتهمتپشش،زمئت ،مت
ریپدتمزتدزتیپنِتمائترمپتتگذمشتتتم ت؛تمیتدتترمترصاپیتدزهگتزفاگ تدمترسشحتهمتفشمنتت

ئهاتیتفکم تممصتیتمصم تزفاگ تمزتویپقتاش تیتدتتیم طۀتمپًمنتهمتدتتهشتۀتر یپیتتر 
اتیظمپفترمتدتآیهئ تآفچتتریپدتمعلانتر ئهر  ع،امنتیملاپنتت ،التئهدمههتچشزدتدششتیتمزتصیام

دمشا تع،امنت فشیمنتعشس ترسشحتئهتحبم ت ائ مفًمنتر دمکتتئهدمهۀتمرتشمزترمتدتتت- تتتم
 ،اترمئههمتیتپاههمتمزترًمر تایه،گزمتمزتئعا تریپدتدزیهتمامه،اتدیئ؛تمیترمتهمتئعا تر 

  تتئهتفاهتاش تیتمرشادت تتئهتعشس تئمهپمتزفاگ ت ،شم «
هًسلللیتتهتئهتئدی؛تفاپسللل،اهلتتئه،اهًسلللیتشلللبمنلت مشسلللمدتااپتگلوری  فورمن، 

ت)رمئهدترأراهپتتر اه(شبمنتیترمئهدتهًیمهتدمترأراهپت

»مپنت تمرتدیمدترنتدسللشمهتدتتراحعتدوئ ترنتیتعیی للمتچزمهتایزفاتپ،لت للم تیت اچکتیتهمت
همپیتدمترضلللللًانتفکمر تدیمدتریدشتت ،شمتیتفشمزتدتت ً تئمهپم!تپشامت یئنت تمردزهگتر 

افتتهاتمهتایزفامفًمنتهمتمصلللاکت ،شملتآ للمنتم للتلتمرمت تمرتتایزفاتئهتمپنتمصللاصت تتچگ
پع، تئ  تمگیتتتت-دیئتهیئ؛تمیتمامف،اهتهمتدتتر،شلم ترشلک تر پ تریپدتمزت لطحتهاتمهتایمریتر 

لًمنتهمتئهکت ،شمتیتئه  تصلللللل شحتمزتمفیشل تئمشللللللتلتتدمشللللللشملتآفگلمهتر  رامفشمتئ تایزفامف



 

 

لًمفطاهت لتتملامتر  لًمه پشم تپل تریپلدت تلمدیت لللللللمئهتمرلمتعًشقتدلتتمامهلاتآفزلمتهمتریدشلتتف
اتت هشللللللتۀتر یپیتئهآیهئهتم للللللت تیملاپنلتشللللللًمتهًشنتمانتدمپاتمپنت تمرتهمتدلامفشا تحطعم

تدی تتمامهشاتپمات «
 ئهتآریپکم تحزیرمنتآزمئتت۰۱۲۰تمد؛تتدمزتخیاتگمفتوب سنمپسون، 

دلیپاتیتئهتآنتعًشقت»رنتپ تپاهت مر تفشسلللتم تشلللًمتهمتمختًماتفشسلللتشا تمپنت تمرتهمت
حامتدیمدتپاهتیترمئهدت مر تشلان«تت۵شلاپا تمپنت تمدیتئپگیتمزتئ لتتت تمدزمپیتدمتع،امنت»

مامهات تتهمدطۀتمائتهمتدمتمامتیتایزفامفًمنتمزتر،ظیترصللللاپیتتئهتعاضلتریپدتر تت-فشسللللتت
دزهگتدبش،شم ترنتیتهًسللیمتیملاپ، تپیرشللهمتتهسللتشم تمگیتشللًمتهمتهًشنتمخسللم تهمت

مفگشزتمامهلاتدوئتیتهمتمخشلمت ،،لاه؛تیتئهتفزلمپلتتهمتدی ت تلتمپنت تلمرتهمتچلمل ئمهپلا
رمنتدتتدمهتمامهاتآیهئ تریپدتدمعثتشلللللاهت تتدتتشلللللکم ترمزهتئهدمهۀتعظشمتئهت لللللفیتزفاگ 

شلللا تپیچملشللل ت تتهًمنتریدشتتهیتهیزۀتایزفامنتم لللتلتاکیتیظشفۀتدسلللشمهتمطشیتیتدت
دشمپشاتآنتهمتدمتمختیمملتشللمئدتیتئل تپیر بتتت-تت ،م تپییهشتایزفاترسلللالشتتدزهگ تم لل

 ریب ت ،شم!«
 رزم متلشگتااربم ترم تجنکوب تنِم، 

آیهدت تتدتتخیشیتترتعزاتم للتلتیتمدتئحشقتم للتلتپشمم»راوللاع ت تترسللتمزمترطملعت
 مهدیئدتئحشقتمزت لامتمام تحاه تئهتری ش تمپ،زم للللللتتیتهًگ تئهت تمرت اپاتپ تریپدت

ایزفلامنلتگیئتآرلاهتم لللللللت تآنتهمتدلامفشلاتیتدبش،شلات لتتچطاهتپک تمزتر لتتع،امنتریدشلتتت
شلائت تتمامتئهتمماتآنترزًتیپنترسللالشتزمدتمفسلمف تشلًمتدششلتیترباپ تدتتآنتچشزدتر 

 رافظیتئمشتتتم ت «
شللللللبلمنلت مشسللللللمدت تلمرتریلا تهلمهی للللللتلتهیلش،لگترشلایزلتدانلی،، جنمز میک

  مشسمدتعًائدتۀمپمش،اپز؛تفاپس،ا

 ،ات تتچطاهتهاپتتپ تریپدتدمتاش تیتهم ت تهامپتت یئهتیتدتترمتپمئآیهدتر تت»دمهتئپگی
ئهشم ت تمرتریدشتتایزفامنتدش،شللللل تتمفیشم ترمتدشمفگیتهًتت مههمپیتم لللللتت تتمفیممتر 

 دش،،ا «ئهاتیتمرشادتم تتدیمدتآفمف ت تتمائتهمترتتچمهتر رمزهتدتتیملاپنت اپاتر 
پمدیه،ت؛تشللبمنلت مشسللمدت اپاتآ للتشنلتتفاپسلل،اهت مشسللمدتبرن،ون هت منکر،  
تآ تشنلترگزم 
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تریدشتتایزفامنت

  



 

 

 

 

 

 که به قلم پل دیوی، تریپ نوشته ش،ه:   Crosswayکت به ی دیگری از انتش رات 

Awe: Why It Matters for Everything We Think, Say, and Do (2015) 

Dangerous Calling: Confronting the Unique Challenges of Pastoral 

Ministry (2012) 

New Morning Mercies: A Daily Gospel Devotional (2014) 

A Shelter in the Time of Storm: Meditations on God and Trouble (2009) 

What Did You Expect? Redeeming the Realities of Marriage (2010) 

Whiter Than Snow: Meditations on Sin and Mercy (2008) 

  



 

 

 
 

 ریدشتتایزفامنت

 رامفامص تمزتمفیش ت تتر ت۲۴
اترت ا ت ،اتتممفامئۀتشًمتهمت  عًشیم

 
 
 

 پ تئپوپاتریپد
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تیپتانلتمپمش،اپز
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  ،،اهًکمهدتر تریاپمتدتترشً تمزتمایمئت تتدمترنت
 رمت مهدتهمت تتمامتریمتدتتمفیممتآنتایممامفاهتمفیممتئهم ت

  ،شالتچانتمامتهمتر بتتر ت
 دتتمامفاگ تمائترتعزاتیتیامئمهپات

 دمششالتیتمزترنتدمهاشتیتر ت
 گشیمترنتهیتهیزهتمزت مهتشًمتدی تتر ت

تیتآزمئمت تتدتت مهتمائتفشزتد یئمزم 



 

 

  



 

 

 ازی تترطمل ت
 ۲۲تت                                                                               ت فشیمنتریارت:ت

 ۰۲تت                                                                تخوان،گی .1
ترمنترزًتیتمزتمپنتفشستت تتپک تمص :تهشختچشزتئهتزفاگ 

  تمزتمدزمههمدتمامتدیمدتشک تئمئنت منتمفسمف تدمششا
 ۳۳ت                                                                              تفنض  .2

تمامفالترگیمپ،کتتمص :تمامتهیگزتشًمتهمتدتت مهدتایمتفً 
تمدزمهتراهئتفشمزتدیمدتمفیممتآنتهمتدتتشًمتداها تمیتهیگز

  آپاای تالتدمکتتمائشتدمتشًمتر ر،زمپیتفً دتشًمتهمت
 ۴۵تت                                                                             تشریعت  .3

تمص :تایزفامفتمنتدتتحمفانتپمتشیپعتتمامتفشمزتئمهفالتمرمتشًمتت
ترامفشاتمزتشیپعتتمفتظمهت مهدتهمتئمشتتتدمششات تتر،زمتفً 

   مزئاش تر یاتر 
 ۵۹ت                                                                              تن توانی  .4

تمص :تدیمدتریدشتتمارتایزفامنلتازمتم تتآفچتتهمت تتحمئه
 دتتمفیمر تفشستشالترشلشصتئهشا 

 ۷۲تت                                                                  ت  هویت .5
تهاپتتمنتهمتئهترسشحتپشامتفکیئهتدمششالتپاهتپمترمئهع،امنتمص :تمگیتدت

 دتتئفبم تآنتئهتایزفامفتمنتمامهشاتگشت 
 ۸۵ت                                                                              ت فرآین، .6

ترتعزاتدتتهیشتریدشت تدم،اترا تتتپاهتپمترمئهع،امنتمص :تشًمتدمپاتدت
 فتتپ تمرفمق دمششالتزپیمتریششیتپ تایمپ،اتم تلتت

 ۹۷تت                                                                ت  گمش،ه .7
ت ،شالایطتدتتهاتمهتداته شاگ تفً تپاهتپمترمئهع،امنتپ تمص :تشًمتدت

 شائ  ،شات تتدمعثتدییزتهاتمهتداتر دمکتتدتتشیمپط ته شاگ تر 
 ۲۲۲تت                                                                               تاقت،ار   .8

تریپنترسما تریدوطتدتتزفاگ تمص :تمحتامهلتپک تمزتم م  
 هیت ائکتم ت ترعمشمتیتملگا مزد

 ۲۰۳ت                                                                            تحم قت  .9
تمص :تخًمحتتئهیف تایزفامفتمنلمطیفم تیتمزتی ا ۀتدشییف تم ت تت

 ایطتاش تمامتحاه تئمهئت تتمخًیزمتهمتفیم تئها 



 

 

 ۲۳۷ت                                                                         تشخصنت   .10
ت ی ش تتئه،التتمص :تهًۀتمشتبمهمر ت تتایزفامفتمنتمفیممتر 

ترستیشمتمزتمحتامهتفشست؛تدسشمهدتمزتمپنتمشتبمهم تت
 فتشیۀتایامنتشلصشتتم ت 

 ۲۴۹ت                                                                  تخ،ای ن دروغنن  .11
ت ،شالتپسترزمتم تمص :تشًمتپ تپی ت،اهتهمتریدشتتر 

تدتتممویتئمشتتتدمششات تتآفچتتدیتئ تایزفارمنترسمطتئمهئلت
 هاتمهشتهمت ،تی تمامهات یئ 

 ۳ ۲ت                                                                              تکنترل  .12
تایزفامنلت ،تی تهاتمهتفشستلتدمکتتریششیمص :تهافتریدشتتت

 حم تیتزفاگ تآفزم ت 
 ۲۷۹ت                                                                      تآرامی ی فتن   .13

تشمئتیتتپاهتیترمئهدمص :تر،زمتدمتآهمر تپماتنتئهتخضاهتیتاش تماملتت
 صبوهتمامهشاتدوئ 

 ۲۹۵تت                                                                             رحمت  .14
ترامفاتدتتمفامزۀت س تهخًتتفشمنتئهاتتفً تتپاهتیترمئهدمص :تهشختت

  تتحمفعتشاهت تتمائشتدتتشا تفشمزر،اتهخًتتم ت 
 ۰۲۲تت                                                                                 تازی تت م ت

 ۰۲۵تت                                                                     تازی تت تمرتریا ت



 

 

 ریارتت

ت فشیمن

مدت تتئی للتتئمهپاترًشزتفشسللتلتشللًمتیتمفامزهتممفۀتشللًمتپیت للیتیتصللام للتتیتدت
هًسلیرمنتدیمدترارزمدتوااف تدمتهمتدشیینتفیاتتتمپالتدمهتئپگیتلبم لزمدتفشلسلتتت

مپلالتتفگلذمشللللللتلتتتدلمهمپلات لتتچشزدتدیمدتفلمهلمهتتدیتهیدتهمترم،بلمهتشلللللللاهلترلمزهتازًشلاه
مپلالتدیفلمرلۀتهفتگ تمشیرًکنتدلتت یئههلمتهمتمزتپل تئعامدتئپگیت لامتترلمزگ تدچلتدلت

اتمی تمنتمزتئممتمنتدششلللللتیتم لللللتلتهشختپ تمزتمویماشمفتمنتتفظیتر  ه لللللالتظمهیم
 ،شاتیت سللل تمزتشلللًمتحاهئمف تته للل،التمخسلللم تمسلللتگ تر هموللل تدتتفظیتفً 

  ،ا فً 
شلافا تتپمپمنتریدشتتایزفامنلت لیئهگمتر دسلشمهدتمزتیملاپنتئهتاعملشتزمدتدی

ئه،الت تتدسلللللشمهدتمزتآفزمت مههمدتمادیتم لللللتلتمرمتزپمئدتمفیممتر تتآفزمت مههمد
میُئتتتئمف،اتچیمتمپ،طاهتشللللللاهتم للللللت تآفزمتر تتاشللللللمهتهیزمفۀتریدشتتایزفامنفً 
 ،،اتیتشللافالتمرمتحمئهتدتتئهکتمپنتراوللا تفشسللت،ات تتدیمدتچتتچشزدت مهتر ر 

 ،،لات لتتچیمتعزپزمفشللللللمنتمزتفً  ،،لا تآفزلمتئهکتپلمتئهتچلتت زت ت لمهتمائتهمتد،لمتر 
مدتتپمپتمپنتحاه تدیماهئمهفات تتدمعثتآزهئگ تیت لااگ تآفزلمتشللللللافا تیظمپفتئین

 ،،اهترباپ تتپمپمنتیت سللللل  تتهیتهیزهتدمپاتمفیممتئه،التدتتازی لللللتتیظمپفتدی
ه لللللاتهشختئپاتیتهیپمدترزً تفامهئت تتدتتآفزمتمفسلللللیممتشلللللائت تتدتتفظیتر ر 

 متیهافلتآفزمتهمتریاپستفًمپا دلششاهتیتدمترع،
دتتریدشتتایزفامنتص بتتتتتیحت تدتت شاههمدترلتمفتئفشمت فیت یئمتیتهم ع

مسللللللتلتتمزترنتمام للللللت،لات لتتهمهکلمههلمدتر ثیریدتدیمدتپلاهتیترلمئهتت یئملتهزمهمنتت
دش، تت زمنراواعم ترلتمفتمهماتتئهملتئهتخمل ت تتفشمزتیمحع تآفزمترصاپیتدزهگتت

مامهاتتدتامفاتئهتراهئترًممتچشزهمپیت تتمامتمزتآفزمتر تت لللللتت تنتمریدشتتایزفام
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مفیممتئه،التراوللشحتئمئهلتهمه،ًمپیت ،اتیتمفگشزهتدلشللا تتتپاهتیترمئهع،امنتت تتدت
ع،امنتتمگیتهااتمنتمپنتم لللللتت تتایطتمائرمنتهمتدمتشلللللیمپطتیااتفاهشالتدمکتتدت

 تمرتفشمزتتتیملاپنلتدمتئپاتیتهیپمتیتشلللللمئدتشلللللکاامتشلللللاپالتدتتچشزدتدش تمزتپ 
تئمهپات تتهفتتحامتدیمدتخ تالانتچشزتهمتپششل،زمئت ،ا تشلًمتدتتئپاگمهت م تمام
لًمتدلتت لًمتهمتدلتتمفیلمر تایممامفلاهلتدبش،شلا تشلللللل فشلمزتئمهپلاترلمتآفچلتتهمت لتتمیتشلللللل

رلمنتهمتدلتتفشلمزتئمهپلات لتتفلتتر،زلمتیظشفلتتتدش، تدزهگتمفیشل تئهتریدشلتتایزفلامن زلمن
 رمنتهمتفشزتریششیتئهشا تهیش، تئهکت ،شاتدمکتتهیپکیئ

اترتیمعاتشللللاه ممت تتئهتهیشتریدشتتایزفامنتدمتتئه للللتتمامفاپا ترنت مرلا
تتشللائتیتآنتئپاگمهزمدتیماتیتمصللا م ثیترسللش شمنلت مدتممل تپ تچشزتخستر 

یت دمشلا تمپنتئپاگمهزمتیتمصلا لتم لم ل تیتدیملافتشلزائمفیش تعشسل ترسلشحتر 
ع،امنتت تفشسللت،التمرمتدیمدتهاپت ت تتمزتشللًمتدتدمشلل،ا تآفزمتدیمدترمتوبشعر تتعیفت

دمشل،ا تیحت تدمتهیئتیت مهدت تتدمپسلت تمفیممتئهشالتولییهدتر یملاپنتمفتظمهتر 
گاپالتدتتآفچتتمفیش تئهدمهۀتماملتشلللللًملتئفشمدتشلللللًملتایزفامفتمنتیتاش تمامتر 

شلللاپالتتپیئمزپالتفتتر،زمتدتتهیشلللزمپیت اپاتیمهئتمپنتخشطتتر ریدشتتایزفامنتر 
 فًمپشا دمکتتدمهتریدشتتایزفامنتهمتدتتویپی ترتفمی تخً تر 

ئهتمپ،یمتدمپاتصللللمئقتدمشللللم ترنتپ ت تمرتئهتزرش،ۀتریدشتتایزفامنتفاشللللتمتت
(تیتدتتمائمتیتدمههمتدتتئپگیمنتگفتمت تتحیمهتفشسلللتت تمرتئپگیدتعصلللیتایصلللتزم)

اتهًشنت مهتهمتر  مزتریئمتشل،شامت تتتتت ،م تچیم؟تچانتیحت د،اپسلملتمرمتمانتئحشیم
شللا تمخسللم تتشللمنتم للتفمئهت یئفالتدتئهتزفاگ تفا امفمنتت للنچگافتتمزت مًۀتت

فلمهمخت ت یئم ترلاممتدلمتمائمتاکیت یئمت لتت»فلتتمپنترع، تئحشقتآنتفشسللللللت«لتپلمت
»فلتلتر،ظوهترنتمپنتفبوئ«لتپلمت»پل تچشزدت لمتماتلمئه« ت ً توا ت شللللللشلالتمرلمتئهت

لًم تآزمهمتئمئهتدوئتیتچشزدت لتتایلامف تئهتفزلمپلتتازًشلامتچشزدت لتتئهتمپنترکلم ل
همپمتتشللالتمفیش تدوئت تتم للم تیتشللملائۀترًممتفاشللتتمپنتیملاپنتمخسللم تر 

پ ت تمرتئهتزرش،ۀتریدشتتایزفامنتتتدوئ تپستدمترشللللللاپقتفمشللللللیترصللللللًشمتگیاتم
د،اپسللللللملتمرمتفتتپ ت تمرترعًال  تمپنت تمرتئهدمهۀتهیشللللللزمدتعًم تدیماهئتدمت

رلتمفتهشللاشللمنتفلامهاتدوئ تمپنت تمرتحارزمدتعًم تدیمدتتتایزفامنتئهت لل،شن
هی للللتلتمهماتتفلامهاتئمئ تمپنتتدمتآفزمتهیدتتتپاهتیترمئهددیماهئتدمترسللللمام ت تتهیت

 تمرلت تمدیتدمتهافترسلللللشیپمدیتریائتم لللللت تهاا تمپنتم لللللتت تتئهتراهئتت
ئه ت اپادترسللللما تریدوطتدتتریدشتتایزفامنلتدتتشللللًمتویزتاکیت اپاتیتپم لللل 

داها تریصللائتمپنت تمرتمپنتم للتت تتدتتشللًمتئپاتیتهیپملتمفگشزهلتفشییپیترمزهتیت
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دلامنتفشلمزتئمهئ تمپنت تلمرتفاشللللللتتتتتتپلاهتیترلمئهداهلالتچشزدت لتتهیتآهمر تحمبیتدل
رصلللاپیتترمنتشلللًمتهمتدامنتایمتمامفاهلتتمدت تتفیم تئه،اهشلللاهترمتئهتزرش،ۀتیظشفت

 همتدتتشًمتداها دزهگتمفیش ت

 ای،؟آی  در خلال تربنت فرزن،ان گم ش،ه
شائ تر،ظوهمتتشیی تر تتپاهتپمترمئهع،امنتپ ترصاپیتدزهگلتدمتش،ممتتمائرمنتدت

م لملتآئه تیتشلًمهۀترأرشنتم تًمع تشلًمتفشسلت تر،ظوهمتهاپتتشلًمتئهتهمدطتتت
دلمتهاپلتتملاملتئهتهمدطلتتدلمترفزامتزفلاگ تیتهاپلتتایزفلامفتلمنتم لللللللت تمگیتئپلاگلمهتت
شلللًمتفسلللبتتدتتمپنت»هاپت«تئه لللتتفبمشلللالترمهشتتآفچتتهمت تتمامتشلللًمتهمتدتت

پاهتمههمپیتهمتمامهشات یئت تتهشختتمفیمر تایممامفاهلتمزتئ للللتتمامهشاتئمئتیت 
 فبمپاتدک،ا تیترمئهد

رتأ للللللفمفتلت للللللیئهگً تیتممتلا تئهتزرش،ۀتریدشتتایزفامنلتممم تمزتیملاپ، تت
دیماهئمهفلا تمپنتراوللللللا تتترلملکشلتگشیئت لتتئهتمپنتزرش،لتتمزتئپلاگلمهتفشلللللللأ تر 

یدشتتتشلللائتیتممم تفممائآگمهتم لللتلتمرمتدمتمپنتئپاگمهتئهتراهئترفاه تدشمنتر دت
لً تر  رامفمتدلتتمپنتایزفلامنترتعماتدلتترنتهسللللللت،لالتپستر  ،لا:ت»ایزفلامنتع

پاهتیت «تئهتیمحعلتهشختتهیشللل ت تتمزتفظیتمائمتر،م للل تم لللتلتآفزمتهمتریدشتت ،م
ماتشم ترمتگاپالتمرمتمپنتفگیشللل تم لللتت تتم ثیترمتدتتئمر تر مپنتهمتفً تترمئهد

 ،شمت تتتدتآشللفتتلتایمراشتر همای للمتیتدیفمرتر تتاشللمهترسلللالشتزمدتومحت
ئمفشمتیتئهتفزمپتتتریدشتتایزفامنتچتترفزار تئمهئ ترمتایزفامفًمنتهمتمزتآنِتمائتر 

دش،لمفلتتهسللللللت،لالتئهتوااف ترلا ترفشلاتزفشمت لتت ارلتئ لللللللتتدلتت لمههلمپیتر 
دمشللل،التدششلللتیتیم ،شللل تهسلللت،اترمتهااً،اتیتممهرتمزتفیشلللۀتدزهگلتعمل تیتفً 

تا دمش،خکشًمفۀتمامتر 
گیتتواهتآشکمهلتمائمامهمفتلت ا م تفمئهتدتتترملکشتلریدشتتایزفامنتدتتهیشتت

پمترلیرتفشسلت؛تدمکتتشلمر تریششیدتفمر سلا تئهترفکیتیتمفگشزهتم لتت تترمتهمت
ئهات تتهیشتریدشتتایزفامفًمنتهمتمزتویکتیتفیشللللۀتمامتئیهتئهترسللللشیدتحیمهتر 

 اچ تیتعمئدتزفاگ تتتت لللللمزئ تمپنتریششیتفمر سلللللا تم لللللتلتزپیمتئهتل ظم ر 
ه لللللل،لالتتمهًشلتتدلتتفظیتر ل ظلمر ت لتتمشم ت اچل تیتدیتت-ئهلاملمفامئگ ته تر 

مبیفلا تمرلمتمپنتریششیم ترزمتتچ،لمفکلتتمایمئتخلموللللللیتئهتمپنترلم یملتمزتیحا تآنتدی
اتدتتممویتمپ،کتتئهتل ظم تفمچشزتیتپش  ئه،التچانتپمماتمئهته تر هسلت،التئحشیم

ئه،ا تدل تدسشمهتترمتهمتئهتریدشتتایزفامنتفشمنتر مپنتل ظم تفمچشزلتیوعشتتت
ئه،للالتتمفللا  تمزتهیشترللمتئهتریدشللتتایزفللامنلتئهتل ظللم ترزمتیتدزهگته تر 
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 مر ترمهسللللللت،ا؛تتتل ظلمر ت تترمتهمتئهترسللللللشیرمنترتاحفت یئهتیتمامهمنترا ت
اترا ز تفً  للللللیعلتته تر ریدشلتتایزفلامنتدلت  ،شمتیتدلمتئهلالته،گلمر ت لتتیمحعلم

ئمفسللتشمتآنتهیزتحیمهتم للتتدمتآفزمتدیماهئت ،شم تتشللاپمت تتفً ر تترام تتترسللمام 
هپزدتفشللللللاهتیت ارمهتم للللللتت تتهیکتتمدترکیمهشللللللافاهتمزتل ظم تدیفمرتچیمتتتمپن

 ئها ریدشتتایزفامنتشًمتهمتشک تر 
ایزفللامفشلللللللمنتتتتدیمدلتدللمتآفچللتتیملللاپنتترللملکشللتریدشللتتایزفللامنتدللتت للللللبلل تت

تتشللللائ شللللک تگیاتتتیتریمش تر تتمامه،الایزفامفشللللمنتر تتمزمامه،اتیتآفچتتتر 
مامهشمتایزفامفًمنتچگافتتتدمشلللللا:تر ر یکتمپنت لللللب تریدشت لتمپنتئپاگمهتر 

اتئهدمهۀتمپنتراوللللللا تدششللللللتیتتیتتدمشلللللل،ا ئهتعاضتچتتچشزدتهمتدتترمتداه،ات)دعام
اتئه للتتم للتتیتمخسللم   ،شمت تتئه للتتم للتلتتر تتصلل بتتمامهمت یئ( تظمهیم

اتگًیمهتیتر، یفتشلللاهتم لللتتیتهافتت مهمپی همدتمارتیتزپمئدتئمهئلتمرمتم لللم لللم
ملامتهمتئهتزفلاگشزلمپیت لتتر لتتریمحبلتترلمتحیمهتئمئهلتر یاتفلامهلات یئ تر،ظوهمتت

تت ،التدمتمپنترشللشصهًشنتم لت!تریدشتتمارتایزفامنت تتهافتمامتهمتم یمتر 
دتترمترعماتفامهفا تدمکتتتتائت تتئهتیمحعلتایزفامفًمنشللم للم لل تیتاییر،مفتتآممزتر 

هیت ائ  تئهتهیتممفتتیتهی مپیتئهتمپنت زمنلتدتت سللل ترعماتئمهئت تتمیتهمتممات
لتدیمدت(۳:۲۰۷رزراهتتتفًائهتم لللت تایزفامنتئمهمپیتمامتهسلللت،ات)ریم عتت ،شاتدت

تت تتتریصللللائتیتهافتمی تمپنتداپنترع،م للللتت تتدیفمرۀتمیتدیمدتیملاپنتمپنتم لللل
دمپاتئهتزفاگ تایزفامفًمنت تتدتتصللللللاه تمیتآایپاهتشللللللاهتیتر تتریمحبتترمتحیمهت

 مفالتهًچانتفًمپ،اگمنتمیتدمششم تگیاتت
ت لللللفشی ،التتمدت تت تمرتریا تدیمدتمپنتریممتیم لللللطتتم لللللتفمئهتر  مًت

اتپ ت مًۀتعمل تدیمدتهاپتتیت مهدتم للتت تتمامتیملاپنتهمتدیمدت م للت تمپنتیمحعم
مفاهتم للت تمگیت للفشیترمپ تدتتفگتتئمشللتنتشللهم تدمشللالتر،زمت مهدت تتتآنتایمما

 ،التمپنتم للللتت تتپشمملتهیشللللزمتیتشلللللصللللشتتههبیدتهمت تتمیتهمتای للللتمئهلتتر 
ئها تمیتآزمئتفشسلتت تتدتتواهترسلتی تاکیت ،الت للنتدگاپاتیامئمهمفتتفشلمنتر 

لً ت ،لا تهیتآفچلتتمفیلممتر  یترعلمرم ت تتتگشیئتیتهئهلالتهیترصللللللًشً ت لتتر پلمتع
ئمهئلتدمپاترطمدقتمپنت لللللل م تدمشللللللا:ت»مهمئهتیتفیشللللللۀت سلللللل ت تتریمتای للللللتمئهتت

ئها تمیتهًۀتتمشتهمتفشمنتفً علاپقتلتئپاگمهتپمتحاه تشللصل تتچشسلت؟«ت لفشیل
ئهالتئهتمشیتمپنتصلللللاه تمیتایمراشت یئهتتع،امنتپ ت لللللفشیتمفیممتر  مههمتهمتدت

تفا ت تت شستتیترا تزپمئدتئهت مپگمه تفلامهاترم
ی لللللشمۀتتم لللللت تفبمپاتدتتتت لللللفشیمنتریدشتتایزفامنلتمزتمدتامترمتدتتمفتزملترث ت مهتت



 15تریدشتتایزفامن

 

پاهتتر،فعتتیتفشمزتشللصل تپمتئپاگمهزمدتایه،گ تشلک تگیاتتتیتهامپتتشلائ تهیتت
ئهتهیت ملتمامفاهتشللللاهترمترشلللللشصتئهات تتئهتزرمف تممصتیتئهترکمف تتتتیترمئهدت

ملمصتهیدتزرشنتحیمهتگیاتلتت لتتپل تچشزتهمتئهتزفلاگ تایزفلامف تمفیلممتئهلا تآنتپل تت
مشتمپنتم لت:تریدشتتایزفامنلتمی تمزتتچشزتچشسلت؟تمهمئۀتمام لت ترفزامتعمرشمفتت

ایزفللامفًللمنتتتمزتنتپللمتتایزفللامفًللمتتتدیمدتهًللتتئهدللمهۀتمپنتفشسلللللللتت للتترللمتچللتتچشزدتهمتت
تتئهتهپزدت یئهت لتتچلتت لمهدتهمتمزتویپقترلمتمامهشملتدمکلتتملامتدلمتاشضلللللل تدیفلمرلتتر ت

لًمنتمفیلممتئهلا تفلمئپلاهتگیاتنتمپنترسللللللأللتتر،ییتدلتتهمدطلتت لًمنتتایزفلامف مدتدلمتایزفلامف
اتفتترسللش  تم للتتیتفتتریدشتتصلل شحتایزفامنلتزپیمتدششللتیتدتتتر ت شللائت تتم للم للم

  تشاهترمتمهمئهتیتهیشتپمئشمهتفیم تئه،اهتیتریتاهرمن تمهمئهتیتهیشترمترباپت
مامهمتدگاپمت للتتئهتهمدطللتتدللمتچشزدت للتتمانتم ،انتر رنتئهتمپ،یللمتیتهم

فاپسللللللملتعًمکیئتدلادتئمشللللللتم ترنتخلم ًشلتتیترلملکشلتتهمتئی لللللللتتئمهمتیتر 
لًمنتمفیلممتر  مامهمتمهمئۀترنتئهتزرشنتمفیلممتشللللللائلتچ،لمفکلتتمهمئۀتملامتئهتآ لللللل
ممتترنتهًششلتتدمتچزمهتایزفامت) تتمانتدزهگتهسلت،ا(تواهدتهاتمهت یئهتتتشلائ!ر 

تت-ممت تتگاپیتمرام تیتئمهمپیترنتهسلللت،ا تممم تمزتمِ لللکشزیایف ت لللفشیدتهفلتدیئه
گمه تعیممتهمتمزتئ لتتئمئملتهیشتریدشت تهمتمائمتئهتئ لتتگیاتمتیت مههمپیتهمت

دسللللللشمهتوللللللعشفتمزترسللللللمشمتتتتمدئمئم تممم تفًافتمفیممتئمئمت تتفبمپاتمفیممتر 
مدتدسلشمهتولعشفتمزتاش تمامتشلمئرمفتتئهتدیمدیتشلیپعتتمامتدوئم تممم تفًمپ،اه

لًمن تمممل تدش تمزتآفکلتتمامهلمنتت دوئم تمممل تری لتفشییدتر یکترنتدوئترلمتمپ
رباپ تیتر ا تدم،اترا تدمشلملتمامهمنتر،فعتت ارمهترا تدوئم تدعضل تیحتزمتت

متمزتئ للللتتئمئمتیتئ للللتتدتت مههمپیتزئمت تتتایمراشت یئمت تت شسللللتملتعیممته
اترا شحتر،طی تفامشت،اتپمتخامح تمشم ترفشاتفبوئفا   مصلا

مامهمت تتصللمئقتدمشللشاتیتمعتیمفت ،شات تتشللًمتهمترث تم ،انتمزتشللًمتر 
پمپمنتیترکیمهدتریدشتتایزفامنلترنتهسللللتشا تشللللًمتهمتئهتخشنتمفیممتیظمپفتدی

 ،شات تتایزفامنتدیمدتریمحبتتدتتشللللًمت لللل یئهتتر همهتمنتهمتگمت یئهتیتایمراشتت
ئهشا تدعضل تیحتزملتخیازمتیتمفا تشلًمتهمتل ظمر تعی تمائتهمتمزتئ لتتر شلاه

ات فشیگافتتفشست  مههمد  رمنترفشاتیتحطعم
رمنت تتپ،لتتر،زمتپمفزئهتئحشیۀتپش لتدعاتمزتراهپستئهدمهۀتر بتتدتتهًسلمپت

مپاتیتپ تل ظتتئهتراهئتآفچتت تتگذشلللللتلتت ،شالتفشلللللسلللللتتئهتهیزتمهماتتر تریربت
مپا تحب تمزتمپ،کتتتپاتمائتدتتمرمقتفشللللللشًنتدیگشللللللتتخستمادیتئمهپا؛تخماتدمتآد

لًمنتمرلمح ت لتتت دیفلمرلۀتهیزفلمرلۀتر بورتمائتهمتدلمزت ،شلالتصلللللللامهلمدتعصللللللبلمف تمزته
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شللائ!تمسللتتتته للا تدمیهرمنتفً مفا  تحب تئهتآنتدوئپالتئهتهمهییتدتتگاشللتمنتر 
پارمنتهمتمزتپ،ییهتدتتمامهشاتآدیتمپنتزرمنتشللللصللل تمائرمنتم لللت تر هسلللتشاتت

 ،شاتتشلللللک،شا تآهزیتر ئمفشاتدمتمپنت مهتهیتئیدتآفزمتهمتر دشیینتپی ت ،شالتمرمتر 
شلاترمتایطتمزتپ تل ظۀتعمحلافۀتشللصل تلذ تدبیپا ترتاحفتر ت تتمپنتئپومفگ 

 ،شات تتمدت مشتآفزمتآهزیتر مزتئمشلتنتایزفاتپشلشًمنتفشسلتشالتمرمتئهتمپنتل ظتتت
فبوئفا تعصللبمف تهسللتشاتیترًکنتم للتتعیمتمنتهمتمزتئ للتتداهشاتیتشللًمتتایزفات

مپا تمخسلم تدیتایمراشت ،شات تتچتت سل تهسلتشاتیتدیمدتچتت مهدتمامفاهتشلاه
 ،اتت ،اتیتآنتمخسلم تر بتتفشسلت تپ تدیفمرتتشلًمتهمتریمش تر شلًمتممبتتر 

زفشالتداینتمپ،کتتخت ترتا تتتقتهستشاتیتایپمئتر یتآنتاش تفشست تشًمتئهتمرم
زفشلالتمرلمتاکیتمپلا تخیفتر شللللللاپلات لتتصلللللل،لال تمرلمقتفشللللللشًنتمائتهمتریکت یئه

ئهشلالتمرلمتمپنت لمهرلمنتریدشلتتایزفلامنتفشسلللللللت ت ،شلا تیم ، تفشلللللللمنتر فً 
لًملشللللللمنت ،شلا ترزلاپلاتر،ببزلم تهمتئهتفظیتگیاتلتتمدتمزریًاعلت اتدلمپلاتمعِ مپلالت لتتدعلام

 ،شلات لتتمگیتریبوهتشللللللاپلاتئیدلمههتیمهئتهمهییتشللللللاپلالتعًمکیئتدلاریدتمامهشلاتتر 
گاپشات تتئهت للللنتآفزمتهیگزتت ،شات تتزپیتل تر ئمشللللت تمرمقتهمتئهتخمل تریکتر 

پارمنتهمت ،شالتآدچ،شنتهاتمههمپیتهمتفامشلللللتشا تمائرمنتهمتهیدتصللللل،ال تپی تر 
رتلاومتتتت ،شالتچانتمخسلم لمرتمن تتفً  ،شالتمرمترائمهپاتیتدیفمرتتهمتدمزتر دیر 

پی للشا:ت»دمپاتچتت مهت ،متتشللاهتم للت تدمتایی  ت یئنتمخسللم للمرتمنتمزتمائتر 
 تتدتترنتگاشت ،،التیتخامح تپ تدمهتمزترنتمومعتت ،،ا؟«ت ً تمخسلللم تگ،مهتت

 ،شاتمائرمنتهمتحمفعت ،شات تتت ،شاتیتچانتمپنتمخسللللللم تهمتئمهپالت للللللع تر ر 
 مپنتهاتمهتدوئفا همپتمنتاپقتدچت

رامفلاتدلتتر تتپلاهتپلمترلمئهدمپم؟ت لاممتت لامرشل تمزترلمتئهتمپنتراحعشلتتفبوئه
هملترمهزمتیت للللملزمپیت تتدمتایزفامف تئمشللللتتتفگمهت ،اتیتمخسللللم تتهیزهملتهفتت

پشللللشًمف تفک،ا؟ترزمتم للللتت تتدمتاییر، ترشلللللشصتداهشمت تتریدشتتایزفامنت
تتیتدتتئفبم تهمهتفیم تیتحاه تتدیملافتعی ت للللللمشملتچگافتتم للللللیتتت للللللفشیگافت
رامفاتتمفگشزشتر ممویتئمشلللتتتدمشلللشمت تتر،زمتمامتدمتاش تشلللگفتتدمشلللشمترمتدت

 ،اترمت لفشیمن تگ،مهلتهًۀترمترزشمت ،ا تگ،مهلتهًۀترمتهمتدششلتیترملکمنتوبشع تر 
لًۀترمتریلمزم تهمت ،لاترمتصللللللبوه تگ،لمهتدمعثتر همتدششللللللتیتپیراحعتر  شللللللائت تته

شلائت تتهًۀترمتگ،مهلتولعفتیتشلکسلتتتاش تدامفشم تگ،مهتدمعثتر ریتمزتتوبشع 
ئپگیمنتهمتدششتیتمزتآفچتت تتئهتمائرمنتم تلتدبش،شمتیتپیپشمنتشاپم تگ،مهتدمعثت

آفزلمتگاشتتتتدلتشللللللائت لتتآ للللللمفتیتئپگیمنتهمترللمول تحیمهتئهشملتدلتت لمدتمپ،کلتتتر 
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اتئهتمامفلاگ تت لًم لًۀتمپ،زلمتمپنتم لللللللت:تچشزدت لتتئما  للللللفشیدترلمت ،شم ترفزامته
 ،التمائرمنتهسلتشم!تمیلشنتحامتئهت لفشیگیدتتع،امنتیملاپنتممتلا تمپیمئتر دت

 دمشا شًملتمعتیمفتاییر،مفتتر 

 م لک ی  سفنر؟ 
هاتمهتتت ،مت تتدمتایزفامفمترث تئمهمپی ،شلا:ت»پ لترنتاکیتفً شللللللمپاتمانتاکیتر 

 ،ملتمرلمت ،مت لتتئهتزفلاگ تایزفلامفمتملامتهمتملارلتتت ،م تدلتتفظیمت للللللع تر ر 
مامهمتدتتشلللًمت ً ت ،م تشلللمپاتدزتیتم لللتتمزتمپ،یمتترطًلنتفشسلللتم «تم تر 

 ،،ات تتگاپمترمل ترطماتر تتشلللللیی ت ،شمت تترعامئتمفا  تمزتیملاپنتواهدتهاتمه
رًم تتصللللاه تت ،متدیمدتم ثیترملتریدشتتایزفامنتدتپمت للللفشیترممتهسللللت،ا تاکیتر 

لًمنتتفشلللللللمن للللللفشیگافلتلتتیتتر اهتت ئه،لاۀتفبیئدتهیزمفلتتم لللللللتت لتتئهتحمًییتحمب
اتدمتر  اتدشنتئیتهمه تمام تۀتمائتیتمام تۀتمامتحیمهتئمهپم تئماًم  ،گشم ترمتئماًم

متیتمزتفظیتمامتدزتیپنتم لللللتلتدتتمپنت لللللاتیتآنت لللللات شلللللشاهتتچشزدت تتمزتفظیتر
گشیپمتتشللاپم تپ تل ظتتدسللشمهتر تترأثشیتمهزشللزمدتایه،گتمویماًمنتحیمهتر ر 

مدتئپگیتئهتمعتیمئرمنت ادتهسللتشمت تتدمپسللت تویزترفکیت تمرتریا لل تتیتل ظت
تمهتتمامهشمتایزفامفًمنتهادیتهیشتریدشتتایزفامفًمنتخم متدمشلللا تگمه تایطتر 

رمنتآ لللمفتیتشلللائلتئهتخمل ت تتل ظمر تئپگیتحبو تمادیتئمشلللتتتدمشللل،اترمتزفاگ 
  ،شمت تتریدشتتایزفامنتپ ت ،گتهیخمف تم ت ر 

واهتعًم تدتترفمی ترشمنتریدشتتایزفامنتدتتشللللشوۀترملکشتتیتدزتیتم للللتتدت
 للللللفشیگافلتتاکیت ،شم تد،لمدیمپنترنتمزتچزلمهت زلتتدشنتمپنتئیتملگاترًلمپزتحلمال ت

دتتهیتف ادتدمتآنتدیماهئتتتتپاهتیترمئهدمدت تتهیتتعبمهر لتچزمهتخشطتشلللللاملتدتر 
 ،ا:تهاپتلت مهلتراایشتتیتآدیی تف اۀترفکیتیتدیماهئتشلللللًمتدمتمپنتچزمهتراهئتتر 

چلتتتتپلاهتپلمترلمئهع،امنتفشلللللللمنتمامهلاتئمئتیترعیپفتمامهلات یئت لتتدلتتفظیرلمنتدلت
 یزفامفتمنتچشست رمنتئهتریدشتتیتپییهشتاهاپت تئمهپاتیتفی 

  مپیت تتدتتئفبم تپماتنتخسّتهاپتتمائتهستشا  هویت:. ۱
اتهاپتلترع،ملتهافتیتخست للارتتئهیف تترمل تت:تیملاپنرمل  شلمنتترعًاا

اتر تتاشلمهتمشیتحمد تر ً تمهزشتتهمتمزتایزفامفشلمنتر  گشیفا تایزفامفشلمنترعًاا
مفگشزدتدیمدتدگاپم:تریدشتتایزفامنلت مدتهحتتتشلللصلل تیملاپ،شللمنتهسللت،ا تدمپا

پماتنتهاپتتمنتم للللتلتمگیتهشختئلش تئپگیدتهمتفامشللللتتتدمشللللالتایطتدتتممویتت
 ،،ا تایزفامنتدمتشللللللکسللللللتگ تئهیف تتمپ،کتتهًۀتیملاپنلتگ،مهکمهمنتهمتریدشتتر 
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شائتئهتدیمدیتمحتامهلتخکًتتیتهمه،ًمپیتتآپ،ات تتدمعثتر مدتدتتئفشمتر حمد ترا ت
 اپ،التتملاپ،شلللللمنتریمیرتت ،،ا تیملاپ، ت تتهاپتشلللللمنتهمتئهتایزفامفشلللللمنتر ی

اتشللللللکسللللللتزمدتایزفامفشللللللمنتهمتدتتمائتر  ات مهدتدیترعًاا گشیفالتگاپیتآفزمتعًام
مفاتیتدمتآ لش تیتمشلمتشللصل تفسلبتتدتتایزفامفشلمنتیم ، تتولاشلمنتمفیممتئمئه

فاتفامئهترمتمخسلللم تتئه،ا تمرمتیمحعشتتمپنتم لللتت تتمامتدتتشلللًمتایزتفشلللمنتر 
 رمنتمهزشً،اتم ت  ،شات تتزفاگ 
لًمپ،لاهتمفیلممتر :تیمللاپ، ت لتتریدشلتتایزفلامنتهمتدلت للللللفشی ئه،لالتدلمتع،امنتف

ئها تتپیئمزفاتیترع،متیتهافتدتتمپشللمنتمفگشزهتر خستعًشی تمزتهاپتتدتتآنتر 
 سلللللل ت لتتآفزلمتفشلمزتفلامهفلات لتتهاپتشللللللمنتهمتمزتایزفلامفشللللللمنتدگشیفلالتزپیمتآنتهمتمزتت

مفا تدتتهًشنتئلش لتمزتمشتهسللت،التپع، تمزتمامیفاتعشسلل ترسللشحتگیاتتفًمپ،اه
مپنتمرشات تتدتامف،اتمزتایزفامفشللللمنتچشزدتهمتدگشیفات تتهشختایزفادتحمئهتدتتئمئنت

مفا تهًچ،شنلتمزتمفتظمهتئهپماتتخشم تمزتزفاگ تممفامئگ تتآنتفشسلللللتلتآزمئتشلللللاه
مفاتیتئلشلمنتآ لائهتم لت تدتتهًشنتئلش لتم ،انتتتمفالتزپیمتخشم تهمتپماتآزمئتشلاه

آزمئفلات لتتمائتهمتایمراشت ،،لاتیتدلمتالام لمهدتیتمزمائگلذشللللللتگ لتایزفلامفشللللللمنتهمت
 ریدشتت ،،التمراهدت تتازرۀتریدشتتایزفامنت فشیگافتتم ت 

مپلالترعیپفتع،امنت لمهدت لتتدلتتمفیلممتآنتایممامفلاهتشلللللللاهآفچلتت لتتدلتکی ر:  . ۲
  ،شا ر 

 ،،ات تت مهشلمنتمپنتم لتت تتایزفامفشلمنتهمتدتتیملاپنترمل تاکیتر :تترمل 
مامه،لاتایزفامفشللللللمنتچتت مههتشللللللافالتتچشزدتربلاپ ت ،،لا تآفزلمتئهتراهئتمپ،کلتتر 

ع،امنتیملاپنتمپنتم تت تتمزتمحتامهلتزرمنلتت ،،ات مهشمنتدتهیپمپیتئمهفاتیتاکیتر 
دتتآفچتت تتآفزمتدیمدتایزفامفشلمنتتتپو تیتمفیژدتمائتم لتفمئهت ،،اترمتایزفامفشلمنتهم

ممت تتر تتتمامه،الترباپ تفًمپ،ا ترنتدتتدسللللشمهدتمزتایزفامف ترشللللمیههتئمئهر 
مفاتیتمفالتیملاپ، ت تتهیپمدتیمحع تئمشلللتتاشلللمهتئماً تیملاپ،شلللمنت ًیتممت یئه

مفلالتربلاپل تتمفلات لتتمپنتایزفلامنتدلمپلاتدلتتچشزدت لتتآفزلمتمفتللمرت یئهرصللللللًمتدوئه
اتاکیتر تتشلافا   ،،ات تتمزتحاه تیتر،مدعتشللصل تدیماهئمهفاتتیملاپنترمل ترعًاا

 رمتایزفامفشمنتهمتدتتصاه تایزفاتراهئفظیشمنتشک تئه،ا 
اتئهکتر  للللللفشی لًمپ،لاگلمنِتپل ت:تیمللاپ، ت لتتیمحعلم  ،،لات لتت سلللللل تدش تمزتف

ئمف،ات تتتریتمزتمائشللمنتفشسللت،التر شلللصتدزهگتیلتخکشًتیلتحاهرً،اریتیتاشمض
شللللللمنتمپنتفشسللللللتت تتایزفامفشللللللمنتهمتدتتچشزدترباپ ت ،،ا تآفزمتئهکتهتهیزمفت م

مفللات للتتحللاهر تدیمدتریششیتایزفللامفشلللللللمنتفللامهفللاتیتدللاینتخکًللتتمللامتخت ت یئه
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مفات تتتئمف،ات تتایممامفاهتشللاهئمف،اتصلللاکتایزفامفشللمنتئهتچشسللت تآفزمتر فً 
شللل،اۀتاش تم لللتتیتویزتدمشلللکاه لتخکشمتیتدلمدزمهتئ لللتت سللل تدمشللل،ات تتدت

حلاه تئمهئت لتتایزفلامف تهمت لتتر لتتریمحبلتتآفزلمتحیمهتئمئهلتفیلم تئهلاتیتربلاپل تت
لًمپلا تر یکتآفزلملتهیپلمپیتفشسلللللللتت لتتدیمدتایزفلامفشلللللللمنتئمهفلالتدمکلتترامفلمپیتت ف

 رامفاتئهتایزفامفشمنتمپیمئت ،ا مدتم تت تتاش تر دملیاه

 ئمهپا رعیپف ت تتشًمتمزتدیمدتراایشتت :موفقنت. ۳
ات للللللع تر رلملل  مدتمزت ،،لات لتتئهتهم للللللتلمدتریًاعلت:تمپنتیمللاپنترعًاا

گاپات تتیملاپ، تتشللممصللزمدتممصتئهتزفاگ تایزفامفشللمنت مهت ،،ات تتدتتآفزمتر 
مفا تچشزهمپیترث تعًمکیئتر صلللشم لتراایشتزمدتیهزشللل لترامفمپیتئهتراااتدوئه

 تتچتتعًمکیئتمادیتئهتترا للللشی لتر بودشتتم تًمع تفشللللمفگیتمپنتمامه،اتدوئ
اتفً مفا تخمالتمپنتمراهتدی مهشللللللمنتئمشللللللتت رامف،اتتمهًشتتفشسللللللت،التمرمتصللللللیام

دلمشلللللل،لا تیمللاپنتمارتهًامههتایزفلامنتمارت ،،لاۀتریدشلتتراااتایزفلامنتترعششن
اتمزتمائتد ی للللل،ات تتریًاعۀتمهزشلللللزمپیت تتدتتآفزمتپییهشتفً  ئه،اتیتدمپاتئماًم

آپا ترتأ لللفمفتتدسلللشمهدتمنت»مادی«تئمهفاتپمتمشیلتمزت یمتر گاپ،ات تتآپمتایزفار 
 ،،لالتزپیمتتمزتیمللاپنتمارتدلمتمخسللللللم للللللم توااف ترلا تشللللللکسللللللتتزفلاگ تر 

 مفات تتآفزمتمفتظمهتئمشت،ا ایزفامفشمنتآنتچشزدتفشاه
مفات تتهشختحاهر ت:تمپنتیملاپنتدمتمپنتخیشیتتری لللل،مکتهیدییتشللللاه للللفشی

امفشلللللللمنتپلاپلاتآیهفلا تدلتتهًشنتئلشل ترعیپفتمائتهمتمزتفلامهفلات لتتچشزدتهمتئهتایزفل
مفا تریدشتتتهمدتمای تولللًشًتتفکیئهمدتمزتدمزئهریدشتتراااتایزفامنلتدتتریًاعت

راااتایزفامنلتئهتمدتامتریدوطتدتترالشامرتمنتفشسلللتلتدمکتتریدوطتدتت مهدتم لللتتت
همدطتتدمته شانتتتمپا تدگذمهپاتمپ،طاهتدگاپم:تریدشتتراااتایزفامنتئه تتمفیممتئمئه

دتتمهامفتفشسلتت) تتشلًمتحاه تپاپاتآیهئنتآنتهمتفامهپا(لتدمکتتئهدمهۀتمپنتم لتتت
 لتتمدزمهدترفشلاتیتیالمئمهتئهتئ للللللتلمنت سلللللل تدلمشللللللشلات لتتایطتمیتحلمئهتم للللللتتئهت

 ایزفامفتمنتچشزهمدتفشکاپیتهمتدتتدمهتآیهئ 

  ،شا ترمنتچشستتیتچتت مهتر گاپاتهاپتچشزدت تتدتتمفسمفزمتر آبرو: . ۴
اتایزفامفشلللللمنتهمتدتتفشلللللمنتپشییزدرمل  شلللللمنترباپ تت:تیملاپنترمل ت لللللزام

لًمپ تئه،لاترمتر سللللللشنتتر  لًمپ تئمهفات تتایزفامفشللللللمنتهمتئهت ًعتف  ،،لا تآفزلمتر
یمهتیتمویماشمفشلمنتهمتدیمفگشزمف،ا تدتتهًشنتئلش تدسلشمهدتمزتیملاپنتدمتئیهمنتئپومفت

 ،،التئ للللتتیتزهگتشللللانتمزتآفزمتعبوهتر مدت تتایزفامفشللللمنتدتته،گممتدمخًیمفت
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 ،،لا تآفزلمتمشم تفگیمنتمپنتفشسللللللت،لات لتتمپنتئپومفگ تچلتتچشزدتهمتپ،یلتتفیمتر 
ئهالتدمکتتفگیمنتمپنتهسلت،ات تتچتتچشزدتهمتئهدمهۀتتئهدمهۀتایزفامفشلمنتفشلمنتر 

شلللافالتمخسلللم تتهمتدزهگتر ئها تایزفامف ت تتئهتمپنتممفتفشلللمنتر تتمائشلللمن
تتدمهتآدییدتیملاپ،شللمنتیتفش تیتزمملتئلسللیئدتیتمیملتتدمتآفزمتهًیمهتت ،،ات ر 

اتفسلبتتدتتایزفامفشلمنتمشلمتر  گشیفاتیتمزتآفزمتفممرشاتم لت تیملاپنترمل ترعًاا
مفالتدمکتتچانتهیتشللللافالتفتتدتتمپنتممویت تتشللللیپعتتمامتهمتزپیتپمتگذمشللللتتر 

  یئهتم ت مفاتدیمپشمنتشیر،اگ تیتئهئ یتمپیمئت مهدت تت یئه
مفات تتریدشتتگ،مهکمهمنلتدتتف ادتیتدتتویپی لتت:تمپنتیملاپنتئهکت یئه فشی

تتآفزمتهمتئهترعیضتشللللیر،اگ تیت للللا ترفمهمتعاما، تحیمهتمامهاتئمئ تآفزمتآشللللفتگ 
مفا تتشائلتپذپیاتت مهدتهمت تتمامتآفزمتهمتدتتمفیمر تایممامفاهتیتدمعثتاییر، تر 

مگیتایزفامفشلللمنتئهتزفاگ تیتمامشللل،م للل تهشلللات یئهتیت ،،ات تتتهًچ،شنتئهکتر 
گیئفلالتدمکلتتدلتتفشلللللللمنتماتللمهتتدلمل تشللللللافلالتدلتتفشلللللللمنتماتللمهتآفزلمتربلاپل تفً 

مفلا تدلتتفظیتآفزلملتتگیئفلات لتتئهتپیتملارلتتدلتتمیتدیآرلاهمدتربلاپل تر ئه،لاهفیلم 
 تتتئهاتیت لال ترتعماتدتتمی للت؛تآفزمتایطتمشلل،ائفاتتمامتمپنت مهتهمتمفیممتر 

 مفاتمدزمههمپیتدمش،ات تتمامتدکمهتدیئهتم ت رامفستت

مپاتدمهترمل تدوئنتهمت ،مهتگذمشلللللتتتیتریدشتتیمحع تایزفامنتهمتآپمتشلللللًمتآرمئه
مپاترمتپشمملتهیشلللزمتیتشللللصلللشتتتئمفشات تتایممامفاهتشلللاهرییدتت ،شالتیحت تر 

مپلاتمزتدلمهترلاشتدیمدتمپیلمئتریششیتیتایزفلامفتلمنتهمتفشلللللللمنتئهشلا؟تآپلمتآرلمئهتترلملل 
ع،امنتمدزمهتِرفشلات سلللللل ت لتتایطتاش تمیتحلاه تمپیلمئتتر ا تملاصتشللللللاهتیتدلت

ریششیتهمتئمهئلتآهمر تهمترییدتتفًمپشا؟تپستمپنت تمرتدیمدتشلللًم لللت تهافتمپنتت
رمنتههمپیتئهاتهیزمفتتتای مد تمرتمپنتم تت تتشًمتهمتمزت مههمدت لتتیتومحت

 ،اترمتر تترمنتهمتدتترصلاپیتدزهگتآنتچشزدت م ت ،ات تتمامتمزتشلًمتئعا یترا ت
 ،ا تتزرمنتئهتئ تیتزفاگ تایزفامفتمنتعً تر ئهتآنت للزشمتشللاپالتمامپیت تتهم

 ،شاتئ للللتتمزتمپیمئتتهافتآنت ً تدتتشللللًم للللتترمتدبش،شات تتیحت ت للللع تر 
ئهلالتتشل تمائتمدزمهتاشضلللللل تدلمشللللللشلات لتتفیلم تر ریششیتدیئمهپلاتیتدلمتهمبلتتیتر

اترتفلمی تر دلشلللللللاتیتعاضتر ر  گیئئ تت ،لالتآفگلمهتچطاهتریدشلتتایزفلامنت لمرلا
گشیئلترعیا تتر تهیتاصلللل لتپ تمصلللل تمزتریدشتتایزفامنتهمت تتمپنتاش تهمت ادّ

مفا تچیمتهمه تتفًائهتیتشللللیکتمامهاتئمئ تمشمشزمتمسللللتتلتئلسللللیئتیت لااتتشللللاه
تتیتهمتئهتفظیتفگشیپم؟تپع، تهمهتاش ؟ اپاتیتدز

 



 

 

۲ 

 خوان،گی 

رمنترزًتیتمزتمپنتفشسللتت تتمدزمهتمامتمصلل :تهشختچشزتئهتزفاگ 
 ئه تهیکتمفسمف تدمششا دیمدتشک 

رمنتتشللل،بتتشللل لتئمتیتئیت لللملتتمپالتچانتدتتئاپم تئهتمپنت لللتت لااتتشلللاهتشلللًمتت
رصلًشمتگیاتتت تتر تتهشختشلیمپطلتاشلمهتیترزاپادلتفلائایفگ تفلاهئ تشلًمتمزتمیتت

 لبزپیم ت اچ لتگیئتیت لبز!تتتت-تهسلت،اتتتمامهشات تت لمتدلاهئ:تمپ،زمتفلائت لبزتفً ت
 مپاتمپ،یاهت لتتدمش،ا؟تگذهئ؟تچیمتمپنترکملشفت اچ تدتمانتئهتذهنتمیتچتتر ت

پ تپمئئمشتتئپگیتمزترعمً تئهپماتت یئپا تمپنتپ،یًشنتتتت-شائدمیهرمنتفً 
هیئ!تدتتئاپم تتر تتپمئئمشللللللتتئهتمپنت للللللتتهفتتتم للللللتتیتمیتایطتدتترزا ائک

مامهلاتئهتوا تل ظلمر ت لتتفبلمپلاتئهت لا تخیفتزئلتمزتخیفتزئنتئ لللللللتتفً 
آرازمنتئپگیت لللع تتیحت تئمف تتزفا دکشلللا تراحعتصللل بتت یئنترعمملتخیفتر 

زفا تت ،اتراحعتفمهمهتدمتئهمنتپیتخیفتر ر تت ،،اتصل بتت ،،التمیتهمتصل بتر 
اتص بتتر   ،شاتدتتمیتدگاپشات تتت ،ا تیحت ت ع تر راحعتمامرتفشًییزدلتئماًم

زفا!تیتشللًمتاکیت یئپات تتمگیتمیتهمتدتتراه للتتتزفالتدمزتهمتخیفتر مشم تخیفتر 
 شائ رمنتآ مفتیتر گ دفی تشالتزفا
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رمنتفیشلللتتتهمتدیعمشتمپات تتدچتمرییزتپک تمزتآنتهیزهم لللت!تشلللًمتحمفعتشلللاه
مفاترمتمرییزتهمتدیمپتمنتت ،شاتایزفامفتمنتدمتهمتئ لشسلتت یئهمفا تمخسلم تر  شلشاه

مپا تت ،شات تتمفگمهتئهتریمد تپ تگییهت لی  تحیمهتگیاتت للتت ،،ا تمخسلم تر 
آیهدتمزتشللًمت للیتمپا ت مههمتیتخیازمدتشللیمتصللبیرمنتهمتمزتئ للتتئمئهمشم تیحتزمتت

اتهشخمپاتیترزاپام تدادت یئهزئهتم لللت تصلللامپتمنتهمتدم،ات یئه پ تتمپالتمرمتظمهیم
مپالتئهت لللللکا تیتدمتمفا ت ،تی تممفۀتمائرمنتهمتمزتئ لللللتتئمئهمزتمپ،زمت ً تفکیئه

 گشت  مئۀتگذشتتتدیر ت یئپات تتمدت مشتهیزهمد ً تخستریصشیتآهزیتر 

لًم تمائتهمتئمشللللللتلتپلاهتپلمترلمئهع،امنترلمزگ تدلتدلت مپلا؛تتلتپک تمزتدزتیپنترکلمل
رصللاهشت لللتتم للتت تتپ تدچۀتپمزئهت للملتتدتامفاترمتمپنتخاتعًشقتیتامسللف تت

 یئپات تتئهتمپنتل ظتلتتدمشللللا تیحت تآرمئگ تفامشللللتشالتگشیتماتمئپا؛ترصللللاهتفً 
 ،شات تتآرمئگ تترفکیم تعًشقترطیکتشللللافا تخستر زرمنترتاحفتشللللائتیتمپنتت

لًمرتلمنتهمتدیپلاهتدیپلاهتدشلمنت یئپلا تمرشلایمهتدوئپلات لتت زپلمئدتدیمدتآنتفلامشللللللتشلا:ت م
خیاتمنترفشالتحمد تئهکتیتخکشًمفتتدمشلا تمرشایمهپات تتویزتدشمنتشلًملترکملًم تت

آراتیتدتت  یئپات تتمدت مشتزفگتمطیتدتتصلامتئهرتآهزیتر تتدششلتیدتهمتمپیمئت ،ا 
 شافا گفتت تترسما تمشم ت ادتر شًمتر 

اتهفله لات تتشلًمتایزفارمنتهمتشلیر،اهت یئهدتتفظیتر  آیهتم لت تمپا تمپنتیمحعم
میتعمئ تئمشلللتت تتدیمدتآ لللمپ تیتر بتتدتتآماشتشلللًمتپ،مهتآیهئ تمیتئی لللتتت
متئمشلتت تتراحعت سلتتیتمشزت یئنتئهتپم لمژلتئ لتتشلًمتهمتدگشیئ تلبم لزمپتمنته

لًم للللللت تهیدتچزلمهپلمپلۀتآشلللللل زملمفتتت یئت لتتدلتپوشللللللشلاتیتیمفًائتر ر   لمدتشلللللل
 یئ تیحت تئهتژپً،م للتش ترام تدتتشللًمت» ً «تر تتمپسللتمئتیتئهتپلتنتشللممر 
مامهات تتمیتهمتئیپا تمانتمزتشلًمتر گیاتلتدمتلبل،اتدزهگ تدتت لًتتشلًمتر ر 

ات مامهات تتمیتهمتمزتراه للتتتفً تت مادتپم للمژتپشمئهت ،شاتیتیمهئتپم للمژتفشللاپا تیمحعم
مامهلات لتتپلمپشنتمشلمدلمنتپلمهکتت ،شلالتر دلتتملمفلتتدشلمیهپلاتیتیحت تمپنت لمهتهمتر 

 ،لالتآفزلمتئهتآیهئتیتیحت تمپنت لمهتهمتر  ،شلا تمیتئی للللللتلمنتزپلمئدتهمتدلتتملمفلتتفً 
شلافاتیتمزتشلًمت امتهسلت،ا تئی لتتئمهپات تتدتتمرمح تمزتچشلمتشلًمتپ،زمنتر 

رمنتگذمشتتتیتدگاپا:ت»ئی تتتئمهمترمرمن«لتتیئتیت یشتهمتدیت ش،ت ًتتشًمتدا
اتمفیممتر    ،شات تتدمزتهمتمپنت مهتهمتمفیممتئها ئمئلتمرمتاکیتفً  مهدت تتحبلا

مپا؛تمپنتپک تمزترفیپ م تممفامئگ تشللًم للتت تتتشللًمتآفزمتهمتدتت للش،ًمتدیئه
ئت لتتمپنتپل تاشممتتئمدیپلا ترلمدماهلمدتمعلافلم تفشلللللللمنتر هًگ تمزتآنتللذ تر 
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همدت ،سلل تدوئ تدل تآمیت ًادتیتممفامئگ تم للتلتمرمتمزتمی ترمتآمیتپیتمزت ،مپت
دلتتچشزدتتتاشممتهمتففزًشلاپلالتچانتذه،تلمنتئهگشیتدوئت لتتچلتتدلمپلاتدگاپشلالتیتچگافلت

مفلالته للللللشلاگ ت ،شلا تآفزلمتچیلاهترتا لتتت لتتایزفلامفتلمنتئهترعیضتآنتحیمهتگیاتلت
 ،شالتآپمتدمتمپنت مهتآر تئهتافۀتزفبوهتمامهشات یئ؟تآپمتتتشلللافا؟تمگیتدمتآفزمتصللل بت

یحت ته لللشاهت تتمشم تهکتیتپو لللتت ،اهتئهدمهۀتهمدطۀت ،سللل تدمتآفزمتصللل بتتت
 ،شا؟تآپمتآرمئهتهسللللتشا؟تآپمتآفزمتآرمئهتهسللللت،ا؟تچگافتتمپنت مهتهمتمفیممتمامهشاتت

 مشتپ ترت، تتتچتتزرمف تمپنت مهتهمتمفیممتمامهشاتئمئ؟تآهزیتئمشللللتشات تتمدتئمئ؟
  یئپا ئمشتشات تتآنتهمتئفبم تر 

دیپالتدمتمائرمنتتئهتخمل ت تتآمیپنتی للللللمپ تپسللللللیرمنتهمتدتتمرمقتمامدگمهتر 
اتآرمئگ تئمهئ تدتتمیتگاپشات تتمیتدچۀتمادیتم للللتلتمرمتفً ر  ئمفشات تتآپمتمیتیمحعم

چۀتشللل تتدش،شا؛تپ تدع،امنتپ تئمفشلللیادتئمفشلللگمهتفً  ،شاتیتمیتهمتدتفگمهتر 
مامهاتشلل تهمتدمتئی للت تتدش،شات تترمزهتر  للملۀتئرممالتدمتزمفاهمدتزمً تهمتر 

دگذهمفا تمیتئهتئدشی لللتمنتعًمکیئتمادیتئمشلللت؛ترامئترلاهتم لللتفمئهتفکیئلتهمدطۀتت
 ،س تفامشتتیتدتتزفامنتفیات تمیترصًمتدوئت تتئهت مپیت اپالت مپیترتفمی تت

 ًعشللتتمامدگللمه تئیتدیمدیت ًعشلتتتتتمزتمللمفللتلتدللتت للمللتدییئ تمزتمپنتدللمدللتت للت
آرازمنتئدشی لللتمنتم لللتلتفگیمنتهسلللتشا تئمتیهمپیت تتئهتمویمفتهمهییدتتئمف 

لًمتهمترعلذرتر مامدگلمهترلتمطتمیتهمهتر  مامهشلاتحبل تمزتمپ،کلتتت ،لا تر هیفلالتشلللللل
اتمزتئ لت تداهشالتمیتهمتدگشیپاتیتهًیمهتدمتی لمپم ت لامهترمشلشنت ،شاتیتدتت  مرلا

گاپاتفگیمنتفبمشللشاتیتمیترشللکم تفلامهاتتمتئیهتشللاپا تمیتدتتشللًمتر  للیعتتمزتآفی
 ،شلالتمرلمته،ازتخلملتلمنتتمدتفلامهئ تحبل تمزتریکتآفیلملتدلمتمیتئعلمتر ئمشللللللتلتمرلمتالمپلاه

اتدمتشللًمترًم تدگشیئلتمرمتاکیتفً میمرتم للت تمزتمیتر   ،شاتمپنتتمامهشات تتدعام
  مهتهمتدک،ا 

گیئئتیتدتتئفبم تشله تتم لت تمیتدتتممفتتدیر ئمتیرمنتئمفشلگمهتهمترًممت یئهتت
 یئپات تتهیزهمدتریدشتتایزفامنترًممتشلللاهلتمرمتپییموللحتتگیئئ تشلللًمتاکیتر ر 

م لتت تتچ،شنتفشسلت تیولعشتتمرمح لتئی لتمنتر،تلب تیتف اۀت ل یدت یئنتت
دیئت تتآپمتمیتآرمئهتم للتت تتپ تدزهگسللم تدمل تیحت لتشللًمتهمتدتتمپنتاکیتاییتر 

م للم ترلتمف تئمهپا تئی للتتئمشللتشات تتیوللعشتتممفتتیتزرمفتمنتدتتدمشللا مخسلل
گشللللللتلتمرمتئلتلمنتدیمدترمئهتدوئنتهمتر،لگتشللللللاهتدوئ تخماتمیتخملتتحبل تدمزر 

ئمفشات تته،ازتدتتشلللًمتفشمزتئمهئتیتدیمدتشلللیی تت ،ا تر دیگشلللتتتیتحضلللشتتایقتر 
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تتدتتمپنتئهکتهمه لتدتتهمه،ًمپیتشلًمتفشمزتمامهاتئمشلتلتمرمترطًلنتفشسلتشات 
 ،شات تتئهتزرمنترعًا تدتتهمتلامرتدییپاتیته لللشاهتدمشلللا تهیتشللل ت لللع تر 

دلامدشالتمرمترمتزرمف ت تتصلللامدتئهتهمتفشللل،اپاتیتفامفشات تتمیت لللملمتیت للللارتتدتت
مپاتیتئهتدوئنتمسلتتتشلاهتتپاهتپمترمئهدیئ تهًزرمنلتمزممفتتدیگشلتتلتمامدتمنتفً 
 تتمیتئهتممفتتم ت ت ،شات عشنتخم تمامتهمتشکیتر 

مامهشاتپشلشًمنتدمشلشالتمرمتهسلتشا؛تتپشلشًمف تشلًمتهمتایمتگیاتتتم لت تفً 
ممویترًممتآنتل ظم ت اچک ت تتشللللکسللللتتهمتممویتپ تچشزتدزهگلتدمکتتدتفتتدت

آیهئپات تتآفیاهت لللیرمنتشلللما تدوئتهمتدتتپمئتر ترییدتت یئپا تحالزمدت اچ تمائ
ئمئپالتمرمتایپمئتزئپا تتل ظمر ت تتدمپاتگاشتر تت تتفتامفسلتشاتدتتآفزمتعً ت ،شا 

یتئهتعشنتخم تتآپات تتچیاهت لللللتتدوئت تتایزفامف تهمتئمشللللتتتدمشللللشاپمئرمنتر 
آپات تتراحعتئم لتمنتمامفانتر،صلفتدمشلشاتیتممم تشلکسلتتماهئپا تپمئرمنتر 

دیئتیتمرشایمهپات تتآفزمتهیگزترتا تتفشلللاهتدمشللل،ا تممویرمنتهسلللتتتمامدتمنتر 
مفامزۀتشلًمتمپ،زمتهمتدتتپمئتفشمیهفا تتمدت یئپاتیتمرشایمهپات تتدترزاپام ترسللیهت تتت

زرمف تهمتدتتممویتئمهپات تترمشلللشنتهمترتاحفت یئپالتهًۀتآفزمتهمتریبوهت یئپات تتت
ئهشات للللامهتشللللافالترگیتمپ،کتتدتامف،اتدمتپشمئهتشللللافاتیتگفتشات تتئپگیتم مزهتفً 

ریتمزتمهمالۀتاش تدوئ تات لتتمعلانتحلمفانتهمخلتآپلپکلاپگیت لللللللمزشت ،،لا تپلمئرلمنتر 
 ئی تتئمهپاتمزتپششًمف تآزمئتشاپالتمرمتآزمئتفشستشا 

رًممتچشزهمپیت تتمانتراصلشفت یئمتئهدمهۀتچشسلت؟تفیطۀترشلتیکتهًۀتمپنتت
پک تمزتتتت-ت لل،مهپوهمدتریدشتتایزفامنتچشسللت؟تهًۀتمپ،زمتئهدمهۀتپ تمامفاگ تم للتت

مفسلتتدتتمفسمنتیمگذمهتشائ تمگیتراحفت یئهتیتدتتتراتهمپیت تتر ترزًتیپنتمامفاگ ت
اتآفیاهتتمفاپشللللللشاپالتدمعثتر تعامح ت مرم تر ت شللللللات تتایمهت ،شالترگیتمپ،کتتحبلا

شلًمتهمتولعشفت یئهتدمشلات تتدتتزمفاتئهآراهتدمشلشا تئهتیمحعلتدیمدتهیت سل لترفکیتت
اهمتشلللاهتتدتامنتمپنتئعا تهمتپذپیاتلتپ تئپومفگ تم لللت تشلللًمتدمپاتئچمهترتمپ،کتتت

اتآرمئهتهسللتشا ترث تمپنتم للتت تتئهتریمد تدواش،گتتدمشللشات تتاکیتت تت۷۴۷ت ،شاتیمحعم
مزتفظیتتتترامفشلاتآنتهمتدم،لات ،شلا تدگاپشلات لتتمگیتدلامهشلالتر تدلمپسللللللتشلاتیتدلتتمائرلمنت
اتر ت رامفاتپک تمزتمشللتبمهم تمامپیتدمشللات تتئهت زم تئپگیت مر تتشللًملتمپنتمختًما

اتئه للتتت م للتت تتمامتمزتیملاپنتدلامهات تتفًمپ،اگمنتآرمئۀتمیتدیمدتم للت!تآپمتیمحعم
ا؟تدشمپشاتعظًتتفیشلۀتمامتهمتئهتفظیتگیاتتتتشلک ت ئه تهیکتپ تمفسلمنتدمشل،ا؟تیمحعم

 ع،امنتیملاپنتچتترفزار تئمهئ تیتدبش،شمت تتدیمدتشًمتدتت
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 عنوان جوین،گ ن گنجوال،ین به 
رمنلتتیتمعًم تشلللللًمتئهتزفاگ تتهممدتم لللللتت تتدمپاتئهکت ،شا:ترًممتگفتتمپنتفکتت

گذمهدت ،شالتتگشیپات تتدیتآنت للللیرمپترمنتیتهیتآفچتترصللللًشمتر هًۀترصللللًشًم 
ع،امنترا ائمر ت تتدتتدمزرمدیتمزتفظممتمهزشللللللزمدتفزمئپ،تتئهتئلتمنتم للللللت ترمتدت

مفگشزۀترمتتت ،شم تدمکتتمهزشلزملمپملترطمدقتمیپزهتعً تفً شلبمهتتمامتمماتشلاه
لتزرمنلترعزام لتمراهرمل لتایمزتیتفشلشبزمدتمخسلم ل لتهیمدطتیتمفسلمفزم لت ت لام

اتدیمدتشلللًمتمهزشلللً،اتت عمئم تهیخمف تشلللًملتهًتتدمتهملترصلللاپیدتمزتآفچتت تتیمحعم
مدتدمترنتاکیت ،شا؛تمگیتحیمهتدوئتدمتشللللًمتیپااادتئیترمهتت للللمزفا تل ظتم للللتلتر 
اتتتگشیدترنتئهدمهۀترمنتهمترًمشللللمت ،ملتفتشیتگذشللللتت تدیمپتمنتمهزشتئمهئلتتآفچتتیمحعم
دوئ؟تپمتمگیتحیمهتدوئتریدشتتایزفامنتشلًمتهمتئهتچ،اترمهتگذشلتتترًمشلمت ،ملتتچتتر 

ئهدمهۀترشزمنتمهزشتممتصللللمصتئمئهتشللللاهتدتتمپنترکمشفتد،شمئدت تتمامتدتتشللللًمتت
 گفتم؟تر ا ت یئهلتچتتر 

فاشللللللتمت تتیحت تئهدمهۀتمهزشللللللزمتصلللللل بتتتتتچتتمفتظمهدتئمشللللللتشا؟ئهت تمرتت
 ،شاتتفشسلتت)چیمتمانتئهفگتفً تت۳۴- :۲۹تتت ،شملتهشخترت، ت لائر،اریتمزترت ر 

 ،اترمتمپنتتم للللللتفمئهتر تتگ،لمامفشا؟(تئهتمپنترتنلتعشسلللللل تمزت مًۀتتیتآنتهمتفً 
رزمتتتتخیشیتتهمتفشلللللمنتئهات تتهًۀترمتئهت سلللللتیادتچشزدتهسلللللتشمت تتآنتهم

لًۀترل متمزتمپنتفظیتشللللللبشلتتدلتتهمتهسللللللتشمتیتهیتهیزتصللللللبحتدشلامهتفلمرشلاهتمپم ته
 ،شمترمتگ،ی تهمتدشمدشم تیتف اۀتص بتتترمنتخفمهدتر شاپمتیتئهتممکتزفاگ ر 

یتهاتللمهترللملترلاشتئهت زللتتئ للللللتشللمدیتدللتتمراهترزمتمائلتمزتویپقتزفللاگ تیت
دمشلا تپذپیشتمپنتراولا ت للتتم لتلتمرمتدمپاتگفت:تمامهتریدشتتتهیمدطًمنتر 

زفامنتدیمدتشللللًمتپک تمزتدیریپنتگ،یزم للللتتیتمپنتئهتمفتلمدزملت مًم تیتمعًم تتای
 رمنتفًمپمنتم تلتپمتمپ،طاهتفشست تهیزریهت

 ،التمرمتمارتم للللللتت تتد ذپیپمتئهتمپنت للللللادتتد،مدیمپنلتمپنترمتهمتاییرنتر ت
لًمنلتدسللللللشلمهدتمزتمراهتزفلاگ ت  لمپگلمه تتتع،امنتیمللاپنلتئهتهحلمدلتتدلمترلمنتدلتتملمفلۀتآمیر

 ،شمتتع،امنترثم لترمتئهتئفشمپیتزفاگ تر تدمشلا تدتت لتت تتری زتگ،لتئهتئلًمنتر تمت
ی لشمۀتمامتمماتشلاهتیتپمتت تتچشزهمدترمئدتدسلشمهتزپبمپیتئهتآنتی ائتئمهئت تتپمتدتت

مفسلللللمنتدمتآفچتت تتمامتممات یئهلتآنتهمت لللللممتتتم لللللت تمپنتچشزهمدترمئدتدیمدتت
رامف،لاتترلمتد،لمت یئهلتئهتهحلمدت،لالتمرلمتر تدلا لللللللتتآیهئنتآنتزپبلمپیت لتتملامتئهتئهینتت

همدتتدیملافتحصلللللاتیترًمپ تماملت مپیتئهتئ ترمتئمشلللللتتتدمشللللل،ا تمگیتلذ تئمهمپیت
لتشللًمتهمتدتتتپاهتپمترمئهتع،امنتترمئدتدیمپتمنتدسللشمهترزمتشللائلتئهتیظمپف ت تتمامتدتت
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لتیمللاپ، تتع،امنترثلم تهلمتهمتدلتتدلمهتمامهلاتآیهئ تدلتتمفیلممتآنتئعا ت یئهلتمفام تمیمدیت
هملتم لبمرتیتمثمثشتلتآثمهتتهملتزرشنتهملترمشلشنتشلا تر تت ،تی تئمهمپیت)ممفتت تتدتت

ه،یدتیتمشیه(تهسلللت،التچ،منت لللیگیمتصلللمخ تشلللانلتخفکت یئنلترامهکترمل تیتت
همپشلمنتهسلت،ات تتیحتتمشم ت ً تئمهفاترمتدتتهیشتراهئتفظیتتر ماظتتمزتئمهمپیت

،،ا تپمتیملاپ، ت تتعمشاتئمهمپیتهست،التچ،منتتگذمهدت تماملتئهتایزفامفشمنت یرمپتت
فگیمنتخفکتآفزمتهسللت،ات تتفممام للتتتممفۀتمائتهمتدتتم للبمرتیتمثمثشۀتفمماشللمپ،اتیتت

 ،،لاتیتایزفلامفشلللللللمنتراظف،لاتئهتآنتزفلاگ ت ،،لا تترازۀت لمههلمدتئ للللللت تربلاپل تر ت
دتتهمترًکنتم تتپ ترمئهلتدش تمزتآفکتتفگیمنتهیکتیت منتپسیشتدمشالتفگیمنتلکتت

هیدتربم تدمشللالتپمتپ تپاهلتدش تمزتآفکتتدیتئ تئمتیشترًی زت ،التدیتئهمشلل تت
تیتر ماظتتمزترمششنت اپاشترًی زت ،ا تت

رامف،اتمزتئی لتمنتایزفامفشلمنتپذپیمپیت ،،التزپیمتفگیمنتدعضل تمزتیملاپنتفً 
 تآپمتچشزهمدترمئدتئهتریدشتتتهمپشللللللمنتهسللللللت،ارأثشیتآنتدیتر شطترمئدتیتئمهمپی

پمتئهتراهئتراایشتتتتت ،ا؟نتشلللللًملتپ ترمفعتپمتر، تمشیولللللییهدتمپیمئتر ایزفام
ممت تتمشلللتشمقتدتتراایشتلتچشزتئپگیدتم لللتت تتمملاتئهتچطاه؟ترنتحمفعتشلللاه

ئهینترلمتحیمهتئمئهتم لللللللت ترلمتصللللللاه تململاتهمتئمهپمتیتدیمدتممات یئنتویمخ تت
رمتویمخ تتمپمت تت للللللمزفاهلتراپیتیت ،،اۀت مهتدمشللللللشم تتمپم ترمتمماتشللللللاهشللللللاه
مپمترمتدمتمفتیم تدتت مدتمپمترمتر شطتپشیمرافًمنتهمتعاضت ،شم ترمتمماتشلاهشلاه

مپمترمترامدشیدتئمشتتتدمششمتیتدتتئپگیلتمثیدتمزت مهرمنتدمح تگذمهپم ترمتمماتشاه
آفزمتئ للللتتپمدشم تدتتممویتهًۀتمپنتئ للللتمیهئهملتراایشتتدیمپًمنترزمتم للللت تت

ئهتیمحعلتمگیتدیمدتراایشللتتئهتدلشلللللل تمزتتتمامهشمتراااتدللمشللللللشم هًللۀترللمتر 
ئهشالتتمدتفامهپالتمگیتدیمدتئ لللللتشمدیتدتتچشزدتمهًشتتفً رمنتهشختمفگشزهتزفاگ 

 تتدتتل مظتمخسللم لل تپمتهیخمف لترشللک تئمهپاتیتدتت ً تتتت یئپمهًۀترمتاکیتر 
هلملتمپنتچشزتدسللللللشلمهتفشکاپیت لتتملامتآایپلاهلتمگیتدلتتفشلمزتئمهپلا تمرلمتهًچانتئمهمپی

،ی ترباپ تگیئئت تتدیتشللللًمتخکارتت ،التپع، تچشزدت تتهیگزتراهئتفظیتفبوئلتگ
 رامفاتئهتزفاگشتمنتدتتپ ترعض ترباپ تشائ مپنتر 

مایمئدت لللللل یئهتر  دلللتت هیزهت همتهزمهمنتهزمهت ائکلتهیت آفزلللمت شللللللافلللات لللتت
مدتدیمدتیملاپ،شلللمنتدسلللشمهترزمتشلللاهتتشللل،م للل،التزپیمتراایشتت مهدتیتخیاتفً 

دتتممویتری تمزترأثشیم توااف ترا تدیتتتپاهتیترمئهدمپیت تتهشختتم للللللت تمزتآفیل
مشترمپ تفشسلتتمزت مهتئهتدشیینتمزتممفتتئ لتتدکشلالتمدتیتمراهترمل زفاگ تخیات

رمفات تتمزتایزفامنتریمحبتت ،التپستدمپات سلللللل تئپگیتهمتدیمدتمپنتتهشخت ستفً 
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تتیترنتهیگزتزی  تهمتمفگشزتم لئمفمتمپنتراولا تد ث ،،ا ترنتر  مهتم لتلاممتت
 لللل مهفالتداینتمپ،کتتمزت زاشم تمپنترصللللًشمتت تتایزفامفشللللمنتهمتدتترزا ائکتر 

هفیمت تترمتمشم تئهدمهۀتمپنتراوللا تت ،ملتمرمتمزتمپنتر آگمهتدمشللملتحضللمی تفً 
 ،شم تمزتمپنتمًگش،مت تت ائ منتدسلللشمهدتئهتوا ت لللملزمدت لللمزفاۀتتصللل بتتفً 

همتمزتیملاپ،شللمنتئیهتهسللت،ا ترنتمزتهشللاتایه،گتتتزفاگششللمنلتدل تزپمئدتمزتهیز
مدتهسللللللتمت لتتئهتمًگش،م ترنتفگیمنتیمللاپنتمسللللللتلتتتهلمدت» مشلائمه«علمئدتدچلت

رامف،اتآنتصللللللبیتیتهیفالتفً پمپمنتپ تهیزت مهدلتیحت تدتتئفبم تایزفامفشللللللمنتر 
اشضللللل تهمت تتدیمدتدمح تهیزتفشمزتئمهفالتفسلللللبتتدتت ائ منتمائتئمشلللللتتتدمشللللل،ا تت
رسللألتتمپنتفشسللتت تتپ تدیفمرۀتپیرشللهمتتئمهپالتدمکتترسللألتتمپنتم للتت تتآنت

فاه تپاهمفشلمنتتالشتتدتتمهزشترباپ تشلاهتم لت تچتترعامئدتمزت ائ منتدترشله
مامد،اتتهمتدتت لیت مهتهاتتتیتیحت تر دش،،التچانتپاهتحب تمزتدشامهتشلانتدچتهمتر 

مفات تتپاهمفشمنتتشافالتعمئ ت یئهگیئئ؟تیحت تفا امنتر مزت یت مهتدتتممفتتدیر 
ئپگیتمفتظمهترا تتپمترشلللمه تتمیتهمتهشختئمملت تئهتزفاگششلللمنتفامشلللتتتدمشللل،اتیتت

ع،امنتتچگافتتمهزشتراایشتتشلهم تدیترعزارمنتدتت مهدت تتمامتشلًمتهمتدتفامهفا تت
 دامنتایممامفاهلترأثشیتگذمشتتتم ت؟تتپاهتپمترمئه

لً تمامهمت یئ تت ًید،لاهلمدتمپً، تمائتهمتدب،لاپلا؛تئهتمپ،یلمت ً تد لثت مفگشزریتع
اتت  تتدیمدتدسللشمهدلترعزاشللمنتفسللبتتدتتمارتلتتممتتدتتمپنتفتشیتته للشاهترنتعًشیم

اتئهتمامفاگ ت ریپنتت ،ا تشللمپاتمپنتایپب،اهتع،امنتیملاپنترمفعتمپیمئتر تشللمنتدتتئماًم
را ز تیتتی للا للتتدیمدتگ،لتدمشللا تدسللشمهدتمزتپاهمنتیترمئهمنتممئمتئهتهمدطتتدمتدیت

گاپ،ات تتت ت ،،ا:تآفزمتدمتمائشللمنترتمشمرتمائلتعذمرتی امفشللمنتهمتمپ،گافتتآهممتر ت
ئه،لا تد،لمدیمپنلتپل ت مسلللللللۀتگفتگادتئپگیلتپل ت للللللفیتت» لمهتملامیفلا«تهمتمفیلممتر ت

پلذپیفلالتپلمتپل ت مسللللللۀتتدشللللللمهر ت ارلمهترلا تئپگیتیتپل تخی لتتملارت تئپگیتهمتر ت
ات تمرتریا لل تتشللبمفۀتئپگیتهمتپذپیاتتتیتدمتمائتاکیتر ت  ،،ات تتمهزشللزمپشللمنت مرلا
اتمزترزًتیپنت فیشلل ت تتمامتآفزمتهمتدامنتایممامفاهلتممام،ا تتتتم للتلتئهتخمل ت تتئماًم

شافات تتعشس ت س تم تت تتدمههمتیتترتأ لفمفتلتایزفامفشلمنتدمتمپنترفکیتدزهگتر ت
 دمههمتپاهتیترمئهشمنتهمتمزتآفزمتگیاتتتم ت ت

مپنتگفتگاپیتم للتت تتیملاپنتاعم تئهتمارتتدمپاتئمشللتتتدمشلل،اتیتفسللبتتت
تت تتمگیتدتتمایمئدت تتزی زمتهمتدیمدتدتتآنتهیهم للللتتدمشلللل،ا تدسللللشمهت مل تم لللل

 ،،التگاشت ،شالتآفزمتئهدمهۀتر،شللزمدتعمئدتیتگیپزفمپذپیتتزفاگ تمارت تآرمئهتر 
لتهشلللللللامهتمامه،لاتئمئ تمرلمتپلاهتیترلمئهع،امنتدشنتملزمرلم تملارلتتیتمامفلاگ تدلت
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التعزا اپات پششل،زمئترنتمپنتم لتت تتئیتفکتتتهمتدمپاتئهتمپ،یمتئهتفظیتئمشلت تمیا
لًمتهشلللللللامهتتایضتفً ع،امنتپل تپش یگزتمپنتر، تهمتدلته پلذپیئ تهیگزتدلتتشلللللل

مپالتدمههمتیتدمههمتمائتئمهپاتیتدیمدتمارتتمامفاهتشلللللاهتئهات تتمگیتممفامئهفً 
 تتمفیممتهیتئیت مهتدتتدزتیپنتف التتت-همتئهتیوللللعشتتدییفلتمهزشللللزمتمامهشاتپمات

اتمرکلمف لذپیتفشسلللللللت تچ،شنتهشلللللللامهدتهمتئهت تل دش،شم تر،زلمتتمرتریلا تفً رییپبلم
دمشلللالتمپنتم لللتت تتپک تمزتمصلللاصلللشم ترشلللمپ تمپنتتچشزدت تتدتتآنتفزئپ تر 
شللللللمنتهمتدلتتمادیتههبیدت ،،لا تشللللللمپلاتمپنتر، تفتشیلۀتتم للللللتت لتتدلمپلاتملمفامئه

هپزدتوللللللعشفتمامتفشسللللللتلتدمکتتمزتآفیمپیت تترمت للللللع تئمهپمتمزتمارتتدیفمرت
آنتئ تتپمدشملتیتچانتئهتپیتآفزمتهستشملتتتففع تهمتدیاپشمت تتهیگزتحیمهتفبوئتدت

زفا تمگیتشًمتهاپتلتترمنتلطًتتر زفشمت تتدتتممفامئهئ تتدتتمفتلمدزمدتدادتر 
رمنتهمتمزتمارتترفزامتیتهافلتئلش تهیتهیزتصلللبحتدشامهتشلللانلتیتآهمر تئهیف 

مامهشات تترسللللشحِتشلللللصلللل تشللللًمتدمشللللالتیتچانتدگشیپالتپستمزتمارتتمنتر 
شلائلتیتچانتفتتگفتنتدیمپتمنتتالتفتتگفتنتدیمپتمنتدسلشمهت للتتر مپ،گافتتهسلتش

اترعزاهمدترزمتئهتراهئتزرمنتیتهمدطتتدمتایزفامفتمنت  لتتم تلتئهفتشیتلترعًاا
تهمفمئپاهتمامهشاتگیات 

اتدلتت یوللللللاکتتمرلمتدلمپلاتپل تفکتلۀتئپگیتهمتفشزتئهتفظیتگیالت ت تلمرتریلا ت لمرلا
یامتیتفمرزیدمنتفشسلتت تترمتهمتدتتایرمف تتخکًتلتدیتر بتلتدیتگاپات تتمامتدیتر ت

ایممامفات تتازرۀتآنتشللکسللتنتپک تئپگیتمزتایمرشنتمی للت تایمرشنتمیتدمترطملبمر تت
مفاتیتتآپ،التئهتهحمدتتفشسللللللت،ا تایمرشنتمیتپک مهچتت تتمزتفظمرزمدتمهزشلللللل تهحش تر ت

رعزاتدتتتتت ،،ا ترفزامتزفاگ تفشکالتئه لتلتزپبمتیتپسل،اپاهتمزتفظیتمامتهمترعیپفتر ت
مومعتتمزتپک تمزتایرمفزمدتمیلتهیگزتدتتمپنترع،متفشسللللتت تتهفلت شللللشاهتیتریمزم تت
مامهشاتشلالتچانتدمعثتشلاهتمزتایرمف تئپگیت لیپشچ ت ،شا تهشختپ تمزتایرمفزمدت

 میتریزمتمزتایرمفزمدتئپگیتفشستتیتهشختپ تمزتآفزمتدمتهمتئهترعمهضتفشست،ا ت
ع،امنتتممتدتد،مدیمپنلتمگیتمشی تدیمدتمارتتدمعثتشائت تتفسبتتدتتمامفاگ 

مملتتلتیامئمهدت ًتیدتئمشتتتدمشملتآنتهمتدمتفا تراپیپتتزرمنتیتمفیژدپاهتپمترمئه
آپمتپستئهتپیت سلل تر،فعت تمزتمارتمتهسللتمت تتحیمهتفشسللتتآنتهمت سلل ت ،م تت

پلاهتپلمتع،امنتپل تت لمهرلمنتدلتتهلمتیترعزلام تملارت لتمفیلممتیالمئمهمفلۀگشیدرصللللللًشم
 ؟ مزفاهمتئشامهتر ترمئه

مامهمت تتاییرنلتصللمئقتیتهیهم للتتدمشللشا تچتتچشزدتئهتم ،انتمزتشللًمتر 
لًم تهیزریهت پیئمزفلاترلمت لمدتمهزشتترلمنتدلتتهحلمدلتتر ئلتلمنتیتئهفتشیلتتئهترصللللللًش
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ماتللمئهلتتپللمرتعماتدللتتریدشللتتایزفللامنتهمتدگشیئ؟تآپللمتریدشللتتایزفللامنتئهتمراهتپش 
لًمتمزتمختیممتیماتیتترکیمهدتیتدیفلمرلت مهًشلتتیماپیت لتتملامتئهتفظیتهلمدتهیزمفلۀتشلللللل

 ،،ا؟تمامتئمشلللتتلتدیماهئمهتم لللت؟تچتتچشزهمدتئپگیدتئهتمپنتهمهترمفعتمپیمئتر 
  ،ات تتچتترصًشًم ت اپاتیتدزتیدتدگشیپا؟مزتشًمتئعا تر 

 خ،ا اینگونه برای وال،ین ارزش ق ئل است 
دیمدتمهزشتریدشلتتایزفلامنلتئهتدطنتآنتچشزدتحیمهتئمهئت لتتملامتهیتمفسلللللللمف تهمتت

شلللللل،ممتتآنتیتدوئنتآنلویمخ ت یئهتم للللللت تمزتئ للللللتتئمئنتمپنتچشزلتئهتیمحعتت
رسلمیدتدمتمزتئ لتتئمئنتدلشل تمزتمفسلمفشتتمائرمنتم لت تئهتهیترفکیلتمام لتتلتت
 لاملترصللللًشمتپمتعًم ت تتهیتمفسللللمف ترمتدتتخم تئمشللللتتلتر ی  تی ائتئمهئت تتت

 ت للتترللمتدللتتخللم ترتاللاتت ،للا تئهتزفللاگ تهیت ائ ریدشللتتایزفللامنتئهتآنتففاذتر 
ریتمزتمپنتفشسلللللت تمپنتهًمنتچشزدتم لللللتت تتریدشتتتشلللللاهلتهشختچشزتولللللییهد
گیئمفا تتر تتریا پمتدتترع،مدتخیشی ت مًتلتتتت- للمزئایزفامنتهمترزًتیپنتچشزتر 

مامهشالتمپنتدمپات ،شاتیتچشزهمپیت تتدیمدتایزفامفتمنتر ئهترًممت مههمپیت تتر 
گیاتنتآنتدتترع،مدتمفمتتمزتهافتیتریصلائتریدشتتتتتدماریپنتهافتدمشلا تفمئپاه

ایزفامنتم للللت تفمئپاهتگیاتنتآنلترسللللشیهمپیتهمت تتهمئدتهًۀت مههمپتمنتدمتهیت
دیئ تمپنتراوللللاع تم للللتت تتدمپاتئهتهیزهمدتتر تتپ تمزتایزفامفتمنتم للللتلتمزتدشن

تتمارلتشللًمتهمتمزتایزفامفتمنتهمولل تفگتتئمشللتتتیتئهتهیزهمدتمشم تئشللامهلتدتتشللًم
اتیظشفۀتمصم تم تت تت مهتشًمتهمتدت دتتتتپاهتیرمئهع،امنتتمفگشزهتدلشا تمپنتخیشیتم

  ،ا تدتت لامتزپیترا تت ،شا:ملعمئهتمهزشً،اترباپ تر گ،ی تااق

دشل،التمدتم لیماش :تپزاهلتمامدترملتمامیفاتِپکتم لت تپزاهتمامدتمائتهمتدمت
ر بتت ن تیتمپنت للل،منترًمر تئ تیتدمترًمر ت منتیتدمترًمر تحاّ تمائت

ئحتّتدتتایزفامفتتتایرمپملتدیتئ تراتدمشا تآفزمتهمتدت تترنتمرییزتراتهمتمریتر 
دشللمرازلتیتخشنتفشللللللسللللللتنتئهتمللمفللتتیتهاتنتدللتتهمهلتیته،گللممتمامدشللانتیتت
دیمم لللتنلتمزتآفزمتگفتگات ن تآفزمتهمتچانتفشلللمنتدیتئ لللتتمائتدب،اتیتچانتت

همدتتدیتچمهچارتئاهتِممفۀتمائتیتدیتئهیمزهعلارتتدیتپششللللللمفشتتدگذمه تآفزمتهمت
ت(۹-۴: ت)رث،شتتماپ تد،گمه 

چانتپسللللی تئهتآپ،اهتمزتراتد ی للللا:تزریصللللائتمزتمپنتشللللزمئم تیتایمپ تیتت
حامفشنت تتپزاهتمامدترمتدتتشللًمتمریتایرائهلتچشسللت؟گتآفگمهتدتتپسللیتمائت

یر،اتمزتآنتتدگا:تزرمتئهترصیتد،اۀتایعانتدوئپم تمرمتمامیفاترمتهمتدمتئ ت تفشی
 للللللیزرشنتدشیینتآیهئ تملامیفلاتئهتدیمدیتئپلاگلمنترلمتآپلم تیترعیزم تعظشمتیتت
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مشتفًمپمنت لممتتیترمتهمتتهال،مکتدیتولاترصلیتیتایعانتیترًمر تمه تممفت
مزتآفیمتدشیینتآیهئترمتدتت لیزرش، ت تتدیمدتپاهمفًمنت لاگ،اتماهئهتدوئت تتدتت

التئهآیهائ   (۰۳- :۰۱تتترث،شت)تگرمتدبلشا

ملامتدیمدتریدشلتتایزفلامنتمهزشتحلمال تم لللللللتت لتتئهتچ،لاتپلمهمگیمفت ارلمهلتمرلمتت
ملعمئهتتمزتمهزشلللل تااقتتپاهتپمترمئهع،امنتتعًشقتملاصللللتتشللللاهتم للللت ت مهتشللللًمتدت

دیماهئمهتم تلتزپیمتمامتمپ،گافتتویمخ ت یئهت تتشًمتمدزمهدترزملتم تامهتیتیامئمهتت
فسلللبتتدتتمامتهمتتت لللی للل یئگ یتتتهشلللشمهدئهتئ لللتمنتمیتدمشلللشاترمتئهتایزفامفتمنلتت

ر،زللمپیتمپنتهمتئهتمائتمپیللمئت ،شللالتایطتمللامترامفشللاتدللتمپیللمئت ،شللا تشللللللًللمتفً 
مپات تتمدزمهدتمشیحمد ت مپگزپنتئهترامفالتمرمتشلًمتدتتمپنتمارتتر،صلارتشلاهر 

دش،شالتئهتدطنتآفچتتمامتمفسلللمنتهمتدیمدتآنتویمخ تتئ لللتمنتفشییر،اتمیتدمشلللشا تر 
تتی ائتیترسللللللمشمتدلتتمحتلامهتمیتی ائتئمهئ تهلافتمپنتدوئهت لتتمپنتت یئهلتمحیمهتدل

چشزهلمتئهتئ تهیتمفسللللللمف ت لتترلمتدلتتخلم تزپسللللللتلتلتخکًیمف ت ،،لا تمگیتایزفلامفتلمنت
امحاتهشللللللشمهدتفسللللللبتتدتتمامتدمشلللللل،التهیگزتآفچتتدمپاتدمشلللللل،اتیتمفیممتئه،التت

شیئتیتفلامه،اتشلللللا تمپنتمریدتخشمر تم لللللتت تتدمپاتئهتئ تهیت ائ  تشلللللک تدگ
 گاپ،ات تتمپنتیظشفتتهمتمامتدتتیملاپنتر ا ت یئهتم ت عبمهم تدماتر 

حیمهتفشسلتت تت مشسلمدتشلًملت مپگزپنتشلًمتشلائلتدمکتتدمپاتشلًمتهمتدیمدتمپنتت
 مهترزمتریزشزت یئهتیتپمهدتئها تهیگزتحیمهتفبوئهت تتئیلتتشللًملت مپگزپنتشللًمت

ئهشالتت مهترزمتهمتمفیممتر مشتمپنتم للللتت تتمزتشللللًمت تتمپنتتشللللائلتدمکتتیظشفت
رمنلتهیگزت مپگزپنتشلًمتفلامهاتشلا؛تراه لتتتر ماظتت ،ا تراه لۀتفزئپ تممفت

لًمتت لًمپلتتمامهلات یئترلمتمزتعزلاۀت لمهدت لتتایطتشلللللل لًمتخ ئهتدزتیپنتخلمللتلتمزتشلللللل
رًکنتم للتتم للتاا ت ،شات تتئلش تمصللم تمامتمزتتترامفشاتمفیممتئهشالتدیآپشا ر 

 تایزفامنتمپنتم لتت تتآفزمتمامتهمتدشل،م ل،ا ترزًتیپنتتحیمهتئمئنتیملاپنتئهتزفاگ
رامفاتپمئتدگشیئلتی ائلتشلللصللشتتیتدیفمرۀتمام للت تمگیتر تتچشزدت تتپ ت ائک

مزتمپنتیمحعشتتآگمهتدمشللشالتف اۀتئهکتیترفسللشیتشللًمتفسللبتتدتتهیپ تمزتخیمپقتت
 رمنتعاضتمامهاتشا ئپگیتئهتزفاگ 

منتهمتئهتئفشمدترمئدتحیمهتئمئهت تتتخم لتگیچتتمامتدمتاشضل لتشلًمتیتایزفامفت
اتدتتمیتمشللمههتر  مفا تمدتدتتئفشمتآراه ،،اهت ،التمرمتایزفامفتمنتدمترشللک تیپیمنئماًم

ئه،لاۀتزفلاگ تدیماهئمهفلات لتتدلتتئفشلمدتایزفلامفتلمنتمزتمپنترامفلمپیتر، یفتیتشللللللکل 
اتفشلللللمفت همتمامه،اتتهمت)ئفشمدتمماتشلللللاه(تتمویمفتد،گیفاتیتمامتهمتفبش،،ا تآفزمتئماًم

اتحمئهتدتترشللشصتمپنتراولا تفلامه،اتدوئت تتمپنتفشلمفت همتدتتچتتئپالتمرمتئماًم
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 ،،ات)ی ائتیت لا تمام( تیتمگیتشلللللًمتدتتمامتمعتیمفتفک،شالتفتتچشزدتمشلللللمههتر 
شللللا تر ییمتهسللللتشالتدمکتتمائرمنتهمتئهتری زتئفشمدتمائتحیمهتر،زمتمفسللللمف تدت

 ،،التتشلللائ ت ائ مف ت تتمامتهمترصلللاپقتفً ئمئهتیتهًتتچشزتدتتشلللًمتریدوطتر 
واهدتهاتمهتمامه،ات یئت تتگاپیتمائشلللللمنتمامتهسلللللت،اتیتدمت ً تیتفیمر ت تتت

 ایمهمتفًائهلتریمدمتتمامه،ات یئ تمامتمزتویپقتیملاپ،شمنتدیمدتآفزم
شائ تئهتریطع لتدیمدت ائ منتشًمتمپنت  م تمرمتراوا تدتتمپ،یمتمتمتفً 

دمپاتمپنتحامفشنتهمتئمشتتتدمش،التچیمتدتتآفزمتگفتتتشاهت تتدتتآپات تتچیمتتپش تر 
پ ت للیدتچشزهمتدمیهتئمشللتتتدمشلل،اتیتچتت سلل تشللًمتهمترسلللا ت للممتتتم للت تت
رتأ لللفمفتلتدسلللشمهدتمزتیملاپنتچشزتزپمئدتدیمدتگفتنتفامهفالت زتمپ،کتت»مپنت مهتهمت

شاد« تمپنتفا تر گاپم«تپمت»مپنت مهتهمتدکنلتیگیفتتر،بشتتتدکنتچانترنتدتتراتر 
دتی لللل،التمرمتراوللللش م لتر،زمترمتزرمف ت امرتمامه،اتئمئت تتایزفامفتمنتمزتشللللًمتت

زرمف تایممامهاته لشات تتآفزمتئپگیتری ل تمزتشلًمتفلامه،اتئمشلت تمگیتایطتری تت
رلمنتهمتریکت ،،لالتئپگیتمپلالتآفگلمهلتزرلمف ت لتتملمفلتهلمپتلمنتئمئهمزتمائرلمنتهمتدلتتدچلت

 مفیممت مهتئه تتفلامه،اتئمشت مدتدیمدتمفگشزهت
گاپات تتفتت ،ا تدتترمتر دتترمت ً تر ت ئهتمپ،یلملتئیرشنتپمهمگیمفتمزترث،شلتتت

ئهشمتئهتی ائتمامتر،زمتدمپاتهپشلللۀترًممتحامفشنتیتدمیههمپیت تتدتتایزفامفًمنتر 
دمشلاتدمکتتدمپاتئهتمراهدتدمشلات تتمیتدمتاشضل تدیمدترمتمفیممتئمئهتم لت ترًکنتت

لًممتآفچلتتهمت لتتئهتهاتلمهتیتدلمیهتتاپشلاتئهتمپ،یلمتراصللللللشلتتر م لللللللتتدگ شللللللائت لتتر
مامهشلالتدلتتهیمپلتتالاپلتتریربطت للللللمزپلا تیحت تایزفلارلمنتحامفشنتهمتایزفلامفتلمنتر 
دیئلتدمئتدتتمبی تفش،امزپاتیتدتتمیتفگاپشات تتدزتیتم لتتمومعتت ، تتزپیت ل م تر 

 ،شلالت سلللللل ت تتفتتر،زلمتمیتهمتئه،لاۀترزیدمنتصلللللل بلتتتیگیفت   ؛تدمتمیتئهدمهۀتااپت
آایپلالتدمکلتتماف تهمتدیمدتمیتئمئترلمتمیتدتامفلات لمهتئه لللللللتتهمتدلامفلاتیتمفیلممتئهلا ت
یحت تایزفارمنتئهتراهئتمراهتئه للتتیتممطت لل م تئمهئلتمیتهمتایطتدمتشللیپعتتمامت
رزاپاتفک،شا؛تمیتهمتدمتفامدتشلللللشیپنتاش تمامت م ت ،شا تیحت تئهتراهئت مهدت تتت

اتدتوبقت لامتت ع،امنتپ تئمیهتتمامتئه للتتم للتلتئهت شللًک تم للتلتمزتمامتصللیام
ع،امنتپمیهتیتئی لت ت تتدمتدلشل لتخکًتتیتحار ترمتهمتصل بتتفک،شالتدمکتتدت
 ،ا تایزفارمنتهمتر تترأثشیتصلبیلتهخًتتیتر بتتمامتحیمهتئهتولعفزمترلاحم تر 

محمفتتمزتحاهر تتئهشا تدمههمتیتدمههمتئهتمپنتراهئتصللل بتت ،شات تتمیتچگافتترشلللت
 ،ا تایمریتمزتمعًِم تحاه تمائتعً تدیمدت ً لتر،فعتتیتفیم ترمتم لللللتفمئهتر 

 یئهتیتدلتتمحتلامهتملامتمشلللللللمههت ،شلاتیتمزتمشلللللللمههتدلتتمحتلامهتملامتایمریتهاتلتتیترا لتتت
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تایزفامفتمنتهمتدتتاش تمیت م ت ،شا 
گیئمفشاهلتمشلتبمهتفکیئهتتئه ت مفزمدتایزفامفتمنتمامتئهتمپ،کتتشلًمتهمتمدزمهتشلک ت

م للللت تدبش،شالتمیتچشللللًمنتئلتمنتهمتدتتی ائلتخضللللاهتیتحمفاف تدمزت یئهترمتدتامفشاتت
مدزمهتمفیممتمپنت مهتئهتایزفامفتمنتدمشلشا تمیتمائشتهمتدتتشلًمتآشلکمهتفًائهلتفتتایطتت

ممویتایزفامفتمن تمرمتمیت مهتئپگیدتفشزتمفیممتئمئهتم لللللت تمیتتممویتشلللللًملتدمکتتدتتدتت
مشتهمتدتتشللللًمتعطمت یئهترمتتئه،اهت ،،اهتیتفیم ت تدلشللللمپ،اهلتههمف،اهلترباپ تاشت

دتامفشلاتمدزمهتمیتدلمشللللللشلات لتتهًشنت لمهتهمتئهتزفلاگ تهیپل تمزتایزفلامفتلمنتمفیلممتئهشلا ت
 ،،اۀتاش تدمشلللللشالتدمکتتمدزمهتتهاپۀتاش تمیتایطتمپنتفشسلللللتت تتشلللللًمتئهپماتت
امتر تت للیپی للت تشللًمتحیمهتئمئهتتهیزریۀتمپنتاش تئهتزفاگ ت سللمف تدمشللشات تتمت

لًممتچشزهلمدتازمت لًمنت سلللللل تدلمشللللللشلات لتتملامتئهتزفلاگ تتتتم لللللللت تر دیمدتمپ،کلتته
 پمدشا تتمامهالتئهتاش تمیتر تایزفامفتمنتیتمفیممترأراهپتتمنتئهتزفاگ تآفزمتر ت

خیفتآمیتمپنتم للت:تمامتدمتشللًمترلاحم ت یئهترمتدیمدترعیا تاش تیت لا تمیتت
دمششا تهیتهیزترًماتمزتایصتزمپیتم تت تتدتامفشاتدتتمامتمشمههتتدتتایزفامفتمنتآرمئهتت

 ،شالتشللمپاتخت تئهتخیمپی ترث ت اشللشانتآرلتریششیتهفگتدیگزمتیتوما تماهشللشاتت
دتته،گممتصلبحتپمتحاه تواامنلتوعمتم لتش لتزپبمپیتمییرلتپمتعسلم ت تتمزتزفبوهتت

مویتمپ،کتتمامتئفشمدتتمتآپا؛ترًممتمپنتچشزهمتی ائتیتئیممتئمهفالتایطتدتتدا لللللتتر ت
 ،ا تمامتچشلًمنتشلًمتهمتدتتخضلاهتیت لال تگشلائهترمتترمئدتهمتآایپاهتیت ،تی تر ت

دتامفشاتدتتدمزگشللمپیتچشللًمنتایزفامفتمنت ً ت ،شا تد،مدیمپنتمزتایصللتزمدتپشیمرانتت
مائتدیمدتمشللللمههتدتتمیتم للللتفمئهت ،شا تم مزهتفاهشات تتپ تهیزتداینتمفیممتمپنت مهتت

خسللم تفک،شات تتصلل بتتهًششللگ تئهدمهۀتمامتعیش تم للت تمیتت لل یدتشللائتیتمت
چ،منتدمتممیتتماپ تدتترصلاپیت شلشاهتشلاهت تتعامتپمئآیهدتیتصل بتتئهدمهۀتمیتت
ئهترًمر تمیحم لتعیش تم لللت تیتدتتممویتئمشلللتتتدمشلللشالتفا امنتیت ائکتفاپمتدتتت

اتمپنتتپل تمفلامزهتدلتتمپنتفشلمزتئمهفلا تهشختچشزتئهتزفلاگ ترزًتیتمزتمپنتفشسللللللت؛تخت یشیتلم
 گیئمفا تچشزدتم تت تتیملاپنتهمتدسشمهتمهزشً،اتر ت

مدتئپگیتفشزتمشللمههت یئ؛تمپنتپ تراوللا تئهتمپنت تمرتفشزتمامهاتتدمپاتدتتفکتت
 ،للات للتتمائشتت للتتاییر،للمفللتتمعتیمفتر تتپللاهتیترللمئهددوئ تهشخت ستدزتیتمزتت

رامفاتاش تدبلشللللا تچطاهتم للللتت تتتشللللا تدتتاش تمامتر تمرتم للللتلتفً دت
دیمدتایزفامفتمنتدمششا؟تپاهتیترمئهدمرییزتچ،شنت



 

 

۰ 

 اش ت

مامفالترگیتمپ،کتتمدزمهتتمصللل :تمامتهیگزتشلللًمتهمتدتت مهدتایمفً 
ازمتدیمدتمفیلممتآنت لمهتهمتدلتتشللللللًلمتدلاهلا تمیتهیگزتشللللللًلمتهمت

تآپا ای تاتیتمائشتدمتشًمتر ر،زمپیتفً دت

دسللللشمهدتمزتپاهمنتیترمئهمنترشللللکم تممصتئهتهیشتریدشتتایزفامنتمائتئمهفاتیتمزتت
مدت تتدتتمپشلمنتر ا تشلاهلتتآنتآگمهتفشسلت،ا تمپنتدیتف اۀترفکیشلمنتئهدمهۀتیظشفتت

گذمهئ تهًچ،شنلتدیتفا تفگمهشللمنتدتتایزفامفشللمنتفشزترأثشیگذمهتم للت تمپنتترأثشیتر ت
راوا لتیم ،شزمپشمنتهمتئهترًمر تل ظم ت لت ت تتیملاپنتدمتآفزمتهیدییتهست،التت

فزمتدمتشلیی تهیزتمائتپمتیحت تدمهتئپگیتمسلتتتت ،ات تتآتئها تمپنترعششنتر تشلک تر ت
هیفالتچتتچشزدتدتتمائشللمنتمامه،اتگفت تدتتدسللشمهدتمزتیملاپنلتتدتتهمتلامرتر ت

شللائت تتدسللشمهدتتئها تمپنتدمعثتر تیتئلسللیئدتر تتتمخسللم تعامتآرمئگ لتفمرامف ت
رامفسلللللت،اتئ لللللتتمزت مهتدکشللللل،التئهتخمل ت تتتمزتیملاپنتآهزیت ،،ات تتمدت مشتر ت

 ،ات تتدتتئپگیمنتفگمهتترامف،اتمپنت مهتهمتدک،،ا تریئمتهمتی للللللا للللللتتر تئمف،اتفً تر ت
ات للللللمپیتیملاپنتئمهفالتت یئهتیتآهزیت ،،ات تتمدت مشتر ت رامفسللللللت،اتمزتآفچتت تتظمهیم

 ،،لا تمپنتدلمعلثتترا ز تعبوهتر تدیماهئمهتشللللللافلالتمرلمتمزتچشزهلمپیت لتتئمهفلاتدلمتدیت



 34  تشا 

 

شلافات تتچشزهمپیتهمتدگاپ،اتیت مههمپیتهمتتتتشلائت تتیملاپنترسلمشمتمپنتی لا لتتر ت
 ئمئفا تگفت،اتیتمفیممتر تئمف،ات تتفبمپاتر تمفیممتئه،ات تتئهتئلشمنتر ت

مپنترشللللللکل تملمراشتیتئهتعشنتخلم ترزمک ت لتتئمر،گشیتدسللللللشلمهدتمزتیمللاپنتت
شلللائلتچشسلللت؟تدسلللشمهدتمزتیملاپنترسلللش  تئهتئهکلتریمش تیترکشتتدتتاش تتر ت

 لللمزتئمهفا تدگذمهپاتمانتدتتآنتد یئمزملتزپیمتمپنتتیتدسلللشمهتدزهگتیترشلللک تپتماملتملت
دیمدتریدشلتتراوللللللا تدلتتفاع تئهتهیتاصللللللل تمزتمپنت تلمرترطیکتمامهلاتشلللللللا تت

ر،مح لتیامئمهمفتلتصبوهمفتلتدمر بتتیتر ثیتایزفامنلتچشزدترزًتیتمزتمپنتفشستتتدیت
چشزدتهمتدتترمتئمئهتت تتئهکت ،شمتمامتئهتاش تپسیشلتمامیفاتعشس ترسشحلتچتتت

 ،شا:ت»پ لترنتدتتملزشم تدششلتیتفشمزتفامهم؛ترنتدتتت تشلمپاتم ،انتشلًمتاکیتر تم لتت
 ًل تعًم تفشلمزتئمهم ترنتدلتترًلممترطلملل ت تلمرتریلا تدلمیهتئمهملتمرلمتدلتتفظیتت

مامهمت تتحمبتمنتهمتته لات تتدتتریدشتتایزفامفمت ًک ت یئهتدمشلا!«تمزتشلًمتر تفً ت
ئهملتصلبوهدت ،شالتزپیمتشلمپاتمپنترزًتیپنتاصل تمپنتتولشحتر تدمزت ،شاتیتیحت ترات

 تمرتدیمدتشللًمتدمشللا تئهکتاش تمامتشللًمتهمترباپ تمامهات یئتیتدمترباپ تشللًملتت
 ایزفامفتمنتهمتفشزتعاضتمامهات یئ تتتهیشتمهربمطتشًمتدمتایزفامفتمنتیتریدشتت

 لتت تتتآیهتیتر،شلأتئلسلیئدتیترشلکلا تدسلشمهتئهتریدشتتایزفامنتممپنترأ لف
ئه،ا تم ثیتتئهکترعشورتاش تمامتمفیممتر تدسللللللشمهدتمزتیملاپنلت مهشللللللمنتهمتدم

اتمادیتمزتت ئمهفالتپع، تدلشللشلل ت تتدتتتتاش تگذشللتتیملاپنترسللش  تئهکتفسللبتم
اش تتتمفاتیتئهکتحمد تحبول تمزممویتزفاگ لتریگتیته تممشزتعشس تئهپماتت یئه

،امنتایزفاتمامترضلًشنتشلاهتم لت تتعئمهفالت مپیتئهتمداپتت تتدیمدتآفزمتدتتتآپ،اه
ئمهفالتپع، ترزمپمدت مهترسلشحتتتاش ت ،اف تتمرمترشلک تمپ،یم لتت تتئهکت ً تمز

ا«ت)اش تگلذشللللللتلت(تیت»ه،ازتفلت«تئهتمپ،یلمتیتهم لًۀترلمت لتتدشنت»حبلا م ،انتدیمدته
 ،،ات تتعبمه ت»مفیش تت ،شم تدسلللللشمهدتمزتیملاپنتاکیتر )اش تآپ،اه(تزفاگ تر 

رامف،لاتترامف،لاتهاعت ،،لاتپلمتمشللللللً ت لتتفً نتمسللللللتگ ت لتتفً اش تملام«لتدلمتآ
لًتتعًار ت تتخستر   ،،لاتامحاتآنتهسللللللت،لالتپمتفشلمزتدتترهمارت للللللمزفاتپمتخک

رامف،لاتدلتتآنتئ لللللللتتپلمد،لالتمهربلمو تفلامهئ تآفزلمتم للللللتیمخت ت لتتگاپلمتهیگزتفً 
مامتتشل،افاتیت لییئهمپیتهمتئهدمهۀتاش همپیتهمتئهتهمدطتتدمتاش تمامتر راعظت
اتمپ،زمتدتترشکلارشمنتدتر   ،،ا تئهتع،امنتیملاپنته شاگ تفً  یمپ،التمرمتظمهیم

  ،،التهیتچشزدتمشیتمزتاش تم ت ه اتچشزدت تتئهپماتتر یمحعلتدتتفظیتر 
ع،امنتایزفاتماملتفتتر،زمتتد،مدیمپنلتدمپاتگفتتیت ل ستراولشحتئمئت تتشلًمتدت

مفگشزتئهتمپالتدمکتتمزتاش تشلللگفتیئهاش تدمشلللکاهتگذشلللتتتیتآپ،اهتهمتئهپماتت 
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زرمنتخم تفشزتدیماهئمهپا تمپنتاش تئهتهیت مپشکتتمامتشًمتهمتحیمهتئمئهلتدتت ً تت
لًمتر  لًمتتشلللللل لً تشلللللل آپلا تمپنتاش تئهترلمهپکتیپنتل ظلم تریدشلتتایزفلامنتدلتت 

لًمترا لتتر ر   ،شلات لتت ،لا تیحت تاکیتر آپلا تمپنتاش تدلتتخستفلمرامف تشلللللل
 ،ا تیحت تئهتهمهییتحامتنته لللشاهلتمپنتاش تشلللًمتهمتلًستر خکًتتمنتدتتپمپم

ئمفشات تتصلللبیرمنتلبیپزتشلللاهلتمپنتاش تمزتآنتشلللًم لللتترمتدکمهتئمهپاتیتر دیر 
ئ تشلللاهتیت ،اتیت للللته لللات تتایزفارمنت لللی شللل تر گشیپا تیحت تدتتفظیتر 

ئمفشاتچتت مهت ،شالتمپنتاش تئهتئ لللتی تشلللًم لللت تمپنتاش تئهتل ظمر تتفً 
 ،ا تئلش ت ،شالتشلللًمتهمتلًستر مخسلللم تپشلللشًمف تر تتپاهتیترمئهع،امنتت تتدت

دشامهتشلانتشلًمتئهتصلبحتیتمامدشانتشلًمتئهتشل تم لتلترزمتفشسلتت تتئهتخم ت
شللللاپا تمگیتمزترنتد ی للللشات تترزًتیپنتچشزدت تتتخموللللیتدمتچتتچشزدترام تتر 

 تتمصلللا تخکًتتتتتگاپمدتتشلللًمتئمئهتچشسلللتلترنتفً تتپاهتپمترمئهع،امنتتمامتدت
گاپم:ت»اش تمی!«تم مزهتداهشلاتئلش تآنتهمتراوللللللشحتت لار تم للللللت تفتلترنتر 

 ئهم 

ملمویتتمامفلالتریئمتهمتدلتر تتملامترثل تهیتچشزتئپگیدت لتتحار تهمتدلتتآنتایم
رلمنتهمتمامفلا تمگیتدلمتئحلتت تلمرتریلا دوئنتایمتفً تپلاهتپلمترلمئهشللللللمنتدلتترامفلمپی

امتمایمئترامفللمتهمتدللتتمفیللممت للمههللمدترزمتایمتدلامفشللالتئهکتمامهشللات یئت للتتملل
مامفلا تمدیمهشمترامفلمتفبوئ ترا لللللل ترامفلمتفبوئ ت لاعانترامفلمتفبوئ تئمییئترامفلمتفً 

فبوئ تشللمگیئمنترامفمتفبوئفاتیتمپنتئم للتمنتمئمرتتئمهئ تئلشم تمپنتم للتت تتهشخت
اتیملاپنتر امفً،اتتشلللللللصترامفً،ادتی ائتفامهئ تچ،شنتچشزدتی ائتفامهئ تیتحطعم

همتی ائتفامهفا تمامتمفسلمفزمتهمتفشمایپاترمتدتتواهترسلتی ترامفً،اتدمشل،ا؛تمیترمتهمت
واهدتویمخ ت یئت تتیمدسللللتتتدمشللللشم تمپنتفشللللمفۀتوللللعفتشلللللصلللل تپمتحصللللاهتت

ئلش تی ائتتتمخسللللم تفمرامف ت ،شم تتپاهتپمترمئهع،امنتتشلللللصللللشت تفشسللللتت تتدت
مزترمتمزتذممپیتوبشع تتتتچ،شنتمخسلم ل لتمپنتم لتت تتمپنتخیشیتتم لت!تهشختپ 

فشمزتئمهئترمت مهشتهمتتتپاهتیترمئهدخکًتلتحا لتصلللبیلتهخًتتیتپشلللتکمهدت تتهیت
ئه ت تمفیممتئهالتدیماهئمهتفشستشم ترامفمپیترستی لترمف،اتپمه مپیترستی لتتدت

 فمپت تتممویتمخسلم تدیپ تراهمتم لت تپستمزتر تتاشلمهتگذمشلتنتمائرمنتدت
تئ تتدکششا؛تشًمتمپنتمخسم تهمتئمهپالتچانتمپنتپ تیمحعشتتم ت!

 ،اترمتچ،شنت مهترزً تتم لتفمئهتر تتت فمپتتچیمتمامدتخکًتت مر لتمزتمایمئتدیت
مامفاتتهمتدتتمفیممته مفا؟تئهکتمپنتپم  تدسشمهترزمتم ت تمامتمایمئتفمرامنتهمتایمر ت
 ،للالتترلمت لمههلمدترزمتمفیللممتئه،للالتزپیمتئهتفزللمپلتتچشزدت لتتمیتدیتهیدتآنت لمهتر ت
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راایشتتآف تشللًمتفشسللتلتدمکتتئ للتشمدیتشللًمتدتتشلل،ممتتمیلتر بتتدتتمیلتآهمر تت
اتنتئهتاش تمیتیتزپسللللتنتدیمدت لا تمی للللت تدگذمهپاتمپنترطم تهمتواهتئپگیدتتپمت

مامفلاترلمتمائشت لا تتدشلمنت ،م تملامتمایمئتفلمرامنتهمتدلتتمفیلممت لمههلمدترزمتایمر ت
لتآ لللللمنلتحمد تتپاهتیترمئهتع،امنتت ،ات تتزفاگ تشلللللًمتدتتپمدالتفتتآفزم تمیت لللللع تفً ت

 ،اتتهمتر تهمتئعا تدتتمفیممتمشیرًکنتدش، تیتعمهدتمزت شًک تدمشا تمیتشًمتتپش ت
 پمدشا تشًمتمیتهمتر تتت-ترمتئهترلاشتمنتدیمدتئهپماتت ً لتچشزدتدش تمزت ً تدشمدشات

فمرامف تدتتمپنترع،متفشسللتت تتمامتدمتئمئنتایزفامنتدتتشللًملتریرک تمشللتبمهتت
دزهگ تشلللللللاهلتئهتپشلامت یئنتآئه تمشللللللتبلمهت یئهتیتدزتیتدوئت لتتایزفلامفتلمنت لمدت

دوئفا تفمرامف تشلًمترمفع تئهتفیشلۀتمامتفشسلتلتدمکتتدلشل تمزتفیشلۀت ئپگیدتر
 فمپتتهسلت،اتیتدتتفزئتمامت ،،اتدیئمفات تتیملاپ، ت تترصلاپقتر می لت تمیتر 

مامهات تترامفمتتدش،شالتمیتمزتشللًمتفً شللتمد،التدزتیپنتیملاپنتمامه،اتشللا تر ر 
رشللتمقتدمشللشالتمیتشللًمتهمتئهتتتمامهات تترشللتمقتدمشللشا تمگیدمشللشا؛تمیتمزتشللًمتر 

لًمتهمتربلاپل تت وللللللعفتلمنترلاحلم ت یئهتیتربلاپمتلمنتمامهلات یئتیتهًچ،لمنت لتتشلللللل
  ،الت مههمدتفشکاپیتهمتمزتویپقتشًملتئهتئ تیتزفاگ تایزفامفتمنتمامهات یئ ر 

اتفً  مامهاتتمرمتئهتمپ،یمتدمپاتدتتچشزتئپگیدتفشزتمشلللمههت یئ تهشخت ائ  تیمحعم
اتتتتشللائت تتاکیتر را للطتیملاپ، تریدش  ،،اترامفمتهسللت،ا تیملاپنت»رامفم«ترعًاا

رهییهتیترتک تدتتففستهسلللللت،ا تمزتآفیمپیت تتدتترامفمپیتمائترهییهفالتدسلللللشمهت
 ،،التیتدتتهًشنتئلش لتامحاتصبیتیتئهکت یپعتیتدمتمعتًمئتدتتففستزپمئتعً تر 

اتایضتر  فشزتدلمپلاترامفلمت ،،لات لتتایزفلامفشلللللللمنتتهسللللللت،لا تیمللاپنت»رامفلم«ترعًاا
رامف،اترلاپًتتدتتمیرتشلائلتفً دمشل،التپستیحت تولعفتایزفامفشلمنتآشلکمهتر 

ئه،للا تیملللاپنت»رامفللم«ت للتتئهتخفکتحامفشنتدللتتمائترهییهفللالترًللمپلل تئمهفللاتدللتت
ایزفامفشلللمنتدششلللتیتشلللیپعتتداه،اترمتاش تیتدیمدتئمیهدتدششلللتیتمزتئهکت یئنلتت

امه،اتایزفامفشلمنترام تماتلمهشلمنتدمشل،التتم ،،ا تیتیملاپنت»رامفم«تر عیمتتر 
پع، تدمتآفزمترامفمپیتمائتهمتدتته تریئمتدکش،ا تزفاگ تدمتمایمئدت تتوعفتهمتمفکمهتت

اتفسللبتتدتت ،،الت لللتتم للتلتزپیمتمایمئدت تتوللعفتهمتمفکمهتر ر   ،،الترعًاا
ت ،،ا مایمئتوعشفلتصبوهتیترزیدمنتفشست،اتیتآفزمتهمتئهکتفً 

فشسللللتلتچانتمامتمایمئدتهمتتتدتترع،مدتفمدوئدتریدشتتایزفامفتمنتتتفمرامف تشللللًمت
پذپیفاتیتدیمدت ً تدتت للللادتمیتتشللللمنتهمتر ت ،ات تتاییر،مفتتوللللعفزمدترلاحم تر ت

رامفاتئلشم تدمشللاتتشللتمد،ا تمرمتحضللمیرزمدتشللًمتمزترامفمپیتئهتریدشتتایزفامنتر تر ت
ات تتآفزمتهیگزتمفتظمهم تته لللللماهپالتیتدتتفظیتر ت تتدمتایزفامفتمنتدتترشلللللک تدیر ت
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اتفمهمختتر تشلًمتهمتدیآیهئهتفً ت شلافاتیحت تایزفامفشلمنتت ،،ا تیملاپنت»رامفم«ترعًاا
ممویتمپ،کتتتئه،ات تتفشمزشللللمنتریدشتتشللللانتم للللت!تمگیتدتتدمههمتیتدمههمتفشللللمنتر ت

ایزفامفتمنتئیدمههتفشمزر،اتمصللللاکتهسلللت،التدمتعصلللبمفشتتیمهئتهمهییتشلللاپالتشلللًمتدتتت
عصبمف تهستشات تتئهتآنتل ظتتآفزمتفشمزر،اتچشزدتهست،ات تتهیتمفسمف تتتمپنتئلش ت

اتدامنتفشمزر،اتم ت:ترا تتیتریمحبتتپ تت  تمرمتمگیتدمتمعتیمفتدتتفشمزرمنتتپاهتیرمئهتئماًم
دتترا تتپاهتآ للًمف لتئهتهمهییتدتت للیممشللمنتدییپالتدتتمختًم تزپمئتفشمزتایزفامفتمنتت

  ،شا تدمترلاپًتتآنتهمتمهماتتر تتتپذپیاتتیتتتدتتهًمنترا تتیتریمحبتتهمتمامهشات

مامفلالترگیتمپ،کلتترلمتهمتدلتتآفچلتت لتتفشلمزتتملامتهیگزترلمتهمتدلتتمفیلممت لمهدتایمفً 
ای للللتالترگیتمپ،کتتدمتشللللًمتت تمامتهیگزتشللللًمتهمتدیمدتچشزدتفً ئمهپملتریزشزت ،ا

لًمتفً  لًمتتگاپلات لتت لمهدتهمتمفیلممتئهشلالترگیتمپ،کلتتدلتتشللللللدشلمپلا تمیتهیگزتدلتتشلللللل
چشزهمدتراهئفشمزتهمتداها تمپنتئم لللتمنت  ت تمرتریا تم لللت تدتتهًشنتئلش ت
مامتپسلللللیشتهمتدتتزرشنتای لللللتمئ تایطتپ تحزیرمنتئهت تمرتریا تی ائتئمهئ؛تت
شللللصلللشتزمدتئپگیتدتتف ادترعشورتهسلللت،ا تمامتحزیرمنتهیتپ تمزتئم لللتمفزمدت

سلتلتدمکتتپ ت تمرتریا تم لت تئهتیمحعلت تمرتریا تگمچش، تمزتئم لتمفزمتفش
ئم للللللتمنتدزهگتدمتاصللللللمزمدترتعائتم للللللت تئم للللللتمنِتمپ،کتتمامتچگافتتدمتاش ت

  ،ا حاهرً،اشتدمتمایمئتوعشفتیترعشورترلاحم تر 
اتدلتتآنتریدوطتم للللللت!تمپنتت مپنتچلتتمهربلمو تدلمتریدشلتتایزفلامنتئمهئ؟تمپنت لمرلا

مائتتتپع، تمگیتشلًمتایزفاتمامتهسلتشالتمشیرًکنتم لتت تتدمتدسلتۀتر،مدعتر ایئ
مشیرًکنتم لتت تتدمترشزمنتحا تیتخکًتتمائتیمفزمئهتشلاپا تتتیمگذمشلتتتشلاپا 

یتمپنتچشزدتم للللللللتت للتتدللمپللاتهیتهیزتدللتتمائرللمنتپللمئآیهدت ،شللا:تدزهگتیپنتیت
لًمتدلتشللللللگفلت لتمائتِملام لللللللت!تمیتپلاهتیترلمئهع،امنتتمفگشزریپنتهلاپلۀتملامتدلتتشلللللل

 مهتمزتر ایئۀتصلبیتیتتتئمفات تتمپنئمفات تترکمشفتمنتچیاهت للتتم لت تمیتر ر 
 ،شات تتتئمفات تتدعضلللللل تیحتزمتمخسللللللم تر خکًتتشللللللًمتممهرتم للللللت تمیتر 

 ،شات تتمدتئمفات تتئهتدعضللل تمزتل ظم تآهزیتر  ،شا تمیتر ئمفشاتچتت مهتر فً 
ئمفات تتئهتدعضللللل تمزترامفسلللللتشاترسلللللمشمتشلللللاپاتیتمزتآفیمتدییپا تمیتر  مشتر 

رامف،اتشلللللًمتهمتئمفات تتایزفامفتمنتر میتر آپا تتل ظم تمشلللللمتدتت لللللیممتمنتر 
مبیتئمشلللتلتتتتپاهتپمترمئهع،امنتتمذپتت ،،ا تمیتمزتهیتپ تمزت شلللًکشلللزمدتشلللًمتدت

 ،التمائشتم لت تمپنت لامتتئمفسلتت تتر،زمتچشزدت تتدتتشلًمت ً تر پستر 
رامفاتدتتی للشمۀتآنتفشییت تتئهترمتاعم ت لا تدمئتدیتمیت تتر »تهمتدتتئحتتدلامفشا:

لً ت ،لا تدیتمیتئهتم للللللتلتدی فزلمپلتتازیفتیتمزتهیآفچلتتدلامهشمتپلمترصللللللاهت ،شملتع
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تماسللسللشمنتت)«ر تفسللمزملترمتمدات لا تدمئ!تآرشن مشسللمتیتئهترسللشحستعشسلل لتئهترًم
 (۰۲ت-۰۱:۳ت

دل تم للتت تتریدشتتایزفامنتم ،انلتمپنتپ تیمحعشتتههمپیئهتمپ،یمتیتهم
گاپات تتتمامفشا تپولسته لا تر !تئه لتتر مامتئهتشلًم لت لمزئ:تتهمترًکنتر 

اتئهکتفً   ،شات تتچتت سلل تهسللتشاتیتچتتچشزدتدتتشللًمتئمئهتشللاهلتشللًمتیمحعم
ئمفسلتت تتمامفاگ ترمتمفگشزتهمتئهکت ،شا:تمامتر رگیتمپ،کتتمپنتراولا تشلگفت

لً تر آفیلاهتعظشمتیتوللللللعفترمتآفیلاهتعًشقتت  یئلتتدوئلت تتر،زلمتچشزدت تتدتترمت 
 تپستدمتعً تاش تدمیهفکیئف تمائلتئهینترمتهمتگشللللللائهتیتئهترمتمائشتم للللللت

دتتمپنتراوللا تاکیت ،شا تمپنتمامپیت تتتتتپاهتپمترمئهع،امنتپ تتیمهئتشللا تخم لتدت
رامفمپیتمفیممت مههمپیتهمتئمهئت تتایمریتمزتئهکتیترصلاهتشلًم لتتیتخکًتت مر تیت

  ،ا م ،انتئهتشًمتزپستتر حا تفمر ایئتئمهئلتهم
اپنترع،م لللتت تتیحت تصلللبحتدمتری تهیپمهیپیتدمتپ تهیزتئشلللامهتئپگیتمپنتد

شلللاپالتمامتدمتشلللًم لللت تیحت تریبوهپاتدتتئهتریدشتتایزفامنتمزتمامرتدشامهتر 
هفاهًشنترشم یۀتصب گمه تممرًتتئهشالتمیتدمتشًم ت ته،گمر ت تتگفتگادتت

گاپیتمزتشلًمتتک ،شالتمیتدمتشلًم لت تیحت تایزفامفتمنتدمتهُتدسلشمهترزً تهمتآممزتر 
 ،،التمیتدمتشللللللًم للللللت تیحت تدمتمسللللللتگ ترفیطتیتمختیمر تر مفتیمئت یئهتیتدی

هیپالتمیتدمتشلللًم لللت تمیتخضلللاهشتهمتدتتشلللًمتمهزمف تتپشلللشًمف تدتترلتلامرتر 
لًمتزپسللللللتتر ر  اتئهتئهینتشلللللل اتدلتتخلم تمائتههلمت ،لا تمیتیمحعلم لًمتیمحعلم  ،لا تشلللللل

 مر تفشللاهلتهیگزتدتتتتپاهتپمترمئهع،امنتتتمپا تیترمتزرمف ت تتمامفاگ تشللًمتدفشللاه
 شًمتپشتتفلامهات یئ 

رسلش  تچتتچشزدتئمهپا؟تشلًمتدزتیپنتچشزتهمتئمهپاتتتپاهتیترمئهع،امنتتشلًمتدت
یتدمتآنتمرشایمهپا تشلًمتئهتهیتل ظتتمزتهیزلتمامتهمتئمهپا ت ل م تمپنتم لت:تآپمتمپنتت

 همتدتتممویتمامهشاتئمشت؟

فتمنتهمتدمزت ،ات تترصللاپیتئه للت تمزتمائرمنتت ،اترمتچشللًماش تمامتعً تر 
دمپاتمعتیمفت ،مت تترنتئیهمنتریدشتتایزفامفمت تتدمششائمشلتتتتتتپاهتپمترمئهع،امنتتدت

رتک تدلتتمائتیترتک تدلتتعلامللتتمائتآملمزت یئم تمائمتهمتتتپلاهتیترلمئهدع،امنتتهمتدلت
اتدوئملتئهتفظیتر  گیاتم تمائمتهمتهًششللللللللتتریشللاتدللتتدللملهتیتمزتآفچللتت للتتیمحعللم

ئمفسلتمت تتمپنتمعتیمئتت ،،اۀتشلیپعت تئهتمدتامتفً ئمفسلتملتفتتفی شلیپعتتر 
اهئمتدلمتمدتدیتایزفلامفمتیتف اۀتدیمدلتتعلامللتتیتپلمه لللللللمپیتمائمتچلتترلأثشیتر،ف 

واهتتشللیپعتتمامتهمتدتتت ،شات توللعفزمتیتشللکسللتزمپشللمنتئمشللتتتم للت تمگیتاکیت
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گاپ،ا(لتتمپات)هیچ،اتمایمئت ً تآگمهمفتتمپنتهمتدتتمائشللللمنتر  مر تفگمهتئمشللللتت
آفگلمهتمفتظلمهتئمهپلات لتتمویماشلمفتلمنتفشزتهًشنت لمهتهمتمفیلممتئه،لا تمایمئدت لتترتک تت

مایمئدتهمت تتدتت لطحترعشمهتمهزپمدیتآفزمتئ لتتهمخت تتدتتپمه لمپیتمائتهسلت،التدت
   ،،اپمد،التر کامتیتحضمی تر فً 

ئها تمیتمزتچشزهمپیتتپستمپنت مهدتم لتت تتمامتئهتزفاگ تهًۀترمتمفیممتر 
 ،ا تمیتمزترث تمزئیمرتیتریدشتتایزفامنترمتدیمدتآشکمهت یئنتئلزمپًمنتم تفمئهتر 

همدتئلمتم لللتفمئهت یئت تتتشلللزمتیتمام لللتتریدشتتایزفامنتدیمدتماشلللمدتماکمهلتفگی
اتی ائشلمنتهمتمفکمهتر  صلبیدلتمشلمت یئم تمامتمزت شلًک ترنتدمتآزهئگ لتدیحبلا
ع،امنتپاهتم لتفمئهت یئترمتدتترنتفشلمنتداهات تته،ازتتیتعامترلاپًتتیتشلمئدتدت
ممتیته،ازتچیلاهتدلتتدلشلللللل تیتاش تربلاپل ت ،،لاۀتمیتدلتترعشلمهتمیتئ للللللتتفشلماتلت

 م تر تمرتدوئ
 ،،اۀتچشزدتم لتت تتمامتدمتاشضل تریمتدتت ادتآنتهامپتتتمپنتفتشیۀتاییرنت

یتشلًمتهمتهًش،طاه تت-تشلبمهتتدتتآفزمتهمپمتهسلتمترمتدیترنتدششلتیتشلبشتتدچتت یئ:تت
فاه ترًکنتم لتتتیمحعشتتمپنتم لتت تتئهتزفاگ تایزفامفمترشلکلار تهسلتت تتدتت

همدتتپی للت ت شلل تئفشودلتدتتگیمپیلتهیمدطلتمائهأپیلتتئهتزفاگ ترنتفبمشللات)رمئهت
فمر سلللا تیتمشیه( تمپنتمعتیمفلتهیشترنتئهتریدشتتایزفامنتهمتئگیگانت لللممت تت

ع،امنتگ،مهکمهدت تتتدتت مدتمپ،کتتدمتمشللللمتپمه للللمفًمپمفتتدتت للللیممشللللمنتدییملتدتت
فشلمزر،لاتاش تم للللللتتیتدمپاتدمتگ،لمهکلمهدت تتفشلمزر،لاتاش تم للللللتلتدیماهئت ،لالتدتتت

مپنتم لتت تتاش تفمئپاف تمائتهمتدیمدتایزفامنتحمد تت لیممشلمنتهاتم تفیشلۀتمامت
هؤپتت ،التمزتمپنتویپقت تتیملاپنتاشموللللل تهمتدفی لللللتات تتدتتایزفامف ت تتفشمزر،اتت

اتتاش تهسلللللت،التاش تدبلشللللل،ا تیملاپ، ت تتر ت ئمف،اتدتتاش تفشمزتئمهفالترعًاا
اترث تمائشمنتهست،التاش تداه،تر ت  ا تمامه،اتفسبتتدتتایزفامف ت تتئحشیم

رنتعمشللللللاتمپنتتتت ،ا وللللللعفتمنتآزمئتر تتاش تمامتشللللللًمتهمتمزتم بمهتدتتمفکمه
مامهات تتیمحعشتتهمتمفکمهتتخیشیتتهسللللللتمت تتمپًمنت تمرتریا لللللل تهیگزتفً 
رمنتمخسلم تمادیتئمشلتتتت ،شا تمگیتدمپاتیمحعشتتهمتمفکمهت ،شاترمتفسلبتتدتتزفاگ 

نت تمرتریا للل تهمتدمشلللشالترًکنتم لللتتدتتآهمر تراحتتئ لللتتپمدشالتمرمتمپًم
دمشللاتمدتپ ت تمرتصللمئحمفتتر دیپا ت تمرتریا تدتتویزتشللا تت ،،اهدکمهتفً 

ئها تدمت تتمانلتآلائگ تیتئیئتزفاگ تهمتئهتئفشمدت لللللیاطت یئهتدتترمتفشلللللمنتر 
 ،،لاۀتزفلاگ لتریگتیته للللللتلممشزتتمپنتی ائلت تلمرتریلا تدلتتملمویتحلاه تربلاپل 

ریتم للت تمپنتدیمدتشللتتتشللاهلتمرشایمه ،،اهتعشسلل لتمزتهیت تمدیت تترمتدتتخم تفا
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مامهات تتتچ،شنترفزار تهمتئمهئ:تمامتهیگزتمزتشللًمتفً تتپاهتپمترمئهع،امنتتشللًمتدت
دیملافتهاپلتتمائتعًل ت ،شلا تئهتیمحعلتمیتدیعکستعًل تتتپلاهتپلمترلمئهع،امنتتدلت
مامهات تتمائرمنتهمتئهتآپ،ۀت لار ت تتآشللکمهت ،،اۀتئ تیت ،ا تمیتمزتشللًمتر ر 

زفاگ تم للللتلترًمشللللمت ،شاترمتمائرمنتهمتهًمفطاهت تتهسللللتشالتدبش،شاتیترشللللتمقتت
رامفشلاتت دلمشللللللشلات لتتفزئتمویماشلمفتلمنتدلتتمطلمهلمپتلمنتمعتیمفت ،شلا تیتئلشل تمپ،کلتتر

تتپاهتپمترمئهع،امنتت سلللمه تمپنتفا تزفاگ تهمتئمشلللتتتدمشلللشالتمپنتم لللت:تشلللًمتدت
فبمپاتمزتش،ممتتمائتدتی شالتفبمپاتمزتش،ممتتتشانترا طتمویماشمفتمنتدتی شالتیت

ع،امنتشلللللصتفم مر تدتی للللشالتزپیمتچشزدتئهدمهۀتشللللًمتتفبمپاتمزتماشللللمتشللللانتدت
هتفشللاهت تتدمتمانتعشسلل تپوشللمفاهتفشللاهتلتشلل،ممتتتپمتآشللکمپاهتپمترمئهع،امنتتدت

تدمشا ت
 ،شات تتمائتهمتپمه للمریتمزتمدتفامهئت تتواهدتهاتمهتتع،امنتپاهتپمترمئهلتامپاهدت

آفچتت تتهسلتشالتفشلمنتئهشا ترسلألتتمپنتم لتت تتایزفامفتمنلتشللصلشتتیمحع تت
شلًمتهمتمامه،اتشل،ممت تآفزمتولعفزمدتهیخمف تیتشللصلشت تشلًمتهمتمامه،اتئپاتیت

تپلاهتپلمترلمئهدمگیتمپ،زلمتهمتمفکلمهت ،شلالتایزفلامفتلمنتهمتعصللللللبلمف تمامهشلات یئ تمرلمتمگیتت
اتمشللللللتبلمهتمنتهمتدتتایزفامفتلمنتمعتیمفتر   ،شالتمائتهمتدیمدتآفزمتهسللللللتشلات تتااهم

تتماهفالتفزئتشلًمشلکسلتتر تتعزپزتیتحمد تئ لتی ل تمامهشات لممتت تتیحت تآفزم
 ،،ات تتاییرنتیتمفشلللمنتهمتفشزترشلللاپقتر دشمپ،ا تیملاپنتاییرنتیترعتیفلتایزفا

رعتیفتدمشل،التیتفتشیتتمپنتم لتت تتآفزمتایصلتزمدتدسلشمهدتدیمدتصل بتتئهدمهۀتت
 دل تعشس تئمهفا ر بتتفیم 

لًمتهمتمزتمائرلمنتفیلم تر  لتتپلاهتپلمترلمئهتع،امنتیحت تدلتتئهلا اش تملاملتشلللللل
رازتپلمتآزهئهتت ش،لتتترُیئهلفلم لمملتعصللللللبلمف لتئلسللللللیئلتفلمرزیدلمنلتآزمهئه،لاهلترم لتئ 

دکمتتدمپاتمزتت-هسللللللتشالتمشم تفشمزر،اتمپنتفشسللللللتشات تتمزتایزفامفتمنتههمپیتپمدشا
 مائرمنتههمپیتپمدشا 

ئهمتتشلا تآنتهمترکمنتر ترصلاهت ،شات تترنتپ ت م لتتآرتئهتئ لتتئمهمتیتدتت
هپزئ تایضت ،شاتمزتشللًمتد ی للمت تتچیمتآرتمزت م للتتدشیینتتیتآرتمزت م للتتدشیینتر ت

اتتهپلت تتیتشللًمت امرتداهشات تتآرتدشیینتهپلتلتچانتآنتهمترکمنتئمئپا تمپنت مرلا
ه لالتئه لتتم لت؟تمرمتپم ل ترمتخایئدتئه لتتم لت تچیمتآرتمزتتر،طی تدتتفظیتر ت

 م للللللتتدشیینتهپلت؟تچانتآرتئهت م للللللتتدوئ تمگیت م للللللتتدمتشللللللشیتپیتشللللللاهتدوئلتت
هپللت تدلتتتآنتدشیینتفً ترامفسللللللتشلاترلمتمدلاتآنتهمترکلمنتدلاهشلالتیل تهیگزتآرتمزتتر ت

هًشنتریرش لتدسلشمهترزمتم لتت تتیملاپنتئهکت ،،اتیتدمتاییر، تد ذپیفات تتیحت تت
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ئهالتچشزدت تتمزتتگ،مهلتولعفلتوهشمنلتخًمحتتپمتحصلاهتایزفامفًمنترمتهمترکمنتر ت
 شائت)گفتمهلتمعًم لتهاتمه(تهًمنتچشزدتم تت تتئهتئهینترم ت ترمتممهرتر ت

ع،امنتپاهلتایزفامفمتزهگتیپنترشلللک تئماً ترنلتدتمپنتداپنترع،م لللتت تتد
شللافات تتمپنت مهتهمتدک،متیتمپنتتفشسللت،التدمکتتمائمتهسللتم تایزفامفمتدمعثتفً 

شللللللائ تایزفلامفمتایطتخیازلمتهمتدزفم تفلتلتئلشل ت لمههلمپمتئهتئهینتحمبمتپلمالتتر 
ت ،ا تپسترنراحعشت تهسللللت،ات تتحمبمتئهتگفتمهتیتمعًم لتمائشتهمتآشللللکمهتر 

دتتچشزدتدش تمزتههمپیتیتآ ائگ تمزتایزفامفمتفشمزتئمهم؛ترنتفشمزتئمهمت تتمزتمائمت
ههمپیتپمدم تعشسللل تدتتممویتهًشنتآرالترمتفیمر تهمتدتترمتداهات تتهًۀترمتدامنت

 رامفشمتآنتهمتدیمدتمائرمنتایمهمت ،شم تفشمزر،اپملتمرمتفً 
اتمائت لیزف ت ،شالتفتتر،زمتتمگیتایزفامفتمنتهمتدتتممویتهاتمهلتگفتمهتیتمعًم تد

آفزمتهمترم تمامهشات یئلتدمکتتدمت لللللیزف تآفزمتحمئهتفلامهشاتدوئتدتت لللللیم ت ًک تت
 ،،اۀتعشسلل تدیمدتشللًمترزشمتتدل لتدلشللمپ،اهتیترباپ دییپات تتئهتاش تههمپی

پاهتپمتع،امنتت ،شالتدتشللللاهتم للللت تیتچانتمپنت للللیزف تهمترتا تتایزفامفتمنتر 
یئتیتمپنتملگاتهمتدمههمتیتدمههمترکیمهتمامهشات یئ تیحت ترمپ تتهشلللللاتفلامهشات تترمئه

دمشللشالتتدتتمعتیمفتهسللتشات تتمائرمنتدزهگتیپنترشللک تئهتریدشتتایزفامفتمنتر 
شلللًمتئهترسلللشیتئ لللتشمدیتدتتچشزهمدتدسلللشمهتمارتئهتمائرمنتیت مهتدمت ائ مفتمنتت

 هستشا ت

رنتئهتدماتدتتمپنتتئها تتهشللاتیتریششیتر تتتپاهتیترمئهتع،امنتتاش تمامتشللًمتهمتدتت
مامهمترطمل تدششللللتیدتهمتدشمنت ،م تمزتآفیمپیت تترنتیتتفکتتتمشللللمههت یئملتمرمتر ت

ا«تمزتگییپانت رمنتیت»فتته،از«تمزتریصاتتشًمتهًششتتریدشتتایزفامنتهمتئهتحمل ت»حبلا
ئهشم تتر تئهشملترمتمپنت مهتهمتئهتملا تریاپستمائرمنتمفیممتترمنتمفیممتر تفزمپیت

 ،،اۀتتگ،مهتئهتهخًتزمدتزپبمتیتعمئ تتتحاه تمفیش تهمتدتتممویتئمشللللتتتدمشللللشا؛تمگیچتتت
رمفا تپستمشی تتگ،مهته،ازتئهترمتدمح تر تتتخضلاهتعشسل ترسلشحتشلکسلتتتشلاهلتمرمتت

اترمتهمتمزتدیمپمدتد،اهمدتگ،مهت تته،ازتئهترم لتلتآزمئتت اعم تمامتمپنتم لتت تتراهپیم
مزتاشللللللمههملتایصللللللتزملترشللللللم یم لتدمههملتمًزملتتتت ،ا تمپنتداپنترع،م للللللتت تتمیت

 همتئهت زتتهشاتیترباپ ترمتم تفمئهتمامهات یئ تهمتیتشمئدتی ا تت
رمنلتپاهتتدتتمپنتاکیت ،شات تتمپنتچیاهتزپبم للت تئهتهیتل ظتتمزتریدشتتایزفامنت

لًمتهمتریدشلتتر ت لًمف تشلللللل  ،لا تیحت تدلمتر بلتتیتمرشلاتدلتتمپ،کلتتایزفلامفتلمنتدلتتتآ لللللل
شللللاپالتپاهتتشللللافالتدمتآفزمتهیدییتر تمعتیمفت یئهتیترتعزاتدتتریششیتر تتتفشمزهمپشللللمنت

شلائ تیحت تئهتپیترشلاپقتایزفارمنتدتتمفیممت مهتئه لتتتآ لًمف تفشزتدمتشلًمتهیدییتر ت
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رمنترشلها ت مهتم لتترمتمشلتشمقتدتت مهتئه لتتهمتئهتشلًمتهشلاتتهسلتشالتپاهتآ لًمف ت
لًممتمپنتل ظلم لتیحت تدیمدتر لماظلتتات لًم تتئهلا تئهتر یزفلامفتلمنتئهتدیمدیترصللللللًش

  ،ا ت ،شالتپاهتعظشملتئهتدیمدیتمائرمنتمزتشًمتر ماظتتر تمخًیمفتترامممتتر ت
مدتم لللللتت تترنتیتشلللللًمتهیگزتفبمپاتایمراشت ،شم تیحت تمامهمنتتمپنتفکتت

 ،ا تتریدشتتایزفامفًمنتهسلتشملتپاهتآ لًمف تهًۀتمایمئتخمولیتهمتدمتهمتریدشتتر 
دتتهشللللاتیتدما تفشمزتئمهپم ترمتهمترث تایزفامفًمنلتآفیاهتتترمتهمترث تایزفامفًمن

مپمت تتدتتریمحبتتپاهتفشمزتفامشللتتتدمشللشم ترمتهمترث تایزفامفًمنلتدتتهشللاتفکیئه
فشمزتئمهپمت تتدتترمتپشللتتفلامهات یئلتخت تمگیتدمههمتیتدمههمتلهزشتتتتپاهتیترمئهد

 دلاهپمتیتدشفتشم 
همتئهتزفاگ تایزفامفتمنتمفیممتئهشا؛تمیتمامتشلللًمتهمتففی لللتمئهت تتایطت مهتمیت

مزتزفاگ تایزفامفتمنتدیمدتپششللللبیئت مهشتئهتشللللًمتم للللتفمئهتمامهات یئ تپستچیمت
پذپیئت تتمائشتفشمزتدتتریدشتتئمهئ؟تمامتهمتشللکیت تتتفبمشللشمت تتر تتپاهتیترمئهد

هًچ،منتتتتئها:ت"چ،مفکتتپاهتدیتایزفامنتمائتهاافتم للللللتل تمرتریا تیعاهتر 
 ( ۲۱۳ت:۲۳ ،ا"ت)رزراهتشزتدیتری ،اگمنتماپ تهأاتتر مامیفاتف

آپمتشلًمتدمتئل تهاافتدتتایزفامفتمنتتت ،اترمتئلتمنتهمتفیمت ،ا اش تمامت مهتر 
رامفسلت،اتشلًمتهمت ،شا؟تمگیتایزفامفتمنتر  ،شاتیتدمتآفزمتصل بتتیتهاتمهتر اکیتر 

 یئفا؟تآپمتریدشتتتئه لللللت تراصلللللشفت ،،التآپمتمزتمصلللللطلاکتهاافتم لللللتفمئهتر دت
ایزفامنلتشًمتهمتدتت ادترلاپًتتصبوهمفتت اقتئمئهتپمتمشافتتعیاافت؟تدتتپمئت

تتتدمشللشالتمعًم تیتگفتمهتشللًمتهًششللتتدمزرمرتصلل ش  تمزتیوللعشتتخیشی تتئمشلل
گاپ،اتتئلتمنتم لت ت یئمهتیتگفتمهتشلًمتهًششلتتچشزهمدتدششلتیدتهمتئهدمهۀتشلًمتر 

 ئهشا  ،شاتپمتدتتمیتپم  تر رمتئهدمهۀت س ت تتدمتمیتص بتتر 
اتت ئمف،اتتئ تفً ت تتدسلللشمهدتمزتیملاپنت للللتتتتممتدتتمپنتفتشیتته لللشاهترنتعًشیم
ئ «تهمتت ،،ا تدتترصلاپیدت تت مًۀت» للتتئل تایزفامفشلمنتهمتریدشتتر ت تتدمت للتت
 ،التاکیت ،شا تمگیترنت لل،گ تئهتئ للتتئمشللتمتیتآنتهمتدمترًممتحاه تتراصللشفتر ت
ماتمئ تتماتمئ؟تپم لللل تمپنتم للللتت تتهشختمرفمح تفً تئمئملتچتتمرفمح تر تاشللللمهتر ت

 ،ا تمپنتحمد تمفعطمفتتشیلتریمیرتتر ت لللل،گت لللللتتم للللتتیتد،مدیمپنتئهتدیمدیتریشت
رامفشاتدمههمتیتدمههمتآنتهمتاشللمهتئهشاتیتهشختریششیدتفلامهات یئ تتفشسللت؛تشللًمتر ت
 ،،ات تت مهشلللمنتئه لللتتم لللتتیترشلللکم تفامهفالتیتدتتتئ تاکیتر تیملاپنت للللتت

لًمنتتملمویتهًشنلتفشلمزتدلتتریششیتیتهشللللللاتهمتمخسللللللم تفً ت اته  ،،لا تد،لمدیمپنترعًاا
 ،،لا مپنتدلمعلثتدییزتر،شللللللزلمدتمشیوللللللییهدتدلمتدلاتهمتدلمههلمتیتدلمههلمترکیمهتر تملگاهلمدتت
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مامه،لات لتتریششیت ،،لالتتشللللللائلتچانتیحت تمزتایزفلامفشلللللللمنتر تایزفلامفشلللللللمنتر ت
زف،ات تتئمئتمائشلمنتدتتمپنترعشمهتپمپب،اتفشسلت،ا تد،مدیمپنلت لیتایزفامفشلمنتئمئتر ت

زف،ا تآفزمتتمپاتایپمئتدزف،التایپمئتر ت ،،ات تتیحت تمائشللللمنتفبتفزف،التمرمتمعتیمفتفً ت
مهًشتتدمتتممویترسما تدیتمامه،ات تتئعامتفک،،التمرمتمائشمنتدتتمزتایزفامفشمنتر ت

مامه،ات تترزیدمنتدمشللللل،التئهتت ،،ا تآفزمتمزتایزفامفشلللللمنتر تایزفامفشلللللمنتئعامتر ت
ً تتئه،اتداینتر بتتدمتایزفامفشلمنتخیفتدزف،اتیتعتخمل ت تتدتتمائشلمنتم مزهتر ت

مفیممتتتتگاپملت تتدتتمپنتهمدطۀت» مهدتهمت تتر تتتپاهتیترمئهدت ،،ا تایزفامنتفسلللبتتدتتت
 ئه،ا تتداهلتمرمتفتترث ترن«لتحمفعتهست،التمختیمرشمنتهمتمزتئ تتر ت
 ،اترمترمتئهت مهدت تتتمامتمزتچک تاشضل تدیمدتلطشفت یئنترمتم لتفمئهتر 

لًمنتمفیلممتئهلالت للللللزشمتدلمشللللللشممیتر  یترلمفعتآنتفشللللللاپم تتتمامهلاتئهتایزفلامف
شللاپالتفشللمفۀتمپنتفشسللتت تتتدمتآفزمترام تتر تتپاهتپمترمئهع،امنتترشللکلار ت تتدت

لًمتهمتایمراشت یئهلتدمکلتتهخًتزلمدتلطشف  ،،لاۀتپلاهدترزیدلمنتیتیالمئمهتتملامتشلللللل
 ،اترمتدتامفشاتمدزمهدتدیمدترباپ تئلزمتئهتزفاگ ت سلللمف تتم لللت تمیتئلتمنتهمتفیمتر 

   یئهتم ت تدمششات تتمامتدتتشًم

لًمف تآزمئتر  لًمتهمتمزتزفلامنتپشللللللش پک تمزتزپبلمریپنتچشزهلمتتتت ،لا اش تملامتشلللللل
 ،ا تریًاعۀتتئهدمهۀتاش تمامتمپنتم لللتت تتشلللًمتهمتدتتشلللییع ترمزهتئعا تر 

شا«لتدسشمهدتمزتیملاپنتتشائتمگی«تیت»مگیتایطتمپ،طاهتر ماکمهدتهًچانت»چتتر 
پاهتپمتع،امنتتهشات یئ تدمکتتشللللًمتدتهمترفمارت یئهتم للللت تدمتلتشللللًمتمشللللتبمهتمام

لًمتریدشلتتایزفلامنتهمتئهتایزفلاتترلمئه ئه تگیاتلتتیتهشلللللللاتمامهشلاتفًائ تدملتلتشلللللل
لًمتدلتتگلذشللللللتلتتفگلمهت آمیرلمنلتدششللللللتیتمزتایزفلاتمیلتلمنتئهکتمامهشلات یئ تدملتلتشلللللل

شلاپا تدمتلتشلًمتدعضل تمزتمامهشات یئتیتدتتممویتخیازمتیت مههمپتمنتشلیر،اهتر 
،تلمنتهمتمفیلممتمامهشلاتئمئلت لمههلمپیت لتتحسللللللمتماهئهتدوئپلاتهیگزتت لمههلمدتیمللاپ

شللافالتدعضلل تمزت مههمدتئهئفم  تهمتمفیممتفاهشا تدمتلتیحت تایزفامفتمنتدزهگتر 
شلللمنتمفیممتئمئپالتدتتشلللًمتپمئآیهدتمامه،ات یئ تدمتلتت تتئهت لللملزمدتمیلشۀتزفاگ 

پاهتع،امنتپ تتفستشا تمگیتدتئمشًمتآهزیتمامهشات یئت تتمدت مشتزیئریتمپ،زمتهمتر 
 اییرنتدمششالتدمتپششًمف تدتتگذشتتتمامهشاتفگیپست تیترمئه

مرمترزمتم للتت تتئهکت ،شات تتهیچ،اتپشللشًمف تفشللمفۀتئل تاییرنتم للتلتت
 ،،اهتم لت تزفاگ تئهتپشلشًمف لتمعتًمئتتمرمتزفاگ تئهتپشلشًمف لتمطیفمکتیتفمرامن

 ،ا تزفاگ تئهتشللشًمف لتشللًمتهمتری للاتر دیئ تزفاگ تئهتپدتتففسللتمنتهمتمزتدشنتر 
ئزئئ تزفاگ تئهتپششًمف لتمرشارمنتهمترضعشفت یئهتتپششًمف لتشیمعتتشًمتهمتر 
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 شلمفا تزفاگ تئهتپشلشًمف لتتئزئئ تزفاگ تئهتپشلشًمف لتگذشلتتتهمتدتتخم تر پمتر 
اتترامفتهملتپشللشًمف تر  شللمفا تیتدمتی ائترًممتمپنتپمئآیهدگذشللتتتهمتدتتآپ،اهتر 

اتچتتچشزدتهمتایمراشتتدتتواهتمم مفگشزدتایمراشللللللکمهتدمشللللللا تپشللللللشًمف ترعًاا
اتصمش تمامیفاتعشس ترسشحتهمتدتتایمراش تر ر    مهئ تت ،ا؟تپششًمف ترعًاا

عشسللل تدیتهیدتصلللمش لتدمهتهًۀتگ،مهتیتشلللیمترمتهمتدیتمائتگیات تعشسللل تدیتهیدتت
دلشلللللل تدیمدتصللللللمشل تدلمتهپلتنتماف لتدلشلللللل ت لمرل ترلمتهمتمیپلامهدت یئ:ت
رامفشمتئلشیمفللتلتدللمتگللذشللللللتللتلتخللم تیتآپ،للاه تمپنتدللاپنترع،للم للللللللتت للتترللمتر 

شلللللکسلللللتزمپًمنتفزئتمیتآپشملتدلشللللل تمیتهمتئهپماتت ،شملتپشلللللشًمف تمائتهمتفزئت
پلمهلمدتمیتدگلذمهپمتیتدلتت للللللادتهمهزلمدت لاپلاتیتدزتیتدییپملتهمهزلمپیت لتتمیترلمتهمت

 ع،امنتیملاپنتدتتآنتایممامفاهتم ت دت
یمترسللألتتمپنتفشسللتت تتآپمتشللًمتمشللتبمهم تگذشللتۀتمائتهمتئهتریدشتتتئهتمپ،

آیهپا تدمکتترسللألتتمپنتم للتت تتآپمتآفزمتدتتل مظتمخسللم لل تیتایزفامنتدتتپمئتر 
رامفشات مهدتهمت تتمامت لللت تر مفالتدتتف ادت تتدتهیخمف لتشللًمتهمترفمارت یئه

اش تمامتمزتشللللًمتئعا تئهتخم تخموللللیتشللللًمتهمتدتتآنتایممامفاهلتمفیممتئهشا؟تت
 ،ات تتمزتگذشلللتۀتمائتئه تدگشیپالتدتتمطمهمپتمنتمعتیمفت ،شالتدلشللل تهمتر 

ئهپماتت ،شالتدمههمدتگ،مهتیتشلیمتمائتهمتههمت ،شاتیتدمتمرشاتیتشلیمعتترمزهلتمائت
لتئهتمپنتل ظلتتیتپلاهتیترلمئهع،امنتتهمتدلمتماشلللللل تیحفتمفیلممت لمهدت ،شلات لتتملامتدلت

 مامفا تآنتایمر م ،انتشًمتهمتدتتهم
دمشلشا تمیتچگافتتچشزهمدتراهئفشمزتدیمدتتتپاهتپمترمئهمامتشلًمتهمتایممامفاهت تتت
لًمتر  دتتتتمائشلتچشزهمدتراهئفشلمزرمنتهمئها؟تمیتدمتئمئنتمپنتمامفاگ تهمتدتتشلللللل

مفگشزلتدلشللللللمپ،اهلتتئهالتیتدمتئمئنِتمائشتدتتشللللللًملتاش تشللللللگفتشللللللًمتر 
دمهمفا تتدل تمائتهمتدیتشللللًمتر دل تیتخکًت ،،اهلتحاه ئه،اهلترباپ ههمپی

شلللائتدتتممویتتپیئمزپالتمزتشلللًمتئعا تر  ت تتدتتریدشتتایزفامنتر مرییزتئهتخمل
رمنتدمتایزفامفتمنتر،زمتفشسللتشا ت سلل تئپگیتدمتشللًمتتئمشللتتتدمشللشات تتشللًمتئهتممفت

مپسلللتا تیحت تدمت ائ مفتمنتتزفاتیتئهتمرمقتفشلللشًنتئهت ،مهرمنتر ئهتهمهییتحامتر 
یتئهترمشلشنتدمتشلًم لت تتئهترسلشیتری ل،مکتئپگیدتدتتویفتپم لمژتهسلتشالتپ تفف

شلللللاپاترمتئهتراهئت مهدت تت یئهتدمتمیتهیدییتشلللللاپالتتیحت تیمهئتمرمقتفا امفتمنتر 
لًم لللللللت تیحت تحبل تمزتمامرلتیحلمپعتهیزتهمترییهتر  تت ،شلالتآرلمئهپل تففیتدلمتشلللللل

شلاپالتپ تففیتدمتشلًم لت تتشلاپاترمتدمتپ تهیزتئپگیتئهتریدشتتایزفامنترام تتتر 
مپالتپ تففیتدمتشللللاپاتیترث تهًششللللتتمسللللتتتمرتدشامهتر یحت تحب تمزتوما تآا
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شلًم لت ت سل ت تتشلًمتهمتدتتمپنت مهتدسلشمهترزمتایممامفاهلتدمتشلًم لتتیتچانت
اتگمه تمیحم تئهتشلللللیمپط تمامهشاتدوئت تتت میتدمتشلللللًم لللللتلتمرشاتهسلللللت تحطعم

لًممتمامهلاتشلللللللالتمرلمتدلمتمرشلاتیتمفتظلمهلتدلمتری تیتئلسللللللیئدتت دی،گشلا؛تتر ًمتلمنتر
لًممتفلامهلاتشلللللللاتیتهیگزتر،زلمپتلمنتفلامهلاتتتولمحلت لًمتهیگزتر فیلم تئه،لاۀتشلللللل

گذمشت!



 

 

۳ 

 شیپعتت

مص :تایزفامفتمنتدتتشیپعتتمامتفشمزتئمهفالتمرمتشًمتت
رامفشاتمزتشیپعتتمفتظمهت مهدتهمتئمشتتتدمششات تتر،زمتتفً ت

  مزئ تتاش تر یاتر ت

ات مهدتهمتمفیمآفزمتدسلللللشمهتئلسلللللیئتدوئفا تاکیتر  مفات تتمامتمتئمئه یئفات تتئحشیم
آفزمتهمتدتتمفیممتآنتایممامفاهتدوئ تیامئمهمفتتمحتامهشللللمنتهمتدکمهتدیئهتدوئفا تحامفشنتت
همتشللفمفت للممتتتیترزاپاتدتتر،بشتتهمتآشللکمهت یئهتدوئفا تآفزمتدمههمتیتدمههمتمپنت مهتت
همترلمتدلتتآمیتمفیلممتئمئهتدوئفلا ت لللللللمزشتفکیئفلالترزمتفبوئت لتتئهت یلمتیتئهتچلتت

ع،امنتتشمنتدتدوئفا تآفزمتدمههمتیتدمههمتدتتایزفامفشمنتگفت،ات تتدتتیظشفتتتشیمپط 
لً ت یئفلالتچانتمپنتچشزدتدوئت لتتملامتدلتتآفزلمتایرلمنتئمئهتدوئ تدلمههمتتتتپلاهتیترلمئه ع

گفت،ات تترزمتفشسللللتتچ،ات للللم تئمهفالتآفزمتدمپاتهًچ،منتمزتدتتایزفامفشللللمنتر 
 حامفشنتپ تففیتمومعتت ،،ا 

،ات تتآپمتهًۀتمپ،زمتمهزش تهمتئمشت تدمتمپنت  م ت تتچتتچشزدتئمفخماتفً 
مفا ت مشتشلمفزئهت لملتتیتدسلشمهتوهشمفگیتدوئ تدتتفظیتمشلتبمهتم لتلتدتت لتاهتآراه

ه لللشات تتعمشلللاتئفشمتیترًممتچشزهمدترا ائتئهتآنتم لللت تدتتفظیتمیلتفبمپاتمزتر 
شلللللللافلا تمیتدلمتتتر حامفشنتمولمعلتت یئ؛تآفزلمتچلملشللللللزلمپیتدوئفلات لتتدلمپلاتپلذپیاتل
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لًۀترییهم تربلمهزهتر دی  یئت لتتت یئ تواهدتهاتلمهتر مختیمر ترًسلللللللیآرشزتدلمته
گفت تهزمهتدمهتمفگمهتمزتپاهتیترمئهشترت،فیتدوئلتچشزهمپیتهمتدتتحصلاتآزمهتدتتآفزمتر 

ر،زمپیتزفاگ تتمزتممفۀتآفزمتدییئتیتدتتصلللللبیمفتتر،تظیتم لللللتدتتآفزمتگفتتتدوئت تتدی
رامفسلت،اتئهتمپنتراهئت مهدتتگیاتتیتآفزمتفً رصلًشًم تمائشتهمتر  ،التدعاتمیتت

اتدتتفظیتر  ه للللشات تتمیتعمشللللاتشللللیمه تدوئتیتمزتچشزهمدتفشکاترت،فیتتدک،،ا تیمحعم
 دوئ 

فشلسلتترمتمشتر رمئهشتهیتشل لتپشلتتئهتمرمقت مشلتئهتفشلشً،گمهتشلبمفت
یئ تدتتآنتپسیدچۀتششیپ، تت فگذمهئت تتمیتمزتممفتتایمهت ،التیتمپنت ملزمتهمترییهتر 

 یئلت سللل ت تتدمتریئت امنتیتمشلللًگش، ت تتت تتهًتتئی لللت تئمشلللت،التاکیتر 
 یئ تتپشللتتمپنتئهتدوئلتایقتئمشللت تمیتمخسللم تفممرشادلت للیماک،اگ تیتفمرامف تت
 مستتتدوئتیتئهتئل ترشتمحمفتتر،تظیتدوئت تتمیتدیمدتهًششتتمزتممفتتدییئ 

یتپیت ، تیت اشتدوئ تزفاگ لتزرشنتت سلللشکمتپ تئمتیت لللتت لللملۀترعًال تت
اتهیتهیزتصللللللبحتدیمدتللذ تدیئنتمزتهیتدل تمزتزفلاگ تمزتمامرت دلمزدتمیتدوئتیتظلمهیم

شلللا تمزتئفبم ت یئنتمیتئهتممفتتمسلللتتتشلللاهتدوئلتچانتشلللا ت لللمل تدتدشامهتر 
 یئت تت سللشکمتدتتمام للتتئهتهًتتچشزتاضللال ت ،ا تمیتمخسللم تر  سللشکمتر 

چ،اترمهتپش لتشلًمهشتهمتمرت منت یئهتدوئ ت» سلشکملتمزت ،ا تتخیا تگاشتفً 
شلاپات تتدمتشل،م لشا:ترزاپاتر شلًمتمپنتهیشتهمتر  «تت۳   ۰   ۲ ًاتدشیینتدشملتت

مام للللللتشلاتدلامفشلات لتتدعلاشتچلتتمرفلمح تته لللللللاتیتفً لترلمئهتمزتهمهتر «۳علائت»
همدتدسللللللشمهدت منت للللللملمتداهتدیئهتدوئتیتهشختمرفمقتت۳ماتا تمرمت سللللللشکمتمزتتر 

شلللًیئتیتهشختیم ،شللل تمزت سلللشکمتتر تت۵یخشلللت،م  ته تفامئهتدوئ تخمات لللمل ترمتت
شکمترباپ تتئهپماتتفکیئهتدوئ تئهتیمحعلترتأ لفمفتتشلًمهشتدتتپ تئعا تدیمدت سل

رامفاترمئهشتتئمفسلتت تتر ریت ،ا تمیتر شلاهتدوئترمت مهتمطمپ تهمت ً توااف 
همت ً تدششللتیتر تتاشللمهتحیمهتئها تیت للمل تمزتشللًیئنتمسللتتتشللاهتدوئتیتدمتهیت

مدتتشلائ تشلًمهشتامپاهریتیتئلسلیئریتر  یئت تتعصلبمف عائتدزهگتیتمخسلم تر 
تهتئپگیدتهمتمفیممتئها ئمفستت تتدمپاتچتت مفامشتتیتمیتفً 

ایمفل تیتریدتمشم تفگیمنتمرِلمتدوئفلا تفلتتدلتتملمویتمپ،کلتتزفلاگ تدلمتمیت للللللللتتت
 یئتیتر ئرتدوئ تمزتدسلللللشمهدتتدوئ؛تدمکتتدیعکسلتمیتهًششلللللتتئی لللللتمفتتهاتمهتر 

 زلم لتمرِلمتپل تفا امنتهیپلمپیتدوئ تمیتئهتئدشی للللللتلمنتعًمکیئتمادیتئمشلللللللتتیت
همدتمادیتمزتئمفشللگمهزمدترعییفتدتتمیته للشتآرازت للم ت للاملتدوع،امنتئمف دت
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پششلللل،زمئتشللللاهتدوئ تمیتداینتهشختریمیرت تئهتمارتت امفمنتشللللی تت یئتیتئهت
ئمیوم تشلللللا تمزتئیهتهًتتچشزتمارتدتتفظیتتتHabitat for Humanity لللللمزرمنتت

ته شا ر 
ئمفسللت،ات تتمپنتمارتفبوئ تمرِمتزرمنتدششللتیدتهمتصللیفتتمرمتایمف تیتریدتر 

 یئ تمیتشلشفتۀتزفاگ ت لتمهگمنتپمپتیتدمزپگیمنتتمپ،سلتمگیممتیترااشتیتر اشسلبوکلتت
مهزشتدوئلتهمپیتهمت تتخمیدتمشبتزمدتدی امنترعمصللیتدوئ تمیتهیتهیزترًممتشللبکت

مامفا تهًچ،شنتشللشفتۀتراُتدوئلتشللشفتۀتظمهیتمائتیتیم ، تریئمتفسللبتتدتتر 
 ً ت ،اتیتپوشلللللشانتترامفسلللللتتزفاگ تداینتئی لللللتتپسلللللیتهمترظمهیتمی تمرِمتفً 
اتتلبم لزمدتر یپ  آرشزریتهمتشلیی ت یئهتدوئ تمپًمف تهمت تتهیگزتهئتفکیئهتدوئلتظمهیم

لًمر تدتزلمدترعلمصللللللیتایه،لگتمهزشتدیمدتمیت م ریتشلللللللاهتدوئ تهیتهیزتئهتریلمدل تر
ئمفسللللتت تتمپنتپی للللت تدوئ تایمف تیتریدت یئلتمرمتفً مویما تپی للللت تر 

ئمفسللللللت،اتچگافتتدتتآنتئه،التمرمتفً  للللللتتر  یئفات تتمیتهمتمزتئمخسللللللم تر 
تته لللشاگ ت ،،ا تمرِمت لللی  تفبوئ؛تمیتفسلللبتتدتت مهتراه لللتتمخسلللم ترسللللالشت

اتئهتملمفلتتمزتحامفشنتمولمعلتتر ر   یئ تهیتیحلتتایمفل تیتریدت یئتیتم لللللللم لللللللم
مفاتیتگفتت تتشلللًمتمزتراُتماتمئه یئفالتمیتدتتآفزمتر شلللمنتهمتدتتمرِمتمدیمزتر فگیمف 

پاتآهممتدمشلللشالتهًتتچشزتمارتم لللت تمرمتمرِمتم لللشیتشلللاهتدوئ؛تیملاپ، تمپنتهمتدم
اتهشخر  پ تمزتحامفش، ت تتیولللعت یئهتدوئفالتفتامفسلللتتتدوئتمیتهمتئپافالتمرمتظمهیم

تفیم تئها 

اتمپنتدیمدتهمرتدچۀت م ت تدوئ تمیتیحتتزپمئدتهمتئهتر،زمپیتر  گذهمفاتیتظمهیم
 للللللکشلتتدوهئتدوئلتمرلمتزرلمنتپلمتعلاحلۀتزپلمئدتدلتتمیتمهًشت تفلامشللللللت تمیتعلمشللللللاتم

پماتتتفامشللت تریدشتتمیت لللتتفبوئلتدتت زتمپ،کتتمشم ترائمهتتیهزشللزمدت للمزرمن
شلللات لللیتِصللل بتتهمتدمتهمرتدمزت یئترمتئهدمهۀترسلللما تت للللت تر دوئ تهًششلللتتدت

شلللصلل تصلل بتت ،التد،مدیمپنترمئهتیتپاهشتمخسللم ت یئفات تتمیتهیچتتدزهگتیت
شلللللل،لممت،لا تمیتئهت لللللللم تآمیتئدشی للللللتلمنتدلمتپل تففیتئهتیتمیتهمتر شلللللللالت ًتر 

ئدشی للللتمف تئی للللتتصللللًشً تشللللا تآفزمت للللمعتزمدتزپمئدتهمتدمتپکاپگیت لللل یدت
 یئفالتهمتئهتممفتتیتهمتئهتممهرتمزتممفت تدیمدتهمرتیتئی ت تمشیعمئدتفبوئتر 

تهمتئهتممفۀتپکاپگیت  یدت ،،ا ت تتآمیتهفتت
مدترمئهتهمرتمپیمئتشات تتآپمتپسیشتئچمهترشک تتچ،اپنتهفتتلتمپنت  م تدی

گفتت تتت یئلتمیتر شللاهتم للت تمیتئپگیتمائشتفبوئلتمرمتیحت تمزتهمرت لل م تر 
التپ تشللل لتیحت تپاهشتدتترسلللمای تت چشزدتفشسلللتلتخمل تمارتم لللت تفزمپتم
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 مهدتهاتتتدوئلترمئهشتمیتهمت ،مهت شللللشاتیتر تتاشللللمهتحیمهتئمئترمتدتتمیتدگاپات تتت
شلللالتیت تی ائتئمشلللت تمیترار تریمدمتت یئلتمرمترمئهشترسلللمشمتفً چتترشلللکم

همرتدمتمخسلللللم للللل ت تتدیمدترا توااف تفشلللللمنتفامئهتدوئلتگفت:ت»رنتعمشلللللات
شام «ترمئهشتگفت:ت»م لتفبمپاتدتتممویتآنتشیرسمهتشادتپمتدتی   «تمرمتهمرت

مش[ «ترمئهشتئهتخمل ت تتتممت]ئی لللللتتراه لللللتگفت:ت»رنتعمشلللللاتفشِتتشلللللاه
 یئلتگفت:ت»ر،ظوه تچشتت تت’عمشا‘تفشتتشاد؟«تهمرت مر تهمت ،تی تر مخسم

ئمفسللللللتمت للتتمگیتمپنتهمتدللتتراتگیمتهسللللللتمتیتر  ،سگفللت:ت»رللمرللمنلترنتهم
گیمتت ،ستشللاپالتمرمتمپنتخیشیتتئمهئ ترنتهمگفتملتراتیتپاهتمزترنترت،فیتر ر 

فتنتمپنترم یمتتآپا «تدعاتمزتگهسلتمتیتمزتئ لتتهشختچشزتیتهشخت ست مهدتدیفً 
  یعتتمزتمرمح تممهرتشا دت

دمتمپ،کتترمئهتیتپاهتهمرتر تتهیتشلیمپط تر بتشلمنتهمتدتتمیتمدیمزت یئهتدوئفالت
ات اپادتهمتدیمدتهمر یولللللعتیتمعلامت یئفا تمیتتتمرمتوال تفکشلللللشات تترییهم ت مرلا

ئمئتیتئپگیتم مزهتفامشللللتتفشتتهمتدبش،التدمپاتئهتدمپات مشاترمشللللش، تهمتدتتآفزمتر 
گلذمشلللللللت؛تیحت تئهتملمفلتتدوئلتدلمپلاتئهتِ لمر شوریشتپل تر لایئت ،،لاۀتر تامتر 

گلذمشلللللللتتیتپل تر لایئپلتت لاپلاتیتزیئه،گلممتدیمدتهالتتیتآرلاتمرلمح تهمتدلمزتر 
ریتشلللللللالتمیتیتفشلتتهًچ،لمنتدلتتئفبلم تپلماتنتتف ریتیتعصللللللبلمئمشلللللللت تهمرتعبو 

 همهزمپیتدیمدتمهربمطتدمتپکاپگیتدوئفا ت

 یک اشتب ه ن محسوس، ام  اس سی 
چیم،التمطمپیت تتهیتپ تمزتمپنتتهیتپ تمزتمپنتئم لللللتمفزمتخا تپ تراولللللا تر 

اپا؟تئهتفظیتدگشیپات تتت یملاپنترزیدمنتیتفشکلامهتریرک تشلافا تآپمترتا ۀتآفزمتشلُ
تتپللاهتیترللمئهد ،للا تهیتتمعتًللمئشتهمتدیتهیدتپلل تچشزدتد،للمتر تتیترللمئهدتتپللاههیتت
پاهتع،امنتتئمفات تتایزفامف تدمپاتدتتهشللاتیتدما تدی لل،اتیتریششیت ،،ا تشللًمتدتر 

لً تدلتتشللللللکل ر تتیترلمئه ئه تشلللللللصللللللشلتت)مولمعلتلتمختیمملتتئمفشلات لتت لمهرلمنت 
لتدتتپاهتیترمئه،امنتتعصلللامحتلتمشلللتشمقتیتمشیه(تئهتایزفامفتمنتم لللت تد،مدیمپنلتدت

 ،شاترمتریششیتهمتئهتایزفامفتمنتمپیمئت ،شا تدمههمتیتدمههمتمزتدعض تمزتچشزدترکشتتر 
مدزمههمتم لللللتفمئهتمامهشات یئلتدمتمپنتدمیهت تتآفزمتحاه تئمهفاترمتایزفارمنتهمتریششیتت
ئه،لا تیتچانتدلتتمپنتمدزمهتموًش،لمنتئمهپلالتدلمههلمتمزتآنتم للللللتفلمئهتمامهشلات یئلتمزت
شللللللیمپط تدلتتشللللللیمپط تئپگیتیتمزتایزفلادتدلتتایزفلاتئپگی تمدزمهتریششیدت لتتدلتتآنت

مپالتفتتر،زمتمدزمهدتمامهاتدوئت تتئهترامحعتوللییهدتدیمدتمپیمئتریششیلتتمعتًمئت یئه
هیپالتدمکتتهًچ،شنتدتتر،ظیدترباپ تمامهاتشلات تتدمتفگمه تمزتدتت لیم تآنتر 
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 دک،شا تمفتمنتهمتمهزپمدیتر ئهینتآنلتشیمپطتهمتدیه  ت یئهتیتایزفا
لًمتدلامهمت لتتریدشلتتایزفلامفتلمنتهمت م لمزهتدلاهشلاتئهتمپ،یلمتراحفت ،متیتمزتشلللللل

یتف اۀتمهزپلمدیتتتدیه لللللل ت ،شلا تمگیترنتشلللللل تهفتلۀتآمیهتمزتریدشلتتایزفلامفتلمن
لًمشلللللللمتر  گشیدتت یئملتآپلمتفتشیلتایزفلامفتلمنتیترلاشتدیمدتمپیلمئتریششیتئهتآفزلمتهمتر

اتپم لللل تفاهشا تهاتمهتتدوئت تتشللللًمتدتتآنترکشتتر مدتر رنلتمدزمهتمیلشت  ،شا؟تااهم
اتهًمنتمشلتبمهمر تهمت چ،اتهفتۀتممشیتمائتدمتایزفامفتمنتهمتدیه ل ت ،شا تآپمتمختًما

اتمدزمهتمیلشۀتتریرک تر  شللاپات تتیملاپنتئم للتمفزمدترنتریرک تشللافا؟تآپمتمختًما
لًمتدیمدتمپیلمئتریششیلتحلاهر تدیمدتمپیلمئتفتشیل اتتشلللللل لًما ۀتئللامهتلمنتفلامهئ؟تآپلمتمخت

اتپ تهمهتدزتیتیت اپادتشللامهاتئهتریمدمتمنتم للتلتمرمتآنتهمتفً  دش،شا؟تآپمتمختًما
 همتدمیهتئمهپالتمرمتمپنتدیتریدشتتایزفامفتمنترأثشیدتفگذمشتتتم ت؟

ممت لتتتمامهمتد،اپسللللللملتدلمتئحلتتدلامفشلا ترنتحلمفعتشلللللللاهخلمالترطمبیتهمت لتتر 
مامه،اتشیپعتتئهتزفاگ تتمشیمامهترسش  لتفمآگمهمفتتر تتیترمئهتتپاههزمهمنتهزمهتت

ایزفلامفشلللللللمنت لمهدتهمتمفیلممتئهلات لتتر،زلمتاش تحلاهرً،لاتملامتحلمئهتدلتتمفیلممتآنت
پاهتپمتع،امنتتم للللت تمپنتخیشیتتدمپاتئهتفظیتگیاتتتشللللائتیتدتتهًۀت مههمپتمنتدت

زفلاگ تتتتحمل تیتمگیتحامفشنتیترییهم تحلاه تئمشللللللت،لات لتشللللللکل تدبلشلللللللا:تتترلمئه
ایزفلارلمنتهمتریششیتئه،لالتایزفلارلمنتهمتمزتمائشتههلمپیتئه،لاتیتدلتتمیتئل ترطشعتیت

ع،امنتتدش،شالتآفچتتشلًمتدتر دمتمپًمنتعطمت ،،التپستفشمزدتدتتآرانتعشسل تفبوئ!ت
رًلللممتل ظلللم تحلللاه تریششیتئهتفظیتر  همتئهت گشیپلللالتف اۀتریدشلللتتایزفلللامفتلللمنت

پمماتمئهتفشسلللت،التشلللک تمامهاتئمئتیتدتت پمماتمئهتیتل ظمر ت تتچ،امنتپشپش 
رمنلتهاپتشلللللمنتهمتشلللللک تمامهاتئمئ تم مزهتداهشات تتراولللللشحتته،گممتریکتممفت

 داهم 

 شریعت و فنض
 ایزفامنتشًمتدتتشیپعتتمامتفشمزتئمهفات

 لامتپولسته للا تهمتدیه لل ت ،شا:ت»پستچتتگاپشم؟تآپمتشللیپعتتگ،مهتم للت؟تدتت
پماتمتگ،مهتچشسللللت تزپیمتمگیتلتهیگزتئهفً هشختهید!تدیم للللت تمگیتشللللیپعتتفبوئ
رامفسللللتمتئهپمدمتوًعتیهزپانتچشسللللت «تتشللللیپعتتفگفتتتدوئت»وًعتراهز«لتفً 

آپ،ا تمزتآفیمپیتتایزفامنترمتدمتفشمزتربیمتدتتشلللیپعتتمامتدتتئفشمتر ( تت۷:۷)هیرشمنتت
آپ،لاتیتئه لللللللتتهمتمزتممطلتیتمارتهمتمزتدلاترشلللللللشصتت لتتچانتمدمزلمنتدلتتئفشلمتر 

لًتتته،لالتدلتتئفً  رامفلاتعطلمت ،لا تتفشلمزتئمهفلات لتتایطتشللللللیپعلتتملامتر اش تخک
مفسلللمنتداینتشلللیپعتتمامتهشخت لللیفل تفامهئت تتدامفاتچطاهتدمپاتاکیت ،التچتت
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مدتئمشللتتتدمشللالتچطاهتصلل بتت ،اتیتدیمدتچتتفا تهاتمهدتویمخ تشللاهتمام للتت
هتدمشلل،التپع، تتم للت تایزفامنتهمترمف،اترًممتمفسللمفزمتآایپاهتفشللافاترمتمائرلتم

همتیتماکمهترسلتی تدمشل،ا تدمپسلت تدیمدتایزفامنترسلشیدتهمتر تتهامپتتمام لتت
لًمف،لا ت رعششنت یئترلمتئهتآنتدلایفلاتیتخیپًزلمپیتهمترشلللللللصت یئت لتتئهتئهینتآنتد

لًتتااق  ،لاترلمتمشلتشللللللیپعلتتمائتهمتدلتترلمتعطلمتر ملعلمئهد،لمدیمپنلتملامتدلمتهخ
ئه للتتیتممطتدمشللا تمرمتهامپتتشللیپعتتتتتهاتمهرمنتئهتهامپتتآگمه تیمولل  تمز

دیمدتچشزتئپگیدتم لللت تدیمدتمپنتم لللتت تتمزتایزفارمنتئهتدیمدیتمائشتر ماظتتت
آپ،للا تمپنتپع، تهًللۀتایزفللامنتدیمدت ،للا تهًللۀتایزفللامنلتگ،للمهکللمهتدللتتئفشللمتر 

دمشلل،ات تتشللیپعتتتشللافاتیتفشمزر،اتخفمظت تر مائشللمنتپ تمطیتر سللارتر 
آفملللامتعطلللمتر  مزت یلللمپیت لللتتشللللللیپعلللتتملللاملتخکًلللتتهه،ًائ ،،لللاهتیت ،لللا ت

دزیهتئهالتخکًت ت تتداینتشلللیپعتتمزتآنتدی ،،اهتهمتدتتایزفامفتمنتر ر ماظت
 دوئفالتپستشیپعتتمامتدیمدتآفزمتمارتم ت تر 

مرلمتشللللللیپعلتتملامتمزتپل تل لمظتئپگیتهمتدیمدتایزفلامفتلمنتمارتم لللللللت؛تمپنتت
یزفامفتمنتداینترعشمهتشلیپعتتمامت ،ا تادیمدتآفزمتایمهمتر اش ترمزمتشلانتهمتت

لًتلتدلشلللللل تیتههلمپیتتفً  رامفسللللللت،لاتدلامف،لات لتتگ،لمهکلمهفلاتیتدلتتخفلمظلتلتخک
 ،ا:تر،زمتزرمف ت تترعشمهتتئمفشات تتشللللیپعتتچگافتتعً تر فشمزر،افا تشللللًمتر 

پمدشا تتشلاپات تتهیگزتدتتآنتئ لتتفً دیپالترتا تتر  ل،ی تهمتئهتمائتدکمهتر 
چشزهلمتئهتزفلاگ تایزفلارلمنلتفلمدش،لمپیتمیتفسللللللبلتتدلتتعًاتفشلمزتتپک تمزتمطیفلم تیپنتت

مدت تترصللللاپیتیمولللل  تمزتمائتفامهئلتئهتدیمدیتخکًتلتتدمشللللا تدچتمشتر هیخمف 
 ،اتتهمه،ًمپیلترأئپ تیتمصلاکتیملاپ، تریمیرتتمامهات یئ تچیم؟تچانتاکیتفً 

ارتم لتلتدمکتت تتدتتآنتفشمزتئمهئ تشلیپعتتفتتر،زمتدیمدتماشلمدتهاتمهرمنتدسلشمهتم
 ،ا تشیپعتتماملتآمیپنتفظممت ،ی تمفسمف تم تتیترمنتهمتفشزتماشمتر ئلزمد

دتتهًشنتئلش لتمارتم للتت تتایزفامفتمنتدتتواهتر،ظمتئهترعیضتشللیپعتتحیمهت
 گیاتتتیترا طتآنتماشمتشافا ت

 ایزفامفتمنتدمپاتوعفتشیپعتتهمتئهکت ،،ات
شللللللمنتدتتشللللللیپعتتمامتفشمزتئمهفالتمرمتمپ،کتتیملاپنتهیتدمتلتایزفامفتمنتئهتزفاگ 

هیزهتدلامه،ات تتشلللللیپعتت مهدتهمتدک،ات تتایطتاش تحمئهتدتتمفیممتآنتم لللللتلتت
شللائ ترتأ للفمفتتدسللشمهدتمزتیملاپنترسللش  تداینتمپ،کتتتمپنتدسللشمهتمطیفمکتر 

اتهًشنت لمهتهمتر  رسللللللش  تایزفلامنتهمتئهتیمحعلترلمتتت ،،لا تآفزلمتریدشلتدلامف،لالتئحشیلم
مفا تخاتّحمفافگذمهتیامئمهلترأراهتدمزئمشلللتلتشلللم  لتحموللل تیتزفامفبمنت مه تئمئه
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اتریًاعت مدتمزتحامفشنتم للللتت تتدمترزاپاتدتتد،مدیمپنتریدشتتایزفامنتآفزمتم للللم للللم
ریمزم تهًیمهتم للللللت تدمتلتایزفامنتدتتحامفشنتیتمصلللللللاکتیامئمهمفتتفشمزتئمهفالتمرمت

ات لما تفشسلللللللت تدلمترنتاکیت ،شلا تمگیتر،زلمتچشزدت لتتایزفلامفتلمنتفشلمزتتتتمپن صللللللیالم
ئمشلت،التآگمه تمزتحامفشنتیتم یمدتآنتدوئلتهًمفطاهت تتپش تمزتمپنتفاشلتملتآفگمهتت

دوئ تعشسل تآرالتچانتشلیپعتتفشکاتزفاگ لتریگتیته لتممشزتعشسل تولییهدتفً 
تتممویتئمشلللتتتدمشلللشات تتتدوئلتمرمتدیمدتخ ترعضللل تدزهگتگ،مهتدشلللیت ما تفبوئ تد

دزهگتیپنتمطیتدیمدتایزفارمنلتشللیمه تدشییف تفشسللت؛تدمکتتگ،مهتئهیفشللمنتم للتت
 هیئ  تتدزهگتیپنترزاپاتدیمدت لارتشمنتدتتشًمهتر 

مادیتتمدتدمپاتئهکت ،ا:تشیپعتتدتهیتدچتتتپاهتیترمئهمپنتراواع تم تت تتت
گ،مهتحاه تفامهئ تشلیپعتتحمئهت ،التمرمتدیمدتفیم تمیتمزتتگ،مهتایزفارمنتهمتماشلمتر 

دتتفیم تایزفارمنتمزتچ،گتحاه تگ،مهتفشسلت تشلیپعتتحمئهتفشسلتت تتحمبیترمزهتت
دتتایزفارمنتعطمت ،ا تشللللیپعتتحمئهتفشسللللتت تتریششیدتپمپامهتئهتایزفارمنتمپیمئتت

رامفاتایزفارمنتهمتآهزیپ تهمتئمهئ تشلللللیپعتتفً تتپاهتیترمئهد ،التریششیدت تتهیتت
لًمنتتفیلم تئهلالتدلمز اته میپلاتیتمخشلمت ،لاتیتمپنت لمهتهمتفلامهلات یئلتمرلمتمپنتئحشیلم

مامهشلاتمدزمهتریششیتئهتچشزدتم لللللللتت لتتهیتایزفلادتدلتتآنتفشلمزتئمهئ تپستمگیتر 
ئ للتمنتمامتیتزفاگ تایزفامفتمنتدمشللشالتئهت عبتتمدزمهتشلللصلل تریدشتتایزفامفتمنت

 دتتچشزدتدش تمزتشیپعتتمامتفشمزتئمهپا 
ع،امنتتپاتدتتفکتۀتئپگیدتهمتمشلمههت ،م تمپ،طاهتفشسلتت تترمتدتمرمتئهتمپ،یمتدم

یملاپنترًمپ تئمهپمت تتهًۀتمرشارمنتدتتایزفامفًمنتهمتدیتهیدتشلللیپعتتد،مت ،شملتت
لًمپل تئمهپمت لتتشللللللیپعلتت لمرل تملامتهمت لمپگزپنتچشزهلمدتئ لللللللتتئیمتیت دمکلتتر

پعتتمامت ،شم تدتتف ادتیتدتتفاع لتشللللیپعتترمت مپگزپنتشللللیمفگشزتمفسللللمف تتمم
شللللللیپعت ت تترتأ للللللفمفتتمفگشزۀتآنلتیلعترمتدتترأپشالت ،تی لتآهمر لتتتت-شللللللائر 

راایشللتتیتشللللللزی تم لللللللت تد،للمدیمپنترللمتدللمتراحعللم تمائمامهللمفللتلتعیاافللتتیت
گذمهپملتدمتآفزمتهًچانترسللللتلارمنتتمشللللًگش،مفتلتایزفامفًمنتهمتر تتاشللللمهتر 

یت یئنتدمهت مههمدتهیزمفۀتتر ،شمت تتی ائشلمنتدیمدت لب رمزمتدتتمارتتهاتمهتر 
رم للللت تخیشیتتمپنتم للللتت تتایزفامفًمنتدتتممویترمتتریت یئنتزفاگ رمتیتهمخت

مفالتدمکتتدتتممویتمامتیتمشیپتتمائشللللمنتمماتمماتفشللللاهتیتدتترمتئمئهتفشللللاه
 مفا شاه

شاپملتفتتدتتممویتمپ،کتتشیپعتتمامتهمتزپیتپمتپستمزتایزفامفًمنتعصبمف تر 
شللللللافلات)چشزدت لتترلمتتتتدلتتملمویتمپ،کلتترلمفعتمزتمفیلممتحامفشنترلمتر گلذمهفلالتدمکلر 
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ئهتتتپاهتپمترمئهع،امنتپ تتمامهشم( تدتتمپنتاکیت ،شات تتچیاهتعصللللللبمفشتتمنتدتر 
دتتشیپعتتتچ،اترمهتممشیتمهربمطتمفا  تدمتشیپعتتمامتئمشتتتم ت تایطتپمپب،ادتت

نتمامتئهتزفاگ تایزفامفًمنتتع،امنتفًمپ،اگمفشسلللتت تترمتهمتمزتمفیممترًممت مههمتدت
شللللللائت لتتمفام ت لمههلمپیتهمتمفیلممتدلمعلثتر تت لمپگزپ،ششللللللیپعلتتئمهئلتدمکلتتتدلمزتر 

اتتئهشمت تتفبلمپاتفسللللللبلتتدتتآفزلمتمفیلممتر  ئمئپم تمبیتماشتمپنتم للللللتت تتیمحعم
 همه ت اپاتیتدزتیتدیمدترمتیتایزفامفًمنتی ائتئمهئ 

 شًمتدمپاتئهکت ،شات تتاش تمامتوییهدتم تت
ازًشاپمت تتچتترعامئتمزتیملاپ، ت تتئهتهیزتپکشللللل،بتتعمشلللللات ،متمگیتر ر تاکی

 للللللیمپشللانتاش تمللامتهسللللللت،للالتئهت لللللللمپیتهیزهللمدتهفتللتلتدللتته،گللممتریدشللتت
اتایمراشتر  شللللاپم تمرمتداینت ،،التشللللا تتر ایزفامفشللللمنلتمپنتاش تهمت مرلا

پمت مههمپیتتترامممۀتاش تماملتایزفامفتمنتآنت سلل ت تتدمپاتدمشلل،التفلامه،اتدوئ
همت لتتدلمپلاتمفیلممتئه،لالتمفیلممتفلامه،لاتئمئ تدلتتملمویتئمشللللللتلتتدلمشللللللشلات لتتگ،لمهتت

لًتتچشزتهمتآشللللللفتلتتر  شللللللائت لتتایزفلامفتلمنتدلمت ،لا تگ،لمهتدلمعلثتر ئهیفشلللللللمنته
اتدمتهمه،ًمپیتیتمحتامهتشلللللًمتریمدمتت ،،ا تگ،مهتدمعثتر  شلللللائت تتایزفامفتمنتئماًم

،لمهلتئهتپلمئگشیدتایزفلارلمنتئهترلاه للللللتتممتلا تتمامهیتیتدیمئهمفشللللللمنتئعامت ،،لا تگ
دل تپمتشلللائت تتایزفامفتمنتدتت لللادتچشزهمدتزپمن ،ا تگ،مهتدمعثتر مپیمئتر 

شللللللائت تتایزفامفتلمنتخاتدتت مف لتومبکمهلتترلیرت ذرتشللللللافا تگ،لمهتدمعثتر 
شلللائت تتایزفامفتمنتواهدتعً ت ،،ات تتتشلللافا تگ،مهتدمعثتر تتگیمتیتشلللم  رمئد

 زت زمنتهسللللللت،اتیتزفاگ تدمپاتوبقتمام للللللتۀتآفزمتعً ت ،ا تگ،مهتدمعثتمفگمهتری
 للنتیت للملزمدتمائتشللائت تتایزفامنتدتتیملاپ،شللمنلتمامهیتیتدیمئهشللمنتیتهمر 

 ،،اهتتخیازمدتآزمهئه،اهتدزف،ا تیتگ،مهلتریدشتتایزفامنتهمتئشامهلتپیزخًتتیتمستت
  ،ا ر 

هًمنتتت-شلللللیپعتتحمئهتفشسلللللتت تتایزفامفتمنتهمتمزتمپنتآشلللللفتگ تههمپیتئها
دمتآنتدیماهئت ،شا تپستایزفامفتمنتدمتتتپاهتپمترمئهع،امنتتآشلفتگ ت تتدمپاتهیتهیزتدت
ئه،لاۀتملامتدلتت ،،لاهتیتههلمپیدل لتدلشللللللمپ،لاهلتربلاپل فشلمزتربیمتدلتتاش تفیلم 

زمتمرشاتیملاپنتیتایزفامنتم ت تتئفشمتآرافا تشمپاتم تاا ت ،شات تتاش تماملتر،
مپات تتشلللیپعتتمامتهمتئهتلتایطتدیمدتمپنتمامفاهتفشلللاهپاهتیترمئهع،امنتتشلللًمتدت

اتاش تمامتهمتهمتدتتآفزمتفشمنتئمئهتیت زفاگ تایزفامفتمنتم یمت ،شالتدمکتتدمپاتئماًم
 رعمشمتئهشا ت

مپنتاش تتتمرمتدمپاتدتتشلللًمتپمئآیهدت ،مت تتشلللًمتهمتدتتمفامزۀتایزفامفتمنتدت
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یم للللطۀتتع،امنت للللفشیتمامتعً ت ،شالتدمپاتدتمامهشاتدتر تمرتهسللللتشا تمگیتر 
ع،امنتیملاپنتدمپاتاش تحاهرً،اتمزتم للمه تفسللبتتدتتمائرمنتههمپیتپمدشا ترمتدت

مزتمعتشمئرمنتدتتشلللیپعتترسلللم لتلذ لتراایشتتیت ،تی تمائتههمپیتپمدشم تگ،مهتت
لًمنترلمفع تدیمدتریدشلتتمارتایزت لًمپل ترلمتدلتتمپ،کلتتتایزفلامف فلامنتفشسلللللللت؛تدمکلتتر

هملتفشمزهمتیتآهزیهمپًمنترباپ تتریدشتتایزفامنتهمتدتتپمئشللللللمه ت اچ تمام للللللتت
 ،شمتیترًمپمًمنتدتتمپ،کتتایزفامفًمنتئهت زتتمهامفتپمئشلللمه ترمتمارتت ،،التت

 دتت مدتمپ،کتترطشعتمهامفتپمئشمه تمامتدمش،الترمفعتم ت 
 ،م ترتأ فملتهشختشک تئهتمتهمتئه تتر رنتدزتیپنتششیپ، تئمهچش، تئفش

رمنتتمپنتفشسلت تمپنتپک تمزت مههمپیتم لتت تتئی لتتئمهمتئهترعطشلا تممفامئگ 
ماتلا تآنتئمفمت لتتچلتتمرفلمح تر  ،ملتر ئهم تیتیحت تآفزلمتهمتئه لللللللتتر مفیلممت

 شللللللمفا تآفزمتئهت ،اتیتدتتهمهییتر دودتماشللللللمپ،التایزفامفمتهمتمزتمامرتدشامهتر 
رعظشمت یئهتیتمامه،لاتگفلت:ت»زفلاگ ترلمتمارتم لللللللتلتچانتپلاهدتتتیلمدل ترنر

  ،ا!«ئمهپمت تتششیپ، تئمهچش، تئه تتر 
همتتشامتیتششیپ، تپستصبحتزیئلترنتر،زمت س تهستمت تتمزتمامرتدشامهتر 

 ،م تئهتفزلمپلتلتآفزلمتئهتئممل تایت ،متیتدلتتللذ تدعلاتمزتآنتاکیتر همتئه لللللللتتر 
شللائ تدیتهیدتپ تصلل،ال ت تتدتت للًتتتماشللمپ،ادتپیتر تتهسللت،اتیتممفتتدمتدود

شللامت تتئهتهمهتم للت تفشللش،متیتر،تظیت للتمپ تیتر سللش، تر همهییتم للتلتر 
شلائتیتدتت مدت لتمپ تیتر سلشنتی ائترنلتمپنت مًم تتپک تمزتپسلیمفمتظمهیتر 

رافمتدیمدتصلب مفتتپ تچشزتئپگتتئه لتت ،م؟«تتگاپا:ت»دمدملتر  ،،اهتهمتر شلا ت
مدتئه تت ، !تتمامهمتدگاپم:ت»آپمتراتمخًی ؟تملبتتت تتفًشتاف تچشزتئپگت رنتر

گشیملتچانتمیتراوللللللشحتتمامه تمپنت لمهتهیتدک، ؟«تمرلمت مادتزدلمفمتهمتر چیمتر 
ئهات تتهًسللیشت) تتخماترزمخمتممفامئهتشللاه(تئی للتتفامهئتدیمدتصللب مفتتتر 

ه لللللتت ،ا ترلمتتمامهات ً تممگش،تتئچشزهمدتشلللللشیپنتدلاهئلتپستپسلللللیمتر 
 مفا!همدت مدقت تتهًزئهتشاهری !ترلمتری !تفطفت

ئمفمت تتمپنتدتترنتئمفمت تتفبمپاتعصلبمف تشلاملتمرمتعصلبمف تهسلتم تر ر 
شللائلتمرمتمپنتدیمدترنتپ تراوللا تشلللصلل تم للت!تخماتپشللتترشزتریدوطتفً 

مپمتیتهًسیتپسیمتئه تتئهتریمد تظیفتدزهگتششیپ، تئمهچش، تتصب مفتتفشستت
ئمهئلتمرمتآیهئتیتپک تمزتآفزمتهمتدیر ئمفمت تتمیتومحتتفً عمل تفشللسللتتتم للت تر 

ئمفمت للتت ،للا تر  ،للا تهیتلیًللتتمزتآنترلمتریمزللمتریمتمذپللتتر مپنت للمهتهمتفً 
شللللل،امتیتمپنتریمت ،مت تتصلللللامدت اپانتمیتهمتر ممگش،تتفیمتم لللللتلتمرمتاکیتر 
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هئتدتت للش،ۀتشللشیپ، تعمل ترنتزئهتیتشللائت تتمیتئ للتت ،ا تدمیهمتفً ئپومفتتر 
 ریم تهمتری شحتئمئهتم ت!رلم

مدتپش تهاتتتم لت تی ائتمامتخماتاکیت ،شات تت  تمپنتصل ،تتدمتچتتمفگشزهت
شلللللائ تشلللللیپعتتتیتشلللللیپعت تئهتمپ،یمت مپیتفامهفا تهًتتچشزتدتترنتریدوطتر 

حاهئمف تتمفتظمهم تمائر اهمفۀترنتدیمدتایزفامفم تشلللللیپعتتر سلللللشنلترسلللللمّ تیت
رن تدتتفظیترنلتدسللللللشمهدتمزتچشزهمپیت تتدمعثتدییزتیم ،شللللللزمدترمتفسللللللبتتدتت

مدتم لتت تتدششلتیتخا تر اهتچشزدتشلائلتریًاعۀتحامفشنتفمگفتتایزفامفًمنتر 
مامهشملتفللتتآفچللتت للتتمللامتدیمدتچیمللات للتترللمتدیمدتمائرللمنتیتزفللاگشًللمنتر ر 

ئمهدتدتتشللیپعتتمائرمنلتئهتفزمپتتتمامها تدمتیامایزفامفًمنتپمتمزتایزفامفًمنتر 
گذمهپم تداپنتشلک تئه لتترمف،اتشلیپعتتمامتهمتئهتمهربمطتدمتایزفامفًمنتزپیتپمتر 

 ایزفامفًمنتهستشم:ت سمف ت تتدمپاتمزتمائرمنتههمپیتپمدشم 

 شًمتدمپاتمفیش تهمتدتتایزفامفتمنتراعظتت ،شات
هیزتپکشلل،بتتدیمدتهمدتصللبحتتر،ظوهمتمپنتفشسللتت تتیملاپنتدمپاتدتت للب تراعظت

ایزفامفشلللمنت»راعظت«ت ،،ا تر،ظوهمتمپنتم لللتت تتدمپاتهیتهیزتدتتئفبم تایصلللت ت
هملتحاه تیتاش تعشسللل تتدمشلللشات تت ائ منتفشمزر،ارمنتهمترتا ۀتخضلللاهلتیعاه

گیئمفشا تخماتمپنت مپیتم تت تتدتتفظیمترأراهپتتیملاپنتئهتزرش،ۀتاش تشیی تت
گیئئلتدمکتتدمتًشقتهیخمف تایزفامفتمنتآممزتفً شللائ تمپنتدمترا تتدتتفشمزهمدتعر 

شللللللائ تمپنتزرلمف تم لللللللتت لتتمعتیمفتتپلذپیشتاییر،لمفلۀتعًاتفشلمزتمائرلمنتآملمزتر 
ئه،اۀتمامتدیمدتآنتشللللصلللشتتیت مهدتتدل تیتههمپی ،شاتداینتاش تحاه ر 

 ،شا تشللًمتدش تمزتدتتآنتایممامفاهلتئعمتفً تتپاهتپمترمئهع،امنتت تتمامتشللًمتهمتدت
رمنتتشللاپاتیتشللکیگزمهدتشلللصلل زئهتیتشللکیگزمهتر ش تدیمدتمپنتههمپیلتهشیمنپ

 شائت تترشتمقتدمششادت تتایزفامفتمنتفشزتدتتئفبم تهًشنت ً تدمش،ا تدمعثتر 
لًمنتفشلمزتئمهپم:ت»هیتآفچلتت لًۀترلمتدلتتمپنتهیشتئهتریدشلتتایزفلامف مدتیمللاپنلته

هلمدتتۀتخضللللللاهتیتیعلاهئهملتئهت زلتتمپنتم لللللللتت لتتایزفلامفمتهمترتا لمفیلممتر 
مدتپ تایصللتتم للت تفشللمنتئمئنتزپبمپیتوبشعتتدتتاش تمامت ،م« تهیترکملًت

آفزملتپ تایصللللتتم للللتلتهیتل ظتتمزتمصلللللاکتیترأئپ لتپ تایصللللتتم للللتلتهیت
ئعامپیتدمتمامهیتپمتدیمئهلتپ تایصلتتم لتلتراایشتتپمتشلکسلتتئهتراه لتلتپ ت

متیترعطشلا لتپ تایصلللتتم لللتلتپی لللت تممفامئگ لتپ تایصلللتتم لللتلترالاه
 ،،التفگیمف تفا امفمنتئهتهمدطتتدمتهاپتلتپ تایصللتتم للتلتتایصللتتهمتایمهمتر 

 ،للالتد للثتیتگفتگاتدعللاتمزترکللملًللم تحبلل تمزتمامرلتپلل تایصلللللللتتهمتایمهمتر 
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ت ،ا اشمً تئهتفتفشمشکسلتپ تایصتتایمهمتر ترًمشمد
یزفامفتمنتدتتوللییهر تفامهئت تتدتتئفبم تایصللتزمپیتدیمدتصلل بتتئهدمهۀتفشمزتا

اش تگیپزفمپذپیتمامتدمشللللللشا تدیمدتدشمنتئم للللللتمنتف اۀتهاعتمپنتفشمزهمترا للللللطتت
یم لطۀتفیشلۀتماملتهیتچشزتعشسل لتدمت ًبوئتایصلتترام تتفلامهشاتشلا تزپیمتدت

فشکالتهیتچشزتزپبلملتهیتچشزت للللللللتلتهیتچشزتممتمفگشزلتیتهیتچشزدتدیمدت شللللللنتت
امپیتمشلللمههت ،شمت تتدمتاشضللل تدیتئهات تتدتتمگیاتنلتدتترمتمپنتایصلللتتهمتر 

لًتتچشزتخکمتر  پلمماتلمئۀتریدشلتتتهمفلا ت لللللل م تمپنتم لللللللت:تآپلمتئهتل ظلم تپش ه
 ایزفامنلتمپنتایصتزمتهمتمامهشاتئپاتیتدمههمتیتدمههمتآفزمتهمتم،شًتتمامهشاتشًیئ؟ت

مامهشات تتدشللمشتدمشلل،اتمامهشا؟تآپمتایطتر شللًمتدیمدتایزفامفتمنتچتتر 
لًمتهسللللللت،لالتتمتایطتر یتمولمعلتت ،،لا؟تآپل مامهشلاترلمتزرلمف ت لتتر لتتریمحبلتتشلللللل

مامهشات تتآفچتتهمت تتدتتهاتمهشلمنتهمت ،تی ت ،شا؟تآپمتچشزدتدش تمزتایزفامف تر 
گاپشالتمفیممتئه،اتیتشللًمتهمتئهت ًعتشللیر،اهتفک،،ا؟تپمترشللتمقتچشزهمدتآفزمتر 

مدت تتتفیشلللتتتمامهشات تتهیتهیزتوبقمشم تدششلللتیدتهسلللتشا؟تآپمتایزفامف تهمتر 
شلمنتویمخ ت یئهلتزفاگ ت ،،التایزفامف ت تتئلشلمنتر تت لمطۀتتمامتدیمدتزفاگ 

ئمفشالشللًمتدمت ،،ا؟تر پی للت تمام للتتیتدمتشللمئرمف تئهتخیپًزمدتمیتزفاگ تر 
لًممتی ائرمنتفً  ر،زلمپیتچ،شنتایزفامف تهمتریدشلتت ،شلا تمگیترا تت یئهتترامفشلاتدتر

هملتمصلللاخم تیترامفشاتدمتدزتیپنت للل،یمف  تتفً تتمپادمشللشالتدتتمپنتئهکته للشاه
 ریپنترأئپ لتئ تایزفارمنتهمت ،تی ت ،شا ص شح

پستیحتتآنته شاهت تتمزترلاشتدیمدتمفیممت مهدت تتایطتمامتحمئهتدتتمفیممتت
آنتئهتئ تیتزفاگ تایزفامفتمنتم للتلتئ للتتدیئمهپا تیحتتآنته للشاهت تتئلتمنتهمت

لًمئتدلتتاش تمیتهلامپلتتترسللللللمشمتاش تمیت ،شلاتیتئ تایزت فلامفتلمنتهمتدلتت للللللادتمعت
لًمتر  لًمپشلا تشلللللل لً تفً گاپشلا:ت»پل لترنتر ف ئمفمتچلتت لمهت ،م «تتازًملتمرلمتئهتع

 گاپمت تتدمح تمپنت تمرتئهدمهۀتمپنتراوا تم ت تم لتدمتماش مل تر 

 شًمتدمپاتملگاپیتمزتمفیش تاش تدیمدتایزفامفتمنتدمششا
 ،متدیمدتشللًمتفشزتدیمدترنتچطاهتدوئلتیتاکیتر ئمفمتدزهگت یئنتایزفامنترنتر 

اتمامفاهتشلللللاههًش،طاهتم لللللت تمگیتدت مپمت تت لللللفشیمنتریا تتع،امنتیملاپنتیمحعم
ات مهمتت خضللاهلتشلللصللشتتیتفیشللۀتمامتئهتزفاگ تایزفامفًمنتدمشللشملتپسترنتمملبم
مشم تولللللعشفتدوئهتم لللللت تممم تئهتفا تیم ،شلللللمتفسلللللبتتدتتایزفامفملتمامتهمت

 ،،للاهترعیا تتمیمشتیترتزم ،،للاهلتگاشاهدتزیئهفللتعیا لتئمیهدع،امنتپللدللت
 یئم تهیزمفتتدشنتپشممتاشضلللللل ت تتئهدمهۀتآفزمتدمت ائ مفمتصلللللل بتت یئمتیتایامنت
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ئمئلتر،مح تی ائتئمشللت تاشضلل ت تتیم ،شللزمدترنتفسللبتتدتتآفزمتهمتشللک تر 
یتمزتمائتع،امنتملگاپرامفسللللتمتصللللبیت ذمرتیتزپبمدتآنتاش تهمتدترنتممم تفً 

فشلللللمنتئهم ترنتفسلللللبتتدتتصللللللاکتایزفامفمترتعزاتدوئملتمرمتمزتهمهتممط تیمهئتت
راتتتدک، !«ت»رنتمپنت مهتهمت یئمتیتدیمدتتشلللائت تتراتچ،شنت مهدشلللام ت»دمیهمتفً 

مامدتدلایف ت لتتمگلتتپل تدلمهتئپگلتتمزتمینت یئملتمپنتهمتشلللللللاترشللللللکی ؟!«ت»فً 
ششللتتایطتپکبمهت للیتمذمت للم تتدمشلل ترمتماتت!«ت»رهمتدماتدشممتچتتمرفمح تر پمت

 دتافمتپکبمهتهمت تتشاهتئهتآهمر تمذمتدلاهم؟«
تپلاهتیترلمئهگاپلا:ت»چلتتتهشخت ائ  تدلمتشلللللل،شلانتمپنتخیازلمتدلمتمائشتفً 

رامفمتدلمتمپنتایئتئهئتیتئ ت ،م تایطتمدتئمفمت لتتر رزیدلمنتیتخکشً تئمهم!تر 
رنتتتپلاهتیترلمئهتتچ،شنتایئدتتگفلت!تمزتمپ،کل لمشتمزتمپنتچشزهلمتدششللللللتیتدلتترنتر 
رامفمتدبش،مت تتئهتئلمتچتتمبیتم للت «تتر تتم للتلتدسللشمهتشللکیگزمهم!تاکیت ،متخما

هشخت سلتدزهگسلم تپمت ائکلترمتدتتخم تفشلاهت تت سل تئهتریمدم تدم،اتشلائتیت
 تتمپنت مهتدتتمیت ً ت یئهلتمزتآفیمتدییئ تهًۀتتتت لللیشتئمئتدزفاتیتدمتمپنتمخسلللم 

 مزتآنتدگیپزپمتیتدتتآنتممرًتتئهشم مامهشمترمتایطتر 
اتمپنتم للتت تتاش تفمئپاف تمائتهمتدمتای للتمئنتیملاپنتت مگیتفیشللۀتمامتیمحعم

شللللللا تفشلمزر،لاتاش تهسللللللت،لالتاش تاش تریا ت ،لاترلمتآفزلمتدلتتایزفلامف ت لتتدلت
ممت تتمپنتاش تهمتراعظتت ،ملتتداه،التپسترنتایطتدیمدتمپنتایممامفاهتفشلللللاه

گ ت ،متیتهیتهیزهتملگاپیتمزتآنتدیمدتایزفللامفمتدیللمتگللذمهم تتدمکللتتدللمپللاتآنتهمتزفللا
ئمفمت تتمپنتدیمدترنتیت ،التزپیمتر فاشللتنتمپنتراوللا تزمفاهمپمتهمت للسللتتر 
 ،شمتیتع،امنتیملاپنتهمهًمنتهمتگمتر شلللللًملتدیملافتعی ت لللللمشمتم لللللت ترمتدت

ۀتمائرمنتت ،شمتیتمزتفیشلمامهشمتدتتهمهتمائتدییپم؛تفیشلۀتمامتهمتایمراشتر ر 
مادیتفشلللللللمنتئهشملتدلمپلاتمائرلمنتت ،شم تمگیتدلامهشمتپلاهتعظشمتهمتدلتپشییدتر 

مامهشمتدتتایزفامفًمنتاش تدبلشللشملتتهمترا للطتمیتپاهدتشللاهتدمشللشم تمگیتر 
دمپاتمعتیمفت ،شمت تتمائرمنتایزفامف تهسلللتشمت تتهیزمفتتدتترا تتیتریمحبتتپاهت

پاتدتتفشمزرمنتدتتمپنتصللبیتمعتیمفت ،شم تتفشمزر،اپم تمگیتدلامهشمتصللبوهتدمشللشملتدم
مگیتدلامهشمتدلشلللللل،لاهتدلمشللللللشملتدلمپلاتد لذپیپمت لتتدلتتدلشلللللل تفشلمزتئمهپم تمگیت
دلامهشمتم للللتیمرتت ،شملتدمپاتدمتاییر، تد ذپیپمت تتر،زمتمرشاترمتمپنتم للللتت تتت

لًمف  لًمنتترلمنتهیگزتمزترلمتفلممرشلاتفلامهلاتشلللللللا تیتمگیتتپلاهتآ لللللل دلامهشمتدلتتایزفلامف
ئهشمت تتهیتهیزهتدتت لللادتعشسللل تدشلللتمد،التدمپاتمائرمنتفشزتهیتهیزهتدتترعمشمتت

مامهشمتایزفامفًمنتئهترام زتتدمتگ،مهتئهتئلشلمنتیت لادتعشسل تدشلتمدشم تمگیتر 
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ع،امنتیملاپنتدیمدتگ،مهمفًمنت للاگامهدتتئ للتشللمنلتمًگشنتشللافالترمتفشزتدمپاتدت
  ،شم ت
دش،شالتمپنتمریتر،زمتراحع تمرکمف ذپیتم للتت تترمپ تدتتمعتیمفتدمشللشمت تتتر 

رمتدششلللتیتشلللبشتتایزفامفًمنتهسلللتشمترمتدیملافتآفزملترمتمائرمنتفشزتهیتهیزهتفشمزتت
ئمهپمت لتتریدشلتتشللللللاپملترلمتیمللاپ، تمامهشمتدوئت لتتدلتتاش تپلاهتفشلمزر،لاپملتت

 مزپم تدتاش تپاهتهه،ًانتر یملاپ، ت تتدمههمتیتدمههمتایزفامفًمنتهمتدتت ا



 

 

ت۴

 فمرامف ت

مص :تدیمدتریدشتتمارتایزفامنلتازمتم تتآفچتتهمت تتحمئهتدتتت
 مفیمر تفشستشالترشلشصتئهشا 

مدتعًار تدوئ تمگیتفزئپ تدوئپالتمشیرًکنتدوئت تتئ لللللتتمزت مهرمنتتمپنتصللللل ،ت
فکشللللللشلاترلمتفگلمهتیتگاشت ،شلا تیتدیمدترنتمشیرًکنتدوئت لتترعیل تفک،متمزتمپ،کلتتت

شلللائلتیملاپ، ت تتفشتشلللمنتتچیاهتمپنتصللل ،تتئهتپ تهیزترا لللطتیملاپنترکیمهتر 
تیلمئدلتزپید،لمدتهاتلمهتتئمفمتچلتتمعمفلا تر مارتم لللللللتلتمرلمتهمهشلللللللمنتهمتگمت یئه

شللل،م لللملتچانتمائمترمئهدتدوئت تتآنتهیزتئهتپم لللمژتئپام ترنتمپنتمعتیمئتهمتر 
لًمقتی ائشتت همتئهتمیلشنتهیزهلمدتریدشلتتایزفلامفمتئهگشیتآنتدوئم تآنترلمئهتئهتمع

ات مهدتهمتتترمئهد یئت تتتمخسلللللم تر  مارتیتیامئمهتم لللللتتیتئهتآنتشلللللیمپطتئحشیم
 ،ملتمرلمتهلمدتمیتشللللللل تفً فیلممتئهلا تیترنتدلتتمفگشزهتدلمپلاتمترلمئه ،لات لتتپل تر 

اتت ر یکتمیتچشزدتدوئت تتدسلشمهدتمزتیملاپنتدامنتمعتیمئتئمهفالتمرمتمپنتمعتیمئت مرلا
 ممطتم ت ت

مشتتمیتداینترا تتدتتمویماشمف لتپسلللیت اچک تهمترتزمتیترزاپات یئ تچزیهت
سیتدچتتهمتعاضتتئمفستت تتمپنتگفتگالتآنتپمشنتیتصامپ تدم،اتدوئتیتایطتر 
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ئمفسلللتت تتایزفاشتئپگیت یأ ترکیمهتمپنت مهتهمتفامهئ تمیتم مزهتئمئت ،ا تمیتر ر 
 تتپسلللللیشترت ً تچ،شنتدیماهئدتشلللللائتیترعتیاتدوئت تتدمتمپنت مهتمیتهمتریششیتت

 یئتیترمئهتآفیاهتصلللاهر تهمتدتتمیتفزئپ ت یئهتدوئتآهمر تگیپتتتمامهاتئمئ تدچتتدت
رامفسلتت مًم ترمئهشتهمتدشل،ائلتدمکتتففسل تهمتر،زمتر  تترطًل،متپسلیدچتتفت

ممویتمامهاتئمشللتلتمرمترطًلنتت یئ تدمتلتمیتمشللمترمئهشتهمتدتفشزتمخسللم تر 
فشسللللتمت تتآنتمشللللمت مهتراهئفظیتهمتمفیممتئها ترمئهتئ للللتتمیتهمتگیاتتیتهاتلتت

 وئ  ششالتئهتخمِ تثمدتت یئنتخیا تدر ته،ازتئهخملشکتتدچتتهمتدتتئفبم تمائ
اتت ،مت تتآنترمئهتپسللیتدچتآپمترنتاکیتر  مشتهمتئی للتتئمشللت؟تدمتلتمختًما

ئی لللتتئمشلللت تمرمتهیشتریدشتتمیتدمتمعتیمئتدتتچشزدتشلللک تگیاتتتدوئت تتهیگزتت
تمثیدتفلامهاتئمشت 

 ن توان  
شلمپاتدیمپتمنت ل م تدمشلات تتع،امنتمپنتدل تمزتمپنتاصل لتدمتئم لتمف ت تتم ،انتت

مهربلمو تئمهئ تآنترلمئهتدلمتمشللللللً ترزلاپلات ،،لاهتئهتدیمدیتپسللللللیشتتمامفلاپلالتچلتتت
دزیهتدوئ ترنتمپنتتئمفسللتت تتمزتآنتدیمپسللتمئلتچانتمائشتهمتصللمخ تحاهر تر 

آیهفلا:ت»مگیتمپنتتزدلمنتر تتممت لتتیمللاپنتآنتهمتدلتمم ترنتشلللللل،شلاهایپل تهمتدلمیهت یئه
متمپنتهمتدمیهت ،،ا «ت»رنتت ،مت تتآفزئهملت مهدتر ر،زمت مهدتدمشلللات تتدمپاتمفیممتت

اترمئپ تمامهمت یئ «ت» مهترنتمپنتم للتت تترطًلنتشللامتآفزمتتتایزفامفم همتشللاپام
ئه،ا «ت»مگیتهشخت مهتئپگیدتمفیممتفاهملتخامح تایزفامفمت مهتئه تتهمتمفیممتر 

همتدتتئفشمپیتمامهمتای لتمئت تتآرمئۀتزفاگ تصل شحتدمشل،ا «ت»دعاتمزتمپ،کتت مهمتدمت
مپنت ًلا تتتتلتئپگیتمیتاکیتمفیممتمپنت مهتهمتهمتفلامهات یئ «تمهزپمدیمیترًممتشللللا

 تتایزفامنتفشمزتدتتریششیتئمهفالتئه تتم ت تمشتشمقتعًشقتدتتمپنتریششیدت تتدتت
دلشلالتصل شحتم لت تپسترشلک تهیتپ تمزتمپنت ًلا تتمفگشزهتر تتپاهتیترمئهپ ت

پلاهتیتگشیفلات لتتهشختر تئهتچشسللللللت؟تهیتپل تمزتآفزلمتحلاهر تهمتدیمدتیمللاپنتئهتفظی
رشلللکلا تهمتئهتریدشتتایزفامنتتتمزتآنتدیماهئمهتفشسلللتلتیتمپنتایولللشتتمفام تترمئهد

  ،ا مپیمئتر 
دمشللللشات تتمامتدیمدتشللللًمتئهتفظیتگیاتتتیت مهدتتتتپاهتپمترمئهدمامهشاتتمگیتر 

 تتشلللللًمتهمتدتتمفیمر تایممامفاهلتمفیممتئهشالتدمپاتدتتپ تراولللللا تم لللللم لللل تت
لًمتتمپنتمعتیمفلتحلاه تزپلمئدتدیمدتریششیتهاتلمهتیتعکستتمعتیمفت ،شلا  ملعًل تشلللللل

فسللبتتدتتایزفامفتمنتئمهئ تدسللشمهترزمتم للتت تتدمیهتئمشللتتتدمشللشاتیتد ذپیپات تتت
 تخمالتئیدمههتمزتئپاگمهتمفیش تعشس تشًمتهشختحاهر تدیمدتریششیتایزفارمنتفامهپا
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تترعتبیریپنتترسللللللشحتدتتمپنترسللللللألتتاکیت ،شالتپع، تراوللللللا تمصللللللم ت تمدیت 
همه،ًمدترمتئهتریدشتتایزفامنتم لت تمگیت سل تحاه تمپیمئتریششیتپمپامهتئهتمفسلمنت
ئپگیتهمتئمشلللللتلتازمتفبوئت تتعشسللللل تدشمپا!تریسلللللملتزفاگ لتریگتیته لللللتممشزتت

ع،امنتحاه تدشلللیدتعشسللل لتپ تگامهترمهپل تشلللفمفتدیتمپنتم لللتت تتچشزدتدت
ملامتئهت ،تی تیحلمپعترلمهپ لترلمتمپنتخلاتدیمدتمپیلمئتریششیتی ائتفلامهئ تئلشل تمپ،کلتت

لً ت یئترلمتئهتزرلمنتر،لم لللللل لتپسللللللیشتدشلمپلاتیت لمهدتهمتدیمدترلمت مایمو تیتئحشقتع
 تآراپملتمپنتدوئت تتهمهتئپگیدتی ائتفامشت مفیممتئهات تترمتمزتپستآنتدیفً 

ئهتایزفامفتمنتفشسللللت تریدشتتتمعًم تحاه تدیمدتمپیمئتریششیتتریدشتتایزفامنلتت
دتتدتتشلللی تتئهت مهترت ا ت ،،اۀتمامتامئمهدتاییر،مفۀتشلللًمتئهترًمپ تتایزفامنلتی

ممویتایزفامفتمنتم ت تمدتیملاپنلتشًمتدمپاتمپنتهمتئهکت ،شا:تمامتدیمدت مهتریششیتت
پاپاتآیهئنتمپنتریششیتهمتدتتشللًمتعطمتفکیئهتم للت تتتحاه ئمئهلتمرمتتتتمحتامهدتتشللًمتت

 ،شمت تتتحاه تمزتآنِترم لللت تاکیتر تتماهپمت تتمپنمرمترمتدمههمتیتدمههمتایپ تر 
مگیت ً تدم،لاریتصلللللل بلتت ،شملتپلمت ً تفزئپکتیتدلمپسللللللتشملتپلمترزلاپلارلمنتهمت ً تت

ریت ،شملتپمتر،بشتتهمت ً تشللللاپاریت ،شملتآفگمهتایزفامفًمنتریششیتمامه،اتتری لللل،مک
ماتللالتدللتتمپنت للمهرللمنتدللمتحللاه تدششللللللتیدتمئمرللتتت یئ تیتچانتریششیتمرفللمقتفً 

 ئهشم ر 
اتر آ واهتراحتتترامفشاتدمتری لمفانتپمتپمئمشتئمئنتدتتایزفامفتمنلتدتهلترطًل،م

اتدتتآفزمتهشللاهتداهشاتپمتآفزمتهمتدتی للمفشا تآفزمتهمتریششیتئهشا تشللًمتر  رامفشاتراحتم
واهتراحلتتهاتلمهتپل ت ائکتهمت ،تی ت ،شلالتمرلمتچشزدت لتتازمتم للللللتترامفشلاتدلتر 

ثًیدل تدمشللالتئهتئهینتایزفارمنتم للت تدگذمهپاتتریششیت ،اترمتآنتریششیتپمپامهتی
ئهتئهینتایزفلامفتلمنتم للللللت تریششیتتتمپ،طاهتدگاپم:تهاتلمهتایزفلامفتلمنتفشللللللمفلۀتچشزد

ئهیف تهًامههتدیتریششیتدشییف تپمپامهتریامتم لت تئهتریدشتتایزفامنلتچشزدت تتدمت
 تتهًامههتدمتآنت لیتیت مهتئمهپالتدسلشمهتعًشیتیتمزتفشمزتدتتریششیتهاتمهتم لت تچشزدت

ئپگیمنتهشختحاهر تتآنت یتیت مهتئمهپالتفشمزتدتتریششیتئ تم تتیترمتدیمدتریششیتئ 
مامهشاتئهدمهۀتآنتدششلللللتیتدامفشالتپک تمزتاصلللللمزمدتدعادتدتتمپنتتفامهپم ت)مگیتر 

 رب ثتممتصمصتئمئهتشاهتم ت (ت
مهپالت تتت ،شات تتحاهر تهمتئاکیتتتپاهتیترمئهع،امنتتخماتفکتتتمپ،یم للت:تمگیتدت

ئهتیمحعتفلامهپلالتئ لللللللتتدلتت لمههلمپیتمامهشلاتزئت لتتفبلمپلاتدزفشلاتیتحلمئهتدلتتمفیلممتت
رللمنتعاضت یئنتت ،شللات للتتیظشفللت للمههللمدتخشللمر تفلامهشللاتدوئ تیحت تاکیتر 

ایزفارمنتم لللللتتیتحاه تمپنت مهتهمتئهتممتشمهتئمهپالتریدشتتایزفامفتمنلت للللللتتیت
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یتدیتحامفشنتیتریمزمرزمترًی زتمامهاتتپیزخًتلترزم ً تیترزاپات ،،اهتمامهاتشاتت
لًمتئهتمپنتفا تریدشلتتایزفلامن  ،شلات لتتایزفلامفتلمنتهمتدلتتچشزدترلاشتر ت یئ تشلللللل

لً ت ،شلات لتتچشزدتهمترشلللللللمهلاهت یئهتیت ربلاپل ت ،شلالتدلتت لمدتمپ،کلتتدلتتآفزلمت 
لًمتیتایزفلامفتلمندیاپ،لا تمپنتفا تریدشلتلتایطتخا تر اهتت چیملالتدلتت لمدتر تشلللللل

 تشلللًمتترامفاتئهتایزفامفتمنتمفیممتئهاچشزدتدمشلللشات تتر،زمتمامتر تتفًمپ،اۀتتمپ،کت
مرشایمهپات تتحاه تئه للللتتهمتئهتزرمنتئه للللتتیتدتتشللللشوۀتئه للللتتدکمهتدبیپاترمت
اترتفمی تمزترلاشتدیمدتمپنتم لتتت ر،ییتدتتریششیتایزفامفتمنتشلائ تمپنتایمپ،ات مرلا

 ،،اهتتدمشکاه ترباپ تتواه تتمدزمهدترفشاتئهتئ تمنتمامپیتدمششات تتاشض تدت
 دمشا م تتیتر،زمتمیتمرشاتشًمتیتایزفامفتمنتر 

رامفشاتریششیدتهمت تتتلت لامتفزمپیتمپنتم للللت:تشللللًمتفً پاهتیترمئهددیمدتهیتت
دمپاتئهتهیتپ تمزتایزفامفتمنته تئهالتدتتی ائتآیهپا تئهتیمحعلتمامتئهتهشخت یمدتت

هتم ت تریدشتتمارتایزفامنت لار ترسلالشتتمپیمئتمپنتریششیتهمتدتتشًمتفس یئ
لًمتدیمدتریششیتایزفلارلمنتحلاهر تفلامهپلا تئهت پع، تدلمتمپنتخیشیلتت ،لمهتدشلمپشلات لتتشلللللل
یمحعلتریدشلتتمارتایزفامنتپع، تپذپیشتمپنتخیشیلتت تتمامتهیگزتدمهتمپنتریششیتت
همتدیتئیشتشللًمتفگذمشللتتتیتفلامهاتگذمشللت تچانتریششیتایزفامفتمنتدمهدتم للتتت

فسللتشمتر ً ت ،شملتمامتآنتدمهتهمتدمتای للتمئنتپسللیشتدیمدترمترام تترمتهیگزتفً 
ر ً ت یئلترمتمیتدمف تریششیتشلللصلل تیتدمئیممتدمشللا تدمهدت تتدمعثتشللاتریگتمیلت

 لللللمزئتیتخشمر ترمزهتدتتایزفامفًمنتعطمت ،ا تخماتمپنتمبیتماشتترمتیملاپنتهمتآزمئتت
مئت ،شملتدمکتتم للللت!تپست مهترمت للللمئهتم للللت؛ت مهترمتمپنتفشسللللتت تتریششیتمپی

 مدزمههمپیتاییرنتیترشتمقتدیمدتریششیتئهتئ تمنتپگمفتتدمف تریششیتدمششم ت
مپنتداپنترع،م لللللتت تترنتیتشلللللًمتدمپاترمپ تدمشلللللشمت تتآنتعمئم تریدشتتت
حاپً تیترتک تدتتحاه تدشللللیدتهمتههمت ،شم ترمتدمپاتمزتصللللامهمدتدم،الترزاپام ت

اهلتر،بشزم تداریلتگفتنتمپ،کتتت ،،شللاپالتفم للزمگاپیتفمر سللا لت مًم تر کام
لًمنتهسللللللتشملتدیچیلاهترلمتعلمئ  ر م تیتئهپ ت یئنتر بلتتئهتزرلمف تتریتمزتایزفلامف

مفالتئ تتدکششم تر،ظوهمتهمتمشتبمهتئهکتفک،شا تایزفامفتمنت تترمتهمتفمهمختت یئه
لًمتفشلمزتئمهفلالتمرلمتفلتتدلت لًمتتدلتتمحتلامهتشلللللل ع،امنتململاتریششی تآفزلمتفشلمزتئمهفلات لتتشلللللل

ع،امنتفًمپ،اۀت سل ت تتدمف ترًمر تریششیم تپمپامهتم لتلتمزتمحتامهرمنتم لتفمئهتتدت
فک،شاتمزتهیتحاهر ت تتئهتممتشمهتئمهپالتت ،شا تمپنتداپنترع،م لللتت تتشلللًمت لللع تت

ع،امنتفًمپ،اهتئهتفظیتدگشیپا تدیمدتریششیتایزفامفتمنتم تفمئهت ،شالتدمکتتمائتهمتدت
دلشلللللالتداپنترع،م لللللتت تتدتتئفبم تیتهمتر فًمپ،اۀتمامپیت تتدتترمتاش تریشش
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ایصللللللتزمدتهیزمفتتدیمدتمفتیم تآنتاش لت ً تدتتایزفامفًمنتئهترشللللللمهاۀتمپ،کتتت
مپنتاش تئهتف اۀتگفتلللمهتیت مهمالللۀتملگاپیتمزت فشلللمزتئمهفلللاتیت مپنتاش ت چیلللاهتدلللتت

 معًملًمنتفسبتتدتتایزفامفًمنتدمششم 
ع،امنتتگاپمت تتمحتامهرمنتهمتدتشائلترنتفً خم لتمگیتدیمپتمنت  م تمپیمئتر 

گاپمت للتتم للمزهتدللاهشللاتایزفللامفتللمنتهیت للمهدت للتتههللمت ،شللا تفً تتپللاهتیترللمئه
مامه،التمفیممتئه،ا تئهدمهۀتریدشت ت تتئهتآنتهشختمصلللللاکتیترأئپبیتفشسللللتلتتر 

ایزفامفتمنتپمتخت تئه للللللتت ،م تئهدمهۀتفمئپاهتگیاتنت مههمدتممطتتصلللللل بتتفً 
زفم تدمکتتئهدمهۀتم للللتفمئهتمزتمحتامهرمنتئهتریدشتتتئمفسللللتنت مههمدتممطتخیفتفً 

 ،،اهترسللللمشمتت ،ملتمحتامهدت تتئهتدیمدیتحاه توللللییهدتاش ترباپ صلللل بتتر 
 ،اتیتدمتشلللمئدلتدتتشلللاهتم لللت تمپنتفا تمحتامهلتمرشاتدتتحاه تدشلللیدتهمتههمتر 

لًۀتیمللاپنتیتحلاه ترزشل تملامتمرشلایمهتم  لللللللت تر،زلمتحلاه تمی لللللللتت لتتمرشلاته
ایزفامنتم لتلتمامهتمزتآنتآگمهتدمشل،اتپمتفبمشل،ا تشلًمتهیتهیزتصلبحتمزتمامرتدشامهت

گشیپللا؛تدمکللتلتدشللامهتشللللللاپللاتیتئیدللمههتدللمهتریششیتایزفللامفتللمنتهمتدیتئیشتفً فً 
لًم تیتگفتلمهرلمنتهمتئهتوا تآنتهیزتدلتتملامدتریششیلترسللللللمشمر  لًممتمع تتشللللللاپلاتیتر
 ع،امنتفًمپ،اۀتمائتای تمئهتم ت  ،شالت س ت تتشًمتهمتدتر 

 ابزاره ی ق،رت 
م مزهتداهشات تترا زتمنتهمتدتت للللللتتمدزمهتحاه تئهتریدشتتایزفامنت م ت ،متت

اتدیمدتمپیمئتریششیتئهتایزفامفًمنتمزتآنتدت   ،شم تایمیمف تم تفمئهتر  تترعًاا

 ری ت
رامفشمترزاپاتدسلللشمهتتمپنتم لللتت تتر تتحاهر ت تتئهتمپ،یمتر تترأثشیشتهسلللتشمل

دزهگ تهمتمپیمئت ،شمترمتری ت ما تدیمدتریششیتئهتایزفامفًمنتهمتمپیمئت ،ا تپستهیت
مامدتدلایف ت لتتگشیپم:ت»فً هیزتچ،شنترزلاپلادتهمتئهتراهئتایزفلارلمنتدلتت لمهتر 

رنتهلمتدلماتدشلممتچلتتمرفلمح ترشفتلت تئهتمبیهلمتئهدلمهۀتمگلتتپل تدلمهتئپگلتتمزتمینتپملت
 ،الترصللللللمیپیتیت زاشم تئهتصلللللل بتتمامه،ات یئ!تزپاهدتایزفامف تهمترأئپ تر 

ممبمهت لللمعتتئه گ«تپمتچ،شنتچشزد:تمرمحتتهیت لللیپعترًشزت نتیگیفتتهًتتچشزتهیتت
رافلت تمیفاحلتترشتاف تهیدتزرشنتت ،متیتایطتپل تدلمل تیترشللللللل تر ململ تر 

مشللللت تیتمزتراتگیاتتتتم تاکیت ، تیتدتتهًۀتچشزهمپیت تتئدلامدیتیتدتتشللللملتگ 
شللللا «تهًش،طاه:ت»مگتتئیدمههتمپنت مهتهیترکیمهت ، لتدمپاتچ،اترمهتراتمافتتدًاف  تت

تمیفیاهتراتمافتتفگزتترشامهمترمتایمراشت ، ت تتدشیینتچتتشکمشت!«
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اتر ثیفا تئهدمهۀتمپنتراولللللا تتچیمتمزترزاپاهمتم لللللتفمئهتر   ،شم؟تچانتراحتم
ل تهسلتشاتیتایزفارمنتفصلفتشلًم لتلتشلًمتتاکیت ،شا:تیحت تشلًمتپ تدزهگسلم تدم
هیپا تچشلًمنتگیئتیتدیآراهلتصلاه تدیماییمتتلتتپ تخضلاهترزاپاآرشزتدتتشلًمهتر 

رامفشات مههمپیتهمتمفگشللللتتمشللللمههتیتصللللامدتدم،الترزاپا ،،اهتهسللللت،ا تشللللًمتر 
مفیممتئهشاترمتایزفارمنتدتی لللات تتمزتریمد تشلللًمتعبوهت ،التمرمتدمپاتئهتمپ،یمتپ ت

حما تشللللا تایزفادتدمترییدۀت ما تمزتمپ،کتتئهته،گممتعصللللبمفشتتشللللًمتچتتتترًمپزد
ماتلاتیتری للللللمفلانتمیتمزتمپ،کلتتمزتریلمدمتلمنتعبوهت ،لالتدسللللللشلمهترتفلمی تمزتمرفلمح تر 

ئمفات تتتمامهات مهتئه لللتتهمتمفیممتئهاتیتر ر تایزفادتم لللتت تتدمترش تئهیف 
 دیمدتمفیممتمپنت مهتدتت ً تمامتفشمزتئمهئ 

اتعاضتفشللاهتم للت؛تمیتایطت للع تر تت ائک  ،اتمزترزاپام تشللًمتتمی تمصلللا
ئیهدت ،للا تمگیترزللاپللاهللمتهمتدیئمهپللاتپللمتمگیتدفزًللات للتتچطاهتدللاینتمولا تشللللللًلمتت
فمایرمف ت ،التدتتهًمنتهاتمهتر،عتشللاهلتدمزتمامهاتگشللت ترزاپاهمدتشللًمتریششیتت

دتتممویتئمشلتتتتئهیف تمپیمئتفکیئهلتدمکتتآفزمتپ ت لشسلتمت ،تی تدشییف تهسلت،ا تت
اتحاهر تهمتدمشللشات تتشللًمتفًمپ،اۀتپاهتممپیتهسللتشالت سلل ت تتفً  مامهاتصللیام

اتت دیمدت ،تی ترمتدکمهتدیئ تمیتدمتای لللتمئنتپسلللیشلتحمفاف تهمتم یمت یئترمترمتهمت مرلا
گذمهئلتتربلاپ ت یئهتیتفیلم تدلشللللللا تدملتلتمیترزلاپاهمدتریلا تهمتئهتریمد ترمتر 

ات یمولحتم لتت تتمگیتایطتدتتازی لت تمزترزاپاهمدتملز تتتمرمتئهت تمرتریا ت مرلا
 دوئ فشمزتئمشتشملتآفگمهتزفاگ لتریگتیته تممشزتعشس توییهدتفً 

رنتدمپاتپ ترشللللمهاۀتئپگیدتئهدمهۀتحاه ترزاپام تمفیممتئهم تمپنتچشزدت
اترییدتت یئههمت تتر  ممتیتدمتیملاپنتدسلشمهدت تتمپنترییدتتتمامهمتدگاپملتشللصلم
ه لللات تتئپگیتمم تزرمف تئهتزفاگ ترًممتایزفامنتایمر فالتصللل بتت یئهمهمتئمشلللتت

شلللللافا تمگیتدیمدت ،تی ت ائ مفتمنتدتترزاپاترکشتتترا لللللطتیملاپ،شلللللمنترزاپاتفً 
 ،ملتهمتری لللللل،لمکتیتهمتتمدت لتتم ،انتئهدلمهۀتآنتصلللللل بلتتر مپلالتل ظلت یئه
ماتا تلتفمگزمنتمزت مهتر مپامفگشزتم تلتزپیمتمدزمهدت تت ملزمتمزتآنتم تفمئهت یئهمم

اشلتتم لللللللتتیت ارلمهتیپنتایزفلاملتتتت۲۱ ۵رنتچزلمهتایزفلاتئمهم تحلاترنتئهتخلایئتت
اشتتم للللت تمیت للللتتدیمئهتدم،اریتئمهئ تهیزهمدتریدشتتتت۲  ئمتیمتم للللتت تتحاتمیت

ایزفامفمتئهتزرمفشکتتایزفامفًمنته،ازتئهتممفۀترمتدوئفاتیتدیمدتصل بتتدمتآفزمت لیمت
ل مظت سلًمف تمزتشلًمتدم،اریفاتتدتتپمپمنته لشا تمگیتایزفامفتمنتدت یئملتتهمتدم،اتر 

 ،،التخضللاهتشللًمتئپگیترزاپادتدیمدتیتفسللبتتدتتگذشللتتلت ًتیتدتتشللًمترکشتتر 
ل مظت سلًمف تیتعیلاف تدمتشلًمتتآپا ته،گمر ت تت ائ مفتمنتدتآفزمتدتتخسلمرتفً 
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 شافا شافالتئپگیترا طتشًمترزاپاتفً دیمدیتر 
واهتترامفلاتدلتینتاش لتمدزمهدتدیمدت ،تی تدشییف تم لللللللتت لتتفً رزلاپلاتدلا

 م م  لتپسیتپمتئمتیرمنتهمتعاضت ،التریششیدت تتهیت ائ  تدتتآنتفشمزتئمهئ 

 پمئمشت
ریپنتهمهتدیمدت ،گشانتدمتفمرامف تمائتئهتریششیتایزفامفًمنتدمشللللا تشللللمپاتمپنتهمپل

همتدتتمفیممت مهتئللامهًمنتترمتدمتحیمهتئمئنتپمئمشللللللزمدتممصتئهتریمدمشللللللمنلتآفزمتت
دلشللللللشلانتدلتتتت ،شم تمپنترلادشیتهمتفبلمپلاتدلمت لمهتعلمئافلۀتملامتئهتمفگشزهتریمشل تر 
ی لشمۀتیعاۀتپمئمشتهیخمف تمشلتبمهتگیات تئهتیمحعلترمتچشزدتهمتپشامتمومعتترمتدت

اتر ر  گاپشمتمگیتالانت للمهتهمتمفیللممتتمامهللاتیتدعللاتر  ،شمت للتتایزفللارللمنتیمحعللم
 ئهم «همتدتتراتر ئه لتمپنت

مادیت لللللمزشتتمشتریدلتدت مشتپمزئهت لللللم تئمهئتیتدمتمامهیتهفتت لللللملت
 ،لا تیمللاپنت لمشتت ،لا تریدتمممل تدعلاتمزتدیماهئتدلمتدیمئهتدزهگتیشتگیپلتتر فً 
ئها تپستپاهتمفالتچانتمپنترشللک تهیتهیزته تر شللا ت لااتتیتئلسللیئتشللاهدت

گاپلا:ت» لمشللتمینتهامپشًللمدت اچک ت لتتئهتر هیئتیتت لمشتدلتت للللللیم تمیتر 
رافتترم تراتدشلت تایطتدمپات یئدتپمئرت؟تمُ لتمینتهامپشًمتر مپ،تیفتترًمشلمتر 

پ ترمهتدمتریدت مزشت ، لتایطتچزمهتهفتۀت ارمهلتیتمینتهامپشًمترم تراتمامهاتت
 شا «

ریپنتیتآرشزریپنلتدشلللللیئی لللللتمفت للللل سلت مشتدتترا تچزمهتهفتتلر بت
ریپنتهاتلمهتهمتدلمتریدتئمشلللللللت ترلمئهتیتپلاهت لمشترعیل تتریپنتیترزیدلمنمفلتصللللللبوه

 ،،ات تتپ ترمهت مر لتریدتخت تپ تدمهتهمتگیپتتفکیئهتم ت تآفزمتمزتخکًتتتر 
دیفللا تپستپللاهت للمشتآنتهامپشًللمتهمتیتراایشتشللللللللمنتئهتریدشللتتایزفللاتلللذ تر 

،ا تهامپشًمتت ئهاتیتخت تپو تر اپ ت للللللیپعتآنتهمتفشزتپیئممتتر  للللللفمهشتر 
 ،،ا تآفزمتئهتخشمطتپشللت تته للالتیت مشتیتپاهشلتحطعم تهمتدتتهمتیصلل تر ر 

ش،افات تتت ،،اتیتپمفزئهتئحشیتتدعالتصامدتگیپۀتریدتهمتر  ً تآنتهمتآزرمپ تر 
  ،ا ت مشتدمتهامپشًمدت اچک تئیهتخشمطلتمیتهمتئفبم تر 

 ،شللا تیعللاهتیتمیپللاتخللماتدللمترنتئهدللمهۀتمرفللمح ت للتتئهتمپ،یللمته تئمئلتاکیتت
لًملترلاشتیمللاپنت لمشتدیمدتدلتتی ائتآیهئنتچشزدتدوئت لتتحلاه تدلتتی ائت هامپش

ه لشالتشلکسلت تمفگشزدتدتتفظیتر آیهئنتآنتهمتفامشلت،ا تچشزدت تتراایشتتخشی 
دش،شلالتئهتوا تآنتچزلمهتهفتلتلتهاتلمهتمارت لمشتدلمتمامهیشتدلتتدزهگتدوئ تر 
مهتداتمیتدمتمامهیشتمشللتبمهتدوئهلتیتآنتهمتئهتفزئتگشیدتفبوئت تتهاتممویتمپنتفتشیت
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ملامتیتمامهیشتمعتیمفت یئهتیتئعلمت ،لات لتتملامتدیمدتر بلتتدششللللللتیتفسللللللبلتتدلتت
گافتتشل،م لمپیتتمامهیشتدتتمیت ً ت ،ا تفتلتدتتهشختی ت!تئهتئهینت مشلتهشخ

عً تمشللللتبمهتیترش تدتتریششیتی ائتفامشللللت تئهتمیتمخسللللم تئلسللللازدتیتر بتتت
تتریدتدلتتی ائتفشلمرلاهتدوئ تئهتیمحعلتر،زلمتئلشل تمپ،کلتت لمشتدلتت لاپلاتفسللللللبلتتدل

رلا تچزلمهتهفتلتتدلمتریدترزیدلمنتدوئلتمپنتدوئت لتتمیتعلمشللللللاتمائشتدوئ!تمپنتت
ر،زمتتشلا تخمالتفتمائشلشفتگ تهًمنتئلشم تدوئت تتئهتمدتامتدمعثتداهاتمهدتمیتر 

،اهتیتدیمدتمائشللشفتگ ت تتدمعثتمفیممت مهدتشللاهتدوئت تتدیمدت مشت للیگیمت ،
ملمویتآنتپلمئمشتهمتگیاتلتتدوئ تمامهیشتآزمهئه،لاهتدوئلتدلمح ترلمفلاهتدوئلتدمکلتتدلت

لًمدت لاپلالتثلمدلتتر   ،لات لتتئهتمیتهشختریششیدتخلمصللللللل تیت لمه لمشتدلمتمپنتهامپش
ه للللالتمرمتدمپاتآنتهمتدشمنت یئ:ترادشیتفشللللاهتم للللت تمپنتخیفتمشللللنتدتتفظیتر 

ع،امنتتتتایزفلاتفشسلللللللتلتزپیمتآفزلمتدلتپلمتریدشلتتیمللاپنت لمشلتپل ترلادشیترسللللللش  
لً تفً  للللللفشیمنت لمهدت لتتملامتر   ،،لاتیتمامهلاتئهتزفلاگ ت لمشتمفیلممتئهلالتع

  ،،ا تع،امنتمدزمهتریششیتئهتئ تمنتمامتعً تفً پذپیفا تآفزمتدتفمرامف تمائتهمتفً 
مرمتچشزهمدتدششللللتیدتهسللللت تگیچتترطًل،مت تتیملاپنت مشتآگمهمفتتمپنتت

اتفً مرمترزمهر تهمتدتت مشتر ت مهتهمتفکیئفال مام للللللت،اتمیتآنتهمتآرازفات تتمختًما
ئمشلتتتدمشلا تمپنترزمه تمحتصلمئتمملاح تم لت تیحت تپمئمشلزمدتریدشت تئهتریمد تت

 ،،لالت لمشتپل تریزپلتتیتر مشل تهمتئهتراهئتهزپ،لت رزمپلمتمفیلممت لمشتخی لتتر 
 ،،التترنتپششل،زمئتر تتمامهاتئمئ تمیتمزتمائشتمامهاتپی لشا:ت»آپمتپمئمشل ت تتدت

مامه،التدتتمفامزۀت ما تدزهگتم للللت؟«ت مشتمامهاتتئهتدیمدیتهاتمهدت تتمزترنتر 
آراملتت لتتدلمتیمللاپ، ترلذم یهت ،لاتیت للللللزً تهمتمازمپ تئهلا تمگیتایزفلادتئهت
راهئتپمئمشتدمتیملاپ، ترذم یهت ،التمیتئهتئهیف تمخسلللم تگ،مهتمملاح تفامهئتیت

یممتئها تمیتایطتدتتئفبم تچشزدتم لللللتت تتآنتهمترمپ تفشسلللللتت مهتئه لللللتتهمتمف
مامهلاتیتمگیتمولمعلتتراحلتتیت اچل لتدزلمپیتدلمشلللللللات لتتدلمپلاتد یئمزئلترلمپل تدلتتر 

 پذپیشتآنتم ت 
ریششیلتپمئگشیدت مهتئه للتلترصللاپقت مهتئه للتلتمعتیمفتدتتمشللتبمهلترعزاتدتت

مزتمپ،زمتتشللشوۀت اپاتزفاگ تیتوم ت ً تراهئتفشمزتدیمدتمفیممتآنتم للت تهشختپ تت
ئهتئهینت مشتمرفمقتفشفتمئهتم تلتچانترتأ فمفتتیملاپ، ترسمشمتمپنتی ا تتت

 ،،اهتتشلافات تت ،تی تهمتمفتلمرت ،،التدتت مدتمپ،کتتمائتهمتدتت مهت للتلتمسلتت
مدترتعزات للللمزفات تتمدزمههمدتریششیتئهتئ للللتمنتر،زمت سلللل تتیتممم تئلسللللیئ ،،اهت

مفگشزتم للتتتی للا للتتتپاهتیترمئهدیمدتهیتتدمشلل،ات تتحمئهتدتتمفیممتمپنت مهتم للت تد
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 لتتهیتهیزلتئهتپک تمزتمپنتل ظلم ت للللللللتلت ،تی تراحلتتهمتدزتیتمزتریششیتوااف تت
را تدامفاتیتهیچتتئهتئ للللتتئمهپالتدتت مهتگشیپاترمت ائ تمنت مهدتهمتمفیممتئهات

 تمامهشا  تتشًمتر 
فتشیۀتئللامهتمنتتمپنتمدزمهتهمترمف،اتری لتایطتدیمدترار تر ایئتدتتشللًمتت

لًتتتهمتمامهلاتئمئ تیحت تایزفلارلمنتمیئ لللللللم تم لللللللتلتچشزهلمدت اچل تیتمهزمن حش
زپمئدتهسلللللتت تترًکنتم لللللتتمزتشلللللًمتدلامهاترمتدتامفشات ،تی تراحتتمیتهمتدتت

رمنلتدششلللتیتشلللائلتهزپ،ۀتایمهمت یئنتمام لللتتئ لللتتگشیپا تمرمتیحت تدمل تر 
شلًمتمیتهمتهمم تدتتمومعتتمزتمام لتۀتتپ تمزتپششل،زمئم تتشلائلترمت مپیت تتهشخر 

گاپ،ا:ت»چتتمرفمح تت ،ا تئهتمپنتریطعلتدسلشمهدتمزتیملاپنتمفایهگشنتر شلًمتفً 
ممتماتمئه؟«تپم لللل تمپنتم للللت:تهشختمرفمح تدیمدتدچۀتشللللًمتفشفتمئه؛تمیتدیمدتدچت

پمپمف تمزتپمئمشلزملتمرفمحم تتهًششلتتهًش،طاهتدوئهتم لت تشلًمتایطتدمتریًاعۀتدی
 مپا یتهمتپ،زمنت یئهئهینتم

تشیمت
دمشل،ات تتیملاپنتدش تمزتآفکتتاکیت ،شملتدتتشلیمتیتریصلشیتمدزمههمپیتحاهرً،اتر 

شللللائت تتخت تاکیتمفیممتمپنت مهتهمت یئهتدمشلللل !«ت»یحت تتدیفا ت»دمیهمتفً  مهتر 
لًممتتهًسللللللنتیت للللللم تراتدوئملتهیگزتاکیتمفیلممتچ،شنت لمهدتهمتفً   یئم!«ت»ئهتر

 یئمت لتتدلمپلاتدلمتچ،شنتچشزدتدیماهئت ،م!«تتفلامفمتهیگزتاکیتفً ئیهمنتریدشلتتایزت
 ، ؟«ت»گمه تت»دعاتمزتمپنتهًتتزخًت ت تتدیمپتت شلللشاملتمپ،طاهتدمترنتهاتمهتر 

ئیف ت تترمتهیتئهتپی لمت تتراتمزت یمدتمپنتئفشمتمیراد «ت»فً میحم تمزتمائمتر 
 تیت ذرتایزفارمنتتچتتیولللللعشت تمفاممت  «تهشخت اممتمزتمپنت ًلا تدیمدتریمش

 اممتمزتمپنت ًلا تدتتحصللللات ً تدتتآفزمتئهتتدتتمفیممت مهتئه للللتتفشسللللت تهشخ
 لللل،ی تئلزمپشللللمنلتمعتیمفتدتتمطمپمپشللللمنتیتئهمام للللتت ً تفشسللللت تمپنتت

دمشلا:تخستریصلشی تتپمدیتدتتپ تمدزمهتحاه تر  ًلا لترلاشتیملاپنتدیمدتئ لت
لاشتدیمدتشلللللیر،اهت لللللممتنتتمامهتعًادتدمشلللللاتپمتفبمشلللللالتگفتنتمپنتچشزهملتر

 ایزفامفًمنتم تترمت مهتئه تتهمتمفیممتئه،ا 
شللللللیر،لاهت یئنتایزفلارلمنتدلمتخستریصللللللشیتمای ت)مپنتریصللللللشیتئهتمهربلمطتدلمت
شللللًم للللت(تدسللللشمهترتفمی تمزتئمئنتمپنتدش، تدتتئ تایزفارمنتم للللتت تتدمعثت

تشللائتمخسللم تریصللشیتعًائدت ،ات)مپنتریصللشیتئهتمهربمطتدمتمام للت(تیتدیمدر 
ع،امنترثم لترمئهدتدتتایزفامف ت تتمیتیتشلاهیشتتریششیتمشلتشمقتئمشلتتتدمشلا تدت

گاپلا:ت»پلمئرلتت لتتپلاهرلمنتچلتتزرلمف تپل تریئتشللللللمئتدوئ تمپنتت ،،لالتر همتئپومفلتتر 
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زرمف تدوئت تتدچتتفامشلللللتشم تمانلتمیتمزت مههمدتشلللللًمتچ،منتپیپشلللللمنتشلللللاهت تتت
لًم تگیالتلتچانترافلتت للللللیت لمهترًی زت ،لت تئپییزتهفلاه تر دلت یلاهتدلمهتدلمتملمفلتتر

مشم تفگیمنتیتئلامپستدوئتیتمگتتفتافتت للللیت مهترًی زت ،تلتشللللهم تهیتمزتئ للللتتت
رشاهتیتمگتتشلللهم تهیتمزتئ لللتتداهلتچتتمرفمح تدیمدترمترشفتت؟تیحت تئمههترشمئت

رافشاتدبش،شات تتچیاهتمزتدمزت یئنتئهتیتشلللللل،شانت مههمدتتمافتتدتتمیتفگمهت ،شا تر 
وبع تتری لللت!«ترنتمپنتهمتدمتشلللا  تترًممتهیزتدمتهًاپگتت یئپالتر یخشلللت،م  تت

 دشمنت یئملتمرمتفکتتتهمتئهکت یئپا 
لً تع،امنتیمللاپنترلاشتفً ئهتمپنتل ظلم لترلمتدلت لًمنت   ،شمت لتتدلتتایزفلامف

 ،شمت تتچشزدتهمتدبش،،ات تتدمپاتدبش،،الترمتمزتهاپتتمائتفمهمول تشلافاتیتدتتئفبم ت
دمشلل،ا تئهتمپنتل ظم لترمتفمرامف تمائتهمتمفکمهت یئهتیتدتتئفبم ت ً ترمتیتمامیفات

مدزمهدتهسللتشمت تتئهتئ للتی للًمنتم للتترمتئهت ،تی ت ائ مفًمنتدتترمت ً ت ،ا ت
خستریصللشیتیتشللیملتمدزمههمدتدسللشمهتحاهرً،ادتهسللت،التچانتوبشع تم للتت تتت

لًمنتمزترمتدلامه،لاتآفزلمتهمتپذپیاتلتتیتحاهئمف ت ،شم توبشع تت م للللللتت تتمزترمت ائ مف
دلامه،لاتمزتآفزلمتمشلللللل،ائتدوئهتیتدلتتآفزلمتماتللمهت ،شم تهیت ائ  ت لتترلمتدلتتخلم ت

مامهاتراهئتعشللاتیتر بتتحیمهتگشیئ تد،مدیمپنلتشللیمتیتریصللشیلتترتالاتشللاهلتر 
اتراثیتر   دیفا تدمش،ات تتیملاپنتدیمدت ،تی تایزفامفشمنتدتت مهتر مدزمههمپیتراحتم

واهتراحتتر ثیفا «تشللیمتیتریصللشیتهمترمف،اتهًۀتتتترا تت ،شات تتگفتمت»دت
مدزمههلمدت ،تی تئهتریدشلتتایزفلامنلتپل تفتشیلۀت ارلمهترلا ترثبلتتیترشیم تدم،لات
رلا تر،ف تئمهئ تهیت ائ  لتئهتریطع تمزتزرلمنلتر لتترلأثشیتخستریصللللللشیتحیمهت

شائ تئهتریطع تمزتزرمنلتایزفامنلترت یکتگشیئتیتمزت ی ارتشانتمستتتر فً 
رامف،اتت ،،ا تئهتریعط تمزتزرمنلتمگیچتت ائ منتفً شللمنتدمتشللًمتهمتئهکتر همدطت
 ،،ا تتواهتشللفمه تدشمنت ،،التمرمتایقتدشنت ،تی تیتر بتتصللبوهمفتتهمتئهکتر دت

 ،شاتیت مهدتم للللللتفمئهتر تتمفیممتتیحت تمزتمدزمههمدتحاپً تدیمدتیمئمهت یئنتآفزمتدت
شلللللاپاترمتدتتآفزمت ً ت ،شات تتدتتفزمتر یحت تدمتر بتلتمدزمهتمامتدیمدت ً تدتتآ

دش،،لا تئهتریطع تمزتزرلمنلتمزتلتآفزلمترفلمی تدشنتمپنتئیتهمتر شللللللافلاتت پلربلاچشزدتت
گشیفاترمتمزتمائشلمنتئهتدیمدیتخستریصلشیتیتشلیمت تتئهتفزئپک تدتتشلًمتامصلمتتر 
 ،،التر ماظتت ،،ا تعامتدیحیمهدتمهربمطلتصللًشًشتتیتر بتتتر تتشللًمتمخسللم 

اترشیم تمم لتتدشنتت مفگشزتهمهزلمپیتتیمللاپنتیتایزفلامنتدزهگشلللللللمنتی ائتئمهئلتململبلم
م لللتت تت لللع ت یئپمت ائ مفًمنتهمت ،تی ت ،شم تپاهتآ لللًمف تهیگزتمزت ،تی ترمت

رامفات ،تی ت ،ا؛تدتتهیخم تمیتخم متم للت تمرمتهمخت تر گیئئ تمیتدتمشلل،ائتفً 
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مدتهمتویمخ تتدیمپنتفیشللتمام للت تد،مدمتاشضلل تچشزهمدتدششللتیدتهمتدیمدترمتر 
شلللللا تمیتئهتعشسللللل تهمه تدیمدترمت یئت تتدتتدلشللللل تیترباپ ت مر ترمتمتمتر 

لًمنتهمتدبش،شملتدلتتآنتمعتیمفت ،شملتدلشلللللل ت لمرل تهمتئهپلمالتتت  لللللللمملتترلمتگ،لمه
لًمپشمتیتدمتمشللللللتشلمقتیتحاه تدیمدتریششیتدی تتپمدشم تمیتااپت ئه،لاهتم للللللتتیتدتتف

شلللائ ترزمتت تئهتئ تیتزفاگ تهموللل تفً چشزدت ًتیتمزتر ا تم لللم للل تیتشللللصللل
 م تت تتئیتچشزتهمتئهکت ،شم:ت

رامفشمتتع،امنتیملاپنتدامنتایممامفاهتیتفً مپنت مهدتم لتت تتمیترمتهمتدت  1
 دتتچشزدت ًتیتمزتمپنتحمفعتشاپم 

رمنتتر،زمپیتمفیممتئهشملتیترشلشصتفمرامف رمتحمئهتفشستشمتمپنت مهتهمتدت  2
ع،امنتیملاپنتدمپاتدتتآنترباپ تشللللللاپمتیت مهدت تتدمپاتمفیممتتئهتآفچتتدت

 ئهشملتوییهدتم ت ت

ع،امنتیملاپنتدتتفمرامف تمائتمعتیمفتترامفشمتدتمبیتماشتمپنتم للللللت:ترمتر 
رامفشمتفلمرامف تمائتهمتد لذپیپمتتفک،شم تر  ،شمتیتئهتری تیتفلم لمر تئماً تزفلاگ ت

ع،امنتیملاپنتدتتپ تیتفگیمنت لملزمدتریدشتتایزفامفًمنتفبمشلشم تچیم؟تچانترمتدت
 ،شم تمیتایزفلامنترلمتهمتئه،لاۀتدلمشللللللکاهتیتدلمر بلتتیتحلاهرً،لاتملارلتتر الاپلت
فزمپتتدششلللللتیتمزترمتئی لللللتتئمهئتیتگامهتمپنتر بتلتمپنتم لللللتت تتآفزمتهمتئهتدی
مئۀتمپًمفامهتحیمهتئمئهت تتئهتآنتئم تمنتر بتتمیلتدمههمتیتدمههمتش،شاهتمامهاتتممفا

مفگشزدتهمت تتمیتشللللا تحاه تمیتایمریتمزتحاه تئهکترم للللت تهًمنتحاه تشللللگفت
 ،اترمتدتتایزفامنتدیمدتدیمشزمفشانتعشسلللللل تمزتریئگمنتدتت مهتدیئلتم ،انت مهدتر 

تشلمقتعطلمت ،لا تمیتدلتتاش تمائلتدسللللللشلمهتفشلمزر،لارلمنلتدش، لتملزمملتحلاه تیتمشلللللل
لًمنت لتتئهت سللللللتیادتمیتفلمللتترلمئهتیپلاهتع،امنتتهلمدترلمتدلتهیگزتمزتفلمللت هلمدتایزفلامف

دیئ تمیتمزتدیئ تمیتمزتآشلت تلذ تر گیئمفا تمیتمزتر بتتلذ تر هسلت،التهیدتدیفً 
دیئترللمتدیئ تمیتمزتفزی تحللاه تمائتدیتایزفللامف تلللذ تر رادللتتیتریششیتلللذ تر 

 رامف،اتمفیممتئه،ا تمشتهمتدیمدتآفزمتمفیممتئهالتپع، ت مهدت تتمائشمنتفً ئهمهم
ریدشللتتمارتایزفللامنتئهتریللموعتپللذپیشتاییر،للمفللۀتفللمرامف تشلللللللصلللللل تیت

ممویتحطع تمزتحاه تیتاش تمامتحیمهتئمهئ تپی للشللزمپیت تتدمپاتئهتمپ،یمتتآ للمپ 
همتئمهپا؟تآپمتریدشتتتممویتتم ،انتد ی لللللشالتعبمهر،اتمز:تآپمتشلللللًمتمپنتآ لللللمپ یتهم

شللللائتعً تیتگفتمهدتهمتئمشللللتتتایزفامنتشللللًمتراأمتدمتفگیمف تم للللتت تتدمعثتر 
دمشلللللشات تتفبمپاتئمشلللللتتتدمشلللللشا؟تآپمترًمپ تئمهپات تت ،تی ت ،شالتدتت مدتمپ،کتتت

 ،شات تتایزفامفتمنتهمتمائرمنتهمتدتتایمپ،ات للللللتتریششیتدسللللل مهپا؟تآپمترلاشتر 



 70  فمرامف 

 

مامهشالتدتت مدتمپ،کتت ً ت ،شاتآنتات تتشللًمتمزتآفزمتر یمئمهتدتتمفیممت مهدت ،ش
ئه،اۀترزیدمنتیتمامها؟تآپمتدمتئهتفظیتگیاتنتااپتچشزدتدمشللل،ات تتمامتمزتآفزمتر 

  ،شا؟حاهرً،التایزفامفتمنتهمتریدشتتر 
 ستتمامهاتیتهشختمامتدمتشلًم لت تمیتدزتیپ،زمتهمتدیمدتشلًمتیتایزفامفتمنتر 

 زتمیتحاه تمفیممتمپنت مهتهمتفامهئ تمیتدمهتریششیتهمتدیتئیشتشلًمتفگذمشلتتلتچانتمزت
مامهات مهدتهمتمفیممتئهشات تتحاه تمفیمر تهمتفامهپا تمامتایطتشللًمتشللًمتفً 

زمهدتاییرنتیتیالمئمهتدیمدتریششیتئهتزفلاگ تتایممامفلاهترلمتمدتتپلاهتیترلمئهع،امنتتهمتدلت
ایزفامفتمنتدمششا تیتدیمدتر یاتآنلتاش تل ظتتدتتل ظتتی ائتئمهئ 



 

 

۵ 

 هاپت

لتدمتهاپتتمنتئهترسشحتآهمر تتپاهتیترمئهتع،امنتمص :تمگیتدتت
 ئهتایزفامفتمنتدتتئفبم تهاپتتمامهشاتگشت تتمپالفشماتتت

اتهشخر یملاپنت ً تدتتمپنتراولا تاکیتت پ تمزتآفزمتآگمهتفشسلت،ات تتت ،،اتیترییپبم
ئه،ا تریدشتتایزفامفتمنتهًششلتتمزتویپقت مپیت تتدتتمپنت مهتهمتهیتهیزتمفیممتر 

گشیئ ترًکنتم للللللتتمپنتراوللللللا ترمف،اتم ثیتتئفبم تهاپتتهسللللللتشالتشللللللک تر 
تمامفشالتدتتفظیتدی لالتمرمتئهپششل،زمئم تمشیعًم ت تتئهت ت تریدشتتایزفامنتر 

مامهشمتدتتم ثیترشللللللکلار تد یئمزپمت تتهًۀترمتدتته،گممتریدشتتتمپنتاصلللللل تر 
لًمنترییدلتتر  لًمنتمزت ،شم تمپنتاصللللللل تراوللللللشحتر ایزفلامف ئهلات لتتچیمتایزفلامف

ئهللات للتتچیمتآفزللمترامفللمپیتدللماپیتدیمدتآزهئنترللمتدیماهئمهفللا تمپنتراوللللللشحتر 
 ،ات تتئهکت ،شاتت ً تر تترامف،اترمتهمتدسلشمهتعصلبمف ت ،،ا تمپنتاصل تدتتشلًمر 

چگافلتتایزفلامفتلمنتمزتمپنترامفلمپیتدیماهئمهفلات لتتماشلللللل تیتمامدتلمنتهمتدلازئفلا تت
ئهات تتچیمتراایشتتپمتشللکسللتتایزفامفتمنتهمتپ تراوللا تتهًچ،شنتراوللشحتر 
دمعثتتترامف،ائهات تتچیمتایزفامفتمنتر گشیپا تمپنتراولشحتر شللصل تئهتفظیتر 

اتمخسلم شلا تشلیر،اهتشلاپا ترزمتفشسلتت تمییهت ،شاتپمتدتشلافات تتشلًمت مرلا
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 تتچیاهتایزفامفتمنتهمتئی لتتئمهپالتچشزهمپیت تتم ،انتراولشحتئمئملتچملشلزمدتت
ریدوطتدتتر بتتفشست؛تدمکتتچملشزمدتریدوطتدتتهاپتتم تتیتیحت تدتتآنتپیت

مفتتتیتف اۀتمهربمطتهیزتتپاهتیترمئهع،امنتتدیپالتئپاگمهتمنتهمتفسبتتدتتمائرمنتدتر 
 دمتایزفامفتمنتهمتریششیتمامهاتئمئ ت

 لللمل تدتتپ تئلش تیتایطتدتتپ تئلش لت ّ تزفاگش تهمترتاحفت یئهتم لللت:تت
مزتایزفامف تپ تچشزدتدسلللللمزئ تحب تمزتمپ،کتتآفزمتدتامف،اتصللللل بتت ،،الت تمدزمدتت

مامفاتیتیحت ته،ازتچ،ات م ترمتزرمنتهاتنتدتترزات ائ شمنتتوااف تدیمپشمنتر 
ای للللتمئ تیحت تایزفامف تدتتراه لللتتتلتآفزمتهمتدتتراه للللۀترا للللشی تر رمفاهتدوئ

ر،زلمتمامهلمنتر صللللللشلا تعلمل تدیمدتآفزلمتدوئلتدمکلتتاعلملشتزلمدتااقتهات،لالتفلتتتر 
مام لتتئهتآنتشی تت ،،التزپیمتدیفمرۀتگافمگاف تهمتمفتلمرت یئهتدوئت تتمزتآفزمتر 

راااتآرلمئهتمامه،لات یئ تایزفلامنتمدتت یئت لتتمپ،زلمتایزفلامف تهمتدیمدتآپ،لاهاکیتر 
اتهشختزرمف تدیمدتمائشلللمنتت  لللمل لتدشنتراه لللتتیت لللمپیتاعملشتزمدتملزمر لترییپبم

لًمفشزلمدتم یمدت للللللًفاف تیتفامشللللللت،لا تخت تآمیتهفتلت همتفشزتدمتئپامهتمزترازهلترز
همدتمارم تم تًمع تپیتشلللاهتدوئ ت لللمل تدتتهیپمپ ت تتئمشلللتنتایزفامنتپییژهت

ر،زمت اشلمتیت لی للتتدوئلتدمکتتآفزمتهمتفشزتتلترتعزاتدوئلتپستفتدسلشمهتراااتدوئ
ت یئ دتتمفیممتمپنت مهتیمئمهتر 

رنتپسلللیت لللمل لت شً تهمترلاحم ت یئملتچانت لللمل تئهتراهئتمیتمزترنت ً تت
مام لتتتدوئ تفًیمر تئهتراه لتتماتت یئهتدوئتیتئهتدعضل تمزترسللالشتزمدتر،ظمتت

تتدوئ ت مل تفگیمنتشاهتدوئلتمرمتهًتتچشزتپ تمشتخضاهتفشماتهپزدتشاهیتدیفمرت
مام لتتمرمح تهمتریکت ،اتیتهیزتصلبحتدتتمیرتمائته لشالته،گمر ت تت شً تفً 

مامهاتیپولنتد،امزئ تمپنتتمزتهاتنتدتتراه للللتتمرت،م تیهزپاتیتگفتتئپگیتهیگزتفً 
الت شً تت ر،ییتدتتئیت للمعتت ،گتیتئعامدتزشللت تدشنت شً تیت للمل تشللا تفزمپتم

مام للتتمیتهمتدتت لا ترا للشی تدبیئلتمیتهمتاه للتتهاتلتیل تیحت ت للمل تر دتتر
 پشامتفکیئتیتآنتش ترمت معتتئهتش تدتتممفتتفشمرا ت

 للمل ترتا تتشللات تتهیپمپیت تترًممتآنت للملزمتدیمدتآنترلاشت یئهتدوئلتدیت
لًم تگیالتتیتگفلتت شً تمزت دلمئتهالتتیتئچلمهتری تیتیخشللللللتتشللللللا تمیتدلمترنتر

اتفشمزتدتت ً تئمهئ تئیتهیزتدعاترنتاهتیتدمتمیتص بتتفً  ،تی تممهرتش  ،اتیتااهم
مامهمتمپنتئیتففیتهمت تتآنتهیزتتدیمدتمیلشنتدمهتدمت لمل تیت شً ترلاحم ت یئم تر 

اتعصلبمف تیتدی حیمهتدوئ؛تئهتریمد ترنتفشلسلتتتدوئفالتراصلشفت ،م ت لمل ترشللصلم
منتمیئتشاهتیتشکستتماهئهتت ششا ت شً ترث تپ تریئت امیتفمآهممتدوئتیتآهتر 
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ه لشا؛تمیت لیشتهمتپمپشنتمفاممتتتیتفشلسلتتتدوئلتمفگمهتدمتخکمتمعامر تتدتتفظیتر 
شا ترنتفزمپتترلاشمتهمت یئمت تتئهدمهۀتمپنتمرفمحم تدمت مل ترصمخبتتترام تتر 

ئمفللاتچیمترنتیحتمتهمتدیمدت یئتیتدللتترنتگفللتت للتتفً  ،ملتمرللمتمیتریللمیرللتتر 
لً تفشلمزتئمهئ تمیتدش تمزتپکبلمهتگفلت:تت صلللللل بلتتدلمتمیترمفتر  ،متیت شًً تدلتت 

لًۀتمپ،زلمتهمتئیهتدش،لامزملتچانت »رنتدیمدترلا تزپلمئدت للللللللتترلاشت یئمت لتته
پسللیمتپ تهیزتصللبحتدشامهتشللاتیترصللًشمتگیاتت تتر،بم ت ،ا ترنتدتت ً تشللًمتت

 فشمزتئمهمترمتآنت شً ت مدقتهمتدتترنتدیگیئمفشا «
ر،زمپیتدمتئحشیتترمتهمتر،زمتدگذمهئترمتدتامفمتدتتتتپستمزت لللللمل تمام لللللتمت تتچ،ات

 شً تصل بتت ،م تمیتمزتریکتآفیمتماشل م تفبوئلتمرمتمپنت مهتهمت یئ تمیلشنت ل مل تت
مام لللتمتمپنتپ تت تتئهتر،زمپیتمزت شً تپی لللشاملتمپنتدوئت تت یپمنتچشسلللت تر ت

هشتتمدترمئتمام لللتمت تتمیتاکیت ،اترنتم لللم ۀتم مههت للل م ترشلللیپ  تدمشلللا تفً ت
لًاهئدتر ت  یئم تدلتتر  تمپ،کلتتمپنت لللللل م تمزتتهسللللللتملتهیچ،لات لتتدلمترلمئهشته

 یئلتشللیر،اهتشللالتمرمتدتتمیتتئهمفمتممهرتشللالت شً تگیپتت یئ تمیتمزتمپ،کتتگیپتتر ت
موًش،منتئمئمت تتمشلللکمل تفامهئ تمیتداینت لللیتیتصلللامتیتدمتمشلللمت بیگیمدتپ تریئتت

اتفً ترامفمتمپنت ت امنتشلللللکسلللللتتتشلللللاهتگفت:ت»ئپگیتفً ت رامفم تتمهتهمتدک،ملتمصللللللا
شللافا ترنتمیحم تایممتتفامهملتتیحتت ما تفشسللت تاشللمههمتهیگزترتاحفتفً تهشخت

شامتتمدت تتدشامهتر تهشختئی ت تفامهملتهشختخاّتمفتلمدیتفامهم تایطتدمپاتمزتل ظتت
 ،م؛تتهیملت مهت ،م تحب تمزتراه لللتلتئیت لللمعتترًیپنتر ترمتزرمف ت تتدتتمامرتر ت

ه تت لا زمدتفگمهشلترا شی تیتآرمئگ تدیمدت مللتهمتئمهمتیتدعاترکملشفتتدعاتمزترات
یتئیت لمعتتئپگیترًیپنتحب تمزتهاتنتدتتهمتلامر تآهلتپمئمتهاتت تتدگاپمتهیت لتتت
رمهتدمپاتخامح تئهتپ تهشللللتۀتیهزشلللل تشللللی تت ،م ترنت للللاپیرنتفشسللللتم تئپگیتت

ئهملتئپگیتمپنتتمفتر ترامفمتمپنت لمههلمتهمتدک،ملتپستدلتترلمئهمتگفتمت لتتمفصللللللیتفً ت
ئهم تچ،للاتهیزتدللتترللاه للللللللتتیت للمهللمدتئپگیتفیاتملتچانتت للمههللمتهمتمفیللممتفً ت

شللللاملتمرمحمتهمتتمام للللتمتمزترلتتدم،اتشللللامتیتیحت تئهتفزمپتتمزترلتتدم،اتر تفً ت
  یئملتمرمت مپیتهمتفامهم «ت ،م تمگیت مپیتدیمدتایمهتئمشتملتایمهتر تریکتفً ت

ئمفسلتمت تتمپنتپ تخشمتتیت م تفبوئ تمیتر ئمئملتتیحت تدتت شً تگاشتر 
اتخیازمدتئ ت شً تدوئ تمیت یئ ترنتر رمئهشتهمتمذپتتفً  ئمفسلتمت تتمپنتیمحعم

رامفسللتتمیتهمتدتتآفیمتدیگیئمفا تمزتحطمهتراایشتتپشمئهتشللاهتدوئتیتهشختچشزدتفً 
ئمفسللللللتمت لتتدلمپلاتدلمترلمئهشتتئمفسللللللتم ترنتر مرلمترنتپل تچشزتئپگیتهمتهمتر 

ئمفسللتمت تتمپنترشللک تایطتدتتممویتمپنتفبوئت تت شً تتبتت ،ملتچانتر صلل 
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ممویترسما تشالتمپنتدتوهشمفگیتیتر،ب تدوئ تمپنترشلک تدتت مل تهمتریدوطتر 
 دوئ تیترشکلا تحمبیتعًشقتدوئتیتپذپیشتآنتدیمدتمیت لتتر 

ریزتلت ائ  تهمتدتتپاهتیترمئهماتات تتپ تتمزتمائرمنتد ی للشا:ت»چتتمرفمح تر 
مامهاتت شللللللمفالترمت مپیت تت ائکتر مسللللللتگ تهیمف لت سللللللًمف تیتعموف تر 

مشتهمتههللمت ،للاترللمتمزتمپنتراحعللم تههللمتشللللللائ؟تیحت تیملللاپنتهیتهیزتدللمتزفللاگ 
ازً،ات تترشللکم تی ائتئمهئلتپمتدتتممتلا تیتمزت مهتتایزفاشللمنتهسللت،التیل تفً 
گلذهئ؟تیحت ت ائ  تتتتر دیفلالتئهتئهینتیمللاپنتچلماتلمئگ تئهتخلم تیحا تپیتفً 

رامف،لاتدلمتپشلمرلاتآنتهیدییتشللللللافلالتچلتتم لمزهتفلامهئت لتتراحفت ،لالتچانتیمللاپنتفً 
 ،اترمتدیتایزفادت تتت تتدششتیتدیتراایشتترًی زتر تتپاهتپمترمئهدماتا؟تتمرفمح تر 

گذهئ؟«ترنتمزت لللللمل تئعا ت یئمت تتتدمپاتمپنت مههمتهمتمهماتت ،التئهتئل تچتتر 
دللتتمیتگفتمت للتتچیللاهتدیمدت شً تفگیمفملتیت لللللل ستدللتتمیتگفتمت للتتدللمزگیئئتیتت

مامهمتفتتایطتدتت شً لتدمکتتدتتمیتهمترشللللللمیههتداهم تیحت تمپنتهمتگفتملتتر 
ئپامت تتخملتت للی لللت تدتتمائتگیات ت»رنتدیمدترشللمیههتدتتمپ،یمتفشمرام تدتت

ات تمادیتئمهم «تتفظیمتئهتر ً تدمهتریدشتتایزفامف ت تتدیعزاهتئمهملتعًمکیئتفسلللللبتم
 ،متداینتصل بتتدمتمیلتخیفترنت لع ت یئمتدمترزیدمف تدتتمیتدگاپمت تتاکیتفً 
رامفسللللتتدشلللل،ائت تترنتویاامهتتزئنتدمت شً ترأثشیدتئمشللللتتتدمشللللا تمیتایطتر 

 شً تهسللتمتیتدتترنتگفتت تتئپگیتدمتمیتپمت شً تصلل بتتفک،م ترعمامتدوئت تتت
اتآفیمتهمتریکت یئ ت  آزهئهتشاهتیتااهم

رامفسللللتمتدتتشللللًمتدگاپمت تتئم للللتمنت للللمل تیت شً تم للللتث،م تتمدت مشتر 
 ،،ات تتت مهدتهمتر تتپاهتیترمئه ،ملتهزمهمنتهزمهتتم لتلتمرمتمپ،طاهتفشسلت تاکیتر 

گیتتم للللللتفمئهتر بتتپمت للللللا ممویتمپ،کتتفمرزیدمنلتدی للللللمل تدمت شً ت یئ تفتتدت
تتمرفمح تدیمدتایزفامفشلللمنتممویتمپ،کتتدیمدتآفزمترزمتفشسلللتت تتچدتهسلللت،ا تفتت

مامهمتچشزدتهمتدگاپمت تتشللًمتهمت للیئهگمتمامهات یئ ترنتحمفعتماتا ترنتر ر 
دمشلللاتیتحامفشنلتعًمکیئهمتیتممت تتمپنت لللشسلللتمت تتدتتئفبم تراایشتتر شلللاه

ئمهئلتدتتمپنتئلش تم للتت تتمپنتیملاپنتدتتراایشتزمدت ،اف تتتتیظمپفت للی لللتمفت
ئه،ا تمشللتشمقتدیمدتئمشللتنتایزفامنت تمزتخاتمهًشتتر یتآپ،اۀتایزفامفشللمنتدش

راااتچشزتمادیتم تت تتدتتچشزتدادترباپ تشاهلتچانتدتتپ تچشزتخم مترباپ تت
شلللائت تتیملاپنت مههمپیتهمتمفیممتئه،ات تتئهتفزمپتتتشلللاهتم لللت تمپنتدمعثتر 

لًۀتمپ،زلمتدلتتفلممتپل تچشزتفشکاتمفیلمت متتایزفلامفشلللللللمنتهمتمیئتیترم تمامهلات یئلتیته
 شائ تدتترطملعتتمئمرتتئهشاتیتم مزهتداهشات یئهگًشزمتهمتمزتدشنتدبیم تر 
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 جستجوی هویت 
مپمت تتمیئر،اتدمشلشم تتمفات تترفسلیتدمشل،ا ترمتمماتشلاهتمفسلمفزمتواهدتویمخ تشلاهت

مپمت للتتهًامههتاکیت ،شم تماکللمهترللمتهًامههتریللامتدوئهتیتد،للمدیمپنلتترللمتمماتشلللللللاهت
پل تمزتتپل تمزتمعًلم ترلملتهشخت ،،لا تهشختامپلتتر تاعلملشلتترلمتهمتشللللللکل تئمئهتیتهل

شللللللافلا ترًللممتمعًللم تیتتپل تمزتگفتللمهترلمتئهتملا تمفیللممتفً ترصللللللًشًلم ترلمتیتهشخت
یم ،شزمدترمتدتترصاهترمتمزتهاپتتمائرمنلترصاهترمتمزتهاپتتماملتیترصاهترمتئهدمهۀتت
لً تدلتتآفیلمت تترفزامتزفلاگ لتیتچشزدت لتتدلتتفظیرلمنترزمتم لللللللتلت لمپیت لتتدیمدت 

شللللاپملتتشللللتمدشملتیتدیمدتپماتنتآهمر لتآ للللمپ تیتمر،شتًمنتدتتآنترتا لللل تر تر ت
اتدیتم لم تخیمپقتی ائرمنتزفاگ تفً ت  ،شملتدمکتتتریدوطتم لت ترمتئهترلعمملتیمحعم

ئیتتتترامفشاتآیهپم تدتتهًشنتئلش تر تدیتم لللم ترفزار ت تتمزتمپنتخیمپقتدا لللتتر ت
مدتمزتخیمپقتتففیتهمتئهتشللیمپطتپکسللمنتئمشللتتتدمشللشات تتدتتویقترتفمیر تدتتریًاعتت

شلًمتهًامههتدمتف اۀتریدشتت سلمف تتتتدش، تپکسلمنتپم ل تئه،ا تفظممتمعتیمئدتپمت زمنت
ممویتهاپتتایزفارمنتیتتشلائ تشلًمتدتتمفالتماشلمتر ت تتر تتریمحبتتشلًمتحیمهتگیاتتت

ئهشلالتدمکلتتتیم ، تفشللللللمنتفً تتتپلاهتپلمترلمئهتمنتپل تتع،اتئه،لالتدلتت لمهدت لتتمفیلممتر ت
 ئهشا ت مزپالتیم ، تفشمنتر تممویترفزار ت تتمزتهاپتتیت مهتآفزمتر تدتت

شللائت تتچ،شنتتآیهم تمگیتدتتایزفارمنتدگاپشا:ت»دمیهمتفً تئهتمپ،یمتچ،اترثم تر ت
ئهشالتدمکتتدتتتفً ت مهدتهمتدمترنتدک، !«تشللًمتدتتیمحعشتزمدتشللیمپطتیم ، تفشللمنتت

ئهشا ترفسللشیتشللًمتمپنتم للتت تتترفسللشیتمائرمنتمزتآنتیمحعشتزمتیم ، تفشللمنتر ت
فاع تپ تخًمۀتت مهدت تتایزفارمنتمفیممتئمئهلتچتتمیتآنتهمترصللللاپقت ،اتپمتفک،التدتت

ممویتزپیتپمتگذمشلللتنتحمفانلتزرمنتزپمئدتهمتتشللللصللل تدتتشلللًمتدوئهتم لللت تپمتمگیتدتت
 ،شالتدتت مدتمپ،کتتئهدمهۀتعشسل تدمتآفزمتصل بتت ،شالتپع، تتصلیفتر،بشتتایزفامفتمنت

اتهعمپتت یئلتچانتمامتر ت ئمفسللللتت تتآفزمتت سلللل ت تتدتت مدتآفزمتشللللیپعتتهمت مرلا
هیگزتحمئهتدتتهعمپتتآنتفشسللت،التئهتمپنتصللاه لتیم ، تشللًمتر تترأثشیتفممومعت تت

ف اۀتریششیتآنتتتتآفزمتفشسلللللتلتدمکتتر تترأثشیترفزار تم لللللتت تتمزتفممومعت تآفزمتیت
 للللللمزپا تدیمدتهًۀتیملاپنترزمتم للللللتت تتفظممتمعتیمئدتهمت تتمهربمطتل ظتتدتتتر ت

 ئهالتراهئتمهزپمدیتحیمهتئه،ا تل ظۀتآفزمتدمتایزفامفشمنتهمتشک تر ت
همدتم لللم للل تمپنتفظممتمعتیمئتترسلللألۀتهاپتتیترفزامتیتهافلتپک تمزتر لفتت

فاع تدتتآنت امرتت للللاتیتدتتپیتمپنت لللل م تهمتر تتتپاهتیترمئهدتشلللللصلللل تم للللت تهیتت
ئهاتتپی لاتیت امرتر تمپنت ل م تهمتر تتتپاهتیترمئهدتئها:ت»رنت شسلتم؟«تیتهیتتر ت

شللائ؟«تیتف اۀتپم لل تشللًمتدتتمپنتت تت»هافتیترع،مدتزفاگ ترنتئهت یمتپماتتر ت
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 ،شا تر،زمتئیت متت ،ات تتچطاهتدمت ائ مفتمنتصل بتتیتعً تر ت ل ما لترعششنتر ت
تتدتتئفبم تهاپتتدمشلشم تپک تمزتآفزمتعًائدتم لتلتپع، تتدیمدترنتیتشلًمتهسلتت ت

لًمنتهمتمزتملامتهاپلتتیترسللللللشیتیتمهزپلمدیترامفلمپیت مزتر بلتتیتپلذپیشتمیلتاش تتتت-تهلمپ
همپ لتیت لا ترًممتمپنتچشزهمپیت تتتدلشلللمپ،اۀتمیلتخضلللاهترامیملتحاه تیتیعاهت

ئهشملتدمتئل تت تمیتدتترمتمهزمف تئمشلتتتم لتلتئهپماتت ،شم تیحت تمپنت مهتهمتمفیممترت
 ،شمتیتتپیئمزپملتدمت یأ تیتمرشاتزفاگ تر ت للللیشللللمهتیتهمولللل تدتتریدشتتایزفامنتر ت

تتتفاپسا:تمپم تچ،مفکتتپطی تر تفشمزر،اتفشستشملتچانترًممتفشمزهمپًمنتهمتئهتمیتپماتتت
ئمشلتتتتتت دیترمتمهزمفتتمپئمهتتمزشفتتد،امهپیتئتتم شختتدمیتهیآفچتتهمتدیمتت تِحاه تملز"

یششللل،ممتِتمیترتتقپمزتویتتنپم لللت تم تتپیکاش لا تیتفتتۀشلللاهت تترمتهمتدتتیم لللطتسلللّ
مائتهمتتتدیتگیمفبزمتتمشعظتتدهمیعاهتت،زمپمتتۀایمتمامفاهتم للللت تمیتدتتیم للللطتت پما

 تتئهتتدیتمزتاسللللمئتتاپشللللاتت ملزتتعتشوبت پآفزمتشللللیتتقپرمتمزتویتتاهلشدتترمتدلشلللل
 ( ت۴-۳:۲ت"ت)ئیمتپطی تاشهی ائتئمهئلتدیِاتتمشئهتئفت ففسمفتم شمرتۀیشفت

 ،لالترا لتت ،شلا تپطی تتدلتترلا تزرلمف ت لتتمرشلاتمپنترتنتدلامنتمشلللللللمههتر 
 ،التدمکتتئهدمهۀت مهتمامتدیمدتشلللًمتئهتئهدمهۀتفیم تگذشلللتتتپمتآپ،اهتصللل بتتفً 

رسللش  لتهیتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تت ،ا تشللًمتدتئهتمپ،یمتصلل بتتر تتمپنتل ظتتی
اتیتمرفمح ت تتدیمدت ائ مفتمنتدشفتالتر  رامفشاتصلبحتدشامهتشلاپاتیتدامفشات تتعًشیم

یالمئمهمفلتتراهئتر بلتترزًتیپنتشلللللللصت زلمنتهسللللللتشلا تچانتملامتعلمشللللللاتت
شلًم لتلتشلًمتهمتدمتخکًتلتحا تیتر،مدعتمائرمنتههمتفکیئهتم لت تچانتمیتشلًمتت

فتمنتشًمتهمتههمتفلامهات یئ تچانتهمتئی تتئمهئلتمیتهیگزتئهتچمل تریدشتتایزفام
شًمتهمتئی تتئمهئلتشًمتهمتدتتچشزهمپیتدستدزهگتیتمزتمائرمنترتص ت یئهتم ت تت

دلشلالتدمکتتمپنتاش تهمتهمتدتتشلًمتتر،زمتشلًمتهمتر چانتشلًمتهمتئی لتتئمهئلتفت
ئهات تتعًمکیئتدزتیدتئمشللتتتدمشللشا تچانتشللًمتهمتئی للتتئمهئلتهیتهیزهتئهتر 

 ،اترمتدزتیتدتامفشات مهدتهمت تتشلًمتهمتدتتمفیممتآنتششیتشلًمت مهتر  زتتهشلاتیتری
لًمتهمتئی لللللللتتئمهئلت لمهدتر   ،لات لتتئلتلمنتهمتایممامفلاهلتمفیلممتئهشلا تچانتشلللللل

همولل ت ،اتیتشللًمتهمتدمتآنتماشلل تپیُت ،ات تتیمدسللتتتدتتشللیمپطتفشسللت تمیتآفیاهت
ئها؛تمیتدمتًمتیعاهتفً ئی تمنتئمهئت تتآراهترمتئهتشًمت م نتشائ تمیتایطتدتتش
ممویتدمشللشالتهافتیترًممتحاه لتاش تیت لال تدمتشللًم للتترمتدتامفشاتآ للائه

 رسشیتیتشیمعتتئمشتتتدمششات تتدمتهیزهمدتریدشتتایزفامفتمنترام تتشاپا ت
 ،شلالتدلتتئفبلم تهاپلتتمای تمامهشلاتدوئلتتمگیتدلتتهاپلتتعًائدتمائترکشلتتفً ت

نتمزتزفاگ تهمتئهتچشزدتئهتممیلتتپشامت ،شا تمپنتت ،شلات تتمائرمنتیتهااتلمترلاشتر ت
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هملتئ لتمیهئهملتشله لتهًسلیلتایزفامفتمنتدمشلاتیتمپنتازی لتتترامفاتئمهمپیتچشزتر ت
پمدا ترشللک تئهتمپ،یم للتت تترلماحم تهیگزتدیمدتهاپتتدلشلل تدتتشللًمتتمئمرتتر ت

شللًمتتتتمفات تتئ تشللًمتهمتهمولل ت ،،اتیتدتتمفا تآفزمتهیگزتویمخ تفشللاهتویمخ تفشللاهت
مفات تتدتتشلًمترع،متیتهافتدبلشل،ا تهیتتآهمر تدبلشل،ا تآفزمتدیمدتمپنتمماتفشلاهت

چشزتفشکاپیتئهتممیتتویمخ تشللاهت تتشللًمتهمترتا تت سلل ت ،ات تتحمئهتم للتتدتتت
 شًمتهاپتلتآهمر تیترع،مپیتهمتدبلشات تتئلتمنتئهتوم تآنتم ت ت

تتئفبم تهاپتتتهپلتتتدهمشللللللکسللللللتتتیتدتمدتفامهئت تتئهتممیتتئههمامپاه
دمشللللشا تمپنتمریتهًششللللتتدتتفممرشادلتری لتموللللطیمرلتپیُ مهدتیت ،تی تدش تمزت

همتتت۹-۸:۲تتشللللللائت)ئیمتپطی تدمشللللللالتر،ییتر خادت تتئهتممتشمهتهیتپ تمزترمتر 
رامفشاتپ ترسلش  تدمشلشات ،ات تتشلًمتر دلامفشا( تئهتیمحعلتپطی تپششل،زمئتر 

مپات تتچتت سل تتتتدمشلشالتچانتایمراشت یئهثًی«تئمشلتامپاهتپمتدی»دیتیتزفاگ 
هسلللللتشاتیتچتتچشزدتدتتشلللللًمتعطمتشلللللاهتم لللللت ترتأ لللللفمفتلتدتتفظیمتمپنتمریلتت

 ،ا تآفزمتدتتئفبم تمپنتهسلت،ات تتمزتایزفامفشلمنتدسلشمهدتمزتیملاپنتهمتراصلشفتر 
اتئهترسللللللشحتدلتتآفزلمتئمئهتشلللللللاهتی مزتمفیلممتمپنت لمهتآگلمهتتتتچشزدتهمتدگشیفلات لتتحبلا

ایمراشلللللل تتلتفتشیۀتتپاهتپمترمئهع،امنتپ ت تیتموللللللطیمرتیتپیُ مهدتآفزمتدتفشسللللللت،ا
م للللت تایمراشلللل تهاپتتهًامههتدتت مپگزپ، تهاپتتر،ییتمامهاتشللللا تتتهاپت

مپنتم للللتت تتمگیتهاپتتمنتهمتمزتمامتیت مهتپسللللیشتتتتپاهتیترمئهرفزامتآنتدیمدتپ ت
ات ع تمامهشات یئت تتآنتهمتمزتایزفئهپماتتفً   امفتمنتئهپماتت ،شا ت ،شالتمختًما

م ،انلتئهدمهۀتگیاتنتهاپتتمائتمزتایزفامفتمنتدمپاتدتت للللتترطم تمشللللمههت یئ تت
فلسلللتتمپ،کتلتمفیممتمپنت مهتدسلللشمهتوبشع تیتربمهزهتدمتآنتدسلللشمهتئشلللامهتم لللت تئهتت

ماتا تئیمتمپ،کتلتریدشتتایزفالتتدتتف ادتئهتمپنتئممتر تتتپاهتیترمئهدتیمحعلتشمپاتهیتت
یمدت سللللتیادتهاپتتم للللت تدتتمپنتراوللللا تاکیت ،شا:تشللللًمتت مدتدسللللشمهتدادتدت

 ،شلا ترنتهیتتگ،لمهکلمهمنتگًشللللللاهلتوهشلمفگیلتمخًالت اهتیتمائرلتلمهتهمتریدشلتتر ت
مم ت لامتمپ،کتلتتمدتهمت تتئهت زمنتمامترتالاتشلاهتراصلشفت یئهتمفسلمنت لیاطت یئهت

مامرتتتتمپنتدمهت للل،گشنتیتومحتتای لللمپیتدیمدتایزفامفتمنتم لللتت تتهیتهیزتصلللبحتمزت
همپیتهمت تتتدشامهتشاهتیتدمهت ،گشنتهاپتلترع،متیتهافتیترًممتمفتظمهم تیتمام تتت

 مادیتخً تفلامهات یئ تتدتتهًیمهتئمهئلتخً ت ،،ا تهشختایزفادتآنتدمهتهمتدتت
لًمنتچشزدتدوئت لتتدیمدت لللللللمل تیت اته چشزدت لتتم ،انتراصللللللشفت یئملتئحشیلم

 یئت تتایطترمئهتت اممتمزتآفزمتآگمهتفبوئفا ت لمل تاکیتر  شً تمرفمقتماتمئتیتهشخ
همدتتمادیتم للت تمرمتچشزدت تترتا تتفشللاهتدوئلتمپنتدوئت تتمپنتفظممتمام للتت
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ف ت لمل تدیمدت لمل تدوئ ت لی للتمفتتمزت مف ت لمل تدیمدت شً تفبوئلتدمکتتمزت م
 ،مت تت لمل تمائر اهتدوئلت»هًتتتر،ظوهترنتهمتمشلتبمهتئهکتفک،شا ترنتاکیتفً 

چشزتدیمدترنت«لتدمکلتتمیتئهت شً تدلتتئفبلم تفاع ترع،لملتهلافتیتآهمر تملمویدتت
رامفسللللللتتدتتمیتداها تمیتمزتمپنتپسللللللیتدچۀتپمفزئهت للللللملتتتدوئت تت شً تهیگزتفً 

شلللا تمیتمهزشتدبلشلللاتیت شً تئهتزپیتمپنتدمهتمیئتر تتمفتظمهتئمشلللتت تتدتتزفاگ 
 لاممتآنتهمتفتشیلتتمپنتدوئت لتتآفزلمتهیتئیتدلادللتتدوئفلاتیتئهت ،گ تدوئفلات لتتهشخ

 مام ت،اتئهتآنتدمش،ا  یئفاتپمتفً ئهکتفً 
فاع تدتتئفبم تهاپتتیتمر،شتتئهتتگشیدتفک،شا تهًۀترمتدتتئهتراهئت للمل ت لللتت

 ،شمتدش تمزتخاتتئهتآفیمتپماتتشللائ تهًۀترمت للع تر تتترامفات مپیتهسللتشمت تتفً ت
اتدلمتحطلمهتممتلمنتت لًۀترلمترعًاا لًمنتدگشیپم ته هلافتیترع،لمدتزفلاگ تمائتهمتمزتایزفلامف

اتمختشمرتئمهپمت تتآفزمتتپذپیشتپمتریمیرتتآفزمتدماتیتپمپشنتر ت شللاپم تهًۀترمترعًاا
هستشمت تتمزتحب تآنتتتتدسشمهتراااتدمش،ا تیتیحت تئهتایزفامفًمنتئهت ستیادتچشزدت

ملمویتمپ،کلتتاکیتت شللللللمفشملتفلتتدلتتهمتئهتعشسلللللل تئمهپملتآفزلمتهمتدلتت للللللادتراایشلتتر ت
 ،شمتمپنتدزتیپنتچشزتدیمدتآفزلم للللللتلتدمکلتتچانتمائرلمنتدلتتراایشلتتآفزلمتفشلمزتتر ت

ئمهپمترمتفسللبتتدتتمائرمنتمخسللم تمادیتئمشللتتتیتئلشم تدیمدتدیمم للتنتمزتمامرتت
شللللللشم ترمتدتتر بتتیتمختیممتآفزمتفشمزتئمهپمترمتفسللللللبتتدتتتیتمئمرۀتزفاگ تئمشللللللتتتدمت

زفاگ تمائرمنتمخسللللم تمادیتئمشللللتتتدمشللللشم ترمتفشمزتئمهپمت تتآفزمتظمهیتیتعً تت
مهزشلللً،اتتتتپاهتیترمئهتع،امنتتممصللل تئمشلللتتتدمشللل،اترمترمتمخسلللم ت ،شمت تت مهرمنتدتت

همتئهتتتتدوئهتم للللللت تپستهیچ،ات تترمت ائ مفًمنتهمتئی للللللتتئمهپملتمرمتایطتر بتت
 ،شمتتدیپملتدمکتتمخسم تفشمزتمائتهمتهمتئهتآنتئمش تر تریدشتتایزفامفًمنتدکمهتفً ت

لًمنتت  لتتدلمعلثتمائر اهدلتخاتدلتت لمفل تدوئنلتومبکلمهدتیتپیُ لمهدتئهتریدشلتتایزفلامف
 ،شمتتشللائ تمگیچتتمزتمپنتراوللا تآگمهتفشسللتشملتمرمتواهدتدمت ائ مفًمنتهاتمهتر تر ت

مفاترمتم للتاا تزفاهتپمتراه  تدیتمپنتخیشیتتدمشلل،ات تتتهتشللاهت تتمفگمهتآفزمتدتترمتئمئت
ئهشم تیتشلللمپاتتمادیتمفیممتر ترمتمفسلللمفزمدتمادیتهسلللتشمتیت مهرمنتهمتئهتزفاگ تدتت

مشلتشمقتدیمدتپییهشتایزفامف ت تتدتامفشمتدتتآفزمتماتلمهت ،شملتئهتیمحعلتمشلتشمقتدیمدتت
 م تمادیتئمشتتتدمششم تمپنتم تت تتفسبتتدتتمائرمنتیتف اۀتزفاگشًمنتمخست

مدتدیمدتزفاگ تم للللت تمپنتت ،،اهتیتئلسللللیئ ،،اهتمدتیملاپنلتمپنتهیشتمسللللتتت
 ،،اهتم لللللتت تتفشمزر،اتمپنتگ،مهکمهمنت اچ تیتفمدمل تدمشلللللشات تتعًمکیئتتمسلللللتتت

رمنتئمشلللتتتتمادیتئمشلللتتتدمشللل،اترمتشلللًمتمخسلللم تمادیتفسلللبتتدتتمائتیتزفاگ ت
 ،،اهتم للت تتیتعامتهوللمپتت مر لتمسللتتتتتدمشللشا تئیپانتدتتئفبم تراایشتتپشمپیت
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رامفاتیامئمهمفتتآنتهمتدتتشلللًمتتریذپتت یئنتمزتر بتتشللللصتدسلللشمهتفمدمله ت تتفً ت
داهالتئلسیئ ،،اهتم ت تدیئمشتتشلص تمزتشکستزمدتایزفامفتمنتیتمپنترفکیت تتت

اتدیتولاتشلًمتراولتت یئهت دمتترمنتتمفالتئلسلیئ ،،اهتم لت تپیُت یئنتدیفمرتتگاپمتآفزمتعًام
ایطتمیحم تایممتت ً تدیمدتشللًمتدًمفالتایطتدتتمپنتتتتاعملشتزمدتپشمپیترمت مپیت تت

 ،،اهتم للت تئلسللیئ ،،اهتم للتت تتتئلش ت تتدمپاتایزفامفتمنتراااتشللافالتمسللتتت
اتت ریبوهتشلللللاپاتدمتگ،مهتیت شلللللًکشلللللزمدتایزفامفتمنتهیدییتشلللللاپالتئهتخملشکتترییپبم

رمنتمهزشللللً،اتدوئهتم للللت تمپ،کتتمزتتمخسللللم ت ،شات تت مهتتتفشمزر،ات ًم تهسللللتشاترمت
رامف،اتدتتشللًمتداه،اتیتفشمزتشللاپاتشللًمتتایزفامفتمنتچشزدتهمتوم ت ،شات تتآفزمتفً ت

 ،،اهتیتئلسللیئ ،،اهتم للت تیتتدتتچشزدت تتحاه تایمهمت یئنتآنتهمتفامهپالتمسللتتت
مدتمزتآفچتت تتتشللللافات تتدل تعًاهتشللللافالترتا تتر تیحت تایزفامفتمنتدزهگتیتر ت

 مپالتدیمدتآفزمتفبوئهلتدمکتتدیمدتمائرمنتدوئهتم ت تتئمئهتتتمفیممت
رامف،اتدتترامف،اتدتتشلللًمتخشم تدبلشللل،ا تآفزمتفً مدتیملاپنلتایزفامفتمنتفً 

رامف،اتدتترامف،اتدتتشللللًمتمهزشتداه،ا تآفزمتفً شللللًمتمرشاتپمپامهتداه،ا تآفزمتفً 
همدتصلللل شحتتیتمفگشزهتتترامف،اتدتتشللللًمتمشللللتشمقآفزمتفً تتممویتداه،ا شللللًمتآهمر 

لًمتحلاه تمئمرلتتئمئنتهمتدلاه،لا تآفزلمتفً دلاه،لا تآفزلمتفً  رامف،لاتئهترامف،لاتدلتتشلللللل
رامف،اتتهمتیتآزرمپشللزمتدتتشللًمتموًش،منتیتشللیمعتتداه،ا تیتآفزمتفً رشمنت لللت 

لًمتداه،لا ترنت آنتر بلتتممپیتیتئلچسلللللل تهمت تترشللللللتلمح تهسللللللتشلالتدتتشلللللل
 ،مت لتتمرشلایمهمترا زتلمنتهمت مل ت ،لا تمامهمتمپنتراوللللللا تهمتواهدتدشلمنتتر 

ئه،اۀتشلللصلل تشللًمتدمشلل،ا تتمدتفامهئت تتمزتایزفامفتمنتدلامهشاتفیم هیگزتامپاه
مادیتخً تفلامه،ات یئلتیتدمعثتمپیمئتئهئ للیتیتمپنتدمهدتم للتت تتآفزمتهیگزتدت

 شلًک تئهتهیمدطتشلًمتدمتآفزمتمامهاتشلا تعشسل تخشم تشلًم لتتیتمپنتشلًمتیت
لًمتت ،لات لتتمزتایزفلامفتلمنتر همتمزتدلمهدتآزمئتر ایزفلامفتلمنتت مامهلاتچشزدتهمتدلتتشلللللل

اتدتتشًمتئمئهتم ت ئه،اهداه،ات تتفیم   رمنتحبلا
شللللا تهیم للللمنلتمشللللًگشنتیتئلسللللیئتدوئتیت شً تهمتمسللللتتتیت للللمل تدت

 یئ تتشللالت شً تدششللتیتریمیرتتر عصللبمف تدوئ تهیچتتراحعت للمل تدششللتیتر 
شللاتیتپمشللشالتمرمتمیترتا تتفً د تچشللًمف تمزتهمتر همدطۀتمیتدمت شً تئهتریم

مفگشزت سللللللتیادتتئمئ تهًللۀتمپ،زللمتپشللمرللاهللمدتممهًچ،للمنتدللتت للمهشتمئمرللتتر 
هاپت تئهتریئت امنتشلللکسلللتتتیتفمدمله تدوئت تتهیگزتحمئهتفبوئتمپنتهاپتتهمتدتت

یم للللطۀتتدتهمتیتحاه تعشسلللل ت تتتممویتخضللللاهلتیعاهدتتتمیتداها تمدتیملاپنلترم
ترامفشمتعًمکیئتدزتیدتئمشتتتدمششم اش تدتترمتمهزمف تشاهلتر 
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 شوی،؟پ،  گونه متوجه می 
گذمهپا؟تتشلاپات تتدمهتهاپتتمائتهمتدیتئیشتایزفامفتمنتر شلًمتچگافتترتا تتر 

رامفشاترتا تتشلاپات تتمزت ائ مفتمنتمفتظمهتمفیممت مهدتهمتئمهپات تتمامتچگافتتر 
همدتمپ،کتتریدشتتایزفامفتمنتیمدتشلًمتمفیممتئمئهتم لت؟تفشلمفتمزتحب تئهتپسلیشتد

مامهاتمزتویپقتت مهدت تتمامتر تتدششلتیتدیگیاتتتمزتفشمزتشلًمتمزتایزفامفتمنتم لتترم
 شًمتئهتایزفامفتمنتمفیممتئهالتچشست؟تمپنتپ،لتفشمفۀتحطع تم ت 

هپلالتت تملبتلتت لتتمگیتایزفلامفتلمنتهمتئی لللللللتتئمتشلراایتتدیمزتخلاتتت شدترًی ز تت۲
مامهاتتفً تتپاهتیترمئهدمامهشات تتآفزمتعًمکیئتمادیتئمشلللللتتتدمشللللل،ا تهشختتر 

مامهشاتایزفامفتمنتدتتراایشتتتشللللًمتر تتایزفامف تدمتشللللکسللللتترام تتشللللافا 
مامه،اتایزفامفشللمنتدششللتیترلاشتتدی لل،اتیتراهئتمختیممتدمشلل،ا تهًۀتیملاپنتر 

سلشمهترتفمی تمزتمپنتم لتتت ،،اتیتدتتئ لتمیهئهمدتدششلتیدتئ لتتپمد،ا تمرمتمپنتد
 تتدش تمزتخاتدیتئ لللللتمیهئهمدتایزفامفتمنترًی زت ،شالتمپنتذه،تمنتهمترشلللللها تت

  ،اتیترلاشت ،شا 
آپمترًکنتم لتت تتشلًمتدلامهشاتایزفامفتمنتدش تمزتخاتراااتدمشل،التچانت

ئمهپا؟تآپمترًکنتم للللتت تتایزفامفتمنتزپیتدمهت لللل،گشنتتتتفشمزشللللًمتدتتراایشتشللللمنتت
شللللللافلا؟تآپلمترًکنتم لللللللتت لتتریلمیرلتتایزفلامفتلمنتدلتتمپنتئلشل تمیئتتتمفتظلمهمرتلمن

فبمشلات تتآفزمت لی  تیتر،ب تهسلت،التدمکتتشلًمتمفتظمهتدش تمزتخاتمزتآفزمتئمهپا؟تت
دلتتتمپلات لتآپلمترًکنتم لللللللتت لتتآفیلاهتدیتئ للللللتلمیهئهلمدتایزفلامفتلمنترتًی زتشلللللللاه

مپا؟تآپمترًکنتم لللتت تترًی زرمنتدیتراایشتتتیولللعشتتئلشلللمنترا تت ما تفکیئه
لتدتتل مظتهیخمف تدیمدتشللللًمتیتایزفامفتمنترفشاتفبمشللللالتچانتپاهتیترمئهع،امنتتدت

مامهشاتهوللللمپتتممویدتهمتدتتشللللًمتتهپشللللۀتمپنترًی زتئهتمپنتم للللتت تتمزتآفزمتر 
 ؟داه،ات تتهیگزتحمئهتدتتئمئنتآنتفلامه،اتدوئ

 تمپنترسللللألتتهیچیاهتهمت تترکیمهتشللللائلت متتفگیمف تدش تمزتخاتئهدمهۀتآدییت تت۰
مدتتم ،انتمامهشاتمامفالتپمئئمشللللتت ،شاتیتآنتهمتدتتآپ،تتم للللت تمپنتچشزدتهمت تتهمت

مپنتایزفامنتهمتتتتمامتتتدچسلللبمفشا:تتت ،شالت تتهیتهیزتدمتفگمهت یئنتدتتآنتهیزرمنتهمتآممزتر ت
مامهاتشلللزی تمائتهمتئهتتدمکتتر تتتدسلللمزئلتتتشلللًمتهمتتتدتتشلللًمتفامئهت تتآدییتیتشلللزی ت

 تایمراشلللل تهاپتتعًائدلتهًۀترمتهمتدسللللشمهتفگیمنتمپنتراوللللا تترلعممتمعلامت ،ات
 ،،ا تمپنتئهتدسشمهدتمزتیملاپنلتتچتتاکیدتر تتت ،ات تتئپگیمنتهم عتدتترمتیت مهرمنتر ت

،زمنتیتمفکمهتتشلائت شلًکشلزمدتمائتهمتپت ،ات تتدمعثتر تری تمزتمفسلمفزمتهمتمپیمئتر ت
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یتیحت تشلللًمتدش تمزتتتت یئهتیتایزفامف ت مرمتیتمزتآفچتتهسلللت،التدتتئفشمتعیولللتت ،شم ت
هسلللللتشالتئهترشلللللکلارتمنتدتتئفبم تتپاهتپمترمئهتتع،امنتترمنتدتتخاتفگیمنتی زۀتعًار ت

لً تراهئتفشلمزرلمنتفشسللللللتشلالتزپیمتدیمدت لً لتتت  دلمپلاتد لذپیپلات لتتعًمکیئتتتتئهمام للللللتت 
دمتایزفادت تته،ازتشللکسللتتتم للتتیتهیتتتتمدتفامهئت تتهیگزتامپاهتتتفامهپا تمشم تمادیتت

ع،امنترلام تماتللمهتمائتدیماهئت ،شلا تآپلمتتهیزتفشلمزتئمهئت لتتدلمتاش تههلمپیتپلمدلالتدلتت
تدش تمزتخاتدیمدتشًمترزمتدمشا؟تتتپاهتپمترمئهتع،امنتتم تت تتآدییدتشًمتدتتتترًکنت

تمنلتدش تمزتخاتدیمدتشلللللًمتتآپمترًکنتم لللللتت تتفظیتئپگیمنتئهتراهئتایزفامف
مامهشات تتترزمتدمشللا؟تآپمترًکنتم للتت تتشللًمتمزتگ،مهکمهمنت اچ تیتفمدمل تر 

خفکت ،،ا؟تآپمترًکنتم لتت تتتتتع،امنتپاهتپمترمئهدتتدشیینتهاتتتیتآدییدتشلًمتهمتدت
همپیت تتریدشتتترًمپ تشًمتدتتخفکتآدییلتشًمتهمتمزتپذپیشتیتوم ت ً تئهتخشطت

 ئمهئ؟تئپاهلتدمزتایزفامفتمنتآ ش 
 تمگیتفشمزتئمهپات تتایزفامفتمنتراااتشلافاتمشلتشمقتدش تمزتخاتدیمدت ،تی  تت۳

مزتآنتتتدتتهاپتتخمصلللل تتپاهتیترمئهع،امنتپ تیتآدییدتشللللًمتهمتخفکت ،،التچانتدت
پستشلللیمپطلترکمفزمتیتمفسلللمفزمتهمت ،تی تمامهشات یئترمترطًلنتشلللاپاتتتتفشمزتئمهپال

ماتا تپ ترفمی ترزمتدشنتدکمهگشیدتمحتامهتر،م  تدیتایزفامفتمنتر  تتمپنتمرفمقتت
تدیمدتموًش،منتمزتئ لللللتشمدیتدتتتشلللللمنیتمشلللللتشمقتئهتدکمهگشیدتمپنت ،تی تئهتزفاگ 

 للتتدللتتفظیرللمنتدللتتآنتفشللمزتئمهپللالتی ائتئمهئ تایزفللامنتر للتتمپنتفظللممتتتچشزد
ات تتچطاهتمفتلمدزمدتت ،،اهلتهیگزتآزمئتفشسلللللت،ات تتمشلللللتبمهت ،،التپمئتدگشیف ،تی 

هلمترصللللللًشمتدگشیفلالتپل تدیفلمرلۀتر،طی تر،ظشمتتمائتهمتمهزپلمدیت ،،لالتئهدلمهۀتگزپ،لت
همدتمائتهمتمهزپمدیت ،،التم لللللتعامئهمپشلللللمنتهمتشللللل،م لللللمپیت ،،التت ،،الترامفمپی

مفالتپمئتدگشیفات تتچگافتتترشلللللشصتئه،ات تتچتتزرمف تدش تمزتخاتّرتعزاتشللللاه
متیتئپگیمنتیحلتتدگلذمهفلالتیتدبش،،لات لتتچگافلتتچشزهلمدتمدت لللللللملمتدلمتملادیمدتهمدطلت

 شافا مارتدمترباپ تشانتدتتچشزهمدتخم ملتدتتچشزهمدتدادترباپ تر 
آپمترًکنتم لتت تتمشلتشمحتمنتدیمدتراایشتتدمعثتشلاهت تت لط  تمزت ،تی تت

شلللللائ؟تآپمترًکنتتهمتمعًم ت ،شات تتئهتیمحعلترمفعتمزتهشلللللاتیتپییهشتایزفارمنتر 
لتدیگیاتتتمزتمپنتخیشیتتدمشللات تت للع تتپاهتیترمئهع،امنتتطیمدتمنتدتم للتت تتمولل

 ،شاتچشزهمپیتهمت ،تی ت ،شات تتحاه ت ،تی تآفزمتهمتفامهپا؟تآپمترًکنتم للللللتتتر 
 تت سلللتیادتشلللًمتدیمدت ،تی تئهتریدشتتایزفامنترمفعتمزتمپنتشلللاهت تتدتت ،تی تت

اتخکشًمفۀتپاهتآ ًمف   کشتتفک،شا؟رمنتدیتشًمتیتایزفامفتمنتر مرلا

دلمتتترلمتئهت شللللللًک تمائتتت تهاپلتتدلتت لمدتتتمفیلممت لمهلتدیتتمزتخلاتتت تشتدتتتاتشلرلأ ت تت۴
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راایشتلتآدییتیت ،تی تئهتریدشتتایزفامنلتئهتیمحعلتآفچتتهمت تتدماریپنتمهزشتهمتدیمدتت
گشیپم تئهتراهئتمپنتراوللا تاکیت ،شا:تت سلل تئمهئت تتفًمپ،اۀتمیتهسللتشملتفمئپاهتر ت

اترًللممتت فشییهللمدتعللملمتوبشع تهمتر للتت ،تی تمائتئهآیهئتیترًللممتیحللمپعتتمللامتیمحعللم
گافلمگانترلمهپ تدشللللللیتهمتهلامپلتت یئترلمتپسللللللیشتدشلمپلاتیتدلمتزفلاگ تیتریگ لترلمتهمتمزتت

 ،،اۀتزفاگ تهمتمفیممتفامئت تتتمائرمنتههمپیتئها تمامتمپنت مهتم لللللم للللل تیترت ا ت
آرشزتدمتمیترت اتتر بتتتتهمدطۀتمی تمزتهًتلتایزفامفتمنتراااتشلافالتدمکتتآفزمتئیدمههتئهتت

چشزدت تتشلللًمتیتایزفامفتمنتتتتشلللمنتئهتفگمهتمامتمشللل،ائ ،،اهتدمشلللا تشلللافاتیتزفاگ ت
دش تمزتهًتتدتتآنتفشمزتئمهپالتراایشتتفشسلتلتدمکتتههمپیتم لت تچشزدت تتشلًمتیتت
ایزفامفتمنتفشمزتئمهپالت لا تئ لللتمیهئتشللللصللل تفشسلللتلتدمکتتههمپیتمزتم لللمهرتمنتئهتت

 م تترمتدتامفشاتمزتآزمئدتزفاگ تدیمدت لا ت س تئپگیتلذ تدبیپا تتتدیمدیمائ تمپیت
آپمترًکنتم لتتئ لتمیهئهمپیت تتمزتایزفامفتمنتمفتظمهتئمهپالتشلًمتهمتمزترًی زتت

رامف،اتخمصلللل ت ،،التدمزئمشللللتتتتشللللا تدامفزمتفشمزتئمهفاتمرمتفً دیتچشزهمپیت تتدت
م تًمع تیتر صللشم لتتدمشللا؟تآپمترًکنتم للتت تترًی زتدیتراایشتزمدت سللًمف لتت

شللًمتهمتمزترًی زتدیتئلشللمنتدمزئمشللتتتدمشللا؟تآپمترًکنتم للتت تترًی زرمنتدیتمفیممتت
مامهشلالتدلمعلثتشلللللللاهت لتترلمفعتمزتچشزدتشللللللاپلات لتتایطتملامت لمهدت لتتمزتآفزلمتر 

رامفاتئهتایزفامفتمنتشلللللک تئها؟تآپمترًکنتم لللللتت تتآفچتتمامتئهتایزفامفتمنتر 
مپیت تتهمئدتمفتظمهم تیتیم ،شلللزمدتشلللًمتفسلللبتتدتتئمفالتمزتمهزشلللزمهزشلللً،اتر 
 دمشالترتفمی تدمشا؟ایزفامفتمنتر 

یحت تشلًمتفشمزتتتت اش ،تتد لمزتت شللصلتتهمتآنتتمپ،کتتدمزتخاتدیمتت شدتتۀی لا ل تت۵
ئمهپات تتایزفامفتمنتراااتدمشللللل،التیحت تفشمزتئمهپات تتشلللللزی تیتآدییدتشلللللًمتهمت
دسللمزفاتیتیحت تفشمزتئمهپات تترسلللا تدمشلل،التشللًمتچشزدتهمت تتشلللصلل تفشسللتلت
پ تراولا تشللصل تمامهشات یئ تدتتویپیزمدتفمر سلا لترًی زمزتهاتمهشلمنتئهت

لًمتریششیتت شللللللائ:ت»چطاهتت ،لا تپع، تمپ،طاهتر ر فظیتملامتدلتتف اۀترلأثشیآنتدیتشلللللل
رامفسلللت تمپنت مهتهمتدمترنتدک، ؟«تدتت مدتمپ،کت:ت»مپنت مهتآفچتتهمت تتمامتراتهمتدتت

یحت تچشزدتهمت تتشلللللصلللل تفشسللللتلتشلللللصلللل تتتت ،ا «آنتایممامفاهلترلت تر 
شللللللائت لتتایزفلامفتلمنتت ،لا تمپنتدلمعلثتر  ،شلالتمپنتایطتهمدطلتتهمتمیمرتر ر 

اتپسلللیرمنترتزمتدتت مهدتهسلللت،ات تتآنتهمتمفیممتفامئهمخسلللم ت ،،ات تتت مفا ترثلا
لًمتدتتمیتر آشلللللل زممفتتهمتخسللللللمدیت ثشفتر  گاپشلا:ت»دعلاتمزتمپنتهًتتت ،لاتیتشلللللل

 ، ؟«تخماتر،طاتت شلللللشملتمپ،طاهدتآشللللل زمافتتهیتریکتر زخًت ت تتدیمپتتر 
ر،بم تیتتتمپنترثم تهمتدیه لللل ت ،شا تآپمت مهتمیتپ تمریتشلللللصلللل تدوئتپمتایطتفتشیۀ
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لً تر  لًۀترلمته،ازتدلمتمائرلمنتخ اتاکیتمائر اهدتگ،لمه تدوئت لتته  ،شم؟تآپلمتیمحعلم
صلللللبحتتت۷:۲۰ ،شات تتمیتآنتهیزتصلللللبحتدشامهتشلللللاتیتدمتمائشتگفت:ت» لللللمعتتتر 

ئیفمتدللمپللاتچ ت للمهت ،م؛ت لل تتماممترللمرللمفمتهیتئپویفللتت ،م تر ر تتم لللللللت ترن
 ،ت «تملبتتت تتتیفاتئپویفتتر  ،م تآههلتمپنت مهتمآشلللل زمافتتهیتخسللللمدیت ثشفتر 

مپ،طاهتفبوئ!ت مهتمیتمزتمپنتدمدتتشلللللصلللل تفبوئلتیتمپنتئهتراهئت مههمدتئپگیدتهمتت
 ،ا تشللللصللل تتدمتآنتدیماهئت ،شالتصلللاقتفً تتپاهتپمترمئهشتع،امنتت تتریبوهپاتدت

 ،ات تتچطاهتمامتمزتآنتل ظتتت یئنتمپنتراولللللا لتشلللللًمتهمتمزتمپنتفکتتتمما تر 
شلللائت تتمیتهمت ،اتیتمپنتدمعثتر ئنتئل تدمتشلللًمتم لللتفمئهتر دیمدتآشلللکمهتفًا
 همپیتهمتفامشتتتم ت همپیت ،شات تتئهتیمحعتچ،شنتفشترتزمتدتتفشت

آپمترًکنتم للتت تتمپنتر،شلل ت تتدشنتهمدطۀتشللًمتدمتایزفامفتمنتمپیمئتشللاهلت
صلللاه تپ تدتتممویتمپنتدمشلللات تت لللع ت یئپاتآفچتتهمت تتشللللصللل تفشسلللتلتدت

صلللل تدیئمشللللتت ،شا؟تآپمترًکنتم للللتت تتمشللللتشمحتمنتدتتگیاتنتتراوللللا تشللللل
چشزهمپیتمزتایزفامفتمنتدمعثتشلللللاهت تتچشزهمپیت تتشللللللصللللل تفشسلللللتلتدمعثت
ئهتتتئللاهدتشلللللصلللل تشللللًمتشللللائ؟تآپمترًکنتم للللتت تترًمپ تشللللًمتدتتئللاهد

شللللللائت تتئهتدیمدیایزفامفتمنتریمیرتت ،شالتدتتل ظم ترزمتریدشتتایزفامنتدمعثتت
هت شلللًک تآفزمتدمتگ،مهلتئهت ،مهشلللمنتدمپسلللتشا؟تآپمترًکنتم لللتت تتت مدتمپ،کتتئ

همدتشللصل تدمعثتشلاهت تتشلًمتدمتمشلمتدتتچشزدتپم ل تئهشات تتمامتئللاهد
تتمامفات تتدمتاش تدتتآنتپم  تئهشا؟شًمتهمتایمر 

آپمتفشکاتفشستت تتدامفشمتخضاهتمامتدمترمتیترامه  تدیمدترمتآفیاهت مر لتیامئمهتت
اتدلمتهیتآفچلتت لتترلمتهمتدلامنتایممامفلاهت لتتدلمشللللللشمتیتمفیلممتت یترکًشل تم للللللتت لتتیمحعلم

لًمنتر ت تت لتتدلامفشمتچانتتپیئمزپم؟تآپلمتفشکاتفشسلللللللئهشملتدلتتئعا تریدشلتتایزفلامف
ئهالتمزت سللتیادتخشم تئهتایزفامفًمنتپمتئهتهیت مدتتعشسلل تدتترمتخشم تایمیمنتر ت

مپم؟تآپلمتفشکاتفشسللللللتت لتتدلامفشمتچانترلمتایزفلامنتملامپشملتئلشم تتئپگیدتآزمئتشللللللاهت
دمهریپنتهیزهمدتریدشتتایزفامنتدتت مهرمنتمئمرتتتئمهپمت تتخت تئهتداریپنتیترصللشبتت

اتئلزمپًمنتهمتهموللللل تر تئهشم؟تآپمتفشکاتفشسللللل  ،التتتت تتدامفشمتیحت تعشسللللل ت مرلا
اتت لًمنتدلامهشمت لتتآنتهوللللللمپلتتهمتئهترلمتمپیلمئت ،،لا؟تیمحعلم ریبوهتفشسللللللتشمتمزتایزفلامف

ع،امنتمشللمصتت ًم ت مهتعشسلل تدیمدترم للتت تترمتهمتمزتمفیممت مهتریدشتتایزفامنتدتت
تتآفزمتهیگزتحمئهتفشسلت،اتتفشمزر،التمسلتتتیتئلسلیئتیتئهمام لتتچشزدتمزتایزفامفًمنت ت

شللائلتمپنتم للتت تتتمدت تتئهتمپنتل ظتترطیکتر ت ،ا ترسللألتتدتترمتداه،التآزمئتر ت
 ،شا؟تترییدتتر تتتپاهتیترمئهتع،امنتتمفگشزتهمتدتتآپمتشًمتآنتآزمئدتشگفتت





 

 

ت

  

 ایمپ،ات

رتعزاتدتتهیشتریدشت تتتتپاهتیترمئهع،امنتمص :تشًمتدمپاتدتت
 دم،اترا تدمششالتزپیمتریششیتپ تایمپ،اتم تلتفتتپ تمرفمق ت

لًۀترلمتآنتهمتر  پلمدشم تگلمه تتمامهشمتیتهشختپل تمزترلمتهیگزتدلتتآنتئ لللللللتتفً ه
 ،،اهتدمشللا تشللًمتئی للتتئمهپات تتایطتپکبمهتآنتهمتئمشللتتترامفاتدسللشمهت لااتر 

اتشللًمتدته للات تتهیتدمهتمزتشللًمتر دمشللشالتمرمتدتتفظیتر  ع،امنتپ تگیپزئ تمختًما
لًمتتاکیتفً تواهتآگلمهلمفلتتدلتتآنمشم تدلتتپلاهتپلمترلمئه  ،شلالتمرلمتمشللللللتشلمقتآنتئهتشلللللل

شللائ تهًۀترمترًمپ تئمهپمت تتترمدیتیتفممرشادتدسللشمهتزپمئدتر هسللتتیتدمعثتدی
اکیت ،شمتحاه تپاپاتآیهئنتآنتهمتئمهپملتمرمتمپ،طاهتفشسللللللت تهًۀترمتچشزهمپیتهمت

 ،شمتآنتهمتپلاپلاتمامهلاتآیهئلتتئهشمت لتتاکیتر گاپشمتیت لمههلمپیتهمتمفیلممتر ر 
 ،شملتدیماهئمهتفشسلت،ا تمپنتچشزدتمت لامتیتمعًم ترمتمزتآنتحاهر ت تترمتاکیتر مر

مدتتمامهشمتریدشتتایزفامنلتریًاعتت ،م ترمتر م للللتت تتئهدمهۀتآنتصلللل بتتر 
مزیحمپعتدمشلللللالتفتتپ تایمپ،اترمئممتملعًی تپستئهتل ظم ترأئپ لتر ًمًمنتهمتمزت

 ،شمت تتمگیتدتتحاهت ما تتکیتر ئهشم؛تمزتل مظتعموف تعیمتت یئهتیتائ للللللتتر 
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 لللتگشیتدمشللشمتیتصللامپًمنتدتتحاهت ما تدم،اتدمشللاتیترزاپاهمپًمنتدتتحاهت ما تت
اتریششیتمامه،لات یئ ترنتدلمت لًمنتااهم دزهگتدلمشلللللللالتپشییزتمامهشمتشلللللللاتیتایزفلامف

گاپ،لا:ت»پل لترنتممت لتتچ،شنتچشزهلمپیتهمتدلتترنتر یمللاپنتزپلمئدتدیماهئت یئه
مدتفامشلتتتم لت «تئهتمپنتت تتدتترنتئمئدلتمرت منت یئمتیتامپاهتتهیتپششل،زمئدتهم

 ئمف ؟«تریطعتزرمف لت  م ترنتهًششتتمپنتم ت:ت»مزت یمتر 
م مزهتداهشات تترثملزمپیتهمتدتتشللًمتداهم تپسللیتچزمهت للملۀتشللًمتمامهیتئیت

مامهشاتت ، ؟«تخماتر گاپشا:ت»چیمتچ،شنت مهدتهمتر زفا تشًمتر مشتهمتر  ملت
تتمیتدتتشللللًمتدگاپا:ت»رنتدتتممویتگ،مه ت تتئهتحمبمتم للللتلتمیتهمتزئم تمپنتریمت 

 ،اتیترنت سلللل تهسللللتمت تتدمپاتمزتمائمتههمپیتتمائمامهلتخسللللائتیتمشللللنتر 
ئیف ترلمرلمنلتدزهگتیپنتمطیتدیمدترنلتئهتئهیفمت لللللللم نتم لللللللتلتفلتتئهتپلمدم تر 

اتهفتلمئتدلمهتمیتهمتزئهتتئه،لاهتفشلمزتئمهم «تمیتدشیینتیتدلتتملمویتهًشنتدلتتپل تفیلم  حبلا
اتئمشلتت مامهشاتتمپا تایطتر شلاهتمپاتیتمزترکیتآنتمسلتتیتشلًمتمپنترکملًتتهمتحبلا

لً تدلامهلا تآپلمتفً  لًۀتمپ،زلمتئهتپل ت لتتمعتیمفت ،لاتیتخلامحل تپکبلمهت  شلللللللات لتته
ئها:ت»میتترکملًتتمفیممتشللللللائ؟تئهتعاضلتمیتدتت لللللل م تشللللللًمتمپ،طاهتپم لللللل تر 

گاپمتمپنت مهتهمتفک،التیل تمیتگاشتتئمهئ ترنتدتتمیتر ر هًششلللللتتی لللللمپ تریمتدی
زف ؟«تئهتآنتل ظلتت ،لالت للللللیتمیتئمئتفً  ،لا تچیمتدلتتملمویتمپ،کلتتگاشتفً فً 

 ،شات تت ،تیلتمنتهمتمزتئ للللتتترامفشاتمخسللللم شللللًمتمشم تئلسللللیئتهسللللتشاتیتر 
 مپا ئمئه

مپاتحب تمزتشللل تم لللتتیتایزفاتفا امنتشلللًمت تتدتتمیتگفتتتت۰۵:۲۰تپمت لللمعتتت
فشًتتشل تئهتممفتتدمشلاتیتمیتهمتحا تئمئهت تتئهتممفتتمامهاتدوئلته،ازتدتتممفتت
فشمراهلتیتمگیچتتمیترادمپ تئمهئلتمرمتدمتشلللللًمترًم تفگیاتتتم لللللت تشلللللًمتئهتمرمقتت

م لللتتیتتتمپالترادمپ تئهتئ لللتمنمپاتیتدتتئهتیهیئدتمشیهتشلللاهفشلللشًنتفشلللسلللتت
شللللل،اپات تتیمهئترسلللللشیتیهیئدتتمپا تفمگزمنتصلللللامدترمشلللللش، تهمتر رمرتشلللللاهدی

شلائ تشلًمتدمههمتمپنتصل ،تتهمتپمه ش،گتشلاهلتریرزت یئهتیتچ،اتثمفشتتدعاتئهتدمزتر 
لًمتگفتلتت لتتمزتمپنت لللللللمعلتتر لایئپلتتئهتهالتتیتدلمتمیترییدلتت یئه مپلا تمیتدلتتشلللللل

ًمکیئتدزتیدتئمشللتتتدمشللا تیحت تتآراشترت،فیتم للتلتمرمت للع تمامهات یئت تتع
 ،شات تتدمپات لیتیحتتئهتممفتتدمشلالتمیتهًششلتتعصلبمف تتئیدمههتدتتمیتپمئآیهدتر 

اتملاحمفۀتمیتهمتدشلللل،اپاتیتمامهشاتریًاعۀتدزمفتشللللائ تشللللًمتفً ر  همدتفسللللبتم
لًمتدگاپلات لتتچ،لاتئحشیلتتئپیت یئنلتمهًشت تفلامهئتپلمتفً  مامهشلاتئیدلمههتدلتتشلللللل

لًت ،لاتپلمترامئترللاهترصللللللیفتفً فً خلامحل تمیترسلللللللتتت مدت لتتت ،لا تئیدلمههترکلمل
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رسللللالشت تمائتمحیمهت ،التئپگیمنتهمتریصلللیتفامفاتیتمام لللتشاتایزفارمنتدتتدیر 
لً تد لذپیئلتمرفلمقتفلامهلاتماتلمئلتپستدلتتمیتر  گاپشلاتدلتتفشلمزشتهمتدیمدتئهپلمالتت 

ئلسلیئدتمزتمپ،کتتتهمتلامد تدییئتیتصلبحتئهدمهۀتآنتصل بتتمامهشات یئ تشلًمتدمت
 هیپا همتهمترییدتت ،شالتدتتهمتلامرتر دمپاتئیدمههتمپنتص ،ت

 ،ات تتمامترمتئهتمپ،یمتمفیش تعشسل ترسلشحتملگادتفزمپیتچشزدتهمتایمهمتر 
ع،امنتیمللاپنتدلامنتایممامفلاهتم للللللت تدلتتمپنتاکیت ،شلات لتتچگافلتتملامدتپلاهتتهمتدلت

مموی مهت مر تعشسلللل لتت ،ا ترمتدتئتر ع،امنتایزفامف تریششیتمپیمئهتزفاگ ترمتدت
اتتیمهئتملمفامئۀتملز تشللللللاه مپمتیتمزتخیاقتیترزمپلمدتایزفلامنتمیتدیماهئمهپم ترلمت لمرلا

مپملتمرمت مر تفشستشملتچانتدمپاتریششیدتدزهگتعمئ تشلًیئهتشاهتیتپذپیاتتتشاه
تئهترمتمپیمئتشلللائ تم مزهتداهشاتمپ،طاهتدشمنت ،م:تحاه تگ،مهتئههمتشلللکسلللتتلتمرم

 نتمامهاتشا ترزًتیپنت مًتتتراهپلتهپشتتخضاهتگ،مهتهًچ،منتدمح ترمفاهتیتدت
م للللللللت ترزمتم للللللللتت للتتمپنتفکتللتتهمتئهکت ،شم:ت للمهتتدللتترللاهپلتتتتئهت ًمللۀتآمی

ملعًیتتشللللللًیئگ تپلاهلتپل تهیپلامئتم للللللتلتمرلمت لمهتربلاپل تمیتپل تایمپ،لاترلمئممعلمئ 
اتم لللت تیحت تمامتشلللًمتهمتعمئ تر   تتمائشتهمتدتتایمپ،اتتآگمهتم لللتتتتت ،الت مرلا

 ،،اهتت ،،اهلتهیپمهیت ،،اهلترتیمعات ،،اهلتدلشللمپ،اهلترباپ تتهیشللنتهیزمفۀتاش 
  ،ا تئه،اهترتعزاتر یتههمپی

:ت۲: ۲می ترشًارماا تتتترنتعمشللاتف اۀتراصللشفتپولستمزتمپنتایمپ،اتهسللتم:
مائتهمتفسلبتتدتترنتتتمنپپمیصلبیتدتت سلشعتحستشهیلتدیترنتهخمتشلاترمترسلتتنشمزتهً"

آفمنت تتمزتتتۀ ًمتددمشمتدیمتتدمگ،مهکمهمنتدوئملتفشمنتئهالترمتفًافتتتنتِپ تتدزهگتی
گاپللا:تت"تپولستر  ماللتپللمامه،للاتتتتامنپلل للمیتتم شللآیهئهلتختتًللمنپپستدللتتمیتمتتنپم

ع،امنتت"چانترنتداریپنِتگ،مهکمهمنتهسلللتملتعشسللل تحمئهتمامهاتدوئت تتمزترنتدت
اترمتفشللللللمنتئهات تتمیتچیاهتئهتمفیممت مهتاشضلللللل تترطملعۀتراهئدتم للللللتفمئهت ،

مامهات تتصلللبوهتدمشلللا تپست سلللمفشکتتدمپاتمائتهمتدتترامفاتصلللبوهتدمشلللاتیتر ر 
تپاهتدس مهفالتدمتی عتتصبیتمیتئلگیمتمامه،اتشا "

مدتمزتیحمپعتپیرم یمدتتمدتیملاپنلتمپنتملگادتشًم ت تریدشتتایزفالتریًاعت
ملعًیتمزتآگللمه تازمپ،للاهتیتریششیتتیمپ،للاترللمئممهیپللمهیپیتفشسللللللللتلتدمکللتتا-معتیمف

راهپی تم للللت تپ ت ائکتچزمهت للللملتتپستمزتهیپمهیپیتدمتمیتفلامهاتگفت:ت»رنتت
پی لللتتمائر اهتیتمائرلتمهتهسلللتمتیتفشمزر،اتفیم تیتههمپیتهسلللتم «تتپ تدت

اترت ا تفلامهاتشلللاتیتپ تفا امنتت ایزفادت تتئهتراه لللۀتهمه،ًمپیتم لللتلت مرلا
ریدشتتشللًمتفشمزتمامهاتئمشللت تدتتفظیترنتمشللتشمقتدتتریششیتپ ته،ازتدتتخکًتتت
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  ،ا تشبتترمتهمتئچمهترشک تر 
هیپاتیتئهترًممتوا ت للللللم تدتتمرییزتهیزدتم للللللتت تتشللللللًمتدتترعطشلا تر 

شاتمگیتایزفامفتمنتئهتوا ترعطشلا تتمپا تمارتر ریدشتتایزفامفتمنترشها تدوئه
دتمائترا تت ،شا تشًمتمرشایمهپات تتمپنتتئمئفا تخمالتدتتآهزیدتتشًمتریمص تر 

گ،مهکمهمنت اچک ت تتهیزتحب تدتترا تتشًمتفشمزتربیمتئمشت،التئهتعیضتپ تش تت
اتریاپستشلللاهتیتمفسلللمفزمدت اچک تشلللافات تتمزتعزاۀتریدشتتت رباپ تشلللاهتیت مرلا

مپلات لتتئهتپشلللللللتتتآپ،لا تمرلمته،ازتهفلتتئهمترلمپل تمزتملمفلتتئیهتفشلللللللاهمائتدیر 
گیئپاتیت ،شات تتدیر شللاپاتیترزاپاتر  ،،ا تشللًمتعصللبمف تر  رمشللشنتئعامتر
  ،شا یترعطشلا تهمتلهاتر تهیپادتتممفتتر 
مپلالتتدلامنتایممامفلاهتشللللللاهتتپلاهتپلمترلمئهع،امنتپل تترفلمهمتئهتآفچلتت لتتدلت للللللا 

پلاهتپلمتتع،امنتپل تتهًامههتر،ییتدلتتمفتظلمهم تمشییمحع تمزتایزفلامفتلمنتیتفلم لمر تدلت
شلات تتشلًمتهمتی لا لتتمامهات یئت تتخیازمپیتهمتدزفشاتیت مههمپیتهمتتتمامهاتترمئه

 مفیممتئهشات تتفبمپاتمفیممتئهشا تم مزهتداهشاتراوشحتداهم ت

 شودکوری که عص کش کوری دیگر می 
شلللللللاتمگیتایطتدلمپلاتدلتتهاتلمهتممطته للللللشلاگ تتریتر ریدشلتتایزفلاتدلتتریمرل تهمخلت

 ،شا ت تمرتریا تتریته لللشاگ تر م  یئپا تمرمتشلللًمتدتتچشزدتعًشیتیتیترزر 
اتیتیولاکتر دت گاپات تتپک تمزتمطیفم تیپنت امف تگ،مهلت تتهًۀتیملاپنلتشللصلم

 ،اتت ،،التمپنتخیشیتتم للللللتت تتگ،مهتفمدش،متر ئهتایزفامفشللللللمنتدمتآنتدیماهئتر 
؛تت۲۱:۰ت؛تپوخ،متت۲۴:۲۵؛ترت تت۲۷:۲؛تصللللف،شمتت۲۸تلتت۸:۴۳؛تت :۲۱ت)ریم عتت ،شاتدتتمشللللعشمتت

 ( ۲۳-۲۰:۳ت؛تعبیمفشمن۴:۴ئیمتحیفتشمنت
 ،اتیتخا تدزفشاتچتت سللللل تهمتمی تمم:ت»گ،مهتفمدش،متر رنتدمههمتمپنتهمتگفتت

مملتهًسللمپگمنتیتئی للتمفمتهشخت ،ا؟ترنتئهتئپانتگ،مهتمعضللمدتممفامئهفمدش،متر 
اتممامگشیتر رشلکم تفامهملتمرمتیحت تگ،مهتمائمتماشلمتر  شلام «تمپنتتشلائلترییپبم

ت ،شا تمدتم تت تتئهتایزفامفتمنتدمتآنتدیماهئتر ًمنترسألته
مپ،کتت ائ منترسلتعاتگ،مهت یئنتیت لی شل تمزتمیلشمدتمراهتهسلت،التدتتمفامزۀت

مامه،اتحامفشنتمائتهمتد،اپسللل،اتیتد،مدیمپنت مهتممطتهمت ما تداتم لللتلتمرمتآفزمتر 
 اچک تهمتریدشتتتمفیممتئه،ا تمرمتیحت تدمتمپنتچشزهمت للللللیتیت مهتئمهپالتشلللللللصتت

دش،لا تپل تچشزتممطلتدیمدتآفزلمتئه للللللت تفً  ،شلات لتتگ،لمه تپلمتمائشتهمتدلتر 
ه للاتیتهاپتتآفزمتدیمپشللمنتشللفمفتفشسللت تایزفامنتشللًمتتمشم تممطتدتتفظیتفً 

ایطتمائمامهتیتوهشمفگیتفشسللللللت،ا؛تدمکتتفمدش،متهسللللللت،ا تآفچتتدمتاش تمامتدیمدت
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 تآفچتتدیمدتشلًمتداپز تم لتلتدیمدتآفزمتشلًمتآشلکمهتم لتلتدیمدتآفزمتآشلکمهتفشسلت
داپز تفشسلللت تیتیم ،شللل ت تتدتتفظیترمتدمپاتوبشع تدمشلللالتدیمدتآفزمتئیهتمزتعی ت

 ،،ات تتت ،،ات تترشلکم تفامهفالتمرمتمپ،طاهتفشسلت تآفزمتاکیتر م لت تآفزمتاکیتر 
لًمفلتتتخاتدلمتآفزلم لللللللتلتمرلمتمپ،طاهتفشسلللللللت تآفزلمتاکیتر   ،،لات لتترصللللللًشمتخکش

لًمحلتت یئهگیاتلت  ،،لات لتتدلتتریدشلتتتمفلا تیتدلتتملمویتمپنتماکلمهلتاکیتفً مفلالتمرلمتخ
  ،،ا!شًمتفشمزتئمهفا ترعیبیتفامهئت تتایزفامنترمتریمیرتتر 

زفالتدمکتتمیترشللللک ت ائکتچزمهت للللملتتمپنتفشسللللتت تتایطتمامهیشتهمتر 
اتدیمخسللللللم تر  مپات ،لات تتدریصللللللشیتم للللللت تمیتاکیتر  ،لات تتئهتزئنتمیت مرلا

 ،ات تتمامهیشتدششلللتیتمزتمیتدتتمصللللاکتشلللًمتتمامهیشتهمتریصلللیتدامفاتیتاکیتر 
 ،التچانتفمدش،م للت تئمتیتفا امنتشللًمتاکیتفشمزتئمهئ تیتمیتدتتمپنتچشزهمتاکیتر 

 ،ات تتشللًمتدش تمزتخات ،ات تترأمشیترکیهّلترسللألۀترزً تم للت تمیتاکیتر فً 
 ،ات تتشللصترسللال تم تتتیتاکیتر  ،شا تمرسلما تهمتدزهگت یئهتیتحضلمی تر 

 ،ات تتشللللًمتایطتدمپاتمافسللللیئتدمشللللشالتتهمپ ترعتبیتم للللت تمیتاکیتر یتدزمفت
اترشللکم تفامهئت تتفشمزر،اترا تتشللًمتدمشللا تیتمیتدتتمپنتچشزهمتاکیت چانتمیتیمحعم

  ،التچانتفمدش،م ت تر 
لًۀتیفً تتپلاهتیترلمئهدهشختت مللاپنتئهترامفلاتمزتحلاه تایپب،لاۀتگ،لمهتدگیپزئ ته

رفکیتئهدلمهۀترکمشف ت لتتملامتآفزلمتهمتدلامنتایمتمامفلاهلتدلمپسللللللت تحلاه تفلمدش،لمپیتت
ل مظتهیخمف تدش،متت یئپات تتدتهیخمف تهمتئهکت ،،ا تمگیتشللللًمت سلللل تهمتریدشتتر 

دوئ تمرمتچشزهمدتئپالت مهرمنتدسللللللشمهتآ للللللمفتیتر ئه للللللت تر دوئتیتمائشتهمتدت
 ئپگیدتهمتهست 

زتپ تی تتدسلللللشمهترزملتدمتفمدش،مپیت سلللللًمف ترفمی تئمهئ تتفمدش،مپیتهیخمف تم
ات مههمپیتتل مظت سللًمف تفمدش،متهسللتشالتر یحت تدت ئمفشات تتفمدش،متهسللتشاتیتااهم

ئهشا ترنتپ تئی للت تئمهمت تتتهمتدیمدت بیمنتمپنتفیصترزمت سللًمف تمفیممتر 
لًۀت لمههلمپیت لتتمیتپلمئتگیاتلت  لتتمفیلممتتتتمزتفلتت للللللملگ تفلمدش،لمتدوئهتم للللللت ترنتمزته

مملت لمههلمپیت لتتدلتتفظیترلمتزئهئهلالتشللللللگفلتمادیتمفیلممتر دلاهلاتیتآفزلمتهمتدلت
مشتهیدییتشلللللللاهلتئهترلاشتتفشلمزر،لاتدش،لمپیتم لللللللت تچانتمیتمزتدچگ تدلمتفلمدش،لمپی

مشتتملعًیتدیمدتر للایئت یئنتحشللاتیتد،للاهلمپیتدوئهت لتتفلمدش،للمپیتئهتزفلاگ ترلمئمم
شللامتمزتمپ،کتتئیدمههتتر تتزئهششللتتخشی مپیمئت یئهتم للت تیحت تدمتمیتهسللتملتهً

 ،م تشلللللللمپلاتدشلمنتمپنتتمشترییدلتتر هیشللللللزلمدتملاحلمفلۀتمتهمتئهتدیماهئتدلمتفلمدش،لمپی
رطم تمخًیمفتتدتتفظیتدی لللالتمرمتهًۀتمپنتملاحشتزمتدتتممویتمپنتخیشیتتم لللتت
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 ئمفات تتفمدش،م ت ت تتمیتر 
تتپلاهتیترلمئهدتفلمدش،لمپیتهیخلمف تشلللللللصلللللل لتچشزدت لتتئهترل ترل تایزفلامنتهی

 ،ا تچیم؟تچانتدمشللالترث تمپنتچشزدتفشسللتت تتئی للتترنتدمتآنتدیماهئتر ر 
فمدش،مپیتهیخمف لتدلشللل تهمتئهتمائتئمهئت تته لللشاگ تدتتآنتهمتدسلللشمهتمطیفم تیتیت

ئمفشاتفمدش،متهسللللتشالتت ،ا تدیملافتفمدش،مپیت سللللًمف ت تتشللللًمتر ریتر  لللللت
 ،،اتتآگمهتفشسلت،ا تآفزمتفمدش،متهسلت،التمرمتاکیتر فمدش،مپمنتهیخمف لتمزتمپنتفمدش،مپیتت

اتدلت دش،،لا تفلمدش،لمپیتهیخلمف تئهتریلموعتایپب،لاگ تگ،لمهتیتراهمتتمادیتر  لتترییپبلم
لً تر مائآگلمه تمرفلمقتر  لًمنتع  ،،لا تآفزلمتماتلا تهیتئیدتمپ،زلمتئهتئ تایزفلامف
دمعثتآنت ،،لا؛تدمکلتتفسللللللبلتتدتتداهاتلمهدتیتگ،لمهتئلشللللللمنت تتایطتداهاتلمهدتفً 

شلللائلتفمدش،متهسلللت،ا تئهکتمپنتراولللا لتف اۀترفکیترمتئهدمهۀتایمپ،اتتداهاتمهدتر 
 ئها ریدشتتایزفامنتهمتریششیتر 

رکملًتتدمتپسلللیتچزمه لللملتتپشچشاهتم لللتلتچانتشلللًمتدمتپ تایئتدش،متصللل بتتت
شللائلتچانتشللًمتدمت سلل تتریتر  ،شا تهیپمهیپیتدمتئمتیتفا امنتدسللشمهت لللتفً 

اتمعتیمفتتات تتفمدش،م للللت تدت ،شصلللل بتتر  ممویتمپنتفشسللللتت تتایزفامفتمنتااهم
لًمتر ت- ،،لافکیئهتیتریششیتفً  دش،،لا تیتدش،شلالتفً دمکلتتآفزلمتچشزهلمپیتهمت لتتشلللللل

 ،،ات تتشللللللًمتمشللللللتبمهتتدش،،التاکیتر دش،شالتفً چانتچشزهمپیتهمت تتشللللللًمتر 
رکملًتتریششیتمپیمئتترامفشاتدمتپ ت ،شا تشلللًمتفً  زتتحضلللمی تر  ،شاتیتدیر 

حیمهدتیتئلسللللیئدتئهتمفتظمهم لتدمعثتعصللللبمفشتلتدیتت ،شالتیتمصلللللاکترکیهّتدمتمپن
 شائ ئهیفتمنتر 

مرلمتپل تراهئتئپگیتهمتفشزتدلمپلاتئهتمپنترب لثتئهتفظیتگیالت تیحت تدلتتفلمدش،لمپیتت
پیئمزپملترنتیتشللًمتدششللتیتشللبشتتایزفامفًمنتهسللتشمترمتدیملافتآفزم تهیخمف تر 

لًمئتدلتتففستیتمرکلمتدلتتففستدش تمزتگ،لمهلتت رلمتهمتهمتفلمدش،لمت یئهتم لللللللت تگ،لمهلتمعت
شلللللائت تتمائرمنتهمتداینترشلللللک تخادتدتتهًۀترمتئمئهتم لللللت تگ،مهتدمعثتر 

شلللللائت تتدمتمصللللللاکتتدبش،شملتئهتخمل ت تتداینترشلللللک تفشسلللللتشم تگ،مهتدمعثتر 
مع تدتتمائتشللللللائلتئللاهتشللللللاهتیتخملتتئاریمدمتت ،شمتیتیحت تدمترمتریمدمتتر 

اتمزتمائتگشیپم تگ،مهتدمعثتر ر  شللللائت تتی لادتئهیفًمنتهمتاعم ت ،شمتیت للللیپعم
 یئپمتیترلمپل تدلتت یئپملترا لتتر ئالم ت ،شملتئهتخلمل ت لتتدزتیتدوئت لتتگاشتر 

لًمنلتدلتتپلاهدتفشلمزتئمهپمت لتتصللللللبوهمفلتتئهتمعتیمفتر  دوئپم ترلمتهمترثل تایزفلامف
رمتدتترمت ً ت ،ات تتدبش،شم ترمتدتتپاهدتفشمزتئمهپمتتپیئمزئتتوااف ترا تدتت مهتر 

 للتتدللمتهخًت تمزترللمتریششیتآف تفلامهللاتمام لللللللت ترللمتدللتتپللاهدتفشللمزتئمهپمت للتتت
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 ،اتیتفتتایطتدمترادش تمائلتدمکتتدمتاشضلللللل تدمترمتهیدییتتشللللللیمپطًمنتهمتئهکتر 
شلللللائ تیتهیچ،ات تتشلللللًمتدزهگسلللللم تهسلللللتشاتیتشلللللمپاتچ،اپنت لللللم تمامتهمتر 
شالتمرمته،ازترلًصللللۀتفمدش،مپیتهیخمف تهمتئهتمائتئمهپاتیته،ازترًمپ تتشلللل،م للللر 

لًمتهمترلمف،لاتئمهپلات لتتدلمتریمحبت ت لتتدلامنتفشلمزتئمهپلالتریلمدملتتت  ،شلا ترنتیتشلللللل
ر،زمتفمدش،متتئهشملتچانتفتایزفامفًمنلتهًمنت مههمدتممطتهمتدمههمتیتدمههمتمفیممتر 

مامهشمتریششیت ،شملتتسلتشم تمگیتر هسلتشملتدمکتتفسلبتتدتتفمدش،مپیتمائتفمدش،مته
 دتتریمحبتتصبوهمفتتیتهخشًمفتتفشمزتئمهپملتیتایزفامفًمنتهمتدتتآنتفشمزتئمهفا 

 پ ی ن ای بیتربنت فرزن،، مک لمه 
ع،امنتتمدت تتمامتدتپستهًۀتمپ،زمتچگافتتدمپاتف اۀترفکیترمتهمتفسللللللبتتدتتیظشفت

؟تمفتظمهم تیترعزام ترمتدمپاتیملاپنتدتترمتر ا ت یئهلتمزتفاتدسلللمزئتیتشلللک تئها
چتتچشزهمپیتدمشلللل،ا؟تیتچتتشلللللصللللشت تراهئتفشمزتم للللتترمتدتامفشمتئهتآفچتتمامت

مامهاتئهتزفاگ تایزفامفًمنتمفیممتئهالت للللزشمتدمشللللشملتفتتمپ،کتتئهتآنترمفعتتر 
مپمتترامفشمت مههمدتراهئتفشمزتهمتمفیممتئهشملتمرمتدیگزپاهتشللللاهمپیمئت ،شم؟ترمتفً 

رمئهتئهتئ لللتمنت سللل تدمشلللشمت تتآرمئهتم لللتتیتحمئهتدتتمفیممتمپنت مهتت تتمدزمهدتآ
مامهشلاتمدزمهدتآرلمئهتیترشزتئهتئ للللللتلمنتدلمف تدزهگتریششیتتدلمشلللللللا تپستمگیتر ر 

 دمششالتمپ،زمت تتویزتاکیدتهست،ات تتدمپاتریدشتتایزفامفتمنتهمتشک تئه،ا ت

 شًمتدمپاتدمتویزتاکیتایمپ،اتدتتریدشتتایزفامنتد یئمزپاتت  1
رزمتم لللتت تتپ تریششیتذه،  تهیخمف تمپیمئت ،شالتپع، تمزتمپنترفکیت تتریدشتتت

هدطتم لتلتدتتمپنترفکیت تتریدشتتتمدتمزتدیماهئهمدتمصللاخگیمفۀتدیایزفاتریًاعت
ملعًیتم للت تچانتریششیتممم تپ تایمپ،اتم للتتیتایزفاتپ تایمپ،اتریربطتیترمئمم

رامفشاتئهتدیماهئهمدتتدمشلللشات تتفً تفاه تپ تیمحعۀتآف لتدمپاتدتتممویتئمشلللتتدت
فاه تریششیتت ،،اۀتچشللللًگشیتدمشللللشا تدتمائتدمتایزفامفتمنلتدتتئفبم تفتشیۀترباپ 

فتشیۀتپ تل ظۀتچشلللًگشیتم لللت تپستشلللًمترکملًمر ت زا تیتل ظم تفمرًممتهمت
دلشللشالتهیتل ظتتئ تایزفارمنتهمتئمهپالتمرمتئهتهیتل ظتتدتتایزفارمنتخکًتتر 

 للللللمزپلالتهیتل ظلتتی لامنتالتهیتل ظلتتمائآگلمه تایزفلارلمنتهمتر  ،شلماشللللللمتر 
ئهشلالتهیت ،شلالتهیتل ظلتتدلتتمیتپل تآگلمه تعلمل تمزتملامتر ایزفلارلمنتهمتدشلامهتر 

 للللمزپالتیتهیتل ظتتدتتدش، ت تمرتریا لللل تهمتدیمدتایزفارمنتر ل ظتتپ ت زمن
فارمنتمفیممتئهاتئهشات تت مههمپیتهمتئهتایزفارمنتیتدیمدتایزتهیکتمامتایصللتتر 

  تتشًمتحمئهتدتتمفیمر تفشستشا ت
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لًمتیتایزفلامفتلمنلتریدشلتتایزفلاتهمتواهدتویمخ ت یئهت لتتپل ت پلاهتخکشمتشلللللل
لًمتهمتایممامفلاهت لتتمزتل ظلم ت زا تت ایمپ،لاتذههتدلتتذههلترکلتتدلتترکلتتدلمشللللللا تمیتشلللللل
زفاگ تدیمدتدیئمشللللللتنتحارزمدت اچ تدمتایزفامفتمنتم للللللتفمئهت ،شا تمیتمزتشللللللًمتت

 ت یئهت تتدتتمازیئنتدلشل تئپگیتدتتئپاگمهشلمنتفسلبتتدتتمائشلمنلتماملتئعا
مدتتئپگیمنتیتزفاگ تهمولل تیتحمفعتدمشللشا تمیتمزتشللًمتئعا ت یئهت تتدتتمازیئنترکت

ئپگیتدلتتآگلمه تمملاح  تهیخلمف تآفزلمتهمولللللل تدلمشللللللشلا تریدشلتتایزفلاتمپنتم للللللت:تت
لًممت)رلمتیمللاپن(ترا للللللطتملامتدلت لًمپ،لمفسللللللمفزلمدتفلمر اگلمنتربلاپل تئهتزفلاگ تتع،امنتف

گشیفا تیتدمتلتئه للتتم للتت تتایزفامفتمنتمفسللمفزمدتفمرًممتراهئتم للتفمئهتحیمهتر 
رمنتهمتئهتخمل ت تته،ازتفمرًممتهسللللت،التریکتمامه،ات یئ تتهمترمف،اتشللللًملتممفت

پک تمزتآمیپنتچشزهمپیت تتعشسللل تدتتشلللمگیئمف تگفتلتمپنتم لللتت تتچشزهمدت
لً تآفزلمتدششللللللتیدتئمشللللللتت تتدتتآفزلمترعم شمتئهالتمرمتآفزلمتئهتآنتزرمنتحمئهتدتتر 

رکًشللل ت لللمهشتت همتدیمدت آفزلللمتیعلللاهتئمئت لللتترعمً تئپگیت د،لللمدیمپنلتدلللتت فبوئفلللا ت
ای للللللتللا تدزتیپنترعممتئفشللمتویزتاکیتایمپ،للاتهمتئمشللللللللتتیتدللتتهًشنتئلشلل تر 
- ۲۰:۲تتپوخ،متتمام لللتت مهشتهمتدتتمفسلللمفزمدتفمرًممتدسللل مهئت)ریم عتت ،شاتدتر 
ت( ۲۵ت

 پمپمنتدامفشا ًمتدمپست تریدشتتایزفاتهمتهًچانتپ ترکملًۀتدیش  2
ئمفم تتدل تر واهتدلمیهفکیئف تآزمئدلتمپنتویزتاکیتهمتدلتپلاهتپلمترلمئهع،امنترنتدلت

م مزهتداهشاتراوللللشحتداهم تشللللًمتمزتاشللللمهتفشمزتدتتگیاتنتچشزدتمزتایزفارمنتآزمئت
ئمفشات تتتگیات تشللللًمتر مپالتچشزدت تتهیگزتئهتپ ترکملًتتآنتهمتفلامهشاتتشللللاه

مپنترکملًتتایطتپ تل ظتتمزترکملًۀتئماً تم تت تتدمترالاتایزفارمنتشیی تشات
اتخت تدمتهاتنتمیتمزتممفت رمنتهمترًممتفلامهاتشللللللا تشللللللًمتمزتمپ،کتتدمپاتیتمختًما

ئمفشاتمپالتزپیمتر آهزیهمپتمنتهمتئهتپ ترکملًتتدیمدتایزفارمنتحیمهتئهشالتآزمئتشللاه
  ،شاتیتایصتزمدتدششتیدتمامهشاتئمشت نتایزفاتزفاگ تر  تتدمتمپ
دش،شلالتر بت ت لتتملامتفسللللللبلتتدلتتایزفلارلمنتئمهئتخت تدششللللللتیتمزتر بلتتتر 

شًم تتیتچانتمیتهمتئی تتئمهئلتمیتهمتئهتممفامئۀتمپًمف تحیمهتئمئهتیتدمههمتیتدمههمتت
تتتدمشللشاتمشللتبمهم تمپنتایزفاتهمتآشللکمهتمامهات یئترمتشللًمتایصللتزمدتپشمپیتئمشلل

دیئمهپلالتایمپ،لادت لتتملامتتتئهتایمپ،لاتآگلمه لتملزمملترعزلاتیتریششیلتحلامتئپگیدتت لت
ئهتزفاگ تایزفارمنت لللزشمتدمشلللشا تد،مدیمپنلتهیتهیزتدتتئفبم تتتشلللًمتهمتایممامفاهترم

لًۀتدسللللللشلمهترزمتهمتپل تحلامت ماریتدبیپلاتیت ایصللللللتتئپگیدتهسللللللتشلاترلمتمپنترکلمل
یحفلتتپلمتتتع،امنمت لتتفشلمزر،لاتمصلللللللاکتم لللللللتلتدلتملمویتمفیلممتمپنت لمهلتل ظلمر تهدلت
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ئمفشات تتئهتئ تگشیپالتدمکتتعطمپمدتاش تمزت للادتمامپیتر ریمئلتتئهتفظیتفً 
ت ،ا یتزفاگ تایزفامفتمنت مهتر 

ممویتمپ،کتتایزفامفتمنتدتتشلًمتفشمزتئمهفالتعصلبمف تفشسلتشا؛تشلًمتتپستشلًمتدت
مپ،یلمتئهتپ تتتاشلللللل لم تهسللللللتشلا ممویتایصللللللت تئپگیتدیمدتمئمرۀتمپنتایمپ،لاتمدت

ل ظم ت اچ تت ،شا:تتعبمه لتمپنتچشزدتم لللللتت تتشلللللًمتمائتهمتدتتآنترتعزاتر 
 دسشمهتدیمدتریششی 

رًکنتم لللللتتچ،اتل ظتتئهته،گممتهاتنتدتتهمتلامرتدمشلللللا؛ترًکنتم للللتتت
صلل بت ت ارمهتدیت للیترشزتشللممتدمشللا؛ترًکنتم للتتچ،ات مًۀت اچ تیتر تمومفتتت
ئهتپم للمژتدمشللا؛ترًکنتم للتتفظیم ت ً تدعاتمزتراه للتتدمشللا؛ترًکنتم للتتچ،ات

یتدیمدتگفتتیتگادتئیویاتتئهترمشلللشنتدمشلللا تمرمتشلللًمتدمپاتدیمدتهیت اممتمزتآفزمتت
مپالتشللللکیگزمهتتحارزمدتموللللما ت تتدیمدتفیم لتمخشمتیترباپ تایزفامفتمنتدیئمشللللتت

دلمشللللللشلا تهیتهیزتدلمتآگلمه تمزتمپ،کلتتچلتتچشزدتراهئتفشلمزتمامهلاتدوئلتمزتمامرتدشلامهت
رامفشلاتحلارزلمدتدششللللللتیدتهمتئهتشللللللاپلالتمرلمتشللللللکیگزمهپلات لتتپل تهیزتئپگیتر ر 

 دیئمهپا ترزًتیپنتایمپ،ات زمنتدمتایزفامفتمنت

 د یئمزپاتتشًمتدمپاتدمتویزتاکیتئمشتنتِپ تدیفمرتتدتتریدشتتایزفا  3
خملتتیم ،شل تئمشلتتتدمشلشالتدمپاتدمتپ تدیفمرتتدمتتتتپاهتیترمئهتع،امنتتدتت مدتمپ،کتتدتت

شلللل،م للللشا؛تتایزفامفتمنتزفاگ ت ،شا تمپنتدتتچتترع،م للللت؟تشللللًمتایزفامفتمنتهمتر ت
مفاتیتوهشمفگیفالتیتدمتتهسلت،التی لا لتتشلاهتتتئمفشات تتئهت یمتولعفتئمهفالتفمدش،متر ت

چتتچشزدتئه شللًک تهسللت،ا تپستدتتئفبم تایصللتزمپیتهسللتشات تتدتتآفچتتمامتت
ئهالته للشاگ ت ،شا ترفزار تمپنتتئهدمهۀتئ تفشمزر،اتهیت ائکتدتتشللًمتفشللمنتر ت

پ،امهپالتدمتتم للللتت تتهیتهیزتدتتئفبم تمپنتهسللللتشات تتدمترا تتدتتآفچتت تترزمتر ت
همدت لللمئهتیت اچ تهمتدتتایزفاتچزمهت لللملۀتتنتمهربمطتدیحیمهت ،شا تشلللًمتفکتتتایزفارمت
گاپشللالتمرللمتئهتهیتراهئلتتریتهمتدللتتفا امنتر تگاپشللاتیتچشزهللمدتایهشلتللتتمائتر ت

ئهشا تتدیپالتچانتدمتپ تدیفمرتتریدشتتایزفاتهمتمفیممتر تمائرمنترکملًتتهمتپش تر ت
  تتمامتدتتشًمتئمئهتم تفمئهت ،شا تتتتمپاتمزتایصتتئپگیدتیتدتتهًشنتئلش تآرمئهت

 ،شملتیتدیمدتایصلللتتئپگیدت تتتدتتممویتمپ،کتتم ثیترمتدمتپ تدیفمرتتریدشتتفً ت
اتخملتتیم ،شلللللل تت مامتدتترمتمامهاتئمئلتآرمئهتفشسللللللتشملتریدشتتایزفامفًمنترعًاا

تتدتتدزتیپنتف اتتتشلاپمتمزتمپ،کتتدمپاتدتترشلک تئپگیدتد یئمزپمتیتئمهئ ترمتممامگشیتر ت
ئهشم ترشللک تمپنتم للتت تتریدشتتترًکنلتفسللبتتدتتآنتل ظتتیم ، تفشللمنتر ت

اتدلتتل لمظت خلمللتتیم ،شلللللل تئمهئ تچانترلمتویزتاکیتتتتعلموف لتتیم ،شلللللل تایزفلاترعًاا
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اتمپنتل ظم تهمتدتت ئمفشملتتع،امنتیحفتتیتریمئلتتر تدیفمرتتئمشلللللتنتهمتفامهپملترعًاا
اتمزتل مظتعموف تدتتت پیئمزپم تمپنتدیمدتایزفارمنتپ تتآفزمتر تیتدتتهًشنتئلش ترعًاا

لًمتئپییزتدلتتل لمظتحلمعلاهتهمتدلتتی ائتر ت لللللللممتلمهتمحتلامهترت،لمح تیتدیت آیهئ تشلللللل
مخسلم ل تعًمکیئتمادیتفامشلتشالتد،مدیمپنلت لیتیتصلامدتممفتتشلًمتهمتعصبمف ت یئتیتت
 لللیت ائ مفتمنتایپمئت شلللشاپا تمرییزتخستمادیتئمهپاتیتهًمنترشزمنتصلللامپیت تتت

 مفامزئ تآفزمتهمتدتتئهئ یتمفاممتلتمرییزتآفزمتهمتدتتئهئ یتفً تئپییزتت
رتلأ للللللفلمفلتلتدسللللللشلمهدتمزتایزفلامنلتدلتت لمدتهشلللللللاتئهتخستفشلمزتدلتتمحتلامهتیت

گزمهشلللگیمنتتشلللمنتحیمهتئمئهلتدتتت لللی للل یئگ تفسلللبتتدتتمحتامهدت تتمامتئهتزفاگ 
پلمتاهتپلمفلات لتتحامفشنتملمفلتتدلمتمخسلللللللم تتشللللللافلا تآفزلمتئهکت یئهربلاپل تر علموف تت
اتراحعشتت ادتهمتدیه ل تر  تتخضلاهتئمهئلتریششیتر تترمئهد  ،،اتت ،ا تپستئماًم

رامف،للات لمنت لللللللملمتدلتتئهتدیفلاتیتمزتچلتترلمتر لل تدزف،للات لتتمزتچلتتچشزهلمپیتر 
رامف،لا تچانتمحتلامهتیترعزلاتدلتتریدشلتتایزفلامنتفلمهًلمه،لگتدوئهلتچشزهلمپیتفً 

 ،التتمشلا تایمپ،اترکملًتتپششلیاتتفً درسلمشمتآفزمتئهتدیمدیتآنتفشزتفمهًمه،گتر 
 ،،اتیتیملاپنتآنتمدزمهتریششیدت تتمامترعششنتفًائهلتفشسلللت،ا تایزفامنتهشلللاتفً 

 رامفشمتعًمکیئتدزتیدتئمشتتتدمششم رمتر 

 پنروی از پ،ر
مامهشلاتدلشلللللل تمزتایمپ،لاتپلاهتئهتزفلاگ تایزفلامفتلمنتدلمشللللللشلالتدلمپلاتمائرلمنتهمتتمگیتر ت

مفیممتآنتدتتهیشتمیت لزشمتشلاپا تم مزهتداهشاتمپ،گافتتدشمنت ،م:تترتعزات ،شات تتئهتت
ر،زمترسمشمت مهتمیتشاپالتدمکتتمائتتمامهشاتمدزمهدتئهتئ تمنتپاهتدمششالتدمپاتفتتمگیتر ت

همتدتتشللصلشتتمیتفشزترتعزات ،شا تخمالتم مزهتداهشاتصلمئحمفتتدگاپم تچشزدت تترمفعتت
صلللللتتفشسلللللت تچشزدت تترمفعتمزتریدشتتتشلللللائلتایامنتایتمزتریدشتتمارتایزفامنتر ت

شلائلتشللصلشتتایزفارمنتفشسلت تچشزدت تترمفعتمزتریدشتتایزفامنتمارتایزفامنتر ت
شللائلتپ تچشزتم للت:تشلللصللشتتیملاپن ترمتل ظمر تهمت تتمامتدیمدتمارتتدتترمتتر ت

 ،شم تئهتل ظمر ت تتدمپاتصللللللبیتئمشللللللتتتتئمئهلتدتتئاپم تدیمدتعصللللللبمفشتترباپ تر ت
ئهشم تئهتل ظمر ت تتدمپاتمعتیمفت ،شمت تتدششتیتشبشتتتصبیدتپم  تر تدمششملتدمتدیت

پ،امهپم تئهتل ظمر ت تتخکًتتتآفزملتمائتهمتپمه لللمتر تتتایزفامفًمنتهسلللتشمترمتدیملافت
 ،شم تئهت لمهلمپیت لتتدلمپلاتئهکتیتشللللللفیلتتئمشللللللتلتتتآهممتراهئتفشلمزتم للللللتلترزلاپلاتر ت

اتئللاهتر ت ممویتتًمنتعصلبمف تهسلتشملتفتتدتتشلاپم ترمتممم تمزتایزفامفتدمشلشملتشللصلم
ممویتمپ،کتتحامفشنتآهمر تیتهمخت ترمتتمفالتدمکتتدتتمپ،کتتشلیپعتتمامتهمتزپیتپمتگذمشلتتت

ومبکلمهپملتئهخلملشکلتتدلمپلاتملارتگلذمهتدلمشللللللشم تیتتتتمفلا تگلمه تمیحلم تهمتزپیتپلمتگلذمشللللللتلتت
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هفاتتشلاپملتچانتایزفامفًمنتدتترمتفشمزتئمترتأ لفمفتلتئهتدعضل تمزتل ظم تمشلًگشنتر ت
  تتدتتهمهییتهاتتتیتدمهتئپگیتآفزمتهمتریدشتت ،شم ت

فًافۀتریدشتتایزفادت تترنتئهتمپنتاصلللل تراصللللشفت یئملترسللللتمزمتصللللبیلتت
اییر، لتماپشللت،امهدلت للی لل یئگ لترلاپًتلتر بتلتیامئمهدتیتماشلل تم للت ت

پ تمزتمپنتمصلاصلشم تشللصلشت تدیمدتم مزهتداهشاتئهتمپ،یمتصلمئحمفتتدگاپم:تهشخ
مارتتتپاهتیترمئهشسللت،ا تپستهیتپ تمزترمتخاتئمهپمت تتدگاپشم:ت»مگیتترمتوبشع تف

مادیتفلامهمتدوئ «تمرمتتتپاهتپمترمئهدوئنتفشمزر،اتمپنتچشزهم لللتلتپسترنتهیگزتت
مدت تتتمپم تآپمتدتتفکتتمبیتماشتمپنتم لللتت تترمتدمتحا تیتر،مدعتمائتههمتفشلللاه

ئهتازی لللللتتمصلللللاصلللللشمرًاهئتفشمزتدیمدت لللللزشمتشلللللانتئهتایمپ،اتمامتئهتزفاگ تت
 ائ مفًمنتمهماتتشللالتئحتت یئپا؟تهًۀتمپنتمصللاصللشم تشلللصللشت لتدیگیاتتتمزت

مامهمتتشوۀتهیک«ترعییفتهسلت،ا تمزتشلًمتر م لت تمپ،زمتدتت»ر۰۳-۵:22ملاوشمنتت
 مدتئهدمهۀتمپنتمصاصشم تاکیت ،شا  تتدمترنتل ظت

ع،امنتمهامفتمملاح تدبش،شات تتمزتتمگیتشلللًمتمپنتمصلللاصلللشم تشللللصلللشت تهمتدتت
شلللًمتمام لللتتتشلللاهت تتدتتآفزمتئ لللتتپمدشالتمپنتدیمدتشلللًمتمشیحمد تئ لللتشمدیتیتت

پاهتتع،امنتتم لم ل تم لتت تتشلًمتدتتتتئلسلیئ ،،اهتدتتفظیتمامهاته لشا تمپنتخیشیتت
مدتفشست،اتتدمپست تئهکت ،شا تمپنتمصاصشم تشلصشت لترعشمههمدتمملاح تتتیترمئهت

 تتمامتئهتریمد تشلًمتگذمشلتتتیتر،تظیتشلائت تتشلًمتدتتآفزمتئ لتتپمدشا تمشیلتآفزمتت
دمشللل،ا تمپنتدتتچتترع،م لللت؟تمپنتدتتمپنتتعطمپمدتمملاح تمامدتاش تدمشلللکاهتر ت

 یئپمت تتمپنتتئمفسللتتداینترامممۀتمیتدیمدترملتهیگزتئعمتفً تامتر ترع،م للتت تتمت
مصلللللاصلللللشم تئهتئلًمنتخکًفیرمتشلللللافاتیتمزتمپنتهیلتیم ،شلللللزمدترمتهمتفسلللللبتتدتتت
ایزفامفًمنتشک تئه،ا تخت تپک تمزتمپنتمصاصشم تهمتدیمدتگ،مهکمهمف ترث ترنتت

یمدتمملاح لتدمکتتتر،زمتیمهئتپ ترم تیتشللللًمتوبشع تفشسللللت تگ،مهلتهیتپ تمزترمتهمتفتت
 ،ا تمپنترلًصللتتچشسللت؟تمپنتم للتت تترمتحمئهتدتتتیمهئتپ ترلًصللۀتمملاح تر ت

مامهاتئهتآنتتمفیممت مهدتفشسلللللتشمت تتمامتدتترمتر ا ت یئهلتمزترمتمفتظمهتئمهئتیتر ت
 زشمتشاپملتچانترمتمزتشلصشتتوبشع تدیمدتمفیممتآنتدیماهئمهتفشستشم تمرمتمبیتت

فمپذپیدتهمتترتریا تمپنتفشسلللتت تتمامترعشمهتمفیممتماشتمپنتم لللتت تتپشممت تمت
ممویتشلللللکسلللللتزمپًمنتتفشلللللش،اتیترمتهمتدتتگذمهئتیتدعاتئهت ،مهرمنتر تئهتریمد ترمتر ت

فمپذپیتهمتئهتریمد ترمتت ،ا تمشیلتپشممتمپنتم لللتت تتمامتپ ترعشمهت لللمزشتئمیهدتر ت
 مف ترمتدتتتواهت مر تمزتتای للللتاترمتآنترعشمهتهمتدتتگذمهئلت لللل ستپسللللیشتهمتر تر ت

مفیممته للمفاترمترمتدتامفشمتآزمئمفتتشللکسللتزمپًمنتهمتد ذپیپمتیتدیمدت ً تدتتفزئتمامت
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لتتپاهتپمترمئهتع،امنتتدییپم تصللللمش تعشسلللل ترسللللشحتداپنترع،م للللتت تترنتفبمپاتدتت
اتت  شللًکشللمتهمتمفکمهت ،ملترنتفبمپاتدیملافتآنتچشزدت تتهسللتملتعً ت ،ملتیتحطعم

تتتدتترنت ً ت ،التپ،زمنتشام تتفبمپاتمزتر،زمت س ت تتحمئهتم ت
ئهاتتدتترنترعمشمتر تت۵مرمتچشزهمدتدششللللتیدتهمتهسللللت!تعبمه تملاوشمنتت

ر،زمتدمتدلشلللل لتدمکتتدمتپ ترامفمپیت اپا تعشسللل تتئهالتفت تتمامتریمتدی تتر 
ر،زمتریمتدبلشللالتدمکتتدمتاشضلل تریمترباپ ت ،ا تازی للتتمصللاصللشم تتریئترمتفت

مدتاش تمی للتت تتدتتهیتمپًمفامهدتعطمتشللاهتشلللصللشت ت تتئهتفظیتگیاتشملتعط
شافالتر بتتشافالتشم شمنلتشمئتم ت تعشس تریئترمتمفسمفزمپیت تتر بتتفً 

شلافالتمفسلمفزمپیت تتصلبیتفامشلت،التهشلات یئهتیترمپ تت اتتشلافالت ،گیاپمنلتصلمح
شلللللافات تتدتتشلللللافاتیتمفسلللللمفزمدتفمرزیدمنتدتت سلللللمف ترباپ تتدمشللللل،ات تتر،تظیتت

،ممتتتشلللافا تدشنترباپ ت»مزتحب «تیت»فتته،از«تئهتهاتنتدتتممفتلتمپنتترزیدمف تشللل
ئها تمیتمزتویپقترًممتشللللیمپطلتترمنتمفیممتر  مهدتم للللتت تتمامتئهتئ تیتزفاگ 
 ،اترمتدتتراهپلتشللللًمتهمتدمتاشضلللل تترمنت مهتر راحعشتزمتیتهیمدطترعًال تزفاگ 

حیمهتئمئهترمتشللللًمتچشزهمدتتترمنلتشللللًمتهمتئهتایمپ،اترباپ رباپ ت ،ا تپاهتآ للللًمف 
راهئتفشمزتهمتئمشلتتتدمشلشاترمتدلشل تمزتایمپ،اتاش تمیتئهتزفاگ تایزفامفتمنتشلاپا تت

 ،اترمتریزشزتشلللاهتیتحمئهتدمشلللشاتدمتمپنتتمیتدمتهخًتتصلللبوهمفتلتشلللًمتهمتریدشتتر 
شلائلتایزفامفتمنتهمتریدشتت ،شا تیتر اش تحامتدتتحامت تتهیتهیزهتدتتشلًمتعطمتت

اتصلبیتیتر ً تفامهپالتئیتچشزتهمتدتتپمئتئمشلتتتدمشلشا تفلسلتتئهتهیزهم پیت تتمصللا
رامفشاتدمتاییر، تآفزمتهمتمپ،کتلترًممتحصللللللاهم تشللللللًمتدلشللللللشاهتشللللللاهلتپستر 

تد ذپیپالتمعتیمفت ،شاتیتمزتمامت ً تدطمبشا 
ئیمتمپ،کتلتدمپاتدتتممویتئمشلتتتدمشلشات تتشلًمتئهتچیمۀتشلکسلتتمائتگیاتمهتت

 ،اترمتدتتمامدتاش تایمیمنلتدیمدتریششیلتدما تیتهشلاتشلًمت مهتر مپالتزپیمتتفشلاه
مامهاتئهتایزفامفتمنتمفیممتتراهپللتشًمتدششتیتدلش تمزتآنتچشزدتشاپات تتمیتر 

 ئهاتیت ًتیترمفعتمزتمفیممتآفزمتشاپا 
یدشتتتمپات تتمائرمنتهمترشلًمتهمترمف،اتایزفامفتمنتدتتخم تمائرمنتههمتفشلاه

ئهاترمتدتامفشاتمپنتت ،شالتچانتمامتهیزمفتتشللللًمتهمتدمتخضللللاهتیتاشضلللل تدی تتر 
اش تهمتدتتایزفامفتمنتمفتیم تئهشا تآفزمتهمترمف،اتشلًمتدمپاتمعتیمفت ،،ات تتحمئهت

ر،زمتدتتریمحبتتیتریدشتتشلًمتتدتتمفیممتمپنت مهتفشسلت،ا تیتدتتممویتمپنتفمرامف لتفت
لًتترلمئممفشلمزتئمهفلالتدمکلتترزًتیتمزت لًتلتدلتتدیفلمرلۀتهخ  ،،لاۀتئ تمزتملعًیتیتربلاپل ه

 مف تپاهتآ ًمف تفشزتفشمزر،افا 



 

 

۷ 

 گًشاهت

ایطتدمتهاتمهتداتدیماهئتتتپاهیترمئهتع،امنتپ مص :تشًمتدتت
 ،شات تتدمعثتدییزتآنتت ،شالتدمکتتدمتشیمپط تدیماهئتر تفً ت

 شائ تهاتمهتداتر ت

مپنترفکیتحمئهتدتتریششیتویزترفکیتشلللللًمتفسلللللبتتدتتچشزدتم لللللتت تتمامتشلللللًمتهمت
دامنتایممامفاهتم لت تمپنترفکیلتهیشتدسلشمهترتفمیر تهمتدیمدتتتپاهتیترمئهع،امنتتدت

لًمتهمتئپومفلتتر همتر رفسللللللشیتل ظلمر تایم  ،،لاتپلمتدیمدت ،لات لتت ائ لمفتلمنتشلللللل
رلملفتتدمتشلًمترصلًمتهسلت،ا تمپنتدتتشلًمت ً تمامهات یئت تتچشزهمپیتهمت تتت

اتشللصل تفشسلت،التدت رامفاتشلًمتتصلاه تشللصل تدیئمشلتتفک،شا تمپنترفکیتر مصللا
 تتهیزرمنتتهمتمزتمپنترفکیتدمزئمهئت تتپسیرمنتدمتمپنتفشتترصًمتمزتمامرتدشامهتشاهتت

ئهلات لتتچیمتفبلمپلاتایطتپکبلمهلتدمکلتتدلمههلمتیتهمتمیمرت ،لا تهًچ،شنتراوللللللشحتر 
دمههمتدتترسلما ته لشاگ ت ،شا تیتمپنترفکیلترمهشتترزمتیتهیخمف تفی تشلًمتئهت

  ،ا زفاگ تایزفامفتمنتهمتریاپتتر 
مپنترفکیتخشمر تم تت تتدمپاتئهتفظیتدگشیپا:تشًمتئهتریدشتتایزفامنتایطتدتت

 ،شا تتمیته للشاگ تر تتشللیمپط ،شالتدمکتتدتتممطتایزفارمنته للشاگ تفً تتتمههمدها
 ،  ترنتئیفمتراتئهدمهۀتچ تصلل بتتر  ،شا:ت»پ لترنتفً شللمپاتم ،انتاکیتر 

ماممتپسلیمتلبم لزمشتهیت ًعتتماممتئمتیمتهاپی تهیتدلاهه تایطتر ایطتر 
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ماممتتشللللللام تایطتر تت ،،التمسللللللت ،ت تمزتمپ،کتتایزفامفمتدمترنت یتیتد ثتر 
شللم «تشللًمتدمپات ائ مفمتمزترنتمومعتت ،،ا تمگیتمپنت مهتهیتدک،،الترنتهمولل تر 

مپنتراوللللللا تهمتئهکت ،شا ترًممتریمیرتزمپیتهمت تتدمپاتدمتآفزمتدیماهئت ،شالترًممتت
رسلللللالشتزملتهًۀت یتیتد ثزمدتمامهیتیتهمتیتدی ،یملزمتیتشللللکمپتزملترًممتر،بم 

مفتللمدزلمدتمخًیلمفلتلتفتشیلۀتچشزدتعًشیتیتم لللللللت تمگیتآنتچشزتتتدیمئههلملتیتهًلۀ
همدت ط  تحمفعتمامهشاتشاتیتمپنتتهمتیتهمهتخ عًشیتیتهمتئهکتفک،شالتدتتپشییزد
اتر،ییتدتتریششیتپمپامهتفً   شائ یمحعم

رنتممم تئهت ،فیمفسلزمدتریدشتتایزفامنتدمتیملاپنتمسلتتتیتئلسلیئتصل بتتت
مدتتپ تمزت مههمپمتامپاه ،مت تتهشخخسللللللم تر گاپ،ا:ت»رنتم ،م تدیم تر ر 

پی لللللل،لا:ت»چیمتدلمپلاتدلمههلمتیتدلمههلمتدلتتپل تچشزته للللللشلاگ ت ،م؟«تپلمتدلمتفلامهئ «تپلمتر 
 ،،ات تترشلللللتمحمفتتر،تظیتهیزدتهسلللللت،ات تتایزفاتصلللللامدتآهسلللللتتتمعتیمفتر 
ممت تتئهخملشکتتتدمتیملاپنتدسللللشمهدتصلللل بتت یئهتتآمیشللللمنتممفتتهمتریکت ،ا ترن

گاپ،اتهمدطۀت ً تدمتایزفامفشلللمنتئمهفا تپمتدش تمزتپ تهپزفالتدتترنتر مشللل تر 
اتحلمفعت تلمرتئهدلمهۀتریدشلتتایزفلاتمامفلاه مفلاتیتهشخت ًک تفکیئهتم للللللت ترنتعًشیلم

 ،شالتدمترلاشزمدت"فمآگمهمفۀ"تتئمفشاتدتتچتتچشزدته شاگ تر ممت تتیحت تفً شاه
 ت شاپامائتدیمدته شاگ تدتتآنلتمستتتیتئلسیئتر 

لًمنلتایطتدلتتهاتلمهتتپستر،ظوهرلمنتچشسلللللللتت لتتر  گاپشمتئهتریدشلتتایزفلامف
 ،شم؟تپ ت ًمۀتحاهرً،ادت تتمزت ،شملتدمکتتدتتشلیمپطته لشاگ تر ه لشاگ تفً 

اتچشزدتهمت تتئهدمهۀتآنتصلللل بتتر   ،ملتفشللللمنتتئهمنترسللللشحتممهرتشللللالتئحشیم
ت (۲۹ت:۲۱ت"ت)لاحمتتیتفیم تدلشللاتتاپپسللیتمفسللمنتآراهترمتگًشللاهتهمتدیاتتیمپز"تتئها:ر 

لًمتهیگزتیظشفلت مدتهمت لتتملامترلمتهمتدلامنتایممامفلاهتیتچشزهلمپیتهمت لتتهیترنتیتشلللللل
ر،ظوهتعشسلللللل تهمتمزتمپنتتتت ،شملتئهکتفلامهشمت یئلترگیتمپ،کلتهیزتدمتآنتدیماهئتر 

کتتآفزمتفمرطشعتهسللللت،التت مًم تئهکت ،شم تایزفامنترمتایطتفمرطشعتفشسللللت،ا؛تدم
لًم تمخًیلمفلتتفً چانتگمتشلللللللاه گشیفلا؛تدمکلتتآفزلمتمفلا تایزفلامنترلمتایطترصللللللًش

مفا تایزفامنترمتایطتئهت للللمزشتدمتگشیفالتچانتگمتشللللاهرصللللًشًم تمخًیمفتتر 
مامهیتیتدیمئههمپشلمنترشلک تفامهفا؛تدمکتتآفزمتئهت لمزشتدمتمامهیتیتدیمئههمپشلمنتت

مفا تایزفامنترمتایطتر،ب تفشسلللللت،ا؛تدمکتتآفزمتشلللللاهرشلللللک تئمهفالتچانتآفزمتگمتت
مفلا تایزفلامنترلمتایطتئهتدیمدیتمحتلامهترلمتریلمیرلتتتشلللللللاهتتر،بل تهسللللللت،لالتچانتگم

لًۀتت ،،لالتچانتگمتشللللللاه ،،لا؛تدمکلتتآفزلمتئهتدیمدیتمحتلامهترلمتریلمیرلتتر فً  مفلا ته
ت تئهکت ،شملتفتشیۀتچشزدتعًشیتیتم للتت تتدمپسللچشزهمپیت تتدمتآفزمتدیماهئتر 
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  یئهتیتدیتآفزمترًی زت ،شم 

 سه روز رفت ر خوب 
مام للتتآنتهمتدمترنتئهترشمنتدگذمهئ تگفت:ت»پ لترنتدتتمیتدسللشمهت لااتتدوئتیتر 

همتفشمزتفامهم تایطتدتتدکنتیتفکنتتپ ت ،فیمفستوااف تریدشتتایزفاتدمتپ ت لللید
 ،مت تترُیئمتیتدتتدزشلللتترنت لللتتهیزتهاتمهتمارتهیتپمئتداهتیترنتمخسلللم تر 

ات لااگ تمیتهمت هاتم!«ترنتئللاهتفشللللللاملتچانترنتپ تپاهتهسللللللتمتیتشلللللللصللللللم
مم تمرلمتمپنت لامترلتصللللللیتمیلتریمتدلتتاکیتاییتدیئ تچلتترعلامئدتمزتمخسلللللللم ت یئه

گاپ،للا:ت»ایطتت ،،للاتپلمتدلتتایزفلامفشلللللللمنتر متآهزیتر یمللاپنتئپگیتچ،شنتچشزدته
ا!«تآفزلمتهیت لمهدتر   ،،لاتیتخلموللللللیتدلتتپیئمملتتهیتدزلمپیتتئه للللللتتهاتلمهت نلتلطفلم

ئه،لاترلمتدیمدت لللللللتتهیزلتتمدت لتتازمتدلمشلللللللالتمفیلممتر هسللللللت،لاتپلمتهیترعلمرملت
هیفلالتتشللللللافلاترلمتشللللللل ت لتتدلتتهمتلامرتر ایزفلامفشلللللللمنتمزتصللللللبحت لتتدشلامهتر 

ئهمشلمف تمزتهاتمهتمائمفگشلتتتیتشلیماتً،امفتتدمشل،ا تمرمتریدشتتایزفالتتتهمدفًافت
اتچشزدتدش تمزت لتتهیزتهاتمهتمارتپمت لتت لم تهاتمهتمارتپمت لتتئهتتهاتمهتت م لم لم

شلائتهاتمهتمارلتتمارتم لت تریدشتتایزفاتریدوطتدتتشلیمپط تم لتت تتدمعثتر 
 هاا تئشامهتیتایمّهتدتتفظیتدی ا ت

دیئپالتدیت ت ً ت ،ا تمگیتشلًمتمزت لیومنترعاهتهفلتر شلمپاتپ ترثم تپزشلک
 ،شالتفتتایطتدیتعلاپمتآنتشللللیمپط تت یئپات تتدمتآنتدیماهئتر شللللیمپط ترًی زتر 

ع،امنترثم لتشللللًمت للللتتهیزتههمپیتمزتئهئتشللللاپاتشللللکمتیتم للللتفیم تهمت شللللنتتدت
لتلمنتتملمویتدی لتت لللللللتتهیزتههلمپیتمزتئهئلتخلم یئپلات لتتدلتگیاتشلالتمرلمتاکیتفً ر 

 ،،التپ تئمفسلللللتشات تتئمهیهمپیت تتعلاپمتشلللللًمتهمت ًتیتر مارتم لللللت تیتر 
لًمتم لمزهتر  ئه،لاتهمخلتتدلمشللللللشلالتمرلمتهمهتخم تهمتمهمالتتتدی لتتم لللللللتلتزپیمتدلتتشلللللل

تتئمفسللللللتشلات لتتایطتفشلمزر،لا یئپلالتر  ،،لا تمگیتدلمت للللللیولمنترعلاهتزفلاگ تر فً 
مکتتمپنتشلیمپطلتپع، ت لیومنلتت ً تیتههمپیتمزعلاپمتدسلشمهتفمماشلمپ،اتفشسلتشالتد

ر،طی تفبوئت تتمائرمنتهمتدتتئ تیدتیصلل ت ،شات تتتتتئلش ترًممتعلاپمتشللًم للت 
لًمهدت لتتعملتتمپنتعلاپمتتمادیترسللللللکشنتر علاامتهمتدلت ئهلالتمرلمتمزتشللللللیمپطتدش

تدمشالتهشختئه  تفامهئ تر 
اتشللًمتهًامههتدمپاتدیمدتهیت ئهتراهئتریدشتتایزفامنتفشزتهًش،طاهتم للت تحطعم

ئهالتمامتهمتئهاتیت مهتئه تتهمتمفیممتر مدت تت ائ تمنتدتتشًمتگاشتر ل ظت
شللللکیت ،شا تدمپاتدیمدتآنتهیزهمتشللللکیگزمهتدمشللللشات تتایزفامفتمنترطشعتهسللللت،اتیت

مادیتتمدت تتدتاتدمدتتهیترکملًتهمدطۀتمادیتدمتپکاپگیتئمهپا تدمپاتشللکیگزمهتدمشللش
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خت تدیمدتپ تل ظۀترلتصلللیلتپک تمزتایزفامفتمنتتتهیئتیتهیتشلللیمپط ت تپش تر 
گشیپلاتپلمتمدتدلمشللللللشلات لتتراهئتمختیممتحیمهتر دش،لا تدلمپلاتحلاهئمنتهیتل ظلتفاهتهمتر 

گاپ،ات تتشللکیگزمهفا تدمپاتحاهئمنتل ظمر تدمشللشات تتزرمنتتایزفامفتمنتدتتشللًمتر 
گذهئتپمتمرمقتایزفارمنترًشزتم لت تمرمتفبمپاتدتتمپنتچشزهمتتمتدمتآهمر تر صلیفتشلم

حمفعتدمششا تفبمپاتدتتمائتم مزۀتمپنترفکیتهمتداهشات تتمپنتچشزهمتهمهتخ تهست،ا تت
مپاترمتدلشلللللل تمزت مهتمامتئهتزفاگ تت تترتعزاتشللللللاهتتپاهتپمترمئهدع،امنتتشللللللًمتدت

مول تدمشلشالتئهتخمل ت تتایزفامفتمنتمزتایزفامفتمنتدمشلشالتفبمپاتدتترسلکشنتعلاپمته
تتدیفاتیتمپنتدمعثتئهئتیتمفایهتشللللًمشللللیمپط ت تتدیمپشللللمنترلیرتم للللتلتهفلتر 

 مامهاتشا 
پستمئمرتتئمئهتیتآنت للللتتهیزتهاتمهتمارتهمت شللللنتدگشیپالتمرمتم مزهتفاهشات

  تتآفزمتئلتمنتهمتهمو ت ،،ا 

 ان،. این  ه مفهومی دارد؟  فرزن،ان شم  گمش،ه
گا للف،اتگًشللاهلتتتت- ،ام للتفمئهتر تتگًشللاهدتتهیشللزمدتزپبمپیتمزت مًۀتتتتعشسلل 

یتهیت اممتمزتمپ،زمتپ ته ، تمزترفزامت»گًشلاگ «تهمتتت- لکۀتگًشلاهلتپسلیتگًشلاه
لًمر تم لللللللتت لتترعلمف تگافلمگاف تهمتر،تیل تتگًشلللللللاهتدلتتهًیمهتئمهفلا تت پک تمزت م

اتدتترع،مدتریئهتترامفر تتگًشللاهرامفاتدتترع،مدتآیمههتدمشللا؛تتر گًشللاهتت ،ا تتر 
رامفاتدتتر تتگًشللاهماهئهتدمشللا؛تیترامفاتدتترع،مدتشللکسللتر تتگًشللاهدمشللا؛ت

ا تئهت تمرتریا تریالۀت تمرتریا ل تگًشلاهتهمت رع،مدت لیئهگمتدمشلا ت لتتراث
ا تدتتشلًمت ً تمامهات یئت تتهاپتتتدتترصلاپیتر   شلا تئهکترًی زتمپنت لتتراث

لًمتهمتدلت دلتتآنتایممامفلاهلتئهکتتپلاهتیترلمئهع،امنتایزفلامفتلمنتیتآفچلتتهمت لتتملامتشلللللل
ر،زمتدتتهاتمهتایزفارمنلتدمکتت ،شا تدتتممویتئمشللللللتتتدمشللللللشالترا تتشللللللًمتدمپاتفت
اتدیتشلیمپط تدمشلات تترا  تدییزتآنتهاتمهتر  رامفشاتمزتهاتمهتتشلائ تپستر م لم لم

تملبامهتلتدمتخستدیماهئمهدتمزتهافتییم ،ش تئیهدت ،شالتیل تئهتآنتل ظم تا 
لً تااقتت۲۵ت زلتتدتتریدشلتتد یئمزپا تلاحمت مدتدیمدتیملاپنتم للللللتلتزپیمتدمتملعلمئه 

 لمزئلتشلیمپط ت تتئلشم تدیمدترصلمیپیدتزفاهلتشلیمپطت)»گًشلاگ «(تهمتهیشلنتر 
لًۀتچشزهلمپیتم لللللللتت لتتدلمپلاتئهتماکلمهلتمام للللللتلت لًم تته لًم تیتمع هلملتمفتللمدزلملت م

 ایزفامفتمنتدتتآنته شاگ ت ،شا 
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ا ت  گا ف،اتگًشاهتراث
آرافاترمت لل،مف تتر یتمرمّتمایم گشیمنتیتگ،مهکمهمنت ًمگ تفزئتعشسل تگیئتت
ست ،منتر همتدشلللللل،افا تمرمّتاایپسللللللشمنتیتعمًمدتئپنتهًزًت گفت،ا:ت»مپنتریئ

 شائ پذپیئتیتدمتآفمنتهًسفیهتر گ،مهکمهمنتهمتر 
ا تهمتدیمپشمنتآیهئ:ت شستتمزتشًمت تتصاتگا ف،ا ئمشتتتتتتپستعشس تمپنتراث

دمشاتیتچانتپک تمزتآفزمتگمتشائلتآنتفائتیتفتتهمتئهتص یمتفگذمهئتیتئهتپیتآنت
گًشلاهتفییئترمتآنتهمتدشمدا؟تیتچانتگا لف،اتگًشلاهتهمتپماتلتآنتهمتدمتشلمئدتت

مامفاتیتتر تفزاتیتدتتممفتتآراهلتئی لللللتمنتیتهًسلللللمپگمنتهمتایمتدیتئیشتر 
اۀتمائتهمتدمزپماتم گتدتتگاپا:تزدمترنتشللللمئدت ،شالتزپیمتگا للللف،اتگًشللللتر 

 ،الت شللللنتیتت للللمنتدیمدتپ تگ،مهکمهت تترادتتر گاپملتدتتهًشنشللللًمتر 
شلللائترمتدیمدتفائتیتفتتپمه لللمت تتفشمزتدتت لللییهتعظشًتیدتئهتآ لللًمنتدیتپمتر 

 رادتتفامهفا "

ا ت کۀتگًشاه  راث
"یتپمت اممتزنتم لللتت تتئهت لللکۀتفییهتئمشلللتتتدمشلللاتیتچانتپک تمزتآفزمتگمتت

چیمم تدیفشفییزئتیتمللمفللتتهمتفییدللاتیترللمتآنتهمتفشللماتللتلتمزت سُللللللتنتتشللللللائلتت
مامفاتیتتر تدمزفمپسلللللتا؟تیتچانتآنتهمتپماتلتئی لللللتمنتیتهًسلللللمپگمنتهمتایمت

گاپا:تزدمترنتشللمئدت ،شالتزپیمت للکۀتگًشللاۀتمائتهمتدمزپماتم گتدتتشللًمتر 
 لللمنلتدیمدترادۀتپ تگ،مهکمهلتئهتخضلللاهتایشلللتگمنتمامتگاپملتدتتهًشنر 

 شائ " شنتیت ییهتدیتپمتر 

ا تپسیتگًشاه  راث
 لل ستمئمرتتئمئتیتایرائ:ت»ریئدتهمتئیتپسللیتدوئ تهیزدتپسللیت اچ تدتتپاهت
مائتگفت:تزمدتپاهلت لللزً تهمت تتمزتئمهمپیتراتدتترنتمامهاته لللشالتم ،انتت
دتترنتداه گتپستپاهتئمهمپیتمائتهمتدشنتآنتئیتریسللللشمت یئ تپستمزتچ،ادلت
تتپسللللیت اچکتیتآفچتتئمشللللتتگیئتآیهئتیتهمه تئپمهدتئیهئ للللتتشللللاتیتثیی ت

دلمئتئمئ تچانتهیتچلتتئمشلللللللتتمیرت یئلتتماپ تهمتئهتآفیلمتدلتتعشلمشلللللل تدیتت
ح ط تشللللللاپاتئهتآنتئپمهتآراتیتمیت لللللللتتدتتر،گا للللللت تماتمئ تمزتمپنتهیلت
مارتگزمهدِتپک تمزتریئرمنتآنت لللمرمنتهمتپششلللتت یئلتیتمیتیدتهمتدتتما بمف ت
ئهترزهعۀتماپ تگًمشللت تپسللیتآهزیتئمشللتتشللکمتمائتهمتدمتماهمکتما زمتت

 ئمئ ت ستدتتمیتچشزدتفً  شیت ،التمرمّتهشخ
 لیمفیممتدتتمائتآراتیتگفت:تزمدتدسلمت مهگیمنتپاهمتماهمکتمولما تفشزتت

مشزمتیتفزئتپاهتشلللام تپستدیر ئمهفاتیترنتمپ،یمتمزتایطتگی للل،گ ترمفتر 
مم تئپگیتشلللللمپسلللللتتتتگاپم:ت’پاهلتدتتآ لللللًمنتیتدتتراتگ،مهت یئههیمتیتر ر 
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گ‘تتتشلللام تدمترنتهًچانتپک تمزت مهگیمفتتهاتمهت ن فشسلللتمتپسلللی تمامفاهتت
پستدیمم للتتیتهمه تممفۀتپاهتشللا تمرمّته،ازتئیهتدوئت تتپاهشتمیتهمتئپاهلتت
ئ تدیتیدتدسللازمفاتیتشللتمدمنتدتت للاپ تئیپاهلتئهتآماشلل ت شللشاتیتمیقت

لًمنتیتدلتتراتگ،لمهت یئهدو للللللت مم تئپگیتمشت یئ تپسللللللیتگفلت:تزپلاهلتدلتتآ لللللل
مامفاهتشللللام گتمرمّتپاهتدتتمارتکمهمف تگفت:تتتشللللمپسللللتتتفشسللللتمتپسللللی 

زدشللتمدشا!تدزتیپنت مرتتهمتدشمیهپاتیتدتتمیتد وشللمفشا تمفگشللتیدتدیتمفگشللت تت
یت ف تدلتتپلمهلمپ ت ،شلا تگا لللللللمللۀتپییمهدتآیهئهلت للللللیتدبیپلاترلمتدلاهپمتیتت
 شللنتدگشیپم تزپیمتمپنتپسللیترنتریئهتدوئلتزفاهتشللا؛تگمتشللاهتدوئلتپماتتت

  ییهتپیئممت،ا شا!گتپستدتت شنتیت
»یتمرمّتپسلللللیتدزهگتیتئهترزهعتتدوئ تچانتدتتممفتتفزئپ تشلللللاتیتصلللللامدت

مامفلاتیتپی للللللشلا:تزچلتتمبیتتهحصتیتآیمزتشلللللل،شلالتپک تمزتملارتکلمهمنتهمتایمت
م لللللت؟گتمارتکمهتپم للللل تئمئ:تزدیمئه تآراهتیتپاه تگا لللللملۀتپییمهدت لللللیت

شلللللل،شالتدیپاهلتزپیمتپسللللللیشتهمتدتت لللللللارتتدمزپماتتتم للللللت گتچانتمپنتهمت
دیآشلفتتیتفلام لتتدتتممفتتئهآپا تپستپاهتدشیینتآراتیتدتتمیتملتًم ت یئ تت
مرلمتمیتئهت امرتپلاهتگفلت:تزمپ،ل ت لللللللملزلم لللللللتتراتهمتچانتملارلمنتملارلتتت

مدتدتترنتمم تمرمّتراتهیگزتخت تدزمملتممتیتهیگزتمزتایرمفتت للللیتف شچشاه یئه
نتپسللللی تدمزگشللللتتتتفامئدترمتدمتئی للللتمفمتوللللشمات تدتتپمت ،م تیتخم ت تتمپ
دیمپ تگا لملۀتپییمهدت م لتلتپسلیدت تتئمهمپیتراتهمتدمتهی ل شزمتدیتدمئتئمئهل

مد!گتپاهتگفت:تزپسللیملتراتهًامههتدمترنتهسللت لتیتهیآفچتتئمهملتت للیتدیپاه
رم ترا لللت تمرمّتم ،انتدمپات شلللنتدگشیپمتیتشلللمئدت ،شملتزپیمتمپنتدیمئهتراتت

 شا!گ«ریئهتدوئلتزفاهتشا؛تگمتشاهتدوئلتپماتتت
"پلاهتگفلت:تزپسللللللیملتراتهًامههتدلمترنتهسللللللت لتیتهیآفچلتتئمهملترلم تت
را للت تمرمّتم ،انتدمپات شللنتدگشیپمتیتشللمئدت ،شملتزپیمتمپنتدیمئهتراتریئهتت

 (۲۵ت"ت)لاحمتدوئلتزفاهتشا؛تگمتشاهتدوئلتپماتتشا!گ

امزمت ،بت  مزفاتیتدتتشًمتتمدتمزترفزامتگًشاگ تهمتفًمپمنتر هیتپ تمزتمپنتراث
ع،امنتت ،،للات للتترییدللۀتمائتدللمتایزفللامفتللمنتیتشللللللیکتیظللمپفتمائتدللت ًلل تر 

ا تگا لف،اتگًشلاهتشلیی ت ،شم تت یملاپ،شلمنتهمتئهکتفًمپشا تدشمپشاتدتتریرش تمزتراث
ا تفًمپمنتم لت تفلسلتتمپ،کتلتگ ا لف،امنتفشمزتدتتشلبمنتئمهفا ت لتتچشزتئهتمپنتراث

لًتلتر لماظلتتیتریلذپلت رامفلاتایمهمت ،لالتفشلمزتئمهفلا تمدت لتتشللللللبلمنتر آفزلمتدلتتخک
مفات تتتمدتویمخ تشللللاهگافتگا للللف،امنتهمترمف،اتایزفامنتشللللًمترا للللطتمملاتدت

ر تتریمحبتتپ تشللصتئپگیتهشلات ،،ا تشلًمتهیگزتفبمپاتئهتآنتل ظم تآشلکمهدتت
فشمزتئمهفالتعصللللبمف تشللللاپالترزمتفشسللللتت تتچتتچشزدتهمت تتایزفامفتمنتدتتشللللًمتت
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 ،،ا تمپنتخیشیتت تتایزفامفتمنتدمپاترا لطتشلًمت لیپی لت لتریمحبتتیترلت تر 
فگزامهدتشللافالترصللًشمتخکشًمفۀتمملاتم للت تگا للف،امنتفشمزتدتتشللبمف تئمهفالتت
چانتگا لللللف،اتهسلللللت،اتیتایزفامنتفشمزتدتتریدشتتئمهفالتچانتمفسلللللمنتهسلللللت،ا تت

 ،التصللللاهمتدمهتئهتوا تتمدتایزفامفتمنلتشللللًمتهمتصللللبحتزیئتمزتمامرتدشامهتر فشمزهت
مفاتتزفالتمرمتآفزمتیمدسللتت ،التیتخت تمامدتمنتهمتدتتهمتر هیزتخام للتمنتهمتپی تر 

 یتمامتشًمتهمتدتتریمحبتتایممامفاهتم ت ت
ئیمتمپ،کتلتگا للف،امنترسللتعات للیگیئمف تهسللت،ا ترمهشتتگا للف،امنتمپنتت

اتدتت للادتچً،زمدت للی للبزدت تتممهرتمزتآ للمف تر، یفتتم للتت تتدت شللافاتیتااهم
ر ایئۀتگمتتم للتلتگًیمهتشللافا ترمهشتتگا للف،امنتمپنتم للتت تت اه اهمفتتدتت
ئفبم تپ تگا للللف،ات للللیگیئمنتئپگیتدییفا تمپنتئهتراهئتایزفامنتشللللًمتفشزتصللللمئقت
مزتتتم للت ت ائ منتدتتئلش تگ،مه ت تتئهتئهیفشللمنت للم نتم للتلترسللتعاتمف یمف

اتر تتتهمه،ًمپیلتمصللاکتیترأئپ تر ماظت  ،،اۀتیملاپ،شلمنتهسلت،ا تآفزمترعًاا
دمشلل،ا تم ثیتتگشیفات تتآفزمتهمتحمئهتدتتهامپتتمائتفً رأثشیت ائ منتئپگیتحیمهتر 

لًادتپلمتمائآگلمهتفشسللللللت تگلمه تت هاتلمههلمدتمشللللللتبلمهتایزفلامفتلمنتدلتتئلشل توهشلمنتع
اتفممومع ت تآفزمتفتشیۀتگًگشلللتگ تآفزم لللت تپسلللیتپمتمیحم تمپ،گافتتم لللتلتمرمتمملبم
گاپا:ت»مرییزتصلللللبحتتشلللللائتیتدمتمائشتفً ئمتیتشلللللًمتصلللللبحتمزتمامرتدشامهتفً 

تت۷:۳۱تتمامهمتدلمترلمئهمتدگاترگات ،م «تپلمت»مرشللللللل ت لللللللمعلتر ت۸:۳۱ لللللللمعلتتت
اتمزتمیتفمایرمف ت ،م «تمرمتیحت تشلًمتفمایرمف تر  ماممتهمه تپشامت ،مت تترسلتیشًم

اتآنتهمتشللللللصللللل تپ،امشلللللتتتیتآفزمتهمترتزمتدتترعبشیتر آفزمتهمتمپ،طاهتت  ،شالترعًاا
  ،شات تتئهتئلشمنتفبوئهتم ت تچشزهمپیتر 

رزمتم لتت تتدیتمپنتفکتتترأ شات ،شم؛تایزفامنتشلًمت لیگیئمنتمامه،اتشلالت
لًمتدی،گ،لالتدمکلتتچانتملمویتمپ،کلتتر  ،،لالتفلتتدلتیتمپنت لمهتهمتر  مامه،لاتدلمتشلللللل

تمفا تگًشاه
ا ترزشلت ،بۀت لللار تهمتئمهئ تیحت تگا لللف،ادت لللیگیئمنتشلللالتمرمتم پنتراث

حمئهتدتتفیم تمائشتفشسلت تمیتدتت سل تفشمزتئمهئت تتدتت سلتیادتمیتد یئمزئلتمیت
همتپشامت ،اتیتدتتممفتتدیگیئمفا تمپنتئهتراهئتایزفامنتشللللًمتفشزتصللللمئقتم للللت تآفزمت

فیم تپمد،ا؛تمشیلتآفزمتفشمزتتمشم تفشمزتفامهفات تتمزتئفشمدتمویماشلمنتپمتئی لتمفشلمنتت
ئمهفات تتمزتمائشلللمنتفیم تپمد،ا تمطیدتدزهگتیتمزتمطیتآفزمتدیمدتمائشلللمنتی ائت

مفاتیتئهتگًگشللتگ تمائتچشزدتهمتئهتئهیفشللمنتخً تتفامهئ تچیم؟تزپیمتآفزمتگًشللاه
 ،اتیت ،،ات تتآفزمتهمتمزتریمحبتتیتخفمظت ت تتمامتدیمپشللللمنتحیمهتئمئهلتئیهتر ر 
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ریتمزتآفچتت تتدیمدتمفسللللمفزمترامف،اترسللللتی شللللائت تتر دتتمپنترفکیتر تتمپنتر،یی
رییهّتشلللللاهلتزفاگ ت ،،ا تمپنتداپنترع،م لللللتت تتریدشتتایزفالترأراهپتتفیم ت

ع،امنتیملاپنتدمپاتل ظتتدتتل ظتتیتهیزتدتتهیزتم ت تمپنتداپنترع،م تت تترمتدت
مپمتیتایممامفللاهتشللللللللاهتتهیتهیزتدللتتمائرللمنتپللمئآیهدت ،شمت للتتدیمدتفیللم ترکیهّ

 ه،گمر ت تتمپنتفیم توییهدتم تلتفبمپاتمزتمپنتل ظم تآزهئهتشاپم 
ا ت کۀتگًشاهتئهدمهۀتمپنتفشستت تتگمتشانت کتتچتترفزار تئمهئ؛تئهت راث

گیئئلتراهئتتمپنترث لت لللللکتتراهئترا تتفشسلللللتلتدمکتت سللللل ت تتدتتئفبم تآنتر 
تلترصلاپیتحاهرً،ادتمزتفگیشترا تتم لت تمپنت لامترصلاپیدت تتایطت لتتآپتتم ل
 لکتتئمهئلتمرمترشلتمحمفتتدتتت۹مامتفسلبتتدتتگًشلاهتم لت تهیچ،اتمپنتزنته،ازتت
 ،التدیمدتممفامئهتیتئی للتمف تتئفبم ت للکۀتگًشللاهتم للتتیتیحت تآنتهمتپشامتر 

مشتتگشیئ!تمپنتفگیشتپاهتآ ًمف تم تت تتدتتهیتپ تمزتایزفامنتگًشاهت شنتر 
گشیئ تتشافالتمیتدمتایشتگمنتآ ًمنت شنتر متپشامتر ئهاتیتیحت تآفزمهًشتتر 

ه،ات تترمتایممامفاهتتمپنت لتتآپتتدمتحاه لتآنتشلفیتلتصلبیتیتاشضل تهمتفشلمنتر 
لًمنتفشللللللمنتئهشم ترلمتمزتآفزلمتمپمتدلتشللللللاه ع،امنت للللللفشیمنتملامتئهتزفلاگ تایزفلامف

 تگًشلاگ تتمفاتیتدتت ً ترمتفشمزتئمهفاممویتمپ،کتتآفزمتگًشلاهعصلبمف تفشسلتشملتدت
 ،شمت تتچیاهترمتعمئلتیتمزتآفزمت شلللشم تدتتآفزمتپمئآیهدتفً آفزمتهمتدتتهمشلللمنتفً 

ئه،اتیتهسلللتشملتیتهیگزتخت تدتتمفیممتئمئنتپمتگفتنتچشزهمپیت تتآفزمتمفیممتر 
 ،شم تدللمتحمبیتت ،شم تمشیلترللمتدللمتهخًللتتیتاش تریدشللتتر گاپ،للالتاکیتفً ر 

 ،،اتپمت مهتئه لللتتهمتمفتلمرتهیتدمهت تتمعتیمفتر تت ،شمتیصلللبوهتدمتآفزمتزفاگ تر 
 گشیپم ت ،،الت شنتر ر 

ریپنترث تمزت لللتترث تئهدمهۀتگًشلللاگ لترث تپسلللیتگًشلللاهتم لللت تتوااف 
شللمپاترث تپسللیتگًشللاهتمزتهًۀترثمزمدترسللشحترعییاتیتدمشللا تایطتدمتمپنتپ ت

یشلللزمپیتهمت تتترامنتپ ت تمرت مر تئهدمهۀتریدشتتایزفاتفاشلللت تدشمپشاتهرث تر 
 شلللاتیتف اۀت ً تآنتدتترمتئهتئهکتهمتدتترصلللاپیتر گًشلللاگ تتمپنترث ترفزامتت

همتئهتفظیتدگشیپم تشمپاتمیلشنتچشزدت تتفظیتتتپاهتیترمئهع،امنتتشیکتیظشفۀتمائتدت
ر،زمپیتت ،التمپنتدمشللات تتچیاهتمپنتپسللیترصللًمتدوئتدتشللًمتهمتدتتمائت م تر 

لًتتچشزتدلتتمیتر تتدشیینتهاتلتتیتئفشلمتهمترییدلتت ،لا  رامفلاتتئهلالتمرلمتمیتفً ملمفلۀتمیته
دمتی للا للۀتم للتیلا تریمدمتت ،ا تپک تمزتم زمدتری لل،مکتگًگشللتگ تایزفامفًمنلتت

پذپیدتآفزمتئهتدیمدیتی لللا لللتتم لللت تچشزدتئهتئهینتآفزم لللتت تتآفزمتهمتدتتآ لللش 
 ،ملتیحت تت شللللللللمفللا تدللمزتهمترکیمهتر  للللللادتچشزهللمدتمطیفللمکتئهتدشیینتر 
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گاپ،ا تمرمتچشزهمدتدششلتیدتهسلت تتهشاتایزفامفتمنتفتتدگاپ،التآفزمتفتتفً مامر 
پذپیدتئهتدیمدیتی لا لتلترًمپ تدتتمائایپبیتی ائتئمهئ تمپنتدتتچتتئهت ،مهتآ لش 

گفتتتمپنترث تچشزهمپیتهمتئهدمهۀتمائشتدتتمائشتر تترع،م للللت؟تمپنتپسللللیتئه
مپیتهمتراپیپتت ،ات تتخیشیتتفامشللت،ا تمیتدتتمائشتگفتت تتحمئهتم للتتچشزهت

 تتحمئهتدتتراپیپتتآفزمتفبوئ تدتتهًشنتف التایزفاتشلللللًمتهًامههتدمتمائشتخیفت
اتتزفاتیتچشزدت تتمیتدتتمائشتر ر  گاپالتدسلللشمهترزمتم لللت تایزفاتشلللًمترعًاا

واهتتدتتمائشتمامهاتگفتت تتحمئهتم لللتت مهدتهمتمفیممتئهات تتهشخت ائ  تدت
 رستی تحمئهتدتتمفیممتآنتفشست ت

ه للللمف،ات تتمایمئتگًشللللاهتدیمدتمائشللللمنتتهًۀتمپ،زمترمتهمتدتتمپنتخیشیتتر 
هیچ،اتت-هیفاشلللافاتیتدتتهًشنتئلش لتدتت لللادتفمدوئدتر پ تمطیتر سلللارتر 

گیئمفالتتشلللمپاتمزتآنتمبیتفامهفا تمطیدت تتریدشتتایزفامنتهمتولللییهدتیتئشلللامهتر 
مطیتئهتمرمنتفشسلللت تتتئهتئهینتایزفارمنتم لللتلتفتتئهتدشیین تهشخت ائ  تمزتمپن

پذپیدتئهتدیمدیتی للللا للللتتیتگیمپ تدتتمائایپبیلتایزفامفتمنتهمتدتتمطیدتآ للللش 
 ،ا تئیدمههتدسللشمهترزمتم للتت تتدفزًشمتفیمر ت تتآفزمتدیمدتمائشللمنترباپ تر 

 فشمزتئمهفالتفیم تمزتمائشمنتم ت 
التهًمفطاهت تتپاهتئهتمپنتئم للتمنتدمتحاه تفشللمنتر ت نتفشمزتتئهالتدششللتیپتفزمپتم

ایزفامنتگًشلاهلتمفتیمئلتئمیهدلتر کارشتتپمتر،بشتتفشسلت تدمتلتایزفامنتدتتمحتامهت
فشلمزتئمهفلا تدملتلتآفزلمتدلتتحامفشنتیتم یمدتآنتحامفشنتفشلمزتئمهفلا تدملتلتآفزلمتدلمپلاتئهتراهئتت

مامهمتدگاپملتآفیاهترزمتم لتت تتتمفتلمدزمپشلمنتپم للگاتدمشل،ا تمرمتچشزدت تتر ت
مزۀت ما تدیتآنترأ شات ،م؛تمپنتپک تمزتراوللللاعم تمصللللم تمپنت تمرتترامفمتدتتمفاتفً ت

م للللت ترًممتچشزهمپیت تتدتتآفزمتمشللللمههت یئملتدیمدتخفمظتتایزفاتمزتمائشترزمتت
م تلتمرمتدیمدتفیم تایزفاتمزتمائشتهشختحاهر تفامهفاتیتهیت ائ  تدتتمپنتههمپیتت

تتفشمزتئمهفالتایزفامنتفشمزتئمهئ تایزفامنتگًشلاهتهمترمف،اتآنتپسلیتگًشلاهتدتتشلفیت
گًشللاهتدتتئهکتفشمزتئمهفالتایزفامنتگًشللاهتدتتصللبیتفشمزتئمهفالتایزفامنتگًشللاهتدتتت
پذپیشتفشمزتئمهفالتایزفامنتگًشاهتدتتدلش تفشمزتئمهفالتایزفامنتگًشاهتدتتاش تت

ئه،اهتم لتلتمیتتفشمزتئمهفا تئپانتمپ،کتتپاهتآنتپسلیتگًشلاهتهیگزترسلمشمتفشلالترکمنت
رمل تیتمشلمتفشلالتهیگزتمرشاشتهمتمزتئ لتتفامئلتهیگزتئهتِحمب تهمتتهیگزترسلمشمتت

فبسلتلتیتهیگزتمزتر بتتدتتپسلیشتئ لتتفکشلشا تمیتدیمدتدمزگشلتتپسلیشتمشلتشمقتت
 شللللللشاتیتآرمئهتدوئ تمپنتچتتملگادتزپبمپیتمزتریدشتتایزفاتدیمدتتئمشللللللتلتمفتظمهتر ت

نتئم لللللتمنلتپاهتتهًۀترم لللللت تخماتمپنتچشزدتم لللللتت تتدمپاتئهکت ،شا؛تپاهتئهتمپت
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آ لًمف تم لتتیتپسلیتگًشلاهلتهیتپ تمزترمتهسلتشم ترمتهًچانتایزفامفًمنلتداینتت
پذپیپم؛ترمتتمپم؛ترمتفشزترمف،اتایزفامفًمنتئهتدیمدیتی لا لتتآ لش تفیم تماملتگمتشلاهت

شللللللاپم؛ترللمتهًچانتتهًچانتایزفللامفًللمنتدیمدتمائرللمنتپلل تمطیتر سللللللارتر ت
 رمنتفشمزتئمهپم تایزفامفًمنتدتتاش تصبوهمفۀتپاهتآ ًمف ت

مگیتایطتازمتدوئتدلتتهاتلمههلمدتدلاتایزفلامفتلمنته للللللشلاگ ت ،شلات لتتگلمهتیتدشگلمهتت
 یئپالتریدشتتایزفاتشللللالتمگیتایطتدمپاتآنتهاتمهتهمت ،تی تیتراپیپتتر پاپامهتر 

شلللا تمرمتمپنترًممتآنتچشزدتفشسلللتت تتدمپاتدتتآنتواهتچشلللًگشیدتآ لللمفتیتر دت
لًمتدلمتتد یئمزپلا تهیتهیزلتمامهتئهدلمهۀتآنتاکیت یئه دلمشللللللشلاتپلمتفکیئهتدلمشللللللشلالتشلللللل

شللائتتشللاپاتیتمپ،کتتچگافتتمپنترسللألتتدمعثتر گًشللاگ تایزفامفتمنترام تتر 
 لتتئهتدیمدیتمحتلامهتریلمیرلتت ،،لالتهیشتمائشلللللللمنتهمتدلامه،لاتیتاکیت ،،لات لتتت

اتئهتر  رامف،ات مهدتهمتمفیممتئه،ات تتحمئهتدتتمفیمر تفشسللللللت،ا تهًمفطاهت تتحبلا
مملتحامفشنتحاه تفامهفات تتایزفامفتمنتهمتمزتمپنتشللیمپطتدیهمف،التتمپنت تمرتفاشللتت

 ،لا تریدشلتتایزفلاتپع، تمدزمهتت ،،لاۀتملامتمپنت لمهتهمتر دمکلتتاش تحلاهرً،لاتیتربلاپل 
 مپنتاش تئهتزفاگ تایزفامفًمنتدمششم ت

 کن، ای آن را ب ور می که هر فرزن، گمش،ه دو دروغ بزرگی
 ائ  ت تترمتدتتخم ترتالاتشلاهلتئیتئهی تمطیفمکتترزمتم لتت تتئهکت ،شمتهیتت

رامفشلاتدبش،شلات لتتمپنتئهیمزلمتئهتزفلاگ تت ،لا تمگیترا لتت ،شلالتر یترلیرتهمتدلمیهتر 
 ،للا تحللاه تمپنتئهیمزللمتدللمپللاتدسللللللشللمهترزًتیتمزتل ظللۀتدللاتیتایزفللامفتللمنت للمهتر 

ت ،شا مدتدمشات تتدمتپک تمزتایزفامفتمنترییدتتر  ،،اه لاات
گاپلات لتترنتمفسلللللللمنتتم لللللللت تمپنتئهی تر تتمائرلتلمهدئهی لتئهی تتتمیلشن

اترستیم تهستمتیتدتتهًشنتئلش لتخاتئمهمتهیتواهدت تتر  مامهمتزفاگ تت مرلا
ممترتعماتدتترنتم للتتیتدمپاتدتامفمتهیت مهدت تتت ،م تدمیهتدیتمپنتم للتت تتزفاگ 

نتدمیهتم للللتت تتتممتدک،م تدلشلللل تمزتمپنتئهی لتمپ ،التدمتزفاگ ریمتماشلللل م تر 
 هشخت ستفبمپاتدتترنتدگاپات تتچتت مهت ،م 

 ،گ،لالتتیمللاپ، ت لتتدلمت ائکتفاپلمدتمائتدلتتملمویتچشزدت لتتدلمپلاتدلاهئلتر 
اتئهتراهئتآفچتت تتدمپاتدلاهئلتفً  فشسلللللتت تتئپاگمهتمیتتت ،گ،ا تحضلللللشتتمپنیمحعم

زدتئهدمهۀتتمشم تشللاپالتمیتچشئهدمهۀتهژپمتمذمپیلترتفمی تمزتئپاگمهتشللًم للت تدی
ممویتمائرلتمهدتم لللللت تمپنتئهدمهۀتریمیرتتتئمفا تمپنت ،گتدتهژپمتمذمپیتفً 
ئهتدیمدیتحامفشنتم للت تمپنتئهدمهۀتدمیهتمی للتت تتئهمنت اچک تدتتتمپنتپسللیدچت

 ستدلتتمیتفلامهلاتگفلتت لتتچلتتچشزدتهمتئهتئممل تآنتمائشترعماتئمهئتیتهشخ
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 للللبزتئهتئمم تئهمف تفگذمهفا تمیتتدگذمهئ تئمتیترنترصللللًشمتگیاتتتدوئت تتفلائ
همدت لبزتهمتئهتئمم تخفیۀتئهمف تدگذمهئلتهیچ،ات تتتحصلاتفامشلتت تتمپنتئمپیهت

ئمشلللللتتیتآنتهمتدمزتهیگزتآنتهمتفچشلللللشاهتدوئ تپستاک تهمتدتتزیهتدسلللللتتتفگتتر 
 یئ؛تدمکلتتمزتمائرلتلمهدتمائت یئ تمیتئهتدیمدیتفلائ للللللبزتمزتمائشتئالم تفً فً 

ئمفسللتت تتهشختمفسللمف تدیمدتزفاگ ترسللتی تویمخ تفشللاهتمیتفً  یئ تتئام تر 
 م ت 

ممویتمپ،کتتچتتد وشللللللشملت ،گتئهدمهۀتراُتهیزتفشسللللللتلتدمکتتئهدمهۀتت ،گتدت
رامفاتدتتآنتممویتمپ،کتتآپمتپسللللللیتفا امنتشللللللًمتر مائرلتمهدتم للللللت ت ،گتدت
لًتتدلت لًمف تدییئلتمی تمزته ملمویترعزلاتعًشی تفسللللللبلتتدلتت شلللللل،زلمدتگییهتترز

هًسلماف تفشسلت تمپنت ،گتئهدمهۀتریمیرتتئماً تمیتئهتدیمدیتمپ،م لتت تتدتتمیت
رامفلاتدک،لا تهًلۀترلملتمزترامفلاتدک،لاتیتچلتت لمهدتهمتفً گاپ،لاتچلتت لمهدتهمتر ر 

لًمنلتئهتدیمدیتخکًیمف تشلللللللانتریلمیرلتتر  لًۀترلملتمزت ًملتتت ًملتتایزفلامف  ،شم ته
لًمنلتهمهتمائرلمنتهمتر  لًۀایزفلامف لًمنلتاکیرلمنتهمتتمامهشم ته رلملتمزت ًملتتایزفلامف

مپمت تتدتتفظیرمنترمتهمتماشلل م تمامه،ات یئتیتمزتهیت سلل تتدیتچشزهمپیتگذمشللتت
 شاپم  تت یتهمهًمنتحیمهتگشیئلتمشًگشنتر 

ئپانتدانت ائ  ت تته،ازتحمئهتدتتخیفتزئنتفشستلتیل تداف تمزتعصبمفشتتت
ههمتدتتهیشتمیتپش تتممویتمپ،کتت مشللللللائلت ذمرتم للللللتلتفتتایطتدت للللللفتتر 

ممویتمپ،کتتمیترعتیاتم لتت تتخاتئمهئتهیشتمائشتهمتئمشلتتتهیفالتدمکتتدتفً 
فلتتتتهلمدتآمیتهفتلۀتمیدلمشلللللللا!تئپلانتعصللللللبلمفشلتتفا امف ت لتترلمئهشتدلتتدیفلمرلت

ممویتمپ،کتتمزتیملاپ، تتفتتدتتت- ،،اهتم لت تمیتمزتمحتامهترت،فیتم لتگاپالتشلا تر 
ئمهئت لتتمیتر،زلمتمحتلامهدتم لللللللتت لتتدلتتآنتفشلمزئمهئ تمدتففی تئمهئلتدمکلتتچانتدلمیهت

 ،شا؛ترزمتتیملاپنلتشلًمتهیتهیزتدمتئهی تمائرلتمهدتئهتئ تایزفامفتمنتدیماهئتر 
م للللتت تتچشزدتایمریتمزترشللللک تآنتل ظتتهمتدبش،شا تایطتدتتدیفاهتشللللانتئهتمپنتت

 تی،گشا رسألتتحمفعتفشاپالتدمکتتهیتدمهتدمتئل ت تتئهتپسِتمپنترسألتتم تلتد
م ت تمپنتتتتمائ فمپیئیرشنتئهی تدتتهًمنتمفامزهتمطیفمکتم ت تمپنتئهی تت

گاپللات للتتئهتئهیف تهًللۀتچشزهللمدتازمتهمتئمهئترللمتهًللمنتتئهی تدللتتایزفللارللمنتر 
 سلللل تشللللائت تتدمپاتدمشللللاتیتهًمنت مهدتهمتمفیممتئهات تتدمپاتمفیممتئها تمیتدتت

 شلاتتفامهئ تمشم توا تفً تت ً لتفیم لتئ لتاهم لتخکًتتپمتمصللاکتشلًمتفشمزد
 لتتدلمپلاتدلتتراهمتمائ فلمپیتئهتئ تایزفلارلمنته للللللشلاگ ت ،شلا تپل ت ائکتفاپلمت

فشلش،اتیتفمشلشمفتتد،اتئهپماتتت تت فشلزمپ تد،اتئمهئت تتدمپاتگیهتدلاهفا تپستر 
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رامفاترمتمداتئمفات تتچطاهتگیهتدزفا تمیتر  ،ا تمیتفً  فشلللللل تهمتئ للللللتکمهدتر 
 فشل تهمتئ لتکمهدت ،اتیتئهتفزمپتتهیگزتراااتفشلائت تتگیهتتواهتفمشلشمفتتد،ادت

زفا تمپنتتشاپاترمتدتتمیت ً ت ،شالتئ تتمنتهمتپستر دزفالتمرمتیحت تفزئپک تر 
شلائ؛تمپنتدتتمائ فمپیتریدوطتم لت تپستزئنتدتترملکشتتد،ات ف تریدوطتفً 

اتر  لًمتر میتشللللللاپام لًمپیتشلللللل لً تپمتهمه، اتترامامهاتدمیهت ،لات تتداینت  مفاترییپبم
عًمکیئتمادیتئمشللتتتدمشللا تئمتیتفا امفتمنت تتئهته،گممتدشمنتخکًتتراهئتفشمزتت

 ،التئلشم تمزتمفیممتمپنت مهتمپنتم لللللتت تتدتتمائ فمپیتمائتدمتشلللللًمتد ثتر 
  ،ات تت ّ تخکًتتراهئتفشمزتهمتئمهئ تدمیهتئمهئلتیتدتتهًشنتئلش لتاکیتر 

لًتتدلتتریدشلتتیت ستمائ فل ستمائرلتلمهتفشسللللللت تهشخهشخ متفشسللللللت ته
ریمحبلتتیمللاپنتفشلمزتئمهفلا تدلمیهتدلتتهیچشزدتمشیتمزتمپنلتدلتترع،لمدتآنتم لللللللتت لتتت

شللاپا تمدتیملاپنلترسللألۀتری لل،مکتتواهتمطیفم  تایپ تماهئهتیتئچمهتئهئ للیتتدت
رامفشاتآنتهمتئهتماهفا تشللللًمتر مپنتم للللتت تت ائ منترمتایپ تمپنتئهیمزمتهمتر 

 م لزمپشمنترشمهاهت ،شا معًم لتیم ،شزمتیتپ

 پ، فرزن،ان گمش،ه به  ه  نزی نن ز دارن،؟ 
 ایزفامنتگًشاهتدتترامهئتزپیتفشمزتئمهفا:

:ترشللللک تایزفامنتگًشللللاهتمپنتم للللتت تتمائشللللمنتهمتگًشللللاهتتدش،   1
 ،،لات لتتچیلاهتدلتتریمحبلتتیتریدشلتتتئمف،لالتدلتتهًشنتئلشل لتئهکتفً فً 

لًمتفشلمزتئمهفا تپستفبلمپاتایطتدتتایزفام لًمنتدگاپشمت تتچتت مهت ،،التتشلللللل ف
دمکتتآفزمتدمپاتحمئهتدتترشللمهاهتدمشلل،ا ترمتدمپاتدتتئفبم تهمهزمدت ً تدتت

شللللللمنتت ،،لاهتدلمشللللللشمترلمتشللللللیمپطتمطیدتهمت لتتر،ییتدلتتهاتلمهترلتل تآفزلم
 شائلتئهکت ،،ا تر 

 سلل ت تتگًشللاهتم للتلتعصللبمف تتتت:تر،طی تفشسللتت تتمزتئ للتشللفیت  2
شلاپم تر،طی تفشسلتت تتآنتهمتمطمدتشللصل تفسلبتتدتتمائرمنترمی تت
 ،شم تر،طی تفشسلللللتت تتشللللللصتگًشلللللاهتهمتدمتخیازمدتمائتر کامتت
 ،شمتپمتر،بشتت یئهتیتری شلمنت ،شم تمایمئتگًشلاهتدتتئهکتیتشلفیتتفشمزتت

فالتفشمزتتمئمهفا تایزفامنتگًشللللللاهتدتتیملاپ، ت تتمزتگًشللللللاگ تآفزمتآزهئه
ممویتآنترمرمتگیاتتتیترشلللللتمقتتفامهفالتدمکتتدتت سلللللمف تفشمزتئمهفات تتدت

 پشامتشانتآفزمتهست،ا ت
لًمنتشللللللیمپطتمائتهمتر مرشلا  3  ،،لات لتتپلذپیفلاتیتحبو تر :تیحت تایزفلامف

شلللللافالتدمپاتمزتمپنتمریتموًش،منتتدیمدتمائشلللللمنتپ تمطیتر سلللللارتر 
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ر،زمترمتپاتدامف،ات تتفتخمصلللل ت ،،ات تت ً تئهتئ للللتی تم للللت تآفزمتدم
ئشلً،مفشلمنتفشسلتشملتدمکتتدمتآفزمترت اتیتهمتپشًمفشم ترمتمپ،یمتهسلتشمتت

لًمپلتتیترلمتهیت لمهدت لتتر  رامفشملتمفیلممتئهشمترلمتمزتآفزلمتر لماظلتلتخ
لًمپیت ،شم تمرلمتایمریتمزتمپنلتآفزلمتدلمپلاتدلامف،لات لتتملامتپسللللللیشتهمتدلتت همه،

یمفت ،،اتیتایپمئت ً تدیآیهفالتتزرشنتای للتمئترمتهیتیحتتفشمزشللمنتهمتمعت
 دتت ًک ت تتفشمزتئمهفالتئ تتمامه،اتپمات 

لًممترطلملبیت لتتئهتمپنتاصللللللل تراهئتد لثتحیمهتگیالتلتتفیلم :ت  4 دلتتملمویتر
ریدشلتتایزفلالترلأراهپلتتدیمدت ،تی تهاتلمهتفشسلللللللتلتدمکلتترلأراهپلتتدیمدت
فیم تئلزم لللت تر،زمتمرشاتدیمدتایزفاتگًشلللاهلترباپ تم لللم للل تحمب تت

ع،امنتیملاپنلترامفمپیتریششیتحم تایزفامفًمنتهمتفامهپملتمرمتمتدتم لللت تر
پللاهتآ للللللًللمف تمپنترامفللمپیتهمتئمهئتیترللمتمدزمهتمیتئهتزفللاگ تایزفللامفًللمنتت
هسلتشم تپسترمتدتتمعلانتحامفشنلترزاپاتدتتر،بشتتیتم یمدتپشمراهمتحمفعت

شلللللاپم تدمکتتدتتئفبم تهیتایصلللللت تهسلللللتشمت تتدتترسلللللما تحمبیتتفً 
لًمنته للللللشلاگ ت ،شملتئعلمت ،شمت لتتئهتخشنتمفیلممتمپنت لمهلتملامتایزفلام ف

 ریششیتهمتئهتآفزمتمپیمئت ،التریششیدت تتایطتمیتحمئهتدتتمفیممتآنتم ت 
لًت:  5 لًتتفشلمزتئمهفلات لتتدلامف،لاتچلتتزرلمف تفلتتدگاپ،لا تتتتخک لًمنتدلتتخک ایزفلامف

اتریدوطتدتتفتتگفتنتم للللللتلتمرمتفتتدتتصللللللمخبمنتت پ تزفاگ ترااالترًمرم
رلمنلتپلمتدلتت سلللللللمف ت لتتدیمدتر بلتتدلتتآفزلمتایممامفلاهتتئهتزفلاگ تتمحتلامه
لًمنتئهتتفلتمپلالتپلمتدلتتئعا تملاملتدمکلتتدلتتمائرلمنتتشلللللللاه دگاپشلا تایزفلامف

گًشلاگ تمائتدتتچشزهمپیتاکیتمامه،ات یئت تتفبمپاتاکیت ،،الترشلتمقتت
چشزهمپیتمامه،اتدوئت تتفبمپاتدمشل،التیتدتت لادتمخسلم لم تمطیفمکتیت

ممام ،،اهت شللللشاهتمامه،اتشللللا تیتمگیتپمئتفگشیفات تتچتتهمدتتی للللا للللت
اتواهدتزفاگ تمامه،ات یئت تتهیگزتدیمدت زرمف تیتچگافتتفتتدگاپ،التفزمپتم

 آفزمتئهتفظیتگیاتتتفشاهتدوئ 

پستمدتیملاپنلتخیفتآمیتچشسلت؟تمُ لتهًمفطاهت تتعشسل تآراترمتگًشلاهتت
مامفلات لتتدلتتایزفلامنتگًشلللللللاۀتمائتر بلتتتهمتدیاپلاتیتفیلم تئهلالتمیترلمتهمتایمر 

صلللللبیدتپمتئلسلللللیئدت ،شمتیتآفزمتهمتفیم تئهشم ترمترسلللللمشمتآزهئگ لت لااگ لتدی
یزفامفًمنتتشلللاپم ترمتدمتاش تدلشللل لتخکًتلتمصللللاکتیتفیم تدتت لللیم تافً 
ع،امنتیملاپنتحاه تدلشللاتیت ،شمت تتمامتدتت مهرمنتدتهیپمتیتهیتهیزتئعمتر ر 

ایزفامفًمنتهمتئهتعًشیتیپنت ط  ت تتهیتمفسمف لتمزت ًمتتمائرمنتفشمزتدتتریششیتت
ئمهپملتریششیتئها 





 

 

۸ 

 محتامهت

ریپنترسما تریدوطتدتتزفاگ تهیتتمص :تمحتامهلتپک تمزتم م  ت
 ،،اۀتمحتامهلتیتملگا مزدتزپبمپیتر ماظتت ائکتم ت ترعمشمتت

 دمشا همدتریدشتتئه تتایزفاتر تپک تمزتپمپتت

ئهتتتترشم ئهتخشنتصل بتتدمترنتمشل تئهتچشلًمف ت ًعتشلاهتدوئ ت لااگ تیتدی
رًممتچزیۀتمیتفی تدسلتتتدوئ تمیتئهتزرمنتم لتیمختتئهت ،فیمفستریدشتتایزفاتئهت

آرا ترصللًمتدوئت تتدمترنتصلل بتتتیینتتلتدمته تئمئنتمزتدشنت ًعشتتدشآمیتهفتت
رامفلاتمیتهمترتاحفت ،لا تمیتگفلت:ت»مپنتته للللللشلات لتتهشختچشزتفً  ،لاتیتدلتتفظیتر 

لًمتصلللللل بلتتر  لًممتتآمیتهفتلتتدلتتمپ،یلمتآرلاملتچانتدلمپلاتدلمتشلللللل لًمتدلمتر  یئم تشلللللل
 ،شات تتریدشتتایزفاتآ لمنتدتتفظیتدی لالتمرمتمپنتتئم لتمفزمتیتمصلا تمائت مهدتر 

رامفمت ،تیل ت ،م تهشخترنتپ تپسللللیتچزمهت للللملتتئمهمت تتفً آ للللمنتفشسللللت ت
رامفمتدزفمت لتتدلمعلثتشللللللائتمزترنتمولمعلتتترامفمتدک،متیتهشختخیا تفً  لمهدتفً 

ئمهئلترمتشلائتیتئ لتتدیفً  ،ا تیتمگیتصلامپمتهمتدم،ات ،متیتدگاپمتفتلتعصلبمف تر 
 ،متدتت مدتر مامهاتدتتمیتداهم تمخسللللللم تتمپ،کتتئهتفزمپتتآنتچشزدتهمت تتر 

ئمفمت تتمپنت مهتممطتم لللللتلتت ،ا تر مپ،کتترنتمیتهمتریدشتت ،ملتمیتریمت ،تی تر 
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صللبیمفتتر،تظیمت تتشلل تدتتری للمتیتدیشللائلتر مرمتهیتهیزتصللبحت تتمیتدشامهتر 
همتلامرتدییئ تئهتمپنتدشنلتایطتربللمهزم تپشللمپیتئمهپم؛تهشختچشزدتآ لللللللمنتپللمت

م للتت تتمگیتخت تدتتفتتگفتنتمشللمههت ،ملتتتتدل تفشسللت تراوللا ت اپاتمپنلذ 
اتدمههمتریمتآزمهتئمئهتم لت تتزفا تر ریمتر  ئمفمت تتمیتایطتچزمهت لم تئمهئلتمرمتیمحعم

 ئمفمتچتت مهت ،م «رنتدتتآمیتمطته شامتیتفً 
 لللازئ؟تچطاهتتچطاهتئلتمنتدیمدتمپنتزنتدشچمههلتمسلللتتلتئلسلللیئتیت لااتتفً 

 ،شاتتهمتدمت ائ  ت تتئی للت تئمهپاتیت للع تر رامفشاتآنت ،گزمدتیخشللت،مکتتر 
مامهمتمفلا  تراحفت یئهتیتپل تعبلمه تهمتئهت ًک ت ،شلالتئهکتفک،شلا؟تمرلمتر 

لًمتففاذت ،لا ت»رنتپل تفظیتدگشیپلا تر  مامهمتم لمزهتدلاهشلات لتتمپنترطمل تئهتشلللللل
رامفمت ،تیل ت ،م «تمیتچزمهت لللم تئمهئتیتمشیحمد تتپسلللیتچزمهت لللملتتئمهمت تتفً 

مشتچتت مهتتئمفات تتدیمدته لللشانتدتتمام لللتتم لللت تچزمهت لللم تئمهئتیتر  ،تی تت
 ،ا تچزمهت للم تئمهئتیتپ تزنت لل تیتئیت للملتتهمتدتتآمیتمطته للمفاهتم للت تچزمهتت

شللائ تتمشتر  للم تئمهئتیتمشللً تدمعثتمپیمئتری تئهتئ ترمئهت لل تیتئیت للملت
 ،ا تچزمهت لللم تتر مشتهمتر،ظشمتتچزمهت لللم تئمهئتیتدیفمرۀتمملاح تیتمهربمو تممفت

ری للللللا تچزمهت للللللم تئمهئتیتئمهئتیترمئهشتمزت لللللل یدت یئنتپ تهیزتئپگیتدمتمیتر 
ئمفللالتفللتتپلل تپللمیهترزیدللمف ت للتتمللامدترزیدللمنتئهترللمئهشتهمتئشللللللًنتمائتر 

ئمفات تتدمپاتئهتمشتحیمهتئمئهتم لت تچزمهت لم تئمهئتیتمحتامهتهمتچشزتدادتر زفاگ 
 هیتریطع تدمتآنتدی،گا 

اتئهکت یئپلات لتترنتفً خلماتمخ لًما اتآنتت رامفسللللللتمتدلتتمپنترلمئهتعزپزلتئحشیلم
چشزدتهمتداهمت تتمیتمفتظمهتئمشلللتلتزپیمتدیمدتمفیممتمپنت مهلتدمپات للل ما تزپمئدت

 یئت تتدفزًمتچطاهتمیوللم تمپ،یاهتداتشللاهتدوئ تپی للشامت تتدتترنت ً تر ر 
عًمکیئتداتمپنترمئهتتمامهمتدمتشللللًمتمهًشتتراوللللاع تهمت تتئلش تمصللللم تتمرمتر 

 مشتدوئلتدیه  ت ،م تمستتتدمتپسیتعصبمف 

 مسألۀ اصلی 
ل ظلللم تدی مزت پسللللللیشلتعًشیتیت یت رلللمئهت مپنت دشنت یحلللمپعتتمرفلللمحلللم ت مختیمر لت

مفگشزتئهتپ ترشلک تحمبیتت اپیتیتعامتمومعتتم لت ترًممتمپنترسلما تمم لتشزهت
مگیتدتتمپنترسللألۀتتتترامفشاتم للتاا ت ،شات تدسللشمهترزً تهپشللتتئمهفا:تمحتامه تر 

ع،امنتمدزمهتتمامهشاتدتحمبیتد،شمئدته للللللشاگ تفک،شالترًممت مههمدتفشکاپیت تتر 
 مدتفلامهاتئمشت تمامتئهتزفاگ تایزفامفتمنتمفیممتئهشالتامپاه

ع،امنتتدیمدتشللیی لترزمتم للتت تتهًششللتتئهتفظیتئمشللتتتدمشللشات تتشللًمتدت



ت113تریدشتتایزفامن

 

منت لیتیت مهتفامهپا تشلًمتهًششلتتدمتایطتدمتگفتمهتیتمعًم تایزفامفتتتپاهتیترمئهپ ت
 ،اتفشزت للیتیتئهالتهامپتتیت ،تی تر چشزهمپیت تتهاتمهتایزفامفتمنتهمتشللک تر 

 مهتئمهپا:تحم  تئهتاصل تدعادتدششلتیتهم عتدتتمپنتراولا تصل بتتمامهمت یئ تت
یتدیمدتهیت ائ  ت تترمتدتتخم ترتالاتشللللاهلتهشخترسللللألۀتحمبیلترزًتیتمزتمحتامهت

لًمتدلمپلاتدلتتفبوئهتم للللللت  زیئدتپلمئتدگشیفلات لتتئهتئفشلمدتمحتلامهتدلتتئفشلمتایزفلامنتشلللللل
مفاتیتمائشللمنتمپنتمحتامهتفشسللت،ا تچیمتمپنترسللألتتدسللشمهترزمتم للت؟تچانتآراه

رسلمشمتشلانتئهتدیمدیتمحتامهدت تتمائرمنتفشسلتشملتدیمدتهیتگ،مهکمهدتمشیوبشع تت
م تگ،مهتدمعثتشللللللائت تتمامهمنتویپیزمدتمائرمنتدمشللللللشگ،مهتدمعثتر تتم للللللت 

لًۀترلمتهمترتیلمعلاتتر  شللللللائت لتتدلامهشمتحامفشنتمائرلمنتهمتر،ظشمت ،شم تگ،لمهته
شللللللائت لتترنتدلامهمت لمهدتهمت لتتئمفشم تگ،لمهتدلمعلثتر  ،لات لتترلمتدزتیتر ر 
مامهملتمفیلممتئهم تگ،لمهتتمامهمتیتدلتتویپی ت لتتر مامهملتئهتزرلمف ت لتتر ر 

لًمپم تتگیمنتمزترنتر شللللللائت لتتئهتدیمدیت لمهدت لتتئپدلمعلثتر  مامه،لالتریلمیرلتتف
اتریمتئهتری زتئفشمدتمائمتحیمهتر  ئهالتر،زمت مپیت تتهیگزتفبمپاتدمشللملتتگ،مهتیمحعم

 چانتمپنت مپگمهتایطتیتایطترتعماتدتتمام ت ت
لًۀتمپ،زمتداپنترع،م للللللتت تت ائرمنتدت ع،امنت اچالاهمدتخم متدیتمائتیته

مامهشاتتممویتفلائت لبزدت تتر آپ،ا تربمهزم تشلًمتدتر مائگًمهئهتدتتمپنتئفشمتت
رمنتدتتشللًمتتئمتیرمنتآنتهمتدلاهئلتریدوطتدتتهژپمتمذمپیتفشسللت تئمتیت للتت للملت

ممتیتازمتفشسلللللللتت لتتتمدتمائمتهمتدیه لللللل ت یئهگاپلا:ت»رنتفشلمزهلمدتریلذپلتفً 
تتممویفلائ لللبزتئهتهژپمتمذمپیت ائکت لللتت لللملتتدمشلللا «تمشیلتمپنترشلللم یهتدت

اتچشزت اچک تفشسلتلتچانتمپنتریدوطتچشزهمپیت تت اچ تدتتفظیتر  ه ل،التمصللا
گاپا:تتدتتفلائت للللبزتفشسللللتلتدمکتتریدوطتدتتمحتامهتم للللت تئمتیرمنتدتتشللللًمتر 

گشیئت تتچتتچشزدتهمتئهتئهمفمتدگذمهم ترً،افم «تت ست زترنترصلللًشمتفً »هشخ
هتدیمدیتمعًم تمحتامهتربمهزهتت ،ا؛تمیتئئمتیرمنتایطتئهتدیمدیتفلائت للبزتریمیرتتفً 

 ،لا تمیترسللللللمشمتایپل ت ،لا تمیتدلمتمپ،کلتتدلتتمیتدگاپ،لاتچلتت لمهت ،لالتربلمهزهتر ر 
 شائ رلیرتمائرلتمهدتر 

مدتتممویتزرمنتهاتنتدتتهمتلامرلتچتتلبم للل تهمتد وشللل،التچتتدیفمرت ،گزمتدت
لتریدوطتدتتهمتئهترماپزپونترًمشلللللمت ،،التپمتیولللللعشتتمرمقت ائکتفشزتئهتیهمۀتمی 

چتت سل تئهتراهئتتتت-مپنترسلما تفشسلت؛تدمکتتریدوطتدتتمپنتفبیئتد،شمئدتئ تم لت
رامفشاتمپنتفبیئتهمتخت تئهتفازمئتتف اۀتزفاگ ترنترصلللًشمتمامهاتگیات؟تشلللًمتر 

مپا تهیتمپا تپوشک تهمتعاضت یئهزدمنتفشزترشمهاهت ،شا تشًمتدتتمیتمذمتئمئهدی
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مفلاپلاتیتمیتئهتفزلمپلتتدلتتمامرتهاتلتتم لللللللت تآه،گ تهمت لتتدملاتدوئپلاتدیمپ تما
ه لللشالتتشلللاپاتیتدتتر  تمپ،کتتدتتئهتمرمقتر پمیهچشنتپمیهچشنتمزتمرمقتممهرتر 

گیئپا تپسلیتشلًمتمائشتهمتدمتئ لتمنتتشل،اپاتیتدیر صلامدت ش تیخشلت،م  تهمتر 
لًممتی ائتایپلمئتر  زفلا تآپمتت اچک تدلمات شللللللشلاهتیتدلاف تهمت للللللفلتت یئهتیتدلمتر

هد تراتری متتگاپلا؟ت»میهلتفلتلتراتفً  لتتدلمتمپنت شیزلمدتفلمرفزامتچلتتر تئمفشلار 
مفگشزدتدیمدتزفلاگشلتتئمهم ترنت ،  ترنتئی للللللتلتتئمهمتیتفیشلللللللۀتشللللللگفلتفً 

رامفاتدمت مًم تیمحع تتمامیفام!«تمیته،ازتئیت لللم تمزتعًیشتفگذشلللتتلتخت تفً 
  ،ا «تمامهالتدمتلتمیترصًمتم تت تت ،تی ص بتت ،التدمتمپنتخم تر 
یتدتتممویتهًتتریئترمتزفاگمنتت"تتدسشمهترفشاتم ت:تت۲۵:۵تتتئهتمپ،یمتئیمتحیفتشمن

دلتترفزامتمپنتدشلمفشلتترا لتت ،شلا تپک تمزتت   تزپسلللللللتت ،،لا   "مائتتدفلتتدیمتتگیپئ
مهامفتمصلم تعشسل تمزتهاتنتدیتصلمش تمپنتدوئت تتدتتهًمنتچشزدت تتئهتراهئتآنت

ئمفسللتت تتایزفاتشللًمتئهتم للمه تفسللبتتدتت ،شملتد یئمزئ تعشسلل تر صلل بتتر 
رامفاتمپنتم لمه تهمتدشلک،ا تمپنت شل تتشلائتیتر،زمتاش تمیتر مائشترتالاتر 

 مزئ تهیتشا تمائر اهتیتمائمفاپ تر ستنتدیمدتمائ«لتمیتهمتدتیترش ت»دتتزپ
 ،ا تتچشزدتپمتهیت سل ت تتدیت لیتهمهتریا تمیترمفعتمپیمئت ،التیدتهمتعصلبمف تر 

هلمپ تدلتتریزت اچ تتهلمتیتمفگشزهتشللللللائت لتترًی زتعلاپقلتمام للللللتلتمپنتدلمعلثتر 
فگشزۀتدیمم لتتتتهملتمخسلم لم تیتفشمزهمپ تر ایئتشلائ تیتئهتری زتمپنتممام لتت

 دمشا تمزتگ،مهت تتدیمدتمائشتزفاگ ت ،التمشتشمقتیترش،گ تدیمدتمائرلتمهدتر 
ئهتهیت ائ  ت تتدعاتمزت لیاطتآئمتیتخامتئهتدم تعانتتتمپنتداپنترع،م لتت ت

ف ادتترتاللاتشللللللاهلتپل تریلمیرلتتوبشع تئهتدیمدیتمحتلامهتی ائتئمهئ تهیت ائ  تدلت
لً ت ،لا تهر  اتاکیتر مامهاتدتتویپقتمائشتع  ،لات تتمپنتپ تیت ائ  ترعًاا

مامهلاتحامفشنتتچشزتر،ف تم لللللللتت لتتدلتتآفزلمتدگاپ،لاتچلتت لمهت ،لا تهیت ائ  تر 
مملاح تمائشتهمتد،اپسلللللللاتیتمزتدیفللمرللۀتزفللاگ تمائشتپشییدت ،للا تایپللِ تخات

مفگشزتگ،مهتئهتئ تهًۀتایزفامفًمنتم للللت تمرمتمامتهمتمائرلتمهدلتپک تمزتفتمپلتمم
لًمتر رتنتچشزدتدش تمزتمپنتدلتترلمتر شللللللکیت لتتمپنتت گاپلات لتتگاپلا تمپنتدلتتشلللللل

رمنتدیمدتمپیمئتمحتامهتئهتزفاگ تایزفامفتمنترسلللش  لتئهتربمهزهتتتپاهتیترمئهع،امنتتدت
ر،زلمتفشسللللللتشلا تملامتفشییهلمدتوبشعلتتهمت ،تی ت یئتیتیحلمپعترلمهپ تدشللللللیتهمتفظمت

رامفسلللتشمتت ،ات تترمتفً تدلشلللشاترمتئهتزرمنتئه لللتتعشسللل تدشمپالتواهدتزفاگ 
دیمشزئترمتگ،مهتتتتزفاگ ت ،شملتریگ تهمت تترمترسلت ی تدوئپملترییدتت ،اتیتئیدمههت

لًۀتمپنت لمههلمتهمتمفیلممتئمئترلمتدلمتاش تفشییر،لاتت یتریگتهمتشللللللکسلللللللتتئهلا تمیته
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  ،،اهلتم مه ترمتفسبتتدتتمائرمنتهمتئههمتدشک،ا ههمف،اهتیترباپ 
لًمتهشختحلاهر تفلامهپلا دلمتآه،لگتتتت-رفزار تمپنتم لللللللت تمدترلمئهتیتپلاهلتشلللللل

ایزفامفتمنتتت-رزاپامرتمنتترمنتپمرمنلتدمت ثتصللامپتمنلتدمتفشییدتمصللاصللشتتمملاح 
همتمزتمعتشمئتدتتمائرلتمهدتههمپیتئهشا تمگیتشللًمتمپنتحاه تهمتئمشللتشالتعشسلل تیت

دوئ تمرمتعشس تمزتمپنتحاه تدیماهئمهتم ت تمیتدتتایپ ترمهپ تت مهشتوییهدتفً 
لًمنتم لللللللتلتآفیلاهتمهًشلتتر  لًۀتایزفلامف اتمائرلتلمهدت لتتئهتئ ته ئهلات لتتیمحعلم

ئهاتتفیم تپمد،اتیتمپنتم لللمه تئههمتدشلللک،ا تمپنتفشلللمنتر تت مف تهمتئمئترمتآفزم
 تتمپنترطم تچیاهترزمتم لت:ت سلمفشکتتدتتمائرلتمهدترتعزاتهسلت،الترسلمشمتت
حامفشنتئپگیمنتفلامه،اتشللللاتیتچانترسللللمشمتحامفشنتئپگیمنتفلامه،اتشللللالتاکیت

ت ،،اتپمتدتتمطمهمپشللمنتمعتیمفتفلامه،ات یئلتیتچانفلامه،ات یئت تتمشللتبمهتر 
 ،،التدتتئفبم تدلشلللل تپمت ً تمامتفلامه،اتدوئ تدتتمطمهمپشللللمنتمعتیمفتفً 

رامفشاتم للتاا ت ،شات تتمفگشزۀتمائرلتمهدتچشزدتم للتت تتداینتاش تشللًمتر 
رامفشاتئهتراهئتهیت ائ  تت للللمزئ تشللللًمتفً ماملترمتیتایزفامفًمنتهمتمزتمامتئیهتر 

مشیتمزتمپنتپشامت ،شا تعامتتتریدتهم تترم ،انترتالاتشلللاهلترشلللک تحمبیتم لللم للل 
پذپیشتمحتامهلتدتترع،مدتعامتپذپیشتمام تلتمامپیت تتمحتامهدتدیریتمزترًمر تت
محتامههم لللتتیتعامتپذپیشتمامتهیگزتدتت لللیمفیممتمادیتمتمتفشلللاهتیتفلامهاتت

 شا 

 انجنل عنسی مسنح و اقت،ار
شللللفمفلتتتتگاپات تتیظشفۀتشللللًمتئهتدیحیمهدتمحتاهدتترمتر تت۲۵:۵تپستئیمتحیفتشمنتت

ر،مح تیت تمرتریا ل تئهتزفاگ تایزفامفتمنلتدتترع،مدتمفیممت مهتتآرشزلتدیر بت
مفیش تم ت تمپنتدمترأراهپتتمفیش ت تتعشس تهمتدتتزرشنتآیهئلت مزگمهتم ت تمپنتت
ئهتدطنتآنتچشزدتم تت تتحیدمف تصمش تهمتوییهدتگیئمفشا ت مهتمحتامهلت مهتاش ت

ت۴- :۲تم ترمتئهتهامپتترب ثتمائتمزتماسلسلشمن تدشمپشاتدتترفزامتآنتد یئمزپم لت
 م تفمئهتمامهشمت یئ 

تنتپ مهتئه تتمتتیمتپزتتالشمائتئهتمامیفاتمومعتت ،تتنپایزفامنلتمزتیملاتتدم
خکمِتدمتیعاهتم ت:تتنشفلستتنپئمه«لت تتمتت م ت ت»پاهتیترمئهتمائتهمتگیمر

پاهمنلتایزفامنتمائتتدمت «  ،تت عًیتِواافتنشیتدیتزرتت »رمت للعمئرً،اتدمشللت
  اشمامیفاتدزهگت ،تتتشیتریدتمشدمکتتآفزمتهمتدمترعمتتالپرسمزتتنشهمتمشًگ
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ات ًمۀتآمیتتتم یمدتمحتامهت لللللفشیگافتلتدتترع،مدتمفیممت مهتمفیش تم لللللت  لطفم
لًمنت لمپیتم لللللللتت لتترب لثتم یمدتمحتلامهت مپنتعبلمه تهمتئیدلمههتدلامفشلا تمپ،یلمته

تتپاهتیترمئهع،امنتت تتشًمتئهکت ،شات تتدتتتشلًمتدمپاتشلیی تشائ تدسشمهترزمتم ت
مزتمحتامهترسللتی تیتمائرلتمهتدیماهئمهتفشسللتشا تدتتهشختی ت تدتتشللًمتمپنتخاتیت

مامهشالتمحتامهتهمتئهتزفاگ تایزفامفتمنتم یمتحاه تئمئهتفشلللللاهت تتهیتواهپکتتر 
 ،شا؛تدمکتتدیعکستمپنتراوللللا تصلللل شحتم للللت تمحتامهدت تتشللللًمتئمهپالتمحتامهت

تامهدتفامهئ تمحتامهتمیتر،زمتت لفشیگافتتم لت ت لفشیتمزتمائشتیتئهتمائشتهشختمح
ممویتمپنتم للللللتت تتمیتفًمپ،اۀتپمئشللللللمه تم للللللتت تتمحتامهتئمهئ تمپنتفیشلللللۀتتدت

مفگشزتمام لت تمیتمحتامهتفمئپاف تمائتهمتدمتای لتمئنتمحتامههمدتحمد تهؤپتتتشلگفت
لًمپ،لاگمف لتر سللللللا تر دت گیئمفا تمپنتداپنترع،لم للللللتت تتهیتدمهتئهتع،امنتف

لً  ،شلالتمپنتدلمپلاترصللللللاپیدتزپبلمتمزتمحتلامهتملامتم تمحتلامهتر زفلاگ تایزفلامفتلمنتمع
دمشلا تشلًمتچزیۀتمامتئهتزفاگ تایزفامفتمنتهسلتشالتشلًمتلًستئ لتتمیتیتآه،گتت

خاصللللمگ تتصللللامدتمیتهسللللتشا تشللللًمتهیگزتفبمپاتمزتمپنتمحتامهتدمتعصللللبمفشتتیتدی
هیگزتفبمپاتدمتم لتفمئهلتمپنتمحتامهتهمتمعًم ت ،شا تتم لتفمئهت ،شا تهیگزتفبمپاتدمت لا 

ئهتمپنتتتتپاهتیترمئهع،امنتتمائمامه لتمپنتمحتامهتهمتمعًم ت ،شا تچیم؟تچانتشلًمتدت
مپلاترلمتدلتتایزفلامفتلمنتفشلللللللمنتئهشلات لتتچیلاهتمحتلامهتملامتزپبلملتتر،صللللللل تحیمهتگیاتلت

 .دل تیتدلش،اهتم ت ،،اهلتفیم  ،،اهلتر ماظتخکشًمفتلتصبوهمفتلتهامپت

ئهشاتمشلللًتمنتفسلللبتتدتتفممومعت تتزهتفً مپنتداپنترع،م لللتت تتشلللًمتم م
ع،امنترثم لتتدک،شات تتفبمپاتدک،شات)دتایزفارمنلتشلللًمتهمت ،تی ت ،ات تت مههمپیتهمتت

واهتفمگزمف ت شللللشانلت للللشم تزئنلته تئمئنتفششللللگانتگیاتنلتوللللیدتتزئنلتدت
ایزفارمن( تمپنتداپنترع،م لتت تتشلًمتهیگزترأئپ تهمتدمت یزف لتر یشیلتپمت لامت

شلتت تترات لمزپا ت)»راتچ تهسلت لتمخًا؟«ت»دمیهمتفً  ،،اهتهًیمهتفً مر کا
ئمتیتر، !«ت»دش تمزتمپ،کتترتا تتدشل لتایمراشلتت یئم!«(تمپنتداپنترع،م لتتت

 ،شلالت لتتدلمپلاتتع،امنتپل ترسللللللتللامتآرلمئهتدلتتملارلتتهاتلمهتفً  لتتدلمتایزفلارلمنتدلت
هلمدتهیزمفلۀتملمفلتترشلللللللمه لتتتزفلاگشتلمنتهمتآ لللللللمفتیت ،لا ت)دملتلتایزفلارلمنتدلمپلاتئهت لمه

ئمشلتتتدمشلالتمرمتمگیتشلًمتپاهدتهسلتشات تتئی لتتئمهئتهیزفمرتتدلامفاتیتهیزفمرتتت
پ،لتحامتدمتشللًمتامصللمتتئمهئلتپسللیرمنتهمتمزتوبیۀتدماتصللامتفک،شات تتپمپشنتآراهتیت
لًمتهیگزتفبلمپاتمحتلامهتهمتواهدتدتت مهتدبیپات تتمفگلمهتهمدطۀتت آنتهمتدیمپتلمنتدشلمیهئ (تشلللللل

دیپلا تهیگزتفبلمپلاتم لمزهتدلاهشلات لتتمماتیتماپتلمنتترلمنتهمتدلمتایزفلارلمنتمزتدشنتر مائ
لًم تمحتلامهرلمنتدلمشللللللا ت)مپنتهًامههتدلتتایه،لگتمحتلامهتگشلرعششن  ،،لاهتیت ،،لاۀتمع

ر  فظیترت،لللمح تمتمت دلللتت ممطت مرییزتمشم ت دوئلت ئپییزتممطت آفچلللتت گیئئلت لللتت
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مر، لتایزفلامنلتگزمهشللللللگیمنتتدش، تیتفلمه لللللللا تئهتچ،شنتر شطتمشیحلمدل تپش فً 
 ،،اتتمخسلم ل تمامه،اتشلاتیتدمتئلامپسل لتخم تیتهامدتیملاپ،شلمنتهمتمهزپمدیتر 

رامف،اتمفیممتئه،اتپمترمتدامف،ات تتداینتمپ،کتتئچمهتئهئ لللیتشلللافالتچتت مهدتهمتر 
 رامف،اتمفیممتئه،ا (فً 

ات تتچیمتمپنترسللللألتتدسللللشمهترزمتم للللت؟تمپنترزمتم للللتتچانتهًمفطاهت تتحبلا
شلافاتتآپ،ا تآفزمترتا تتفً گفتملتایزفامفتمنتدمتریمیرتتئهتدیمدیتمحتامهتدتتئفشمتر 

رامنتئهترسللمشمتمهمئدتمزتمحتامهتپمات تمگیتشللًمتمحتامهتهمتدمت تتزفاگ تخیشی تهمتر 
م لللتفمئهتیتمائمامه تدتت مهتدبیپالترًیئتوبشع تئهتدیمدیتمحتامهتهمتئهتر،بم لت لللا 

یتعًشیتیتمامهشلات یئ تآفچلتتملامتشللللللًلمتهمتدلتتمفیلممتآنتتتئ تایزفلامفتلمنتریاپلت
ایممامفاهلتمپنتم للللتت تتهیتهیزتایزفامفتمنتهمتدمتمپنتفگیشتهیپمهیت ،شات تتچیاهتت

مامهشات تتمامتمزتشلًمتم لتفمئهت ،اتمحتامهتمامتزپبملترفشاتیتصلبوهتم لت تشلًمتر 
لً ت ،شلات لتتدلمیهت ،،لاترسللللللمشمتشللللللانتت ئهتدیمدیتمحتلامهلتترلمتدتامفشلاتدلتتایزفلامفتلمنت 

ماتالتتشللللللائ تیحت تمپنتمرفمقتر هًمنت مپیتم للللللتت تتخشم تیتآزمئدتپماتتر 
 ،،اتیتدتتئفبم تپذپیفالتدتتمشلللتبمهمرشلللمنتمعتیمفتر ایزفامنتفشمزهمپشلللمنتهمتر 

ئه،للاهتمامه،للاتدوئ تهشختچشزدتئهتزفللاگ تایزفللارللمنترزًتیتمزتمپنتت ًلل تفیللم 
محتامهتشلللًملتچتتفا ترصلللاپیدتهمتمزتمحتامهتمامتایزفامفتمنتدمتف اۀتمعًم تتفشسلللت تت

  ،،ا؟ئهپماتتر 

لً تدلتتایزفلامفتلمنتئهتئهکتعملتت لمهدت لتتمفیلممتر  ئه،لالتمفیلممت لمهتمفیشل ت 
ات ًمۀتآمیتمپنتعبمه تهمتئیدمههتدلامفشا ترا تت ،شات تتشلًمتایطتدیمدتم لت  تلطفم

مپا تمپنتتممامفاهتشللاهمپالتدمکتتدیمدت»همه،ًمپی«تهمتای»رأئپ «تایممامفاهتفشللاه
زف،ا تتئمف،اتچیمتئ لللتتدتتچ،شنت مههمپیتر ملاصلللۀت لامتم لللت تایزفامفتمنتفً 

ئمف،اتچیمتدمتشللًمتد ثت ،،ا تآفزمتفً ئمف،اتچیمتئهتدیمدیتشللًمتریمیرتتر آفزمتفً 
ئمف،اتچیمتاکیت ،شا تآفزمتفً ئمف،اتچیمتشللللًمتآفزمتهمتعصللللبمف تر  ،،ا تآفزمتفً ر 
مامه،اتهمهتمائشلللللمنتهمتئمف،اتچیمتر ئمف،ا تآفزمتفً ر تت تتدزتیتمزتشلللللًم ،،اتتر 

ئمف،لاتچیمتمائشللللللمنتهمتئهترعیضتشللللللیمپطتپیر، تیتئهئفلمکتحیمهتدییفلا تآفزلمتفً 
ئمف،اتچتت سلل تهسللت،اتتئه،اترمتدیمدتمفا  تم للتیلا تدی،گ،ا تایزفامفتمنتفً ر 

تتیتهیزتمزتعللامتئهکتهیخللمف ئه،للا تایزفللامفتللمنتهیتچیمتمپنت للمههللمتهمتمفیللممتر 
 دیفا مائشمنتهفلتر 

مدتیملاپنلتمپنت مهترم للللت تیحت ت ائ تمنت مهتمشللللتبمه تمفیممتئمئهلتهیگزتت
لًمتهًامههتدلمتچشزدتعًشیتیتمزت  لما تفشسللللللتت لتتایطتمیتهمترلأئپل ت ،شلالتچانتشلللللل
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هاتمهت لللیتیت مهتئمهپا ترأئپ تشلللًمتدمپاتهیتدمهتدمتهمه،ًمپیتشلللفمفت تمرتریا لل تت
مدت ارمهتتدمشلللا تر،ظوهترنتراعظم تمشلللًگش،مفتتفشسلللت تر،ظوهمترکملًتتتهًیمه

گیئمفلات لتتدلتتچلمل تحمبیت لتتزپید،لمدتتم لللللللتت لتتدلمهتئپگیتایزفلارلمنتهمتحلمئهتر 
ریلمیرت تئهتدیمدیتمحتلامهتم لللللللتلتفگلمهت ،لالتآنتهمتدیه لللللل تیتئهکت ،لا تملامتئهت

متدتامفشاتآفزمتهمتدیت لار لتهمزهمدتمشلللتشمقتیتمفگشزۀتمفسلللمنتهمتآشلللکمهت یئهترمتشلللً
ماهئهتهست،ا تهیتدمهتایزفامفتمنتآشلکمهت ،شالتایزفامف ت تتگًشلاهلتفمئمنتیتایپ 
 ،شالتدتتهیکتمامتایصتت تترأئپ ت فشیگافتتهمتدمتهمه،ًمپیت فشیگافتتهًیمهتر 

لً تهمتئهتئ تایزفلامفتلمنتمپیلمئت ،لا تتئپگیدتر  ئهشلات لتتملزممتیتمشللللللتشلمقتدلتت 
ئه،التپذپیشتتششللللللتیتئهکت ،،لات تتچیمتمپنت مههمتهمتمفیممتر هیچتتایزفامفتلمنتد

مطمهمپشلمنتیتومبشانتدلشل تشلًمتیتمامتدیمدتآفزمتآ لمفتیتمامهاتشلا تدتتممویتت
ئه،التدیمم لتتتمزتئلشلمنتم لتلتتئمشلتتتدمشلشالتچانتهًۀت مههمپیت تتمفیممتر 

یزفامفتمنت للمزئ ت ً تدتتائه،التئلشللمنتهمتآشللکمهتر رًممت مههمپیت تتمفیممتر 
 للمزئلتمفیممت مهتمفیش تدیمدتئپانتچشزهمپیت تتهاتمهشللمفاهدمهۀتئلشللمنتآشللکمهتر 

دل تهًیمهتتشلًمتچ،اتیحتتپ تدمهترأئپ تهمتدمتهمه،ًمپیتصلبوهمفتتیتدش، م لت تت
  مزپا؟ر 

 تهیچلتتتپیلمئتمحتلامهتزیئه،گلممتئهتچشزهلمدت اچل لتمفیلممت لمهتمفیشل تم لللللللتتم
شا تیحت ترسلما ت اچ تهسلت،التدیمدتآفزمتدی،گشا تزیئریتئهتفبیئهمدتمحتامهتدی،گ
گذمهدت ،شات تتیحت تایزفارمنته،ازت اچ تم لتلتمامتدیتل ظم ت اچک ت لیرمپت

ممویتتمامهشاتدمتپ تشللللصتهفاهت لللملتتدتآنتهمتدتتشلللًمتمامهاتئمئ تشلللًمتفً 
محتللامهتدی،گشللا تدللتتمائرللمنتفگاپشللات للتتمپنتل ظللم ت اچلل تریللمیرللتتئهتدیمدیت

)چلتتدلاهفلالتچلتتد وشلللللل،لالتچلتتزرلمف تدلتتهمتلامرتدییفلالتچلتتچشزدتهمتتمحتلامهرلمن
رًمشلمت ،،الت مههمدتهیزمفۀتممفتتهمتمفیممتئه،اتیتمشیه(ترزمتفشسلت،التزپیمترسلألۀتت
راهئتفظیتمهًشلتتزپلمئدتفلامهئ تمپنتل ظلم ت اچل تدسللللللشلمهترزمتهسللللللت،لالتزپیمتت

اتدشلمنت یئملتریلمیرلتتئهدلمهۀتملذمتپلمتمامر لًمفطاهت لتتحبلا لتدیگیاتلتتمزتماکلمهشللللللمنتته
فشسلللتلتدمکتتمزتئلشلللمنتم لللتت تترًمپ تئمهئتئهتدیمدیتهًۀتمحتامههملتمشیتمزتمحتامهت

 مائشمنتریمیرتت ،ا ت
ع،امنتل ظلم تدلاتئهتدیمدتمپنتل ظلم ت اچل تشللللللکیگزمهتدلمشللللللشلا تدلتتآفزلمتدلت

ع،امنتریلمئللتتیتممتلا تفگلمهتفک،شلا؛تمپ،زلمتل ظلم تمارتئهتریدشلتتایزفلامنلتدلت
دمشلللل،ا تمپنتراوللللا ترمتهمتدتتپک تتریدشتتایزفامنتم للللت تمپ،زمتل ظم تاش تر 
گیتچشللللًمفتمنتیته للللمفا تمدتیملاپنلتمئپگیتمزتراوللللاعم تم للللم لللل تمپنت تمرتر 
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شلل،ائلتمپنتهیگزترصللمئا تتدش،اتیتر گاشللزمپتمنلتگ،مهتیتوللعفتایزفامفتمنتهمتر 
فشسللتلتمپنتهیگزتپ تریمئلتتفشسللت؛تمپنتهیگزتپ تممتلا تفشسللت؛تمپنتهًامههتت
پ تاش تم لت تمامتعمشلاتایزفامفتمنتم لتتیتدتتهًشنتئلش لتآفزمتهمتئهتممفامئۀتت

مدزمهتاش ترتیللمعللا ،،للاهلتدلشللللللللمپ،للاهتیتتتمپًللمفللامهتحیمهتئمئهترللمتشللللللًللمتدتامفشللا
شلللللاپالتزپیمتماملت ،،اۀتمیتدمشلللللشا تشلللللًمتدمتریمیرتتایزفامفتمنترام تتر رباپ 

مفگشزتم للللت تاش تمیتحاه تئمهئت تتل ظم تدسللللشمهتداتهمتدتتمامدتاش تشللللگفت
ل ظم تدسلللشمهتمارترباپ ت ،ا تآپمتمپنترفزامتصلللمش تعشسللل ترسلللشحتفشسلللت؟ت

 تترمت ،انتمرفمقتماتمئهلتیتدمتفیشلللللۀتماملتدتتدزتیپنتتصلللللمش تداریپنتچشزدتدوئتت
مرفمقترًکنترباپ تشلللاهتم لللت تمامتدمتخضلللاهتیتاش تمائتئهت للللتشزمدتشلللًمت
دیمدترأئپ ت للللم نتم للللتلترمتئهتآنتل ظم تئهتئ تایزفامفتمنت مهدتهمتمفیممتئهات
 تتشللللًمتهیگزتحمئهتدتتمفیمر تفشسللللتشا تئهتآنتل ظم تعصللللبمف تفشللللاپا؛ت لااتتت

ممویتاشضلل تت تتدمپاتدمتپ تراوللا تدمههمتیتدمههمتدیماهئت ،شا تمزتمامتدتتتفشللاپا
ترشکیت ،شاتیتدلامهشات تتمدزمهدتئهتئ تمنتحاهرً،اتمیتدمششا 

مرلمتچشزتئپگیدتهمتهسلللللللتت لتتدلمپلاتئهتراهئتمپنتل ظلم ت اچل ترلأئپل تیت
 تتتتتهمه،ًمپیتایزفامفتمنترمتزرمفشکتته،ازت اچ تهسلت،التدشمنتشلائ تمپنتهمتدامفشا

ئمف،ات تتمومعتتیمحع تچگافتتم لت تمپنتیظشفۀتشلًم لتت تتآنتایزفامفتمنتفً 
همتدیمدتآفزمتشللفمفت ،شا تمومعتتچشسللت؟تمومعتترسللمشمتمهمئدتحم ترنتئهتدیمدیت

ممتحیمهتئمئهتم لللت تمپنترسلللمشمتمهمئدتئ تچتتمحتامههمپیتم لللتت تتمامتئهتزفاگ 
شلائت تتمزتمفیممت مههمدتئهمام تتتئهاتیتدمعثتر  ،ا؟تدتترنتمفگشزهتر  مهتر 

شلللاهتمزت مف تمحتامههمپیت تتمامتئهتزفاگشمتحیمهتئمئهلتلذ تدبیم ترفزامتآنتمپنتت
م لت تمگیتشلًمتمزتشلمهینت اچ تدلامهشات تتدتتهمهییتدییئتیتیمهئتمرمح تشلائتیت

لًتت لمتپل ت یئهلت ًعت ،لالتیتمیتدلتته،گلممتهاتنتتم للللللبلمرتدلمزد هلمپیتهمت لتتئهته
یتشلًمتای دزفالتمشم ترزمتم لتت تتم مزهتفاهشاتشلمهینتاکیت ،ات تتمزتشلًمتپمئت لا
رامفشاتدبش،شات تتدانتشلللللمهینتدتت لللللًتتت ،ا تچانتهیچ،اتشلللللًمتر مومعتتر 

 ،التمرمتئل تپیتمزتمشللمتیتوهشمنتفسللبتتدتتشللًمتیتمحتامهرمنتتمرمح تخی تتر 
 شائ م ت تمومعتتخیشی تهًامههتمزتئ تشیی تر 

مهینتهمتصلللامت ،شاتیتفگاپشا:ت»خاتفامهدتئپگتتمپ،طاهدتدمتپستدمپاتئیدمههتشللل
 ، ت  تهسللللللت !تدلتت ثلۀتمائ تیت ثلۀترنتفگلمهت ن تترنتخیفتدزف  تاکیتر 

دتت للی ترشمئلتمگتتئیدمههتمپ،طاهدتدمترنتخیفتدزف !«تتتمامدتاکیت ، ت تتچ فً 
هت ،التئدش،شالتمپنتپم للل تمشلللً،مکلتئ تشلللمهینتهمتئهتدیمدیتمحتامهت للللتتر ر 
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مامهشاتمامتدیمدتفیمت یئنتئ تمیتمزتشللللًمتم للللتفمئهت ،ا تدمپاتخمل ت تتشللللًمتر 
اتدیمدتصللللبیتیتاش تئعمت ،شاتیتدعاتدمتر بتتشللللمهینتهمتصللللامت ،شاتیتدگاپشا:ت ااهم
»شللللللمهینلترمتمپ،یمتپ ترشللللللکم تئمهپم ترمرمنتدمتراتفمرزیدونتفبوئ ترمرمنتمزترات

یتدمتم للللًزمدتداتصللللامتفکیئلتیل تراتفلام للللتت تت مهتدادتمفیممتداد ترمرمنتراته
 ، ترمرمنترنتزف لت لللللع تر زف  تیحت ت لللللیترمرمنتئمئتر  لللللیترمرمنتئمئتر 

دشللللل تیتمگتترمرمنترنتدشللللل لتپسترمرمف تفامهدت تتراتهیتهمه،ًمپیت ،تتیتمزترات
اتهیدتزمفامف تماتلمئهتیتر  گاپلا:ت»ازًشلام؛ترنتر لماظلتت ،لت «تآپلمتئمتیرلمنتااهم

مامهمتدیتئفشللمدتمائمتهلتوهشللمفگیتیتمائر اههسللللللتم ترنتر ئهتریللمدلل تمحتللام
خکًیمف ت ،متیتمزتمپ،کلتتدلتترنتدگاپ،لاتچلتت لمهت ،ملترت،فیم ترلمرلمنلترنتفشلمزتئمهمت

شلللللاملتفیم تپشامت ،م!«تملبتتت تتمپنتت تتمزتمطیدت تتدیمدتمائمتر سلللللارتر 
مپاترمتمشلللتتمرفمقتفلامهاتماتمئلتمرمتشلللًمتحامت اچک تدیمدت ً تدتتئمتیرمنتدیئ

میتحم تمائتهمتئهکت ،اتیتشلًمترکملًم تدسلشمهتزپمئدترث تمپنتمامهشاتئمشلتترمت
مزتل ظم ت اچک ت تتمامتدمتاشضلللل تدتتشللللًمتحاه تمامهاتدلشللللشالتم للللتفمئهتت

آپمتهیچتتزیئریتدمتفبیئهمدتمحتامهتمائت ،گشاپالتپمتئهتخم ت ،گتهسللللتشا؟تت ،شا تت
رأئپ تیتف اۀتیم ،شلتمنتفسلبتتدتتتتمگیتفتلتئهتفگیشلتمنتفسلبتتدتتل ظم ت اچ 

 ایزفامفتمنتچتتریششیمر تدمپاتمپیمئتشائ؟

اتص بتتتم ت تتتت تشتمفیممت مهتمفیتتتر،مح لتیتدتحاه تتتتمعًم ت رنتئهدمهۀتمپنتحبلا
 یئملتمرلمتئهتمپ،یلمتچ،لاتفکتلۀتئپگیتفشزتی ائتئمهئ تدکلمهگشیدتر بلتتملامتهیگزتت

هیگزتمعًم تمحتامهشتهمتتتشللللائ تمعًِم تاش تمامترمفعتمزتدکمهگشیدتمحتامهشتفً ت
لًم تمحتلامهتمیترلتل تتدلتتمطیتفً ت لًمفلۀتملاملتهیگزتدلمتمع مفلامزئ تم یمدتفیشلللللللۀتخلم 

شللللللائ تمیتدعضلللللل تهیزهمتتشللللللائ تمامتهیگزتمزتم یمدتحامفش، تمسللللللتتتفً تفً ت
ریتشللائ تشللمئدتملز لتمیتهمتمزتمپنتتریتیتدامماتمخسللم تدادتفامهئت تتمشللًگشنت

ئمهئ؛تدمکلتتدیعکستتیالمئمهتدلمشلللللللالتدلمزتفً تت لمهت لللللللللتت لتتپلاهدترلأئپل ت ،،لاهتیت
مشلتپیُ لا تم لتت زفیمرشنتریا ل تهمتتم لت تمامتئهت لمزگمهدت مر تیامئمهدت

ع،امنت للللفشیمنتمیتتدتتت ،ا تد،مدیمپنترمتفشزت ،اتیتایزفامف تهمترأئپ تر تخفکتر ت
م للللللتامهلتتر،مح لتتدمپاترمف،اتمیتدمشللللللشم تایزفامنترمتدتتمر،شتتمحتامهتیامئمهلتدیت

محتامهدت تتر یکتآنتاش تم لللللتتیتدمتآنتتتت-تفمپذپیتیتپیر بتتفشمزتئمهفات لللللمزش
ممویتمپ،کتتدیمم للللتتتمزتت تآپمتدکمهگشیدتمحتامهتشللللًمتئهتریدشتلتدتتگیئئترعاپ تر ت

ممویتمپ،کتتر تترأثشیتمخسلللم لللم تآف تتر،مح تم لللتتپمتدتتئعا تمام لللتلتدیت
 تتدمشا؟تر تتتشًم تلترت،مح ت
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رمتدیملافتتتتاشایزفامفتمنتهسللتتتتششللبتتشللتیشدتتمحتامهلتتۀ،شزرتتتئهتت،کتپمتدتتتمعتیمف
 ،شملتعصللللللبمف تتچیمتیحت تمزتمحتامهتم للللللتفمئهتر ت م للللللتتت ش مهتمفیتتمفیممآفمنلتت
شلللاپمتیتچیمتمشم تر  لللمزپمتیتهیزتئپگیتدیشلللاپملتچیمتپ تهیزتمزت مهت اهتر ر 

 ،شمتل ظم ترأئپ تهمتچانت ،گتیتئعامتدبش،شم؟ترمتهًۀتمپنت مههمتهمت لللللع تر 
 تتتتت ،شملتچانتدششلتیتشلبشتتایزفامفًمنتهسلتشمترمتدیملافتآفزم تگ،مهتهًمفطاهر 

شائت تتئهتوم تهمهتمائرمنتتئهتئهینتآفزم تلتئهتئهینترمتفشزتهستتیتدمعثتر 
دمشللشمتیتمامهمنتمفیممت مههمترطمدقترش تمائتدمشللشملتئه للتترث تایزفامفًمن تت

صللللللبیدلتتدش،شلالتهیتزرلمفشکلتتمحتلامهت للللللفشیگافلتتهمتدلمتمشللللللملتدلا ،سلللللل لتدیر 
 ،شمت تتتمهت سل تعً تر گشیپملتدیولاتمحتار کارشتتپمت لا م لتفمئهتدتت مهتر 

دمترشلللللک تمحتامهترام تتتتتمپمترمتفًمپ،اۀتمیتدمشلللللشم تایطتایزفامفًمنمامفاهتشلللللاه
فشسللللللت،ا؛ترمتفشزتمپنترشللللللک تهمتئمهپم تایطتایزفامفًمنتدتتفیم تصللللللبوهمفتتفشمزتت

لًمپیتدش،  لًمنتدلتتهمه، دل تفشلمزتفلامهفلالترلمتهمتدلتتآنتفشلمزر،لاپم تایطتایزفلامف
ر تم شم تایطتایزفامفًمنتدتتاش تدلشللمپشللگیتفشمزتفامهفالتتفامهفالترمتهمتدتتآنت

 ،،التترمتهمتدامنتفشمزتئمهپم تایطتایزفامفًمنتفشست،ات تتدمت سًشمنتمومعتتر 
صبیدترمتدتتع،امنتیملاپنلتیوعشتتیمحع تتمرمتئلشمنتوهشمفگیتم ت تمشمتیتدی

رزیدمنتفشمزتت ،ا ترمتهمتهًچانتایزفامفًمنتدتتریمحبتتپاهدتتئلًمنتهمتآشلللکمهتر 
 ،لا تچتتزفالتدمکلتتدمتاشضلللللل تفامزشتر ئمهپملتپاهدت تترمتهمتدمتر کارشلتتفً 

 ،اتیتدگاپا:تتترامفسلللتتمپنتئعا تهمتئهکت ،اتیتمحتامهشتهمتحمد تهؤپت سللل تر 
رامفمتمپنت مهتهمتدک،ملترشللللللکم تفشسللللللت«؟تئهکتحای للللللشتتعًشقتت»دمتلترنتر 

دش،شالتولللییهدتم للتتت لللمزئ تر دییتر رمنتهی فمپت ئعا تماملترمتهمتدمتعًاتدی
ریتتر،مح تریتیتدیشمئرمفتتتپاهتیترمئهد تتدتتمپنتراوا تمعتیمفت ،شالتچانتهشختت

رامفللاتاش ت ،للاتفً  للتتهیتهیزتدللتتفشللمزشتدللتتاش تمعتیمفتر تتپللاهتیترللمئهدمزتت
مامفلاترلمت سلللللللمف تهمت لتتمزتدبلشلللللللا تملامتمایمئت للللللی  تهمتدلتتمحتلامهتمائتایمر 

رامفاتمپنتراوا تت ،،التفیم تئها تر،زمتاش تحاهرً،اتر ش تر محتامهشت ی ت
 ،شالتهًمفطاهت تتتآپمتشللًمتدمتاییر، تدتتوهشمنتئلتمنتمعتیمفتر همترًکنت للمزئ تت

پیئمزپلالتدلتتف ادت لتتدلمعلثتشللللللائتدلمتصللللللبیتیتاش لتدلتتوهشلمنتایزفلامفتلمنتر 
 محتامهرمنتهمتدکمهتگشیپا؟

تتعشسلل ترسللشحلتمفیممت مهتمفیش تم للت تتئهتربمخثتمحتامهلتصلل بتتئهدمهۀتصللمش 
لًمنتهمتفسللللللبلتتدلتتمحتلامهتت مگیتعشسلللللل تآرلاتیترُیئترلمتم لللللللمه تئلزلمدترلمتیتایزفلامف
رسلتیمًمنتدشلک،التیتدمتمفیممتمپنت مهلترمتهمتمزتمائرمنتههمپیتئهالتپستصل بتتت



 122 محتامه 

 

مزتهاپۀتصللمش تعشسلل ترسللشحتئهتل ظم ترأئپ لت مهتعیشبیتفشسللت تصلل بتتمزت
 للللمزئلتعیش تفشسللللت تئهتیمحعلتتتتصللللمش تایمهمتر دلشلللل تیتمرشاتریششیدت 

دوئ؛تصللل بتتفکیئنتئهتراهئتمپ،زمتعیش تم لللت تمگیتگ،مهتفبوئلتهشختوهشمف تفً 
ئه،لاهتفبوئلتئه،لاهتفشلمزتفلامشللللللتشم؛تیتمگیتفشلمزتدلتتفیلم مگیتوهشلمف تفبوئلتدلتتفیلم 

 ،اتیتهیتدتتصلللمش تفشمزتفامشلللتشم تپستل ظم توهشمنلتئ ت ائکتهمتآشلللکمهتر 
گیئئلتایصللللللت تملامئمئدتدیمدتصلللللل بلتتئهدلمهۀتت ظلتت لتتئ ت ائکتآشللللللکلمهتر ل

رامفاتمپنت ائکتهمتمزتمائشتفیم تئها ترزمتتمدتم تت تتر،زمتمیتر ئه،اهفیم 
م لتت تتدمههمتیتدمههملتئم لتمنت لی شل تایزفارمنتهمتئهتئم لتمنتدزهگتیتااپتتحیمهت

دلتتمرشلاتیت ًک ت مل تتتتئهتل ظلم ترلأئپل لتآپلمتمممل ترا لتتایزفلامفتلمنتهمتتئهشلا 
 ؟شائ ،شات تتئهتخشم لتریگتیته تممشزتعشس تپماتتر ر 

اتهم للتتم للتت تتراوللاع ترزًتیتمزتمپنتئهتزفاگ تایزفامفًمنتفشسللت ت یمحعم
اتعًاتگ،مهتئلشللمنتیتفشمزشللمنتدتتاش تفیم تچمل تآفزمتدم ئه،اهتهمتمحتامهلتیمحعم
لًمنتهسللللللتشم تیحت تمپنتهمتآشللللللکلمهتر  اترلمف،لاتایزفلامف لًمپلا تیتمزتمپنتفظیترلمتیمحعلم ف

پللذپیپملتحللمئهتهسللللللتشمت للتتمحتللامهتهمتدللمتاییر، تیتاش تدللتت للمهتدبیپملتدللتتر 
ویزتدمشلکاه تتچیاهتدتتتئهشمت تتمحتامهتمامتخیشیتم تایزفامفًمنترصلاپیت اچک تر 

زپبمتیتفشکا ت ت



 

 

۹ 

 خًمحت

مص :تخًمحتتئهیف تایزفامفتمنلتمطیفم تیتمزتی ا ۀتدشییف تت
 م ت تایطتاش تمامتحاه تئمهئت تتمخًیزمتهمتفیم تئها ت

مشت لبزپیم تت لمل ت تتئیت لم تیتفشمتئمهئلترصلًشمتگیاتتت تتهیگزتئهت  تزفاگ 
 فلاهئ ت

دشم تپ،لت لللللللمللتتم لللللللتتیتدلتتیمللاپ، تگفتلتت لتتهیگزتفلامهلاتمامدشلالترگیت
 مپ،کتتدمتآفزمتدلامدا 

 ،لا تتگاپلاتچلتت لمهت ،لالتِ یئِتدلمتمیترشلللللللم یهتر هیتیحلتتپلاهتِ یئِتدلتتمیتر 
رامفاتت ،ات تتمخًیمفتتم لللتت تته،ازتفً ر ت لللش،ادتشللل ت لللملتتم لللتتیتاکی

 آهمپ ت ،ا 
اتاکیتر  مشتئهتگییتدلمزپزلمدت لمر شوریدتم لللللللتلتفلتتئهت ،لات لتتآپ،لاهدوُتیمحعلم

 مفیممترکملشف 
اترشلها تمپنتم لتت تتئهتوا تراه لتتدتتئی لتمف ترتانتت اکیترمپم تشلاپام

 مخًیمفتتدفی تا ت
زترزً تم لت ت لمهمتهیتیحتت امفمت شلشانتچش ،ات تترمهد شسلانتاکیتفً 
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 گاپا دش،التئهی تر ازمتر 
اترًممتاکیشتدتتظمهیشترشها تم ت ت   ،شفیتصیام

 دمشا مشتر  ،ات تتیهزشترزًتیپنتچشزتئهتزفاگ پطی تاکیتر 
 م لتشنتئدشی لتمف تهمت ادتفگیاتتتیتشلمفستهاتنتدتت مللتهمتمزتئ تتئمئهت

 م ت 

دمشلللل،التمرمتئهترًمر تتشللللیمپطترتفمی تر مپ،زمت ائ مف تمزت لللل،شنترلتمفتیت
مپنتچشزدتم لللللتت تتتتتشلللللائ ئم لللللتمفزمپشلللللمنتپ تراولللللا ترشلللللتیکتئپاهتر 

یملاپ،شلمنتهیتهیزتدمتآنتهیدییتهسلت،ا تمپنتچشزدتم لتت تتدششلتیپنتمطیتهمتدیمدت
شلمنتهمتدش تمزتآفکتترتا تتدمشل،التتآفزمتدتتهًیمهتئمهئ تمپنتچشزدتم لتت تتزفاگ 

همدترامیمتئهتهمدطۀتتمپنتچشزدتم للتت تتدمعثتمپیمئتئهگشیدتتپشچشاهتمامهات یئ 
شللائ تمپنتچشزتئهتیهمۀتفلسللتتریدوطتدتت مهدتفشسللتت تتتآفزمتدمتیملاپ،شللمنتر 

مفیممتئمئفا تمشیلتمپنتریدوطتدتتهاپتتآفزم لللللت تآفزمتدمتآنتدتتئفشمتآرافاتیتحمئهت
 لتتمزتآنتههلمپیتتفشسللللللت،لات لتتمائشلللللللمنتهمتمزتآنتملاصت ،،لالتد،لمدیمپنتفشلمزتئمهفلات

تتخًللمحللتمفگشزدتم لللللللتت للتت تللمرتریللا تآنتهمتتپللمد،للا تمپنتچشزتمطیفللمکتیتمم
ممت تتمگیتشلللًمتئهکتفک،شات تت تمرتریا تئهتشلللا تحمفعتشلللاهفمرا ترنتدتر 

لًمحلتتچلتتر  ع،امنتمدزمهتتگاپلالتدلتتواهت لمرل تئهکتفلامهشلات یئت لتتملامتدلتراهئتخ
تممتچتت مهدتایممامفاهتم ت تمیتئهتزفاگ تایزفامفتمنلتشًمتهمتدتتمفی

 همۀ اینه  مربوط به دل است 
هیگزتایطتدتت لامتتتتپاهتپمترمئهع،امنتپ تتمپنتهًمنتفیطۀتشللیی ترم للت تشللًمتدت

 ،شاتت ،شا تدمکتتهًامههتدتتچشزدته للللشاگ تر یتمعًم تایزفامفتمنته للللشاگ تفً 
اپنترسللش  تت ،ا:تئ  ترتأ للفمفتتدسللشمهدتمزتیمل تت لامتیتهاتمهشللمنتهمت ،تی تر 
 ،،ات مهشللمنتهامپتتیتمبیفالتد،مدیمپنتاکیتر مزتمپنتفکتتتمما تشللاهتپمتمزتآنتدی

دمشللا تپسترًممتمفیژدتیترًی زتریدشتتایزفامفشللمنتهمت ،تی تهاتمهتایزفامفشللمنتر 
اتئهتمپنت تلمرتصللللللیفتمعلانتیتم یمدتشللللللیپعلتتر  لًمفطاهت لتتحبلا  ،،لا تم ،انلته

شمزتئمهفاتیتهًچ،شنتدتتصللللمخبمنتمحتامهتفشمزتئمهفاتگفتملتایزفامفتمنتدتتشللللیپعتتف
 تتآنتهمتمعلانتیتم یمت ،،التمرمتآفزمتدتتچشزتدششلتیدتهمتفشمزر،افا تشلیپعتلترامنتت
حاهرً،ادتئهتآشللللکمهت یئنتگ،مهمف تئمهئت تتئهتئهینتایزفامفتمنت للللم نتم للللتتیت

تترامفمپیتتدمشالتمرمتشیپعشیپعتلتهمه،ًمدت مر تمامتدیمدتزفاگ تایزفامفتمنتر 
ریششیتآفزمتهمتفامهئ تشلیپعتتآفزمتهمترمپ تدتتمفیممت مهتئه لتتفلامهات یئ تشیپعتتت
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یت رکبیت مزت همت آفزلللمت پی للللللت،لللاگلللمنتاییرنتملللامتفلامهلللات یئ تشللللللیپعلللتت همت آفزلللمت
شلمنتآزمئتفلامهات یئ تشلیپعتتآفزمتهمتپمه لمتفلامهات یئ تشلیپعتتچشزتمائپی لت 

 دمشا دسشمهتمادیتم تلتمرمت ما تفً 
رسللللش  لتدمپاتملزشم ت مهدیئدتئ تهمتدتتف ادتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تتشللللًمتدت

 تتریدشتتایزفامفتمنتهمتشللللک تئهالتدتتهًیمهتئمشللللتتتدمشللللشا تمپنتملزشم ت تمرتت
ایزفامفتمنتلتشللللًمتهمتهامپتت ،ا تشللللمپاتتریا لللل تئ تدمپاتئهتدیماهئتدمتداهاتمهد

متئیفمتمپنتهیتچطاهدتئهتهاتلمهتدل ،ملتمرلمتفً اکیت ،شلا:ت»پل لتخیالتتهیتئهکتر 
اتهًمنتریطع تم لتت تتآپت مدت اچ تئهتاصلمزمدتتایزفامفمتدکمهتدبیم «تمپنتئحشیم

رامفاترفکیرمنتهمتفسلللبتتتدلشلللالتدمکتتر ر،زمتدتتشلللًمتدش، تر آممزپنتمرثم لتفت
لًمتهمتایممامفلاهترلمتئهتزفلاگ تایزفلامنتر لتتریمحبلتتت دلتتهاپلتتیت لمهدت لتتملامتشلللللل

همتدللتتئحللتتیتچ،للاپنتدللمهتتت۰۳:۴ تتمائتمفیللممتئهشللالتربللاپلل ت ،للا ت مًللم تمرثللم
رشللللاه تپاهدتخکشمتدتتتتمامفشالدلامفشا تدتتممویتئمشللللتتتدمشللللشالتچشزدت تتر 

ئ تماپ تهمتدمتریمحبتترًممتپم تدامه تزپیمت للیچشللًۀتمراهتتدمشللا:ت»پسللیشتر 
  «خشمر تم ت

همتدمتریمحبتترًممتتتت پئ تماگاپا:ت»ر،ظوهتپاهتچشسلللللتت تتدتتپسلللللیشتر 
مامدتدلتتچشزدترا تتتظوهشتمپنتم للللللت:ت»پسللللللیملتمگلتتر «؟تمل لتر،پلم تدلامه

 ، لتدتتمپنتراولللللا ترا تت ن تدیتمپنتراولللللا ترًی زت ن تمپنتهیتمیلاپتتمائت
تتنپتمراولللا تچشسلللت؟تتتتنپمدسلللمز تخام لللتتپی تفشلللتتیتمینتهیتایمراشتفکن «تت

گاپا:ت»پسلیلتمشم تمشم تریمح تدمشتتراولا لتئ تم لت تچیمتپ تپاهتخکشمتر 
مپنتراولللا تدسلللشمهتتتترا تت ،  «تچیمتتامتیتمصلللاصلللشتتئلت تتهًششلللتتدتتر 

رزً تم للللتت تتپ تپاهتخکشمتدمپاتدتتپسللللیشتر،تی ت ،ا؟تچیمترزمتم للللتت تتت
پسللیشتئهدمهۀتمپنترطم تدشلل،ائ؟تپش تمزتپم لل تئمئنتدتتپی للشللزمپیت تترطیکتت

اتفمهمختمملتر فًائه  ،،اهتمشللمههت ،م تهزمهمنتهزمهتتمامهمتدتتپ تراوللا ترییپبم
 ،،لات لتتمپنترطمل تهمتدلتتایزفلامفشللللللمنتدگاپ،لا تتنترسللللللش  لتهیگزتاکیتفً یمللاپ

رکللملًللۀترتًی زتدیتئ تتتهزمهمنتهزمهتیملللاپنترسللللللش  لتهیگزتدللمتایزفللامفشللللللللمن
لًمفلۀتمپنتپلاهتدلمتپسللللللیشلتمپنترزًتیپنتتفلامشللللللتلت لًم تخکش مفلا تپستچیمتئهترکلمل

 مامهاتدگاپا؟چشزدتم تت تتمیتر 
دشمنتشلاهلتئهتفشًۀتئیمتهًمنتتتت۰۳:۴مرثم تتپم ل تدتت ل مل ت تتئهتفشًۀتمی تت

»ئ تماپ تهمتدمتریمحبتترًممتپم تدامه «تچیم؟تچانت» لیچشلًۀتمراهتتتتآپتتم لت 
 خشمر تم ت «
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مپنتدلتتچلتترع،لم لللللللت؟تدلاپنترع،لم لللللللتت لتتزفلاگ تایزفلامفتلمنتر لتت ،تی تت
دمشلللا تمپنتداپنترع،م لللتت تت لامتیتهاتمهتایزفامفتمنتمزتچشزدت تتئهتئلشلللمنتر 

ئ لتری زتدمشا:تتشلائ تمپنترعیپفت تمرتریا تمزتئ تر ئلشلمنتفزفتتت مهدتر 
فتمنتچ،شنتگفتمهتیتشللائت تتایزفام تئ تدمعثتر دمشللامفگشزۀتایئپتتایزفارمنتر 

هاتمهدتهمتئمشللللتتتدمشلللل،ا تزفاگ تایزفامفًمنتفشزترمف،اترملتدیمم للللتتتمزتحمبشللللمنتت
م لت تهاتمهتیت لامتآفزمتهمترمف،اترملتدیتم لم تعمرم تئهتئهیفشلمنتشلک تگیاتتلتت
فلتتعلمرم ت لتتئهدشییفشلللللللمنتم لللللللت تمپنتدلاپنترع،لم لللللللتت لتتآفچلتتدیتئلشلللللللمنت

 تی تمامهات یئ تخکًفیرم تلتگفتمهتیتهاتمهشمنتهمت ،
مپنتداپنترع،م لتت تترًمر ترشلکلا تگفتمهدتایزفامفتمنلتئهتیهمۀتفلسلتت

دمشلا تمپنتداپنترع،م لتت تتچشزهمپیت تتدتتپکاپگیتترشلکلا تریدوطتدتتئ تر 
صللبیدتپمتگاپ،التدمتففی لتمشللملترمل لتمائمامه لتخسللمئ لتفمرزیدمف لتدیر 

 ،شلالتمی تمزت ت لتتدلمتآنتدیماهئتر گیئئ تفلممولمعتعلامتر بلتتئهتئلشللللللمنتآملمزتر 
ممویتمییهلتتهًتتپ ترشلک تهاتمهدتفشسلت؛تدمکتترشلک تئ تم لت تایزفامفتمنتدت

وهشلمنلتمائرلتلمهدلتمائ فلمپیتیترشل تدلتتمائرلتلمهدت لتتئلشلللللللمنتهمت ،تی تت
پمت»چانتمپنت مهتهیت یئدلتمپنتتتت ،،ا تفتتگفتنلت ما تفشسلت ،التفممومعت تر ر 

 شید «گچشزدتهستت تتر 
مگیتریدشلتتایزفلاتدلمپلاتئ تهمتئهتدیگیاتلتتیتدیتآنترًی زت ،لالتپستهًامههتدلمپلات

تتمائرمنمپنتئیتچشزتهمتئهتفظیتئمشلتتتدمشلشا تفلسلتتمپ،کتلتدمپاتئیدمههتیتئیدمههتدتت
لًمر تت پلمئآیهدت ،شلالترلمتر لتتاشلللللللمهتیظلمپفتریدشلتتایزفلامنتایمراشتفک،شلات لتتر

ریدوطتدتتئ تم للت تدمتلتئه للتتم للت؛تترشللکلا تهاتمهدتایزفامفتمنلترشللکلا تت
رشلک تریدوطتدتتئ تم لتت)همترشلکلا تشلًمتیتهمتایزفامفتمن( تئیرشنتچشزدت
 تتدمپاتدتتممویتئمشللللتتتدمشللللشالتریششیتپمپامهتئهتهاتمهتایزفامفتمنت)چشزدت تتهًۀتت
یملللاپنترشللللللتللمح تهسللللللت،للا(تهًامههتمزتگللذهگللمهتئ تعبوهتمامهللات یئ تمگیتئ ت

هاتمهشتفشزتدیمدترا توااف تریششیتفلامهات یئ تمپنتداپنتتتایزفارمنتریششیتفک،ال
رع،م للتت تتهیتل ظۀترأئپ تیتمصلللاکتدمپاتدمتهمه،ًمپیتیترعمشمتهًیمهتدمشللا تیت

 ،شالتایصلللت تمزت لللادتچتتفا تهمه،ًمپیتیترعمشً ؟تیحت تایزفارمنتهمترأئپ تر 
م لللتت تتتتتمپاترمتئهدمهۀتئ تمیتصللل بتت ،شا تچانتمپنتراولللا تئه لللتمامتپماتت

 ،التداهاتمهدتمیترصللاپیتچشزدتهمت تتتهاتمهتمیلتیوللعشتتخیشی تئل تهمتآشللکمهتر 
ئه،اۀتتئهاتیتمپنتایصلتتمزت لادتفیم  ،التدتتشلًمتفشلمنتر ئل تهمت ،تی تر 

اش تدتتشلللللًمتئمئهتشلللللاهترمتدتتایزفارمنت ً ت ،شات تتآفچتتئهتئل تهسلللللتلتت
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دلشلللل تمزتآنتچشزدتهسللللتشات تتمامتئهشالتتدبش،ا تهیتدمهت تتمپنت مهتهمتمفیممتر 
ئهشلات لتتتمامهلاتئهتزفلاگ تایزفلارلمنتمفیلممتئهلالتیتدلتتهیکتملامتایصلللللللتتر ر 

مائآگمه تهمتدتتایزفارمنتداهالتمزت ًمتتخسترشللللشصتمطملتملزممتشللللصللل تیت
هیتتت-مشلللتشمقتدتتریششی تئهتمپنتل ظم لت للل م ت ،شالتئم لللتمنتدگاپشالترثم تدزفشا

ئهشلاترلمتایزفلارلمنتمزتمائشتمحلاممت ،لالتمزتئالم تمزتمائتترامفشلاتمفیلمم لمهدت لتتر 
تئ تتدکشاتیتدتتمائشتفگمهت یئهتیتئل تهمتدشمزرمپا 
دیتحامفشنتیتریمزمر ترأ شاتتتتمپنتل ظم لتل ظم تدسلللشمه»حمفاف «تفشسلللت،ات ت

 ،،ات تتتشللائلتدمکتتدیتمپنترأ شاتر ممویتشللکسللتنتحامفشنتخمصلل تر  ،،ات تتدت
 ،اترمتدتتایزفامفًمنت ً ت ،ات تتتهًۀتمپ،زمتم للللللتفمئهتر چطاهتمامدتر بتتمزتت

مائشللللمنتهمتدبش،،الترشللللمهامرشللللمنتهمتد ذپیفاتیتئهتوم ت ً تمامتدمشلللل،ا تمپنتت
داپنترع،م للتت تتمپنتل ظم ت»شللیپعت«لتئهتیمحعلل ظم ت»اش «تهسللت،التیت

شللًمتتتت ،ا یحت تمپنتهمتئهکت ،شالتعًمکیئرمنتهمتئهتدیماهئتدمتایزفامفتمنترباپ تر 
 ،ملتمگلتتمرییزتریبوهتتمامدتاکیت ، ت لتتچ ت لمهتر  ،شلا:ت»فً فً ترزلاپلاآفزلمتهمت

تتمهامفتتدتتتانشه للتددیمدشللمتدتتپ تئعامدتئپگتتممرًتتدام!«تشللًمتایزفامفتمنتهمتت
:ت»مگیتئهتوا تهفتلۀتدعلاتدلمتمامهیم تهاتلمهتمادیتاشلئه فًتتحیمهتیشرلأثتتر لتتتمائ

میم «ت لع ت لتمهگمنتهیت تتمام لتتتدوئدتدیم تر ئمشلتتتدمشل لتعیی ل ت ،گتت
 ،،ا:ت»پمئتزرمف ترشفتمت تتتریصللللشیتتتت ،شات مهدت ،شات تتایزفامفتمنتمخسللللم فً 

زفاگشًانت لللمئهتدوئ تمرمتمانتدتتممویتهاتمهتراتهًتتچشزتپشچشاهتشلللاه «ترزاپالتت
تتر تترأثشیتحیمهتئمئنتیتخستریصللللللشیلتمدزمههمپیتهسللللللت،ات تتیملاپنتدیمدتمپیمئ

دیفالتداینتمپ،کتتریبوهتدمشلل،اتدتتئلشللمنته للشاگ تتریششیتئهتایزفامفشللمنتدکمهتر 
  ،،ا 

گاپشمتدتتآنتمپًمنتتمپنتهًمنت مپیتم للللتت تتمفیش تعشسلللل ترسللللشحت تتر 
 ،للا تدللتتیعللاۀتهیشللللللنتیتولاپیت للمهتتئمهپملتدللتتریدشللتتایزفللامفًللمنت ًلل تر 

لًمتمامهمتتئه،لاهت لتتر یاتمامهلاتشلللللللالتگاشت ،شلا:ت»یتئل ترلمزهتتفیلم  دلتتشلللللل
دلشلللشاتیتهیخ ترمزهتئهتمفاهیفتمنتمامهمتفزمئتیتئ ت للل،گ تهمتمزتپشکیتشلللًمتدتتئهت

عشسل تآراترمتدتترمتیت( تت ۳: ۰آیهئهلتئل تگاشلتشنتدتتشلًمتمامهمتئمئ«ت)خزحشم تت
اتدلتتآنتفشلمزر،لاپم لًۀترلمتشلللللللاپلام لًمنتچشزدتهمتدلاهلات لتته ئل ترلمزه تمپنتتت-ایزفلامف

ریگتیته لللللتممشزتعشسللللل لتمی تمزتهًتتدیتهاتمهتتتتداپنترع،م لللللتت تترًی زتخشم ل
 اپاتفشسلتلتدمکتتدیتئل تم لتت تترمزهتشاهلتزپیمتمگیتئ ترمترمزهتفشائلتهاتمهرمنتت

 هیگزتریششیتفلامهات یئ 
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خمالت»ئل ترمزه«تدتتچتترع،م لللللت؟تدتترع،مدتئل ت مر تفشسلللللت تدتترفمی تت
اتفاشللللتتتدشن ملتمگیترنتئهترصللللاپیت لللل،گتیتگاشللللتترا تت ،شا تهًمفطاهت تتحبلا

 ،شاتچتتئمئملتاکیتر ئ لللتمتپ ت للل،گتئمشلللتمتیتدمترًممتحاهرمتآنتهمتاشلللمهتر 
ماتمئ تمپنتتماتمئ؟تم لتر،زمت امرتر،طی تمپنتم للت:تهشختمرفمح تفً مرفمح تر 

 لل،گلت لللتتم للتتیتچانت لللتتم للتلتئهتریمد تریششیتریمیمتم للت تگاشللتتت
یتم لللللت تعشسللللل تآراترمتئه تپمتریششفیمتم لللللتتیتچانتفیمتم لللللتلتحمد تشلللللک 

ئلزمپًمنترمزهتدمشللللللاتیترمزهتشللللللائ تمیتآراترمتئلزمپًمنتریششیت ،اتیتئهتخمِ تریششیتت
لًمنتر  مامهلا تدلتتهًشنتئلشل لتئ تدلمشلللللللا تمپنتچشزدتم لللللللتت لتتدیمدتایزفلامف

ایزفامفًمنتهمتدیترمتآشللللکمهتمامهات للللممتترمترمتدتامفشمتمدزمهت مهتریششیتمیتدمشللللشم تت
فبو تهمتئهدمهۀتعشسللللل تئمهپمت؟تمپنتفبو تهسلللللتترمتدتترمتتتچیمتئهتعزاعتشقلتمپن

دل لتدلشللللللللمپ،للاهلتتپللمئآیهدت ،للات للتتریششیتپللمپللامهتئهتئ لتدللاینتاش تفیللم 
دل لتمشیرًکنتم للللللت تایزفامنترمتداینتمپنتاش تلع،تتت ،،اهتیتههمپیرباپ 
مفالتزفاگ ت ،،التیترمتریبوهپمتتمفات تتدمتئ ت للللل،گ ت تتدمتآنترتالاتشلللللاهشلللللاه
 نتمرشاتیمحع تدتتریششیتپمپامهتدتتریدشتتایزفامنتد یئمزپم دای

مرمتمامترمتهمتداینتپمهدتاشضللل تههمتفکیئهتم لللت تمیتپسلللیشتهمتای لللتمئترمت
اتدتامفشمتمدزمههمدتیمحع تیتپمپامهتدیمدتریششیتئ تایزفامفًمنتدمششم تیحت تمپنتت عًلا

ًزرمنتایصللللللت تازًشات تتهیتل ظۀترأئپ تیتمصلللللللاکلتههمتئهکت یئپالتآفگمهتر 
مامئمئدتدیمدته للشاگ تدتترسللما تئ تایزفامفًمفم للت تایزفامفتمنتدتتمحتامهتشللًمتت
فشللمزتئمهفللالتمرللمتدللتتاش تدش، تیتدصللللللشی تفشزتر تللم ،للالتچانتاش تدش، تیت

اش تمعتیمفتم لتت تتآنتهمتئهدتدتت لادتاش تخشمر تتتتدصلشی لتئهدتدتت لاد
 دمشا رمزهتر 

دمشللملتمپنتم للتت تتئهکتآفچتت تمرتتمامهمتئمشللتتتترشللمهاۀتئپگیدت تتر 
 ،ات تتت فمپت تذمر تچشزدتهمتآشللللکمهتر گاپالتوللللعفتیتدیریا تئهدمهۀتئ تر 

مدتدلمترنتدلتتملزشلمر تاکیتفلمرم تدیمدتل ظلتر ههبلمف تایزفلامنتترنتآنتهمتریدشلتتت
 ،شات تتدتت للممتنتئپیهمدتحیینتی للطمپیتمتمتشللا تمپنترفکیتی ائتئمشللتت تتت

دشیینتهسلللللتتیتهمهتگیپزتمزتمپنتشلللللیمه تمپنتم لللللتت تتپ تپ تئفشمدتشلللللیپیتئهت
 ًمعت تهمتدتتی ائتآیهپمت تتئهتئهینتخصللمهتئپومههمدتدم،ادتزفاگ ت ،،ات تتآفزمت
همتمزتشلیمه تئفشمدتمویمفت امت ،ا ترشلک تمپنتم لتت تتئپیهمدت لممتتتشلاهلتئهت

مزت یئفاتتمراهت اچ تیتدزهگلتدمتهًمنترسلللمام تئهت شلللًک تدوئفات تت لللع تر 
لًمتدگاپم؛تآفزلمتآفزلمتدگیپزفلا تدزهگتیپنتمطلمدتئپیهلمتچلتتدوئ؟ترنتر  رامفمتدلتتشلللللل
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م مزهتئمئفات تتریئمتئهتآنتیمهئتشلللافا!تیتریئمترًممتشلللیمهرزمدتئلشلللمنتهمتدمتمائت
 لللمزهسلللت،ا تت لللمزتفشسلللتلتدمکتتریئمترشلللک ایه،گلترشلللک تتدش،شالآیهئفا تر 

 ح تممطتیتمطیفمکتدمشا شافات تتپ تایه،گتدتتل مظتمملاریئمتدمعثتر 
آفزمتدیمدتت ،،ات تت مهتمصللم دمتمپنتی ائلتدسللشمهدتمزتیملاپنترسللش  تاکیتر 

مزتایزفامفشلللمنتئهتدیمدیتتتمامهالتمپنتم لللتت تدتتی ائتآیهئنتایزفامف ت تتمامتر 
دمپاتئهترعیضترًممتتتتشلللیمهرزمدتایه،گتپشیمرانتر ماظتت ،،ا تآپمتایزفامنتشلللًم

 ،ا؟تپم لللل تآنترعمامتم للللت:ت»دتتهشختیه،گًمنتمهماتتر چشزهمپیتدمشلللل،ات تتا
اتدللتتخفللمظللتتخکشًللمفللۀتشللللللًللمتفشللمزتئمهفللا؟تئیدللمههت امد تت ع،امن!«تآپللمتآفزللمتئماًللم
رشللصتم لت:ت»هًششلت!«تمرمتمامترمتهمتایمفلامفاهت تتپ تئپیتممفامئگ ت اچ تت

اتمپنترطمبیتهمت لتتر  شلتتتمامهمتد،اپسللللللملتدلمتئحلتتدلامفشلا تریددیپلمت ،شم تلطفلم
ئهلا ترطمبیت لتت تلمرتتههبلمف تایزفلامنلتایزفلامفتلمنتهمتمزتمطیتمملاح تههلمپیتفً 

مپملتئلشم تهمتدتتشلللللًمتتگاپاتیترمتآنتهمتدیه للللل ت یئهریا تئهدمهۀتئ تدتترمتر 
گاپللات للتتدزهگتیپنتمطیتدیمدترللمتیتگاپللا ت تللمرتریللا تدللمههللمتدللتترللمتر ر 

رلط تئ ترمتیتتن تگ،مهلتشیمه تیفتتئهتدشییتتایزفامفًمنلتئهتئهینترمت م نتم تل
لًمنل لًۀترلمتدلتتتتایزفلامف دزهگتیپنتمطیتمملاح تدیمدترلم لللللللت تدلتتهًشنتئلشل لته

 ،،لاهت)ههبلمف (تتر لماظلتتاش تپل تئ ترلمزهتفشلمزتئمهپمتیتدلتتهًشنتئلشل لتریدشلت
رامفشاتئپومههمدتر ماظیتهمتدسللللمزپات تتتایزفامنلتفم ما تم للللت تشللللًمتهیگزتفً 

م لللت تد،مدیمپنلتمزتتتیدتفیم تئهات تتئهتئ تمائشلللمنت لللم نایزفامفتمنتهمتمزتمط
لًمتدلمپلاتمپنت لمهتهمتمفیلممتئهشلالتچانتئهتئفشلمدت ایزفلامفتلمنتر لماظلتت ،شلا؛تشلللللل

 ،شا تمرمتدامفشات تتمفیممتمپنت مهلتر،زمتپ تدل ت اچ تت للللیاطت یئهتزفاگ تر 
 مزت مهتدزهگتیتئهتئ تم تت تتمامتشًمتهمتدتتمفیممتآنتایممامفاهتم ت 

 اگر دل مشکل اصلی است،  
 پ، مشکل دل  نست؟ 

 تمرتریا تئهدمهۀتعًمکیئتفمئه لللتتئ تهیت ائکتدسلللشمهتشلللفمفتم لللتتیتئهکت
گاپلالتف اۀترفکیرلمنتهمتئهدلمهۀتریدشللتتایزفلامف ت لتتملامتآفچللتت تللمرتریللا تر 

ئهینتتتر تتریمحبتتشلللًمتحیمهتئمئهلتعاضتمامهات یئ تدیمدتئهکترشلللکم ت تتئه
 ت ،شم:ایزفامفتمنتم تلتئیدمههتدتتمرثم تفگمهتر ئ ت
آنتهمتمزتمیتئیهتتت پللمرللمتچارترللأئلتتخًللمحللتتئهتئ ت امنتافللتت یئهتم لللللللت"

 ( ۲۵:۰۰ت")مرثم ت ،ا ر
دلمتآنتدیماهئتتتتپلاهتیترلمئهع،امنتتخًلمحلتتهًلمنتچشزدتم لللللللتت لتتهیتهیزتدلت
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شلللائت تتایزفارمنتت ،شالتمامهتمزتآنتآگمهتدمشلللشاتپمتفبمشلللشا تخًمحتتدمعثتر ر 
شلائت تتمیتئهتدیمدیتمحتامهتشلًمتتئمفا تخًمحتتدمعثتر اکیت ،ات تتدزتیتمزتشلًمتر 

لًمحلتتدلمعلثتر  لًمتدلمتپکلاپگیتئعامتوهشلمنت ،لا تخ شللللللائت لتتمامهیتیتدیمئههلمتئما
یت ،ات تتهمهتیتهیشتئفشمتدزتیتمزتشللللللائت تتپ تفا امنتاک ،،ا تخًمحتتدمعثتر 

شلللائت تتپ ت ائکتاکیت ،ات تتگیپلتنتتهمهتیتهیشتمام لللت تخًمحتتدمعثتر 
شلائتتمزت مهتدزتیتمزتمپنتم لتت تت مهشتهملتیامئمهمفتتمفیممتئها تخًمحتت لب تر 

لًمحلتتت  لتتپل ت ائکتاکیت ،لات لتتمراهترلمئدترزًتیتمزتمراهتهیخلمف تم لللللللت تمپنتخ
  ،ا لتهمتوییهدتیتهمترشک تر پاهتیترمئهع،امنتپ تتم تت تت مهتشًمتهمتد

لًمتپل تمخًاتهمتریدشلتتر   ،شلالتدلتت لمدتفلمرزیدلمف لتئهتیمحعلتتئهکتمپ،کلتتشلللللل
 تمرتریا لل تم للت تئهکتمپنتمریتدسللشمهترزمتم للتت تتخًمحتتپک تمزتمطیم ت

مدتم لللللتت تتایزفامفتمنتدمتآنتهیدییتهسلللللت،ا تیتخًمحتتمطیدتم لللللتت تتتعًاه
مزتآنتدگیپزفالتچانتئهتحمبشلمنت لم نتم لت تمایمئتمخًاتدتت ً تفشمزتتتترامف،افً 

دلمپلاتدفزً،لات لتتدیمدتتتئمهفلا تمایمئتمخًاتدلتتفیلم تیتههلمپیتفشلمزتئمهفلا تمایمئتمخًا
 شافا تمایمئتمخًاتدمپاتعاضتشافا مائشمنتپ تمطیتر سارتر 

شمتهمتشللللمپاتمانتمزتمائرمنتد ی للللشا:ت»ئهتیمحعلتخًمحتتپع، تچت؟«تمخًاتئف
فگیئتیتآنتهمتخکشًللمفللتتتدش،للا تمخًاتدللتتچشزتمخًیللمفللتتر یمهیفللتتیتدیعکستر 

تتئمفللا تمخًاتدللتتچشزتممطفگیئتیتآنتهمتدللاتر پ،للامهئ تمخًاتدللتتچشزتفشکاتر ر 
پ،امهئ تمخًاتمزتخکًیمف تئپگیمنتدیتمیترت،فیتم لللللت تتفگیئتیتآنتهمتصللللل شحتر ر 

مامهاتهمهتمائشتترت،فیتم ت تمخًاتر مخًاتمزتمپ،کتتدمپاتخیپًزمتهمتخفکت ،التت
 ،لات لتتدلمپلاتپلمئتدش،لا تمخًاتاکیتفً همتدییئ تمخًاتئپگیمنتهمترلمفع تدیمدتمائتر 

 ،لات لتتهًششلللللللتتخاتدلمتمی لللللللت تمخًاتدیمدتچشزتزیئگلذهتتدگشیئ تمخًاتاکیتر 
 ،لالتفلتتچشزدت لتت لمیئمنتم لللللللت تمخًاتمائشتهمتئهت لمههلمتئململلتتتزفلاگ تر 

مامهاتمارتتشللائت للمزئ تمخًاتر زتهمتدتتمائشتریدوطتر ئهاتیتهًتتچشر 
 ،اتیتدتتمخًیزمدتئپگیتیتمزتمارتت یئنترت،فیتم ت تمخًاتدمتخکشًمنتد ثتر 

اتئهتمطم لتلتمرمتحمفعتشلاهت تتهًششلتتخاتدمتمی لت تتگاشتر   ،ا تمخًات مرلا
دیت ،لات لتتزفلاگ تمائمهئلتمرلمتاکیتر مخًاتئهترسللللللشیتمطیتیتفلمدوئدتحلامتدیر 

مفگشزتم لت تمپ،زمتدمپاتئ تشلًمتهمتدشلک،ا تایزفاتشلًمتئ تپ تئمهئ ت لامتمرثم تمم
اتمخًاتهمتئمهئتیتدتتهًشنتئلش لدیمدتمائشتپ تمطیتر سلارتر  گیئئتیتشلاپام

دل تمامتفشمزتئمهئلتآماشلللل ت تتمزتویپقتریمحبتتیتریدشتتشللللًمتتدتتآماشتفیم 
تشائ ایمهمتر 
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اتفً  لتر،بعتپمتمطیتخًمحت تهمت تتت۵۳تینت مًم ترزراهرامفشاتدامرمتشلًمتیمحعم
 ئهتئ تهیتایزفادتم تلتئهکت ،شا:

 »مامپیتفشست!«تگاپا:مدمتتئهتئ تمائتر 
 آیهتم ت!مپ،منتام افاتیت تًگیپشمنت یمهت

 فشکا مهدتفشست!
 مامتمزتآ ًمن

 فگیئلدیتد، تآئمتر 
 رمتدبش،اتآپمت س تهستت تتعمحلافتتهاتمهت ،ا

 دیاپا یتمامتهمت
 مفالهًتتگًیمهتگشتت

 مفا!یتدمتهمتام اتشاه
 فشکا مهدتفشستل

 (۳-۲:۵۳تخت تپک !ت)رزمرشی

اتملزشلمر تر  لًمحت ت لتتئهتئ تهیتایزفلادتم لللللللتلتعًشیلم دلمشلللللللا تم ثیتتری زتخ
ملمویتملذملتمامرلتترامف،لاتآنتهمتئهکت ،،لا ت شللللللًک تدلتیمللاپنترسللللللش  تفً 

ئمهمپشزملت ًاتلبم للللزمتیتحیمهترلاحم تعمشللللیمفتلتترکمشفلتئهگشیدتدمتمامهیتیتدیمئهلتت
دش،شالتئهتری زتخًمحتتایزفامفتمنت تتتهًگ ت شللللًکشللللزمدتملزشمر تهسللللت،ا تر 

 ،مت تتمپنترتنتتمپالتمفکمهتمامتی ائتئمهئ تاکیتفً دیمدتریدشتتآفزمتمامفاهتشلللللاه
گشیئ( تتهم عتدتتمل مئتامسللللللف ته للللللً تصلللللل بتت ،ات)هیچ،اتآنتهمتهمتئهتدیر 

لًمنتدلتتزفلاگ عًارل لًمپل تایزفلامف التمپنترتنتئهدلمهۀتر  ،لات لتتمفگلمهتتمدتصلللللل بلتتر م
مامتی ائتفامهئ تمپنتمفکمهتمامتپع، تزفاگ تداینتمخسم تفشمزتدتتمحتامهلتخکًتلتت

مپنتریدوطتتتحاه تیتاش تمی تمپنتداپنترع،م للللتت تتمائمتهمتئهتری زتحیمهتئهم 
ماشل مل تمائتهمترزًتیپنتچشزتئهتدتترًمپ تایزفامفًمنتدتتمپنتم لتت تتشلمئدتیت

دمشللا تیتیحت ترنتدامف،ا تمپنتمفکمهتخاتخکًیمف تمامتیتخکًتتحامفش، تر ئفشمت
ممتحیمهتئمئهلتحاهئمف تت ،ملتمزتمحتامههمپیت تتمیتئهتزفاگ داپنتف اتمامتهمتمفکمهتر 

فلامهمت یئتیترمپ تفلامهمتدوئت تتئهتدیمدیتخیپًزمپیترسللللمشمتشللللاپمت تتمامتیت
شللللللامتیتمفلا تد،لمدیمپنت لذرتچشزهلمدتممطتر محتلامههلمتدیمدترنترعششنت یئهتتآن

دمشلللللالتت ،مت تتفبمپاتدک،م تچانتمپنتخًمحتتئهتئ تهیت ائ  تر  مههمپیتهمتر 
رزمتم للتت تتدتت( تت۳«ت)آپۀتتفشکا مهدتفشسللتلتخت تپک !گاپا:ت»رزراهتفاپستر 

امتمپًمنتئمهپالتمرمتدمتف اۀتترامفشاتدگاپشات تتدتتمممویتئمشللتتتدمشللشات تتشللًمتر 
اتمفکمهت ،شا   زفاگ تهیزریۀتمائلتی ائتمیتهمتعًلا
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مدتم لللللللتت للتتدللمپللاتئهکت ،شللا تمفکللمهتی ائتمللامتدیمدتمدتیملللاپنلتمپنتفکتللت
ریتمزتمپنتم لللللللتت لتتاییر،لمفلتتآنتهمترشلللللللشصتئمئهتیتئهتدیمدیتایزفلامفتلمنتوبشع 

ریتم لتتتایزفامفتمنتوبشع ئ لتاهم تریا تمیتدیتزفاگششلمنترسلمشمتشلافا تدیمدت
ع،امنتمامتماشلل م تدمشلل،الترمتمپ،کتترشللتمحمفتتیتدمت تتمزتدیمایمشللتنتمائشللمنتدت

شلللللمئدترسلللللمشمتمامتشلللللافا ترعیبیتفامهئت تتآفزمتئهتدیمدیتمحتامهتشلللللًمتریمیرتتت
اتت ،،ا ترعیبیتفامهئت تتآفزمتدمتشلللًمتد ثتر ر   ،،التهیچ،ات تتشلللًمترشللللصلللم

اتدلمتپکلاپگیترشلللللللم یهتت دزتیتیتدششللللللتیتمزتآفزلمتر لًم ئمفشلا ترعیبیتفلامهئت لتتآفزلمتئما
همخت ت سللللل تت ،،ا ترعیبیتفامهئت تتآفزمتخاتدتت مف تیتپیراحعتهسلللللت،اتیتدتر 
شلافاتیتممم تفمشلکیتهسلت،ا ترعیبیتفامهئت تتشلًمتئهتپمپمنتهیزتدسلشمهتمسلتتتتر 

یزفامفًمنتتشللاپا تگ،مهلتهًۀتاهسللتشا ترعیبیتفامهئت تتئهتمپنتایمپ،اتئلسللیئتر 
)یتهًچ،شنترلم(تهمتدلتتمایمئتمخًاتربلاپل ت یئهتیتدلتتهًشنتئلشل تدلمعلثتشلللللللاهت لتت
واهدتزفلاگ ت ،،لات لتتمفگلمهتملامپیتی ائتفلامهئتیتدلتتهًشنتئلشل لتدلتت للللللادتچشزت

مامهشات مهتئه للللتتهمتمفیممتئه،التئهتممطت ذرتمامه،اتشللللاتیتیحت تمزتآفزمتر 
مفگشزتم للللت تمگیتشللللًمتۀت للللمئهتیتمم ،،ا تمپنتپ ترعمئلدیمدیتشللللًمتریمیرتتر 

رطشعتهمهتمامتفبمشللللشالتومل تهمهتمائتمامهشاتدوئ تمپنت شللللًک تایزفامفًمنتیت
  ،ا تشیکتیظمپفتهیزمفۀتیملاپنتهمترعیپفتر 

 کنن،؟پ،  طور یک احمق را تربنت می 
پیئمزپملتتئهفللگتدللمپللاترشلللللللشصتئهشللات للتترطمبیت للتتمانتدللتتآنتر شللللللًللمتدی

باپ تریدشتترسلللش  تایزفامفبتتحامفشنتیتریرشبمر تهمتماشلللمت فمپت تم لللم للل تردی
هیشلل، تمعلامتشللاهتیتیامئمهمفتتم یمتشللاهتم للت تحامفشنلتر ماظتتت ،ات تتدتر 

مادیتدیمدتایزفللارللمنتم لللللللتلتمرللمتهشختحللمفاف تحللاه تفللامهئت للتتایزفللارللمنتهمتمزت
تتپللاهتیترللمئهفًللمدتهیخللمف تم لللللللتت للتتهیتتخًللمحت تههللمپیتئهللا تمپنترت،للمح 

لًمنتملامپیتم لللللللتت لتتمیترسللللللش   تدلمپلاتئهکت ،لا:تر،زلمتمرشلاتدیمدتپل تمخًالته
مفگشزلتت ،للا تر،زللمتمرشللاتدیمدتپلل تمخًالتاش تشللللللگفللتویپی تمفکللمهشتر دللت

دل تمام للت تمپنتداپنترع،م للتتت ،،اهتیتههمپیفیمربل لتدلشللمپ،اهلترباپ 
لًمپ،لاۀتمحتلامهترمپمت لتتفلتع،امنتیمللاپنتمامفلاهتشلللللللاه لتترلمتدلت یلا تملامتر،زلمتف

 ئه،اۀتمیتهمتدمششم دمششملتدمکتتفًمپ،اۀتاش تااپت
اتئهتم یمدتشلللیپعتلتدزتیتمزتمعطمدتاش ت رسلللألتتمپ،یم لللت تهًۀترمترعًاا

لً تر  لًمفچگافلتتتع  ،شم تمعطلم ،،لاگلمنتاش تریا تملامتدوئنتئهتزفلاگ تایزفلامف
مامهمتدمتچزمهت مًۀتزپیتدتتمپنت لل م ت امرتئهم تشللًمتدمپسللت تتم للت؟ترنتر 
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مپنتچزمهت مًتتهمتدتتهًیمهتئمشللتتتدمشللشالتچانتتتیتهیزهتئهت مهتریدشتتایزفامفتمنه
 مپنتچزمهت مًتتفشمفاه،اۀتفیم تیتههمپیتپ تمخًاتم ت 

  لا ت  1
ر،زلمتچلمهۀتمعتشلمئتایزفلارلمنتدلتت لا تمائشلتمپنتم لللللللتت لتت لال تیماریتهمتدلتتمیت

ی ائتیت لا تمامت تتتتتمفات تتئهتخشی تمزرعیا ت ،شا تمفسلمفزمتدیمدتمپنتمماتشلاه
 ،شملتتگافلتتزفلاگ تفً ئهلالتزفلاگ ت ،،لالتیتیحت ترلمتمپنهلمتهمتشللللللکل تر زفلاگ 

پلاهتیتع،امنتت ،شم تیظشفلۀترلمتدلتپسترطلمدقتویکتیتفیشللللللۀتمیلشلۀتمائتزفلاگ تفً 
مفگشزتمامتدمزت ،شم تتمپنتم للتت تتچشللًمنتایزفامفًمنتهمتدتتهیدت لا تخشی تترمئه

لً ت ،شمت تتمزت لا تمامتشللللللگفلتتتیظشفلۀترمتمپنتم للللللتت تتدت لًمنت  زئهتتایزفامف
 شافاترمتماش تمائتهمتئهترسمشمتشانتئهتدیمدیتحمفانتمیتدشمد،ا 

م ،انلتمامتدمتآایپ، تئفشمپیت تت لال تهمتئهتهًتت متآشلللللکمهتفًائهلتدتترمت
اتئفشمپ تهمتواهدتویمخ ت یئت تتمائشتهمتآشلللللکمهتت  ً ت یئهتم لللللت تمامتعًام

رامفشمتفسللللبتتدتتی ائتمیتفمدش،متدمشللللشم تمزتهمخت تر ئمفات تترمتدتفًمپالتزپیمتر 
صل بتت ،شملتزپیمتمیتئهتهًتت متمپنتهیلتمشیوبشع تفشسلتت تتهًامههتئهدمهۀتمامتت

پزت ،شالتماهشلللشاتهمتئهترامفشاتپ ترلمتری تهمتآرشلللائ تشلللًمتچگافتتر ئپاهتر 
لًۀتپل تپیفلاهتگاشتت ه،گلممتوما تدبش،شلالتصلللللللامدتدلمهشتدلمهمنتهمتدشلللللل،اپلالتدلتتفی
 ،شالتدتتصلللامدت مزیلزتپ تم لللتش تگاشت ،شالتدمهشتدیفتزرسلللتمف تهمترًمشلللمتت

ظمهیتتهمتدبش،شالت ،مهت للمخ تدمپسللتشاتیتدتتمحشمفا لل ت تتدت ،شالتریششیتهفگتدیگزمتت
مفتزم لتلتچشلمتدایزپالتدتتریًاعۀتدزهگ تمزتصلامهمدترلتمفتمفسلمفزمتگاشتتدی

 ،شلالتیتدلمتایزفلامفتلمنتئهدلمهۀت لا تملامتصلللللل بلتتفک،شلا؟تملامتهیتهیزتایصللللللتزلمدتت
متچشزدتملزشمر تدتتشلللللًمتمامهاتئمئلتل ظمر ت تتدتتایزفامفتمنت ً ت ،شات تتر،ز

اتفشمزر،اترشلمهاۀتآنتهسلت،ا تت  ل م تمپنتم لت:تآپمتمپنتل ظم تهمتدبش،،ات تتشلاپام
 شًمهپا؟ لا تهمتدمترأراهپتتدیمدتههمپیتایزفامفتمنتمزتخًمحتشمنتم،شًتتر 

 خکًتت  2
اتآشکمهتم تت تتپ تمخًاتدتتخکًتتفشمزتئمهئ تشًمتدت پ تتتپاهتیترمئهع،امنتتفسلبتم

مخًاتدمپاتدتتئفبم تل ظم تخکًتتدمشلشا تمامتهیتهیزتایصلتزمپیتهمتئهتممتشمهرمنتت
اتخکًتتمامتچیاهتزپبملتر ماظت  ،،اهلتتمامهاتگذمشلتترمتفشلمنتداهشات تتیمحعم

مامهاتئهتئفشمپیتزفاگ تتتت سللل تفً  مهدیئدتیتفشکا لللت تئهدمهۀتآنتاکیت ،شا تچ
 ،ات تتهًتترزیدمنلتدمر بتلتاییرنلتصلبوهلتدلشل،اهتیتمارتگذمهتهسلت،ا؟تچتت
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 ستت ستهیگزتئزئدتفکیئهلتهشختمامهاتئهتئفشمپیتزفاگ ت ،ات تتهشخ سل تفً 
هیگزتزنتپلل تشلللللللصتئپگیتهمتفگیاتللتلتهشختمشللللللافللتتپللمتحتم تئهتآنتفبوئهلتت

اهزپاهلت مپشکتتئیلتزمتام لللللاتفبوئفاتیتریئمتت ستخسلللللائتفبوئهتپمتهشللللل تفهشخ
هًششلتتصلمئقتدوئفا؟ترنتایطتئفشمپیتهمتراصلشفت یئمت تتمامتدمتخکًت تدیمدت

 مامها رمتر 
رزمتم للتت تتئهکت ،شمت تتچانتایزفامفتمنتدمتمشللتشمقتدیمدتخکًتتمامتدتت

پاتهیترتعزاتدتتعیولللۀتآنتدمشلللشا تدمتتپاهتیترمئهع،امنتتآپ،التشلللًمتدمپاتدتئفشمتفً 
هیزترتعزلاتدلمشللللللشلات لتتچشزدتهمتدلتتایزفلامفتلمنتعیولللللللتت ،شلات لتتآفزلمتئهتپیتآنت

ئهشا تتمپنت مهتهمتمفیممتر تتیتدمتفشلللمنتئمئنتزپبمپیتآنتدتتایزفامفتمنلتتدمشللل،الفً 
ایزفامفتمنتهمترأئپ ت ،شالتعصلللبمف تفشلللاپا تمامدتاش تدتتشلللًمتتتپستیحت تدمپا
آفزمتدمشللللشا تصللللبوهمفتتمزتآنتل ظم تئهات تتدلشلللل تمزتفیم تمیتدیمدتایصللللتتر 

م لللتفمئهت ،شالتفتتایطتدمتمعًم تحامفشنلتدمکتتدمتصللل بتتئهدمهۀتمپ،کتتچیاهتهمهتیت
تهیشتخکشًمفۀتمامتزپبم ت 

 ئم تمنت  3
ئهشالتئم للتمنتشلللصللشتتیت مهتعشسلل تهمتدمههمتیتهًزرمنت تتمپنت مهتهمتمفیممتر 

رامفسللللتتهًۀترمتهمتات تتمامتر دمههمتدیمدتایزفامفتمنترعیپفت ،شا تدتتآفزمتدگاپش
دتتممویتخًمحتًمنتیتفتمپلتآنتر کامت ،التمرمتئهتعاضتپسللیشتهمتای للتمئترمتدتت
 مدتر کامتشللانلتدلشللشاهتشللاپمتیتمزتمائرمنتههمپیتپمدشم تهیتچیاهت تتمپنتت
ئم للللتمنتهمتدیمدتایزفامفتمنترعیپفت ،شالتدمزتهمت متم للللت تئهدمهۀتمپنتصلللل بتتت

ر تهمتدیمدت ،تی ترلمهپ تدکلمهتدیئترلمتئهتزرلمنتر،لم للللللل لتت ،شلات لتتچطاهتملامتحلاه
مشتهمتدتتمخًیمف ت تتخت تی ائتمیتهمترصللللللاپقتتعشسلللللل تدشمپاتیتر بتتاام مهمفت

فکیئفالتمهزمف ت ،ا تئهدمهۀتمپنتصلل بتت ،شات تتچطاهتخکًتتدیمدتفیم تمخًیمنتت
متهمتآرلاترلمتآفزلمتهمتخکشمتگیئمفلا تیحت ته،ازت ائکتفاپلمتهسللللللت،لالتمپنتئم للللللتلمفزل

دیمپشللللمنترعیپفت ،شاتیتمزتدشمنتمپنتئم للللتمنتئ للللتتفکشللللشاترمتزرمفشکتت امفمنتت
 دملهتمنتممفۀتشًمتهمتریکت ،،ا ت

 م تیبم ت  4
م ،انتمزتآفزمتئهتآمیلتئهتمپنتمصللللاصتصلللل بتت ،شات تتچطاهتمامتئهتمپ،یمتیتهم

 ،اترمتدتتخًمحتتمائتمعتیمفت ،،التئهتوم تدلشلللل تمیتدمشلللل،اتیتم للللتیبم تر 
دتمیتهمتئهپماتت ،،ا تئهدمهۀتمپنتصللللل بتت ،شات تتچطاهتعشسللللل تزفاگ تت ً تمدا



ت135ریدشتتایزفامنت

 

اتریلا تت علمئافلۀت لمرم تئمشلللللللتترلمتمایمئتفلمعلمئ تدتامف،لاتئهتآماشتملامدت لمرلا
پلذپیاتلتتشللللللافلا تیتدلتتآفزلمتدگاپشلات لتتیحت تملامتاش تدلشللللللمپ،لاۀتمائتهمتدلتتآفزلمت

 لتتآفزلمتچیلاهتتت ،لالتئپگیتمزتآفزلمتهیپگیئمنتفلامهلاتشلللللللالترزمتفشسلللللللتمهزمف تر 
مخًاتهسللت،ا ت للیتایزفامفتمنتایپمئتفزفشا؛تآفزمتهمتدتت للادتمعتیمفتهامپتت ،شا تت
دتتتتفًمپ،اۀتعم، تم للتیبم تصللبوهمفتتیتدلشللمپ،اۀتمامتفسللبتتدتت سللمف تدمشللشات ت

 آپ،ا تفزئتمیتر 

ئ تم لللتتیتریدشتتئ تدتترع،مدترشللللشصتیتتتریدشتتایزفاتریدوطتدتتریدشت
دیماهئتدلمتخًلمحلتتئهتئ تهًلۀتایزفلامفًلمنتم لللللللت تمپنتمریتئیدلمههترلمتهمتدلمتمپنتت

 ،ات تتایزفامفًمنتایطتدتتشلیپعتتمامتفشمزتفامهفا؛تدمکتتدمتفشمزتتخیشیتتهیدییتر 
مپمت تتمدزمهتتمفاتیترمتایممامفاهتشللاهعًشقتیتهًششللگ تدتتاش تمامتدتتئفشمتآراه

 پنتاش تئهتئ تیتزفاگ تایزفامفًمنتدمششم تم
مامهشاتمدزمهتمامتدیمدتدمپسللللللت تدتتپ تفکتۀتئپگیتمشللللللمههت یئ تمگیتشللللللًمتر 

ههمپیتیتریششیتئ تئهتزفاگ تایزفامفتمنتدمشلللشالتدمپاتدمتاییر، ترمپ تدمشلللشات تتمزت
ئه للت ت تتئ تشللًمتدمعثتمامهاتشللات تتئهت مهتمامتئ تمائرمنتشللیی ت ،شا تدت

مپیمئت ،شالتدتت مدتمپ،کتترشللتمحمفتتئهتآنتفی تئمشللتتتدمشللشا تایضت ،شمتترمفعتت
 ش تم تتت۲۱:۳۱تت تت معت

 ،،ا تتدتتهمتلامرتدیئپالتئهتهمتلامرتئعامتر تتشل ت۹یتایزفامف ت تت لمعتتت
لًتتمرلمحشلللللللمنتر ئهخلملشکلتتپلمپتلمنتهمتدیتزرشنتر  اتت ادشلالتدلتت لللللل لًما هیپلا تمخت

مدت لتتدیمدتههلمپیتتملعلمئهیتمپنتایصلللللللتتااقملموگاپشلا:ت»ملامپلمترً،افمتدلتفً 
ایزفامفمتمزتخًمحت ت تتدیمپشللمنتدسللشمهتمطیفمکتم للتلتایمهمت یئد ترنتعمشللات

اتر  مامهشلاتیمهئتتگاپشلا:ت» لمهشللللللانترًارلت!«تیتر اش تراتهسللللللتم «تمختًلما
دگاپشات تتفبمپاتتشلللللاپاتیتدمتعصلللللبمفشتت مههمپیتهمتدک،شاتیتچشزهمپیتهمتتمرمحشلللللمنتت
دگاپشا تخماتدمترنتاکیت ،شا:تچیمتعصلللبمف تهسلللتشا؟تفظیترنتمپنتم لللتتتدک،شاتپمتت

ممویتمپنتعصللللللبمف تفشسللللللتشات تتایزفامفتمنتشللللللیپعتتمامتهمتزپیتپمت تتشللللللًمتدت
دوئ تمفالتچانتئهتمپنتصلاه تآفمپنتعصلبمفشتتخکًتلتمصللاکتیتاش تر گذمشلتت

مفاتیتئهتشللًمتعصللبمف تهسللتشالتچانتایزفامفتمنتشللیپعتتشللًمتهمتزپیتپمتگذمشللتت
تفبمپاتدتتریدشتتایزفامنتد یئمزپا ت۲۱:۱۱تتفظممتشیپعتتشًملتدعاتمزت معت

ماتشمتیتدتتئمهت ،م تیحت تهمهتر مامهمتمخسلللم لللم تشلللًمتهمت یپ تخماتر 
لًمنتخًملتتر  ئهشم تشلللللللصتت ،شملترمف،لاتپ تمخًاتیم ، تفشللللللمنتر ایزفامف

،ا تشللللصتمخًات مخًالتایصلللتزمدتمارتتهمتدتتل ظم تعصلللبمفشتترباپ تر 
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 ،ا تیم ،شلللزمدتتصلللاه تشللللصللل تدیئمشلللتتر چشزدتهمت تتشللللصللل تفشسلللتلتدت
شللصتمخًاتئهتمپنتل ظم لتمصلًمفتتم لت تیتمخًاتدتتئفبم تهمهتخمزمدتااهدت

پیئمزئ ترتأ للللفمفتلترنتدسللللشمهدتمیحم تئهتمهربمطتدمتم للللتت تتدتتمصلللل ترم یمتفً 
تتخًمحت ت تتئهتئ تهًۀتتدش،شالته لشاگ تدایزفامفملتمپنتشللصتمخًاتدوئم تر 

شائ تایطتدمشالتدمتمعتیمفتدتتمپ،کتترمتهمتمخًاتهستشملتآممزتر ایزفامفًمنتر 
لًمنتفشلمزتدتتههمپیتفامهفا تایطتایزفامفًمنتمامتهمتایمراشتفکیئهتیت مههمدتت ایزفامف

لًمنتمامهلمنتمفیلممت لمههلمتدلتتهیشتمائشلللللللمنتتمخًیلمفلتتفً   ،،لا تایطتایزفلامف
ئمف،ا ترمتفشزتهًۀتتمفًمنتهًتتچشزتهمتریدوطتدتتمائشلللمنتفً فشسلللت،ا تایطتایزفا

لًمنتتمپنت لمههلمتهمتمفیلممتر  ئهشمتیتدلتتهًشنتئلشل لترلمتفشزتهیزمفلتتدلتتمفلامزۀتایزفلامف
 دتتههمپیتیتدلش تمامتر تم شم ت

ای لتاتیتهمزتهیشت مهتمامتمپنتم لتت تتمیتمخًیمنتهمتدیمدتفیم تمخًیمنتر 
دل تملامتدلمشللللللشملتفشلمزر،لاتاش تدلتتهًشنتعملتلتدیمدتمپ،کلتتمدزمهتاش تههلمپی

دمشللشات تتتهسللتشم تمدتیملاپنلتهیچتتدششللتیتآرمئهتیترمپ تدتتمعتیمفتدتتخًمحت تت
شللائتدتتاش تمامتفشمزتئمشللتتتدمشللشالتدششللتیتآرمئهتیترمپ تمامهشاتدوئتدمعثتر 

مخًاتایزفامف تمهزمف ت ،شات تتر تتریمحبتتشلًمتهسلت،ا تمرمتت تتاش تهمتدتتئ 
ممویت مهدت تتعشسللل تدیمدترمتمفیممتئمئهلتمپنتاش لتدتتممویتئمشلللتتتدمشلللشا:تدت

 ت م ،انتیتئهتمپ،یمتآرمئۀتئهپماتتمهم



 

 

 ۲۱ت

 شلصشتت

ئه،الت ی ش تتمص :تهًۀتمشتبمهمر ت تتایزفامفتمنتمفیممتر ت
فتشیۀتتترستیشمتمزتمحتامهتفشست؛تدسشمهدتمزتمپنتمشتبمهم 

 ایامنتشلصشتتم ت تت

ش،بتتعصیتصاه تفًمپ تدیمدتشًمتم یمت ،م تمانت تمدتهمتدتم مزهتداهشاتص ،ت
 ،،ات تتئهتوبیتتزفاگ تر ئهتر،ز تممفامئۀتم للًشتتم للت تآفزمتئهتپ تممفۀتپ تت

آنتآش زممفتلتمرمقتفششًنتیتمرمقتممفامئگ تدتتپکاپگیتهمهتئمهفا ترمئهتئهتآش زممفتتت
م لت؛تمیتعصلبیلترضلطیرتیتآشلفتتتم لتلتزپیمتئهتخایئتپ ت لمعتتئپگیتممفامئۀتت

اتآرمئهتفشسللللت ترمئهتئهتمرمقتتدیمدتشللللممتمزتهمهتر تمدشلللل تففیهت ه لللل،اتیتمیتمصلللللا
ات  لللللملتتهسلللللت،اتیتدمتتت۲۲تیتت۹لتت۷دمشلللللات تتتتفمظیت لللللتتایزفاشتر ممفامئگ لت مرلا

پی لملتدتتئحتتدمت ،،ا تخماتئهتخمل ت تتمپنت ل م تهمتر پکاپگیتدولش،گتدمزدتر 
 رنتاکیت ،شا:تچتترشکم تئهتمپنتص ،تتهست؟

ئهشا:ت»هشختچشز!تمگیترنترمت ،مت تتدسلللللشمهدتمزتشلللللًمت امرتر رصلللللاهتر 
 ،مترمت مههمتمفیممتشللائتیتایزفامفمتیت لللتت مهتر تت للیعترامفمتدت مپیت تتر 

اتعشسل تدتتممفۀترنتآراه!«تمرمتدت آهمر تئهتخم تدمزدتدمتپکاپگیتهسلت،التپستختًم
شلائلتتمپنتایزفامنتآشلکمهتر تئهتدیه ل تئحشیتیلتچشزدت تتئهتمپنتل ظتتئهتزفاگ 
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 تدزهگتایامنتدسللشمهترزمتشلللصللشتتم للت تهیتپ تمزتمپنتایزفامنتدتتمفامزۀت ما
هست،ات تتئهکت ،،ات تترمئهشمنتدمتمپنتراوا ترلملفتم ت تهًۀتآفزمتدتتئهکت

مفا تهیتپ تمزتآفزمتحمئهتدتتئهکتمپنتراوللا تهسللت،ات تتتمخسللم للم تمیتعمئ ت یئه
لً ت لً تدلتتمیتئمهفلاتیتدلمت  لً تفشلمزتئمهئ تیتهیتپل تمزتآفزلمترزلمهرزلمپیتدیمدت  میتدلتت 

 اممتمزت ،التدیئمهفا تمرمتهشخمت تتمیتمخسللم تر رامف،اتریامهدتمزتدمهدتهدتتمیتر 
لً تفً  ئه،لا تآفزلمتدلتتمپ،کلتترلمئهشلللللللمنتت ،،لالتچانتئهتیمحعتمهًشلتتفً آفزلمت 

ئه،ا تدیمپشلللمنترزمتفشسلللتت تتمیتمزتمپنتترضلللطیرتیتئلسلللیئتشلللاهلتمهًشت تفً 
 ،،التهفیشاهتم لللت تدیمپشلللمنترزمتفشسلللتت تتشلللمپاتمیتئهتدمدتت تت ًک تفً 

 ئه،ا ت تمف تشیر،اهتشائ تآفزمتمهًشت تفً ریمد تئی
مامهشا تشللللًمتچ،شنتشلللللصتفً تتشللللًمتچ،شنتشلللللصلللل تهمتدیمدتئی للللت 

ع،امنتتمخسم  تهمتدتچ،شنتایئتدیتتمامهشا تشًمع،امنتهًسیتفً را ز تهمتدتدی
مامهشا تآفچتتمامتدمتاش تمائتئهتئلزمدتمپنتایزفامنتهًسلللمپتتپمتهاشسلللتمنتفً 

مشلکم تفشسلتتیتفبمپاتدیمدترمتهمتداینتمشلکم تدمشلا تآفچتتت ،التداینآشلکمهتر 
هملتعًمکیئهمدتداتیت شلًکشلزمتئهتآشلکمهتشلاهلتر،شلمتدسلشمهدتمزتهفیشلزملتمفایه

 مرعۀتمفسمف تم ت تپست ما تفشستت تتفممومعت ترستیشمتایزفامفتمنتهمتهافتت
  تت ،شا دمپاتدتتشلصشتتآفزمتفشزتراتپاهتپمترمئهع،امنتمائتحیمهتئهشا؛تشًمتدت

همتئهتدیمدیتپ تحمفانت للی شلل تتدش،شالتئهتشللیمپط ت تتراصللشفت یئملتدچتر 
فکیئفا تآفزمتمزتئ لتاهترمئهشلمنت لیپشچ تفکیئفا تمزتمفیممت مهدت تتمزتآفزمتمام لتتتت
شلللاهلتمرت،م تفکیئفا تدمکتت مهشلللمنتئهتفظیتمامتمشلللتبمهتم لللتتیترمتفشزتدمپاتآنتهمت

مفات تتئهتدیمدیتمپنتم للتت تتدمتهمتربمف ت یئهتتهممشللتبمهتدامفشم ترشللک تمپنتدچت
رمئهشلللمنتوهشمنت ،،ا ترشلللک تآفزمتمپنتم لللتت تتامحاتشللللصلللشتتهسلللت،اتیتدتت

مگیترتا تتتتتمفا یتدمر بتتهمتمفیممتفامئهتتهًشنتئلش لت مهتئه تلتفشکاتیترزیدمفمفت
شلائلت لی شل ترسلتیشمتمزتمحتامهتفشلاپات تتهیتمشلتبمه ت تتایزفارمنتریرک تر 

فشسلللتلتئهتمپنتصلللاه تایصلللتزمپیتهمت تتمامتئهتممتشمهرمنتحیمهتئمئهلتپک تپستمزت
 ئهشا تم ثیتمطمهمپشمنلتفتشیۀتایامنتشلصشتتم ت تئپگیدتمزتئ تتر 

ا تفشسللت تشللًمتدمپاتدیتفشمزتدتتایطترأ شاتدیتزپبمپیترسللمشمتئهتدیمدیتمحتامهت م
 ،شات تتتهشلللاتشللللصلللشتتفشزترأ شات ،شا تئهتهیتئیتراهئلتدتتایزفامفتمنت ً تر 

آ للللش تگ،مهتدیتئ تآفزمتیترمتهمترشلللللشصتئمئهتیتئهکت ،،ا تخمالتشللللًمتیمهئتمرمقتت
شللاپاترمتئهتریمد تصللف ۀترماپزپونتمپسللتمئهتیت للیتایزفامفتمنتئمئتممفامئگ تفً 
 یأر تشللللللمهاتفمهمخت ترنتهسللللللتشاتیتدعاتمزتمپنتهًتتزخًت ت تتتتتدزفشا:ت»دتتچت
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ماممتئ للتگمهتدمزدتهیتممراشتت ،شا!تمزرانتر دیمرانت شللشاملتدتترنت ً تفً 
دش،شللا!تت ،شللاتیتمینتهیتدللتترنتدللاپللا تمارتفگللمشت ،شللالتچانتئپگللتتمینتهیتفً 

ت،ا!تتمخسللم تهسللت،التاپقتئ للتگمهتدمزدتفشسللهمپیت تتمپ،یاهتمافسللیئتیتدیدچت
هی تترنتمزرانتتتتهپاتیت مهدخمالتدمت لللللیعتتهیتچتترًممتدتتویفتآشللللل زمافتتر 

ئپلالتیگیفلتتهیتچ تئپلاپلاتمزتچشللللللمتمائرانتئپلاپلا!«تر،ظوهتتمامملتمفیلممتر ر 
رنتمپنتم لت:تمگیتشلًمتدمتایامنتشللصلشتتدتتایامنتشللصلشتته لشاگ ت ،شالتت

لًمت لللللل یئهترلمتئهتئ تایزفلامفتلمنتمف یلممتئهشلالتدلتتمفیلممتت لمهدتهمت لتتملامتدلتتشلللللل
 فلامهشاته مفا ت

دیماهئتر،م لللللل تدمتمپنتگافتتشللللللیمپطلتهًامههتفتتدمتپ ت للللللل،یمف لتدمکتتدمت
شلللائ ترنتیتشلللًمتحب تمزتآفکتتدمتایزفامفًمنتصللل بتت ،شملتدمپاتدمتمعتیمفتآممزتر 

مائرمنتیتمامیفارمنتصلللل بتت ،شم تدمپاتمعتیمفت ،شمت تتایطتایزفامفًمنتامحات
شل،التدمکتترمتفشزتامحاتشللصلشتتهسلتشم تدتتهًشنتئلش لتیحت تتدمشللصلشتتفً 

شلاپمت تتعصلبمف تشلاپم تدتتمامفالتی لا لتتر مامترمتهمتدتتمعطمدتاش تایمر 
شللللاپمت تتایزفامفًمنتهمتدمت مًم تدزفشملتئهتخمل ت تتتهًشنتئلش لتی للللا للللتتر 

ا للللتتتمپمت تتآفزمتهمتدمتخکًتتدی تتئهشم تدتتهًشنتئلش لتی للللایممامفاهتشللللاه
شللاپمت تتدمتخستریصللشیلتایزفامفًمنتهمتریمش ت ،شملتدتت مدتمپ،کتتشللیمعتتتر 

یهت ،شم تدتتهًشنتئلش لتچشزدتهمت تتدتتهشختی تتشلص تتمفیش تهمتئهتآفزمتشعمت
اتدتترمتریدوطت ،شمتیتاکیتر صلاه تشللصل تدیئمشلتتر فشسلتلتدت  ،شمت تت مرلا

هتهمهییتدلتتویفتمرلمقتپک تمزتشللللللائ تدلتتهًشنتئلشل لتئهتدعضلللللل تمزتل ظلم لتئر 
هیپمتیتئهتیمحعتعصللللبمف تهسللللتشملتچانتپک تمزتایزفامفًمنتئهتآنتایزفامفًمنتر 

 ل ظتت سمه ت یئهت تتفشمزر،اتریدشتتدمشا!
ع،امنتیملاپنلتئهتمپنتخیشیتتهپشلللتتئمهئت تتتدسلللشمهدتمزت شلللًکشلللزمدترمتدت

شلللصللشتت اپادتتت ،،اۀتمائته،ازتئهتخم ت مهتم للتترممامتدمتمشی تاش ترباپ 
همتئهتئلًمنتشلک تئها تداینتمپنتاش لت لیئدتئلاتعًمکیئتفمئه لت ت تتئهتهًۀتت

 ،شلات لتتئهترلمفلا تیحت تمعتیمفتر  یئلتئهترلمتدلمح تر رلمنتمپیلمئتر مدعلمئتزفلاگ 
زرش،ۀت شللًکشللزمدتشلللصللشت لتدششللتیتشللبشتتایزفامفتمنتهسللتشاترمتدیملافتآفزملت

 تترشللکلا تشلللصللشت تدمتصللبیلترزیدمف تیت ،شاتتآفگمهتدتتشللیمپط ته للشاگ تر 
 ،اترمتمپنتل ظم تهمتر یکتشلللافا تمپنتمعتیمفلتشلللًمتهمتآزمئتر اش تآشلللکمهتر 

مشلمتفبش،شالتدمکتتهًمفطاهت تتهسلت،اتدتتآفزمتفگمهت ،شا:تل ظم تاش  تمامتهیت
پ تمزتع،مصللیتمپنتشللیمپطتهمتواهدتریرش تئمئهت تتئ تایزفامفتمنتهمتدیمپتمنتآشللکمهتت
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میتمپنتل ظتتهمتواهدت ممتتت تتئیدمههتدتتشًمتپمئآیهدت ،ات تتئ تایزفارمنتتتت ،ا 
 ،لا تیتمیتمپنت لمهتهمت یئهلتچانتایزفلارلمنتهمترطلمدقتحصلللللللاتیتفشلتتمیتعًل تفً 

مامهاتشلللللًمتمدزمهدتمزتدش، لتمعتیمفتیتریششیتئهتئ تایزفارمنتتئی لللللتتئمهئتیتر 
 دمششا 

ملمویتمپ،کلتتهًامههتدلمپلاتدلمتشلتتدلت ،شلالتدلتت لمدتعصللللللبلمفیحت تمپ،طاهتاکیتر 
شللاپا تچطاهتتمپنترسللما تدیماهئت ،شالتریذیرتعظًتتیتمشی تمامدتاش تر 

رًکنتم لتت تتمامترمتمپنتخاتایزفامفتمنتهمتئی لتتدامهئ؟تچطاهترًکنتم لتت تتت
میترمتمپنتخاتدتتآفچتتئهتحم تر تر تآفزم تلتمهًشتتداها؟تچطاهترًکنتم تتت

همتدتتمپنتویپقتممصتدتت مهتدبیئترمتدتتویپیزمدتدسللشمهتت تتمیتحاه تخم ًمفۀتمائتت
یمولللحلتمزتآشلللکمهتشلللانتایامنتشللللصلللشتتئهتئ ت ائ تمنتموًش،منتپمدا؟تمرمتمیت

لًمنتخلم متم لللللللتلتفلتتدلتمهًشلتتر  ملمویتمپ،کلتتمپنتتئهلاتیتدیتشللللللیمپطتملمفامئگش
ممویتمپ،کلتتدتتچشزتدزتیدتربلاپ تشللللللافالتچشزدتشللللللیمپطتهمختتدمشلللللل،لالتدمکلتتدت

خاتیتخصلللللیتم لللللتلترمتشلللللًمهتیتر بتتدی،،اه تچانتماملتمامدتاش تدیمخشم 
 مزدتدمتایزفامفًمنتمامهشمتئمشت تمامتمپنتایصتزمتهمتایصتزمپیتدیمدتشلصشت

ات دتترمتمامهاتئمئ ت ل م تمپنتم لتت تتآپمترمتآفزمتهمترشللشصتمامهشمتئمئتیتتترکیهم
 ؟دمتخکًتتصبوهمفتتیتاش تمخشم ،،اهتدتتآفزمتمامهشمتپیئممت

 ارتب ط جذاب 
 ،التچشزدت تتمپنتترسللللما تشلللللصللللشت تمهربمطتدیحیمهتر تت تمرتریا تدمتر،شللللم 

شللللللک تعًشی تدش تمزتآفکتتاکیت ،شالتدیمدتیظشفۀتریدشتتایزفامنترسللللللما تهمتدت
 لمزئ ترشلکلا تشللصلشت لتچشزدتدش تمزترشلم یم ترعمشلیر تپمتدسلشمهترزمتر 

ر ی زمدتیمدسلتتتدتتشلیمپطتم لت تآفزمتایمریتمزتچشزهمپیتهسلت،ات تتر،ییتدتتعامت
شللللللائ تمپنترشللللللکلا تمزتدعاتمملاح تیتملزشمر تترمنتر ه،گ تمای تئهتزفاگ هًم

گشیئلتدلتتمپنتئهکتعًشی تدیماهئمهفلاتیتایطت سلللللل ت لتت تلمرتریلا تهمت لادتر 
اتعیا لتفلمرزیدلمنلتپیراحعتیتعشبیاتتر  لًمنت)یترلم(ترعًاا لًۀتایزفلامف ه للللللا تچیمته

یازمدتفمرزیدمنتدزف،اتیتمزتهسلللللتشم؟تچیمتآفزمترًمپ تئمهفات تتدمتپکاپگیتدی،گ،التخ
مامه،اتئهتمی تصلللفتدمشللل،التئهتری زترا تتتدزیهتدمشللل،ا؟تچیمتر ر بتتعًم تدی

ریتمزتمارتت یئنتدامف،ا؟تچیمترًمپ تئمهفات تتدتتدمشلللل،اتیتمارتتشللللانتهمتهمخت
 ،،اتتئفبم تهمهزمپیتدیمدتم ت،مرتمزت مهلتریصلللیتئمفسلللتنتئپگیمنتدمشللل،اتیتاکیتر 

لًمپل تئمهفلات لتتایطتر  لتتمشم تچشزهلمتهمت ئمف،لالتئهخلملشکلتتمپ،طاهتفشسللللللت؟تچیمتر
 ،،اهتدمشللللل،اتیتاکیت ،،ات تتهًششلللللتتئهتخاتد ثت ،،التدش تمزتخاتازمتهحمدت
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گاپ،اتئی للللتشللللمنتئمهفالتدمتشللللائ؟تچیمتفسللللبتتدتتمایمئدت تتر آفزمت ارمه تر 
اتیتچیمت ،،التچیمتئی لللتتفامهفاتدمتئپگیمنتچشزدتهمت لللزشمتشلللافر بتتهاتمهتفً 

 دششتیترًمپ تئمهفات تتدزمفتتدشمیهفالتدتت مدتمپ،کتتمعتیمفت ،،ا؟تچیم؟
 ،شالته لشاگ تدتتآنترشلکلا تدتتمگیتر،شلم ترشلکلا تشللصلشت تهمتئهکتفً 

مدتف ادت تتدتتش،ممتلتمعتیمفتیتریششیتمتمتشائلتئشامهتم ت تمپنتهًمنتفیطت
شللللائ تتیئدتیتدی سللللتتتر  ،الت مهدم للللتت تتمهربمو ت تت تمرتریا تدیحیمهتر 

یحت ترنتدتتمپنتمهربمطتپیتدیئملتف اۀتفگیشلللللمتفسلللللبتتدتتایزفامفمت)یتمائم(تیت
 شمنترمتمداتریششیت یئ ف اۀتدیماهئمتدمترشکلا تشلصشت 

همتدمتشللًمتدیه لل ت ،ملتچانتمپنتهًمنت مپیتم للتتتتت۲مامهمتهیرشمنتترنتر 
ت تآپم تزپیتدتتگفتگادتتمفگشزتشلصشتتدتترمتفشمنتئمئهتشاهتم  تتمهربمطتخشی 

 ،لا تتپیئمزئت لتتگ،لمهتدلمتعًمکیئتئ تهیتایئدت لتترتاللاتشلللللللاهلتچلتت لمهتر ملامتر 
  ،ا مپنتداپنترع،م تت تتئ تایزفامفتمنتهمتدیمپتمنتراصشفتر 

   آفلمنتخیشیلتِتملامتهمتدلمتئهی ترعلمیولللللللتت یئفلاتیترلماقتهمتدلتت لمدتململات
 یتهمت  م تدمئ تآرشن   پی ت تیتمارتتفًائفالتمملی ت تترمتمداتم

گافتت تتدیمدتآفمنتشلل،ممتتمامتمهزشلل تفامشللتلتمامتفشزتآفمنتهمتتیتهًمن
دتتذه، تاییرمپتتیمگذمشلتترمتریرک تمعًم تفمشلمپسلتتشلافا تمپشلمنتمزتهیت

مفا ترًماتمزتخسللللللالتحت لتتگافتتفمئه للللللت لتشللللللیمه لتوًعتیتمبلمثتتآ ،لاه
زنلترت،فیتمزتماملتگسللتم لت للمزلترزًتمفا تشللمپعت ام لتایپ تیتدامامه 

 ،،ا ترتکبیتیتمائ لتمپ،ا تدیمدتمفیممتمعًم تشلیپیمفتلتهمهزمپیتفاتمدام تر 
هخً،لا تهیچ،لاتمزتخکمتتعلموفلتتیتدییالملتدیازملتدیفلمایرلمنتدلتتیمللاپنلتدی

عمئافۀتمامتآگمه،ات تترکمام تریرکبمنِتچ،شنتمعًمل تریگتم لللللتلتفتتر،زمت
ستآفزمتهمتمفیممتر  شللللللافالتت،التدمکتت سللللللمف تهمتفشزت تتریرک تآفزمتر ئهمائ

 (۳۰-۰۸تتتل۰۵:۲ت)هیرشمنتتت ،،ا رأپشاتر 

ئمفمت لتتآپلمتدلتته،گلممتمامفلانتعبلمه تدلمالتر،ظوهشتهمتئهکت یئپلاتپلمتفلتلتفً 
مرمت تمرتریا ترسللللما تشلللللصللللشت تهمتدتترزًتیپنتعًمکیئتهیتمفسللللمف تریربطتت

تتپاهتیترمئهع،امنتپ تتپع، تپی للللت  تچشزدت تتمپنتعبمه تدتتشللللًمتدتتت- للللمزئر 
پمت سل تم لت تیتتتگاپالتمپنتم لتت تتئ تایزفارمنتهًامههتر تت لمطۀتچشزدر 

 ،،لاۀتهاتلمهتمیتئه،لاهتیترعششنچشزدت لتتدیتئ تایزفلارلمنتخکًفیرلم لللللللتلتشللللللکل 
مشتمامهاتدوئ تدعلایهلتمپنتعبمه تمپنتخیشیتتتفسللبتتدتتشللیمپطتیتهیمدطتهیزریهت

ئهات تتمپنتپع، تهیتهیزهتئهتحمًییتئ تایزفامفتمنت ،گ تتهمتدتتشللللًمتهشللللامهتر 
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م للت تآپمتئ تایزفارمنتر تت ،تی تر بتتتدیپم للت تمپنت ،گتدیمدت ،تی ت یئنتت
پی لت (؟تعلایهتدیتدتتمملات)پی لت (تمامهاتدوئتپمتئهتوم تچشزدتئهتممیتت)دت

لًمتدامفشلات تتر،زمتزرمفشکتتئلتمنتر تتخم ًشتتمامتمپنلتدمعثتر  شللللللائت تتشلللللل
دمشللالتدتتشللیمپطتیتمایمئتزفاگشتمنترطمدقتچشزدت تتمامتدیمدتشللًمتئهتفظیتگیاتتلتت

 ،ات تتتشاتئمئ تدتتمپنتاکیت ،شات تتچطاهتمپنتراولا تدتترمت ً تر پم ل تمامه
گشلمپیت ،شمتیتئهتشلیمپط تهمت تتئهتمدتامدتمپنتاصل تشلیکتئمئملتئهکت ،شملتگیهت

 آفزمترامممتتفًمپشم ت
شلل،بتتچتتپستدمتمپنت لل م تآممزتمامهشمت یئ:تئهتئم للتمنترملتئهتآنتهیزت للت

م للل تآنتآ لللمنتم لللت:تلذ  تآپمتلذ تچشزدتدیتئ تمپنتایزفامنتخکًفیرم لللت؟تپ
دل تحیمهتئمئهتیترمتهمتدمتچشزتدادتم لللت؟تفتلتداتفشسلللت تمامترمتهمتئهتئفشمدتلذ 

مپنترامفلمپیتآایپلاهت لتتمزتللذرزلمدتآنتدیماهئمهتشللللللاپملتمرلمتللذ تفبلمپلاتدیتئلتلمنتت
خکًفیرلمتشللللللائ تمگیترشل تدلتتللذ لتئلتلمنتهمت ،تی ت ،لالتدلتتشللللللیمپطتیتمایمئتئهت

م ، تر،م للبیتفشللمنتفلامهشاتئمئ تد،مدیمپنلتچانتمپنت ائ منتچشزدتزفاگشتمنتی
 یئفالتدیمدتآفزمتمهًشت تفامشللتت تترمئهشللمنتئهتمام للت،التئهپماتتر همت تتر 

چتتیوللعشت تم للت تمگیتلذ لتئلتمنتهمت ،تی ت ،التوبقتئعا تمامتدتتمایمئدت تتت
تئهتزفاگشتمنتهست،التر بتتیتمارتتفلامهشات یئ 

رلمنتهمت ،تی ت ،شلالتمرلمتمگیتئ تتت لتتدلامهشلات ً تزفلاگ مشللللللتبلمهتفشسللللللل
لًمتمامهلات ،گشلا ت ایزفلارلمنتر لتتخلم ًشلتت ،تی تدلمشللللللالتمیتهیتدلمهتدلمتمحتلامهتشلللللل
مشتبمهتفشستت تتایزفارمنتدلامهات تتخاتدمتمیتدمشالتمرمتمگیترش تدتتخاتئمشتنتت

اتد ثتیت ا تمامهات یئ تمشلللللتبمهتف شسلللللتت تتتدیتئ تمیتخکًفیرمتشلللللائلتمیتئماًم
ئمتیرللمنتدلامهللاتراهئتپللذپیشتحیمهتگشیئلتمرللمتمگیتپللذپیشتمفسللللللللمف تدیتئ تمیت
خکًفیرمتشلللائلتمیتدتتمفیممت مههمپیتی لللا لللتتمامهاتشلللات تتفبمپاتآفزمتهمتمفیممتت

همدترمئدتلذ تدبیئلتمرمتمگیترش تدتتمپنتتئها مشلتبمهتفشسلتت تتپسلیرمنتمزتئمهمپی
اتف مهموللللل تیتپیراحعتمامهاتدوئ تمشلللللتبمهتتچشزهمتدیتئل تخکًفیرمتشلللللائلتمیتئماًم

فشسللللللتت لتتایزفلامفتلمنت ً تم للللللتیلا تدلامه،لالتمرلمتمگیتم للللللتیلا تدیتئلشللللللمنت
دیمدتریدشتشلللمنلت ً تتتتپاهتیترمئهع،امنتتخکًفیرمتشلللائلتهیتدمهت تت لللع ت ،شاتدت

آفزمتهمت ،تی ت ،شالتدمتشللللللًمتمامه،ات ،گشا ترشللللللکلا تشلللللللصللللللشت تئهتزفاگ تت
مامه،لالتدمکلتتمپنتفشسلللللللتت لتتآفزلمتچشزهلمدتدلادتر ملمویتتایزفلامفتلمنتایطتدلت

دش،شلالتخت ترشل تدلتتشللللللافلا تر ملمویتمپنتم لللللللتت لتتدیئۀتچشزهلمدتمارتر دلت
اتدتتچشزتدادتچشزهمدتفشکالتیحت تمپنتچشزهمتدیترمتخکًفیرمتشلللللائلتر  رامفاتیمحعم
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 ترباپ تشائ 
پشوفات تمرتریا للل تدشنترسلللما تشللللصلللشت تیتپی لللت لتدیمدترفکیتئهدمهۀتت

ویزتدمیهفکیئف تت اۀتئهکترسلللما تزفاگ تایزفامفتمنتیتیم ، تدتتمپنترسلللما لتدتف
رفشاتم للت تیتشللًمتدمپاتشللیکتیظمپفتریدشت تمائتهمتئهتمپنتل ظم تئهکتفًمپشا تت

 ،التتایزفامنتشًمتمهربمو تهمت تت تمرتریا تدشنتشلصشتتیتپی ت تدیحیمهتر 
:ت»چیمتدتترمرمنت ً تفکیئپا؟تت ،،ا تمگیتدتتمرمقتفشلشًنتدییپاتیتد ی لشائهکتفً 

ئمئفا:ت»چانتئهتئپاپات تتمیتدتت ً تفشمزتئمههل«تایزفامنتشلللًمتمپ،طاهتپم للل تفً 
پی لللت تهسلللت تدتت مدتمپ،کتتئلًمنتر تتخم ًشتتمامتدمشلللتلتر تتتئ ترمتدت

اتدلتتمپ،کلتتئهتچلتتشللللللیمپط تهسللللللت تمهًشت تت خلم ًشلتتللذ تدوئلتپسترلمتیمحعلم
یف ت تتپی لللللت تمشلللللتبمهتهًششلللللتترمتهیتدتتویفتتئمشم ترمرمنلتر فامئپم تدی

 ،ت «تایزفامنتشلًمتهیگزتمپنتهمتفلامه،اتگفتلتچانتفیصتشللصلشت تهامپتتر 
ئه،للا تمدتیملللاپنلتمپنتیظشفللۀتت ،،للات للتتچیمتمپنت للمههللمتهمتمفیللممتر ئهکتفً 

مدتم لتت تتمامتدتتشلًمتر ا ت یئهترمتهمزهمدتعًشقت زمنتشلًم لت تمپنتیظشفت
ر،زلمتتمفتلمنتآشللللللکلمهت ،شلا تمهربلمولمر تهمتدیمپشلللللللمنتمپیلمئت ،شلات لتتفلتهمتدیمدتایزفلا

همتدلمشلللللل،لا تآفزلمتدلتتچشزدتدش تمزتمعلانتتت ،،لاۀتزفلاگ دل لتدمکلتتربلاپل دش، 
شللللللکسلللللللتلتملیلمدتریصللللللشیلتهدطتئمئنتپل تپشلمرلاتیتریکت یئنتفشلمزتئمهفلا تمگیت

مپیمئت ،التتتتمدتئمشللتتتدمشللشات تتمپنتپشوفاترزمتئ  پی للت تهمرامفشاترکملًتفً 
اتدیمدتآنتدیفمرت هپزدت ،شا تمرمتمزتمپنتایصللللللتزمتم للللللتفمئهت ،شا تمپنتل ظم لتتدعام
 ،ات تتایزفامفتمنتحمئهتدمشلللل،ا تمامتچشزدتهمتدیمپتمنتآشللللکمهتر ل ظم تاش تر 

رامفشاتمپنتچشزهمتهمتدتتآفزمتفشلمنتئهشاتدتتئپانتیتئهکتآنتفشسلت،التپستشلًمتر 
 ملزممتیتمعتیمفتهمتئهتئلشمنتمپیمئت ،ا رمتهیکتمامتدتامفاترا تلت

مدتپ تدی تتهیئ تهیترکملًتهیتآشلللللکمه لللللمزدتئ لتپ تاش تدتتشلللللًمهتر 
ئهتتتمفگشزتم لللتت تتدتتپ تل ظتتئهتپ تممفامئهم لللت تچیاهتر بتتمامتشلللگفت

 ،لات لتتئلزلمتآشللللللکلمهتتئهلاتیت لمهدتر لتئهتپل ت لمپیتئهتزرشنتمهًشلتتر پل تملمفلت
 یئلتتههمپیترزشمتگیئئ تمگیتمیتایطتپ تدمهتمپنت مهتهمتر تتشائلتخیشیتتدشمنتشائتی

دوئلتمرلمتمیتدلمههلمتیتدلمههلمتیتهیتهیزهتئهترشمشوفزلمتتمپنترعیزۀتدلمیهفکیئف تاش تر 
ئها تمهًشتتئمئنتمیتدتترمتیتایزفامفًمنتآفیاهتدمشللللکاهتتممفتتمپنت مهتهمتمفیممتر 

شسلللللت تیحت تدمپاتدمتم لللللتت تترهزت اچ تیتمفسلللللمف ترمتحمئهتدتتئهکت مر تآنتف
شلللیمپط تدیماهئت ،شات تتدیمپتمنتئشلللامهتم لللتلتچانتایزفارمنتامحاتشللللصلللشتتت

لًمتراهئتلع،لتتحیمهتفگیاتلت مپا تمامتمپنتل ظم تمپالتدمکلتتاش تپماتتم للللللتلتشلللللل
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مامهاتئهتفیشلللۀتههمپیتت ،اتیتمزتشلللًمتر شلللکسلللتتهمتدتتل ظم تااپتترباپ تر 
 دل تمیتشی تت ،شا اش 

گاپا:ت»هًۀتتآپاتیتر یتفا امفتمنتدعاتمزراه للتتدتتممفتتر یحت ت للمل لتئمت
هیفاتیتشلللل تهمدت لا للللمتدیمدتآمیتهفتتتدتتآنتمهئیگمهتحاپً تیترتیی تتر دچت

حیمهدتگاپشا:ت»آپمتم مزهتئمهفاتدتتمیفزمتدیفا؟«تمیتدمتدیمامد،ا«لتشلللًمتر ئهتآفیمتر 
یفیمتفشسلللتت تتم مزهتتگاپا:ت»رمرمنلتمپنتپ تمهئیگمهترتیی تتهسلللت؛ت سللل تمر 

گاپشا:ت»آپمتپ ت لللیپی لللتتدزهگسلللم تمامهشاتئمشلللت؟«ت لللمل تتداه «ت للل ستر 
رافشمتتمشم ترمرمنلترمتپ تئ لللتتت امنتدمل تهسلللتشم تمائرانتر گاپا:ت»دیر 

 ، تچتتمرفمح ترشفتت؟«تپسترمتخاتپ تشلللل تئهتمهئیگمهتحاپً تدًافشم تاکیتر 
همخلتتفشسللللللتمت لتتراتآمیتهفتلتتتتئهشلا:ت» لللللللمل لترنرًکنتدلمتآهمر ت امرتر 

گاپا:ت»مرمترمرمنلتتداینتریازتیت لللیپی لللتتدزهگسلللم تدتت مپیتدید «ت لللمل تر 
آیهه؟ت مشتترافمتدیم تمپنتچیاهتمیملتهًتترشیفا ترنتر،زمت سل ترششلمت تتفً 

 یئد تدمیهمتفًششللللتت تتدمپاتراتمشم تفگیمنتفبوئد ت مشتپکبمهتدتترنتمعتًمئتر 
دتتئی لللتممتدگمترمرمفمتدتترنتم مزهتفًشاهت تتدیم!«تشلللًمتتتایئمتدتتراه لللتتدیمتی

 ،متمپنتدیفمرۀتترافسلللللتمترامایتت ،ملتمرمتاکیتفً گاپشا:ت» لللللمل لت مشتر ر 
ئیفسللتمت تتفتترشگ ؛تراتگاپا:ت»ر مادیتدمشللت «ت للمل تئهتخم تهاتنتمزتآفیمتر 

 هًششتتفتترشگ  «
شللکسللتتتم للت تشللًمتتتتئهتمپنتشللیمپطلترشللک ت للمل تمپنتفشسللتت تتحمفاف تهمت

تتهلمترً،ا تم للللللت«تهمتدلتتمیتفلامئههیگزتحلمفانت»هاتنتدلتتمهئیگلمهترتیی لتتئهتآمیهفتلتت
دمشللللاتیتمپنتایامنتدوئپا ترشللللک ت للللمل تمپنتم للللتت تتمیتامحاتشلللللصللللشتتر ت

شللللصلللشتتدمعثتشلللاهت تتئهتمپنتشلللیمپطتفم اهتحیمهتدگشیپا تخمالتدتتمهربمو تاکیت
هتم لللت تئهتمپنتل ظتلتچتتچشزدتدیتئ ت لللمل تت ،شات تتمپنتاصللل تدیتآنترًی زت یئت

 ،،لاهتئهتت ،لالتمرلمتدزهگتیپنتعلمرل تر یپل تخکًفیرلم للللللت؟ت للللللمل تآنتهمتئهکتفً ت
اتتئل لتهًمنتچشزدتم تت تت تمرتریا ت»ری تمزتمفسمن«تر ت فمرا ت مل تشاپام

اترمپ تم لللتت تتراهئتپذپیشتهًسلللماف تت رمپ تم لللتت»ئهت ًع«تدمشلللا تمیتشلللاپام
دمشللل،التمرمتتری لللا تهًۀتمپ،زمتحمد تئهکتیتوبشع تر تزتویئتشلللانتر تحیمهتگشیئ تمیتمت

گاپلاتری تمزتمفسللللللمنتئممتم للللللتت)مرثلم تتمطیفلمکتفشزتهسللللللت،لا ت تلمرتریلا تر ت
دش،شلالتوبشع تم للللللتت تتدلامهشمتراهئتپذپیشتحیمهتگشیپملتچانتمامتتر ت( تت۰۵:۰۹ت

رمتهمترا ائمر تم تًمع تممات یئهلتمرمتمگیت لللمل تدتتئفبم تمپنتم لللتت تتهاپتتیتت
خست للارتتئهیف تمائتهمتمزتپذپیشتمفسلمف تدگشیئلتآفگمهتی لا لتتمامهاتشلات تتت
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 اپات تتفبمپاتدک،ا تدیمدتدا تتآیهئنتآنلت مههمپیتهمتدک،اتپمتچشزهمپیتهمتدگت
چانتری تمزتمفسلللمنتئهتئ ت لللمل تخکًفیرم لللتلتمزتفگیمف ترمئهشتعصلللبمف تت

 ،ات تتچیمتچ،شنتتم للتلتدتت مدتمپ،کتتحاهئمنتر بتتمیتدمشللا تمرمت للمل تئهکتفً ت
 ،التچانتمیتمهربمطتدشنتشللللللصلللللشتتیتتمخسلللللم للللل تهمتئمهئتیتچیمتچ،شنت مهدتهمتر ت

تتفتتتت تتپ ت امرتتتپاهتیترمئهتدش تمزتپ تت ،ا ت لللمل تدتتچشزدتپی لللت تهمتئهکتفً ت
لًاتتتپلاهتیترلمئهدتئهلالتفشلمزتئمهئ؛تمیتدلتتحطع تر ت لً ت ،لاترلمتدفز فشلمزتئمهئت لتتدلتتمیت 

ئها تتئهتئل تچشسلتتیتچگافتتمپنتف اۀتیم ، تمیتفسلبتتدتترمئهشتهمتشلک تر ت
مفگشزدتهسللت،ات تتتمپ،زمتل ظم تئشللامهتریدشتتایزفاتفشسللت؛تمپ،زمتل ظم تشللگفتت

  ،،اترمترکملًم تآرازفاهتیتریششیئه،اۀتئ تمرفمقتمات،ا تیمهمتر تایصت تات

 فهرست مشروح 
فگمه تدش،امزپا تدتتمهربمطتدشنتپی للت ت)»یتتتت۳۰-۰۸:۲تتتدیگیئپاتیتئیدمههتدتتهیرشمن

هًمفگافتت تتدیمدتآفمنتشللل،ممتتمامتمهزشللل تفامشلللت«(تیتشللللصلللشتت)ازی لللتتت
 تمگیتمپنتازی للللتتهمتآپا(ترا تت ،شا تتدتتئفبم تآنتر تتشلللللصللللشتزمدتوللللعشف 
اتدت یواکلتچشزهمپیتهمت تتهیتهیزهتئهتایزفامفًمنتدمتآفزمتدیماهئتتدیه  ت ،شالتفسبتم

 ئها  ،شملتشیکتر ر 

هلمپیتدیماهئت ،شلات لتتفتشیلۀتچ،لاتیحلتتپکبلمهتدلمپلاتدلمتئهگشیدتت:خسلللللللا
 خسمئ تپک تمزتایزفامنتدمتمامهیتیتدیمئهمف تم ت؟

ریبوهتفبمشللللشاتدمترشللللکلا تدشنتایزفامفتمنتآپمتهیزدتهسللللتت تتتت: ام 
 دیماهئت ،شا؟

لًمفلاهتراهئتآفچلتتگفتلتتیتمفیلممتئمئهایپل :تت مفلالتچ،لاتیحلتتپکبلمهتایزفلامف
 مفا؟تصامحتت ً تئمشتت

اتدمتمپنتی لللا لللتتممامتفً تت:مشبت شلللافات تتئهتریمد تتآپمتایزفامفتمنتئماًم
 پ تففیتمزتپ تشلصتئپگیتداگاپیت ،،ا؟

پاهتمئرتدوئنتیتهاتمهتداتئمشلتن ت اممتتوئنتپع، تدیگسلتم تدتتگسلتمم :
اتدمتمپنترسألۀتدیماهئت ،ا؟تپمترمئهد  ریبوهتفشستت تتئماًم

مپنتمییهتئهتئ تایزفامفًمنتم تت تتدمههمتیتدمههمتریدشتتایزفامنترتکبی:تت
  ،ا همتئشامهتر 

مائ للللتمپیتهًمنتمییهتدمتئهمنتدمزتم للللت تایزفامنترمتئهتتت:مائ للللتمپی
ریلت لللیپعتیلتحاپتیتیتئی لللتتتریلتماشلللگ کتتدزتیلتدمهاشدشمنتمپ،
  ،،ا ریتیتمشیهتهست،التدش تمزتخاتمخسم تهمخت تر ئمشت، 
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لًمحلتتپک تمزتایزفلامفتلمنتهشختهیزدتفشسلللللللتت لتتدلتتت:ازمدی ف ادتدلمتخ
 هیدییتفشاهتدمششا 

لًمنتئهتیم ، تدلتتپکلاپگیتر تت:علموفلتدی رامف،لاتتئپلانتمپ،کلتتچیلاهتایزفلامف
  ،،اهتم ت تتدمش،التفمهمختعموفدی

ه،گممتریدشتتتتتئهات تتدمپاتهیزمفتتدتتر،زمتچشزهمپیتهمتفشلمنتر تمپنتازی لتتفتت
گاپاتچیمتدمپاتدمتآفزمتتایزفامفتمنتدمتآفزمتئ لللللتتدتتگیپبمنتشلللللاپالتدمکتتدتتشلللللًمتر ت

راپیپتتتفشمزتئمهفالتدتتتریششیترسلشیتپی لت تتدیماهئت ،شا تایزفامنتشلًمتآفیاهت تتدتتت
فشمزتفامهفا ترشللک تمیلشۀتآفزمتریدوطتدتتشلللصللشتتفشسللت؛تآفزمترشللک تتشلللصللشتتت

گیئئ تدتتهًشنتئلش تدتتچشزدتتپی للتشلل تئمهفات تتدتترشللک تشلللصللشتتر،ییتر ت
دش تمزتفیاتشللصلشت تفشمزتئمهفا؛تآفزمتدمپاتئهتراهئتعًمکیئتپی لت تئلشلمنتیتف اۀتت

شلللمنلتدش، تیتدصلللشی تتیهتئه تیم ،شلللشلللمنتئهتهیمدطتیتشلللیمپطتزفاگ تهیزرتشلللک ت
اتدتتخیشیت تفشمزتئمهفات تتحاه تآزمئت یئنتآفزمتهمتئمهئ تت  ئهپماتت ،،ا تآفزمتیمحعم
دش،،التتدمتلتئه لتتم لتت تتایزفامفًمنتدیئۀتچشزهمپیتهسلت،ات تتآفزمتهمتفً 

 ،،ا تآفزمتدتتئه،ات تتآنتهمتئهکتفً واهدتیم ، تفشلللللمنتر تتیتدتتهًشنتئلش ل
ًتلتاش تهمه،ًمپیتصلللللبوهمفتتیتاش تدلشللللل تهیزمفتتتاش تدش، لتاش تخک

فشللمزر،للافللا تیترامفللمپیترللمتئهتمهماللۀتمپنتاش تدللتتایزفللامفًللمنلتدللمتمپنتآگللمه تیت
ر،زمتآفزمتهمتراصلللللشفتتگیئئت تتازی لللللت ت تتئهتفظیتگیاتشملتفترشللللللشصتآممزتر 

 ،ا تپی لللت تحمبیترمتفشزتدمتچشزدتئهتممیتتت ،التدمکتترمتهمتهمتراصلللشفتر ر 
ماتالترمتآفگافتت تتدمپاتدتتمایمئتیتشللللللیمپطتتشللللللائتیتیحت تمپنتمرفلمقتر ئهتر هدو

لًمنتدلتتپلاهدتصللللللبوهتفشلمزتزفلاگ تمائتیم ، تفشلللللللمنتفً  ئهشم ترلمترثل تایزفلامف
لًمنتهمتدبش،شمترلمتدتامفشم لً ت ،لات لتتحمب دلتتچشزهلمپیت لتتئهتآنتتتئمهپمت لتتدلتترلمت 
منتآنتهمتایطتمیتدلتترلمتم لللللللتلتمعتیمفت ،شمتیتمامهلمنتریششیدتدلمشللللللشمت لتترا

ئها تیملاپ، ت تتدمتاییر، ترمپم،ات تتفشمزشللللمنتدتتریدشتتیتریمحبتتهمتمعتیمفتتر 
مامهللات للتتهًشنتریمحبللتتهمتئهتخات ،،للالتمزتل ظللمر ت للتتپللاهشلللللللمنتمزتآفزللمتر 

 شافا ایزفامفشمنتدتتعً تآیهفالتآزهئهتفً 
 تمیتایطتدتتدلشلللل ت ،ارمنت مهتر دتتمپنتاکیت ،شات تتچطاهتمامتئهتزفاگ 

گ،مهتمنتهمول تفشسلت؛تدمکتتپستمزتدلشلشانتشلًملتمشوهمفتترتعزاتشلاهت تتشلًمتت
اتوهشمنتیهزپاه اتآنتل ظمر تهمت تتعًام مپالتراهئتهافتحیمهتهمترباپ ت ،ا تمیتصللللیام

راهپلتهًمنت سل تشلاپات تتت ،اترمتدتئها تمیتدیتشللصلشتتئلتمنتفشزت مهتر فً 
م لللت تچانتمیترتعزاتم لللتت تتشللللصلللشتتهمتریششیتتتتمیتدیمدتشلللًمتئهتفظیتگیاتت
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ئهالتمامیفارمنتدتتئفبلم تدتزلمدتئلتلمنتم للللللتتیترمتزرمف ت تتهیتاکیلتمشللللللتشلمقلتت
اتئهتپی لت تمیتهپشلتتفک،التآهممتفً  گشیئ ترنتیتشلًمتتمفتلمرلت لامتیتعً لتعًشیم

تتهیتهیزهتهًچ،منتمزتدی تتریمحبتتپاهمفۀتمیتدیماهئمهپملتزپیمت ،گتپی لللت ته،از
 ئهتئلًمنتدیپم ت 

لًمتهمتایمر ت مامفلات لتت لمهدتهمتدلمتایزفلامفتلمنتمفیلممتئهشلات لتتمیتهیتتخلماتملامتشلللللل
ئها تدتتایزفامفتمنت ً ت ،شات تتئهکت ،،اتیتتهیزهتدمتاشضللللل تئهتشلللللًمتمفیممتر ت

د ذپیفات تتچتتچشزدتدیتئلشلللمنتخکًفیرم لللت تدتتآفزمت ً ت ،شات تتدبش،،اتچطاهتت
 ،التف اۀتیم ،شلشلمنتفسلبتتدتتمایمئتیتراحعشتزمتهمتشلک تتآفچتتئلشلمنتهمت ،تی تر ت

ئها تئیدمههتیتئیدمههتمهربمطتدشنتشلللصللشتتیتپی للت تهمتدیمدتآفزمتمپیمئت ،شا تیتتر ت
ع،امنتمدزمهتئهتئ لتت سل تعً تتئهخشنتمفیممتمپنت مهلتدتتممویتئمشلتتتدمشلشات تتدتت

چتت تتآفزمتهمتم للشیت یئهلتت ،شات تتحاه تیتمشللتشمقتئمهئت تتئ تایزفامفتمنتهمتمزتآفتر ت
 آزمئت ،اتیتدمتآزمئت یئنتآفزملتشلصشتت اپادتهمتئهتئلشمنتحیمهتئها تت

 داست ن ب بی 
دلمدیتآئمتعیشل تیتمیپبیتدوئ تدلانتمیتگیئتیتگاشللللللتلملاتدوئلتمفلامرزلمپ تدلمتهمتت
هًمه،گتفبوئفایتمزتل مظتم تًمع تئ لتتیتپمچمفت تدوئ تدتتهًشنتئلش تدمدیتمزت

ئ تخت تپ تهیزتهمتفبوئت تتراهئترًسلللللللیتحیمهتفگشیئ تدمدیتدتتراه للللللتترت،فیتدو
لًم تر  لًمفلاتیتئهتپلمپلمنتهیزتدلمتگیپلتتئهدلمهۀتهاتلمههمپیتترلمئهشتملت  یئت لتتئهتملمفلتتد

اتئهتپمتپمزئهتت تتدمتمیتشللللللاهتدوئلتدمترمئهشتصلللللل بتتر   یئ تمرمتیحت تدمدیتخایئم
گفتلتریئمتتکتر وبع تمادیتئمهئتیتیحت ت ا لللملتتدوئلتازًشات تتخستشلللا 

ئی لللت تئمشلللت،ا تپست لا تئه تدتترکمف ترباپ تشلللات تتدمدیتدیمدتپذپیاتتتت
 یئ تمیتئهتمپنت مهترزمه تئمشللللت تگمه تمیحم تچشزهمپیتتشللللانلتمپفمدتفی تر 

گیئمفلالتتئمهتدوئت لتترعممتدلمپلاتهیدتمائتهمتمزت لا تدیر گفلتتآفیلاهتم،لاه لتتر 
 ،،لاۀت لا تربلاپل تشلللللللاهتتعلمئدتیترلتل م،لاپلات تدلمدیتدلتتئلیل تچانتمیتهمتر 

 دوئ 
 یئلتدللتتهللمپیتئهدللمهۀتممتلاار ت للتتدللمدیتئهت لا تمپیللمئتر ت لللللل سلتفللمرللتت

ئمئت تتت یئ تدمدیتدتترمئهشتحا تر تشمنت یمزپیتشاتیترمئهتدمتدمدیتص بتتر تممفتت
هاتمهتدزتیدتئمشلتتتدمشلالتمرمتهاتمهتدزتیدتفامشلت توال تفکشلشات تتراپیتراه لتلتت

همترزلاپلاتدلتتممیمرت یئتیتپلاهشتپل ت للللللل،یمف توااف تدلتتمیتمهمالتت یئت لتتمگیتتدلمدیتت
 مشتچطاهتمامهاتشالتمرمتچشزدتعاضتفشا تر صشلار تفامشتتتدمشالتزفاگ ت

مام لتتدمترنتدمدیتهمتزرمف ترلاحم ت یئمت تت ل تیتپ،لت لم تئمشلت تمیتر 
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 تتچیمتدتتمپ،یمتترنتصللل بتت ،ا تمیلشنتدمهدت تترلاحم ت یئپملتمزتدمدیتپی لللشامتت
دلمزدتمسللللللتلتتتآرلاهتیت امد تهمتهیگزتایمراشتفلامهمت یئ:ت»رنتایطتمزتئلیل 

را تتمدتمزتشهمزمدت ارمهشام «تدمدیتهیگزتر صشلار تهمترًممتفکیئ؛تمیتریًاعت
یتهیمدطتاییپمشلللشاهتئمشلللت ریئدتر،زمتیتئلشلللکسلللتتتدوئ تپستئهدمهۀتئل تدمتمیت

مپنتتتمام للتتراهئتپذپیشتدمشللا ر تصلل بتت یئم تمپنتمشللتبمهتفشسللتت تتدمدی
شلالتففی تئمشلت تمشلتبمهتفشسلتت تتدمدیتمزتویئتشلاف ت تتهیتهیزتدمتآنتهیدییتر 

یتمپنتتتت-رمنتآ للش تمامه،اتزئمرمتمگیتمپنتچشزهمتدیتئلتمنتخکًیمف ت ،،التدتتزفاگ 
اتهًمنتچشزدتدوئت تتدیمدتدمدیتمرفمقتماتمئ ت  ئحشیم

:ت»پ لترنت لللل تیتپ،لت للللم تئمهمتیتراتمیلشنتتدتتپمئتئمهمت تتدمدیتدتترنتگفتت
 ،  «تت ،التصللل بتتر ت سللل تهسلللت ت تتئهدمهۀتچشزهمپیت تتدیتئلمتخکًیمف تر ت

گفت؛تدمکتتایطتخشیر تهمتدمتصامدتدم،اتتدمدیتدیمدترا شتت یئنتمائشتمپنتهمتفً ت
اتتدشمنتر ت  یئ تدمدیتئهتپ تممفامئۀترسلللش  تدزهگتشلللاهتدوئ تمیتدتت مشسلللمدتفسلللبتم
مامفالتمرمت سلل تهیگزتئهدمهۀتچشزدتتهاتتیتئهتراه للۀترسللش  تئه تر تر تمادیتت

 ستمپنتهمزهمدتت تتئهتمپنتاصلللللل تراهئترا تتحیمهتئمئپملتدمتمیتخیفتفزئهتدوئ تهشخت
 ستت ،التراوشحتفامئهتدوئ تهشختدل تهمت تت تمرتریا تدیمدترمتآشکمهتر تههمپیت

ملمویدتهمتتمیتهاپلتتیتآهمر تتترامفلاتدلتتدلتتمیتفگفتلتتدوئت لتتهشختمفسلللللللمف تهیگزتفً ت
لً تفکیئترلمتئهکت ،لات لتتهپشلللللللۀتتهشختتتدلاهلات لتتمیتدلتتئفبلمل تدوئ ت  ستدلتتمیت 

 ئمئ تتمشلتئهتئ تدستنتدتتچشزدتدوئت تتهیگزتههمپیتفً تشکستتزفاگ ت
ئهتخم تخموللللیتدمدیت سلللل تیت مهتمائشتهمتئمهئ تمیتمزئیمرت یئهتیتپاهتشللللاهت
م لت تدمدیتپک تمزترشلمپ ت مشسلمپ تم لت ترنتمپنتاصل تهمتفاشلتملتچانتفگیمنت

شللافا تآپمتهمدترسللش  تدزهگتر همپیتهسللتمت تتئهت للیم للیتئفشمتئهتممفامئهدمدی
 ،اتیتات تتچتتچشزدتئلشللللللمنتهمت ،تی تر شللللللافزیئدترتا تتر همدترمتدتدمدی

شلللمنتهمتشلللک تت ،،التشللللصلللشتتزفاگ چگافتتچشزهمپیت تتئلشلللمنتهمت ،تی تر 
 ،،لاتیتدلمتئل ت لتتمدت لتتئهکتفً گافلتهلمدترلمتهًچ،لمنتدلتئه،لا؟تپلمتآپلمتدلمدیر 
شلللمنتهمتدیآیهئهت ،،التترامف،اتمام لللتتراهپلتم لللشیتچشزهمپیتشلللاهت تتهیگزتفً دت

ئه،ا؟تآپمتیملاپ،شلللمنتحمئهتفلامه،اتتریئمتیتشلللیمپطتیم ، تفشلللمنتر فسلللبتتدتت
ع،امنتل ظم تاش تدامف،ا؟تآپمتیملاپ،شلمنتتدوئت تتل ظم تایامنتشللصلشتتهمتدت

رامف،لاتمهربلمولمر تهمتدیحیمهت ،،لات لتتحلاه تئمهئتئلشلللللللمنتهمتریششیتئهلا؟تآپلمترلمتفً 
زفللاگ تهیزریۀتت ،،للاهتهمتدللتتل ظللم ت اچلل تتدل تیتربللاپلل مفیشلل تاش تههللمپی

همدترمتچتتمرفمح تمامهاتماتمئ؟ ،شم؟تدیمدتدمدیهمپًمنتیمهئتر دمدی



 

 

 ۲۲ت

 مامپمنتئهیمشنت

 ،شالتپسترزمتم تتدتتمص :تشًمتپ تپی ت،اهتهمتریدشتتر ت
ممویتئمشتتتدمششات تتآفچتتدیتئ تایزفارمنترسمطتئمهئلتت

 هاتمهشتهمت ،تی تمامهات یئ تت

ریت ،ملتچانتشللللمپاتت للللت تهمتعًشیتیتیتگسللللتیئهتمامهمترکملًتتئهتراهئتپیترنتر ت
دمپاتئهدمهۀتایزفامف ت تتمامتتتپاهدتیترمئهدتمپنترسألتترزًتیپنتچشزدتدمشات تتهیتت

مامهمتدمتدیه للل تمپنتخیشیتتآممزتتریدشتشلللمنتهمتدتتآفزمت للل یئهلتئهکت ،ا ترنتر ت
  ،شا تمدتمزت  ما تیتئیترثم لتپی ت،اگمنتهمتریدشتتر ت ،مت تتشًمتدمتریًاعتت

 دمپات تت  م تهمتد ی ا:تپاهتیترمئهدهیت

دلتل ظلمر تتپلاهتیترلمئههیتتتئه،لا؟ر چیمتایزفلامنترنتمپنت لمههلمتهمتمفیلممتت  1
لًم تایزفلامف لتگشللتملمامگشیتپمتت ،لات لتتدلتهمترییدلتتر  لًم تیتمع ملمویتمفتللمدزلملت م
همدتشللللللًمتتشللللللائ تچیمتپسللللللیت اچکتمنتئهتدیمدیتئ للللللتاهم تپمتهمه،ًمپیفگیمنتر 

 ،ا؟تچیمتایزفامفتمنتئهت لللللمزشتدمتپکاپگیتمپ،یاهترشلللللک تئمهفا؟تچیمتتریمیرتتر 
پ،یاهتفسللبتتدتتظمهیشتی للام تئمهئ؟تچیمترمشللشنت للامهتشللانتعمتتتئمتیرمنتم

 ئعامدتمامهیتیتدیمئههم ت؟ت
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تتدش،شلات ائ تلمنمگیتر تت ،لا؟چگافلتتئلزلمتیتزفلاگ تایزفلامفتلمنتریششیتپشلامتر   2
ئهالترشللللللتمقتت مههمدتمائمامهمفتلتممطلترًیئآرشزلتمخًیمفتتپمترلیرتمفیممتر 

دلتتئلشل تمپ،کلتتم ثیتیمللاپنترسللللللش  تتتتدلتتریششیتآفزلمتمامهشلاتدوئ ترتلأ للللللفلمفلتلت
رامف،اتدتت  م تمی تپم  تداه،الت امدیتدیمدتمپنت  م تهمتفامهفا تد،مدیمپنلتتفً 

 ،،التدتت مدتمپ،کتتتریدشتتایزفامفشلللللمنتهمتدتت ،تی تهاتمهت ائ مفشلللللمنترباپ تر 
تهیتهیزترلاشت ،،ات تتمدزمهتریششیتئهتئ تمنتمامتدمش،ا 

دسللللللشمهتتتتهتریششیتئهتئ تیتزفاگ تایزفامفمتدمشللللللم؟رامفمتمدزمرنتچگافتتر   3
رزمتم للللتت تتئهکت ،شات تتمامتشللللًمتهمتدتتچشزدتعًشیتیتمزتراپیپتلتهامپتتیت
 ،تی تهاتمهتایزفارمنتایمتمامفاهتم للللت تمامتشللللًمتهمتایممامفاهت تتفًمپ،اۀتاش ت

رامفشاتدتتدل تمیتدمشللشا تشللًمتفً  ،،اهتیتفیم دل لتدلشللمپ،اهلترباپ ههمپی
 مائرمنتم مزهتداهشات تتدتتچشزدت ًتیتمزتمپنتحمفعتشاپا 

چیمترنتدمتمپنت لتت ل م تشلیی ت یئم؟تچانتپم ل تمپنت ل ما تئهتپ ت مًتتت
 تهیتچشزدت تتایزفارمنترمتدتتخم تگفتتتپمتمفیممتئمئهلتپی للللت شللللائ:تتپماتتر 

مانتریتمزتآفچتتتمدتئهدمهۀتمفسللمنلتم للم لل هپشللتتئهتپی للت تئمهئ تهشخترشللمهاه
مدت تتپی لت تت ،شملتفشسلت تچشزدتر تتع،امنتپسلیدچتتپمتئمتیدچتدیه ل تر 

ع،امنتایزفلادتئهتئیهۀترتا للللللطلتتپلمتفا امف ت لتتت ،لالتی ائتفلامهئ تچشزدتدلتفً 
ر،زمتفشییپیتم للتت تتهاتمهتایزفامفًمنتت ،التی ائتفامهئ تپی للت تفتپی للت تفً 
ئها تداینتئهکتمتهمتفشزتشلللللیکتر ئهالتدمکتتمفتلمدزمتیتمحامرم تآفزهمتشلللللک تر 

رفمهشمتگسلتیئۀتمپنتخیشیتتئهدمهۀتایزفامفتمنلترث ت سل تمامهشاتدوئت تتداینت
   تپیتم تئهتی طت ،گ تم ت 

ئه،لا تت ،،لالتمپنت لمههلمتهمتمفیلممتر ملمویتچشزدت لتتپی للللللت تر ایزفلامنتدلتت
ئهتهمدطتتدمتتتدتتهًشنتئلش لتریششیلتدششللتیتئهتهمدطتتدمتراپیپتتهاتمهتفشسللتلتدمکت

مپیمئتریششیتئهتپی لللت تم لللت تمدزمهتریششیتدوئنتدتتمپنترع،م لللتت تتدمتایزفارمنتت
دتترسللللما تپی للللتشلللل تد یئمزپا ترًکنتم للللتتمانتدتتمائرمنتدگاپشا:ت»پ لترنت

هممتچشزدتهیت تتمزتماممتدچت ،  ترنتایطتر ازًمتئهدمهۀتچ تصلل بتتر فً 
تتهمتلامرتدینلترکملشفشللانتهیتمفیممتدانتماممتدلاهفالتئهتزرمنترییهتدمیفزمتر 

مشتفاشللت لتدششللتیتملزشمر تهسللتتتیتئپگتتدمتهمتئعامتفک،،ا تچشزدت تتراتئهدمههت
 ،م تمپنت ًلا تهمتمزتیمللاپنتدسللللللشلمهدتترلمت لمهدیئد «ترنتمپنتیم ، تهمتئهکتر 

ممتمهًشتتمپنتخیشیتتهمتدتتآفزمتدفزًمفم تپستتمملتیملاپ، ت تت للع ت یئهشلل،شاه
 هتداهشاتئیترثم تمزتریدشتتایزفاتمهماتت ،م م مه
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دمزدتاییشل تدبیپات)دتتگشیپات تتپسلیرمنتهمتدتترهمزۀتم لبمرشلًمترصلًشمتر 
اتدللتتآفیللمتهاتللت مپللاتیتمزترًللممتتآفیللمتفییپللالتشللللللشطللمنتئهتآنترکللمنتم للللللللت!(تحبلا

همپیت تتمزتپسلللیرمنتم لللتیبم تمامهات یئلتآگمهشا تپستمیتهمتهیدتچی تی لللا لللت
زفشاترمتئ تمنت اچ تمیتفتامفاتهًۀتتئهشاتیتئهتی طتهمهییتحامتر ر میپاتحیمهتت

چشزهمپیتهمت تتئی لتتئمهئلتدیئمهئتیتدتتممفتتدبیئ ت لیمفیممتدتتهمهییدتمیی  تیت
شائ تئهتمپنتتمدتدیتواتریدشتتایزفامفتمنتر سارتر ه لشات تتراولتپیئممتتر 

تتئاه 6.95شاهتهمتدمتحشًتتتتتمدتمزتم بمرتدمزپزمدت مئیپشخهمهییدتدمهپ لتریًاعت
اتئهت مپیتگذمشلتتتشلاهئمئهتئاهتحیمه۹۵ ۷ مفات تتپسلیرمنتدتامفاتآفزمتمفا تآفزمتعًام

گاپللا:ت»رللمرللمنلترنتپک تمزتمیفزللمتهمتدبش،للاتیتئ للللللللتتدزفللا تپستپسللللللیرللمنتر 
میه «ت مف تمدتدیمدتراتفً گاپشا:ت» مف لترمرمنتچشزتئپگتمامم «تشللًمتر هیر 

گاپا:ت»مرمترمرمنلتمپنتعیی  ت مپشتمنتمپکستدوفگاتهستتیترنتمزت دلاامصمتتر
گاپشا:ت» مف لترمرمنتگفتت تتئپگتتمپ،زمتفامهم «تشللللًمتدمت لللللتشگیدتدششللللتیتر 

گاپللا:ت»مرللمترللمرللمنلتدشم تهًللۀتمپ،زللمتتمیه «ت للمف تدللمتفللملللتتر چشزدتدیمدتراتفً 
دتتممفۀتت تتدمپاهیئمهه تمیتخت تپم تم لللتششلللنتهمتئمهه ترنتر،زمتپسلللیدتهسلللتمتت

ت س تئپگتتدیمترمتدتافمتعیی  تدوفگاتهیتئ تمتدگشیم 
ئمتئپگتتچشزدتفلامم «تخمالتشًمتدمترمرمنلتمگتتمپنتهیتدیممتدگشیدلتحا تر 

میه تتمدتدیمدتراتفً گاپشا:ت» مف لترمرمنتچشزتئپگت ً ت لااگ تئهتصلامپتمنتر 
سلللللللت «تئهتآنتل ظلتلت لمف تترلمرلمنتدیم تپل تپلمز تمیپلاتیتدیمدتمرییزتهًشنت لماش

رامفشلاتتمپلا تمپنتمشم تمیلمللتتآیهتم لللللللت؛تر زفلالتمفگلمهتمیتهمت تل تزئه ش تر 
مفا تمپنتپک تمزتآنتل ظمر تتمخسلم ت ،شات تتهًۀتمویماشمفتمنتدتتشلًمتمشیهتشلاه

رامفسللتشاتآنتهمتاشللمهتئهشاتیت یئپات تتپ تئ ًتتئمشللتشاتیتر م للتت تتآهزیتر 
رلمنتدییپلا تایطتدلمزتشللللللائتیتمزتپل ترافل تزپیزرش، تدلتتملمفلتمدتزپیتپلمپتلمنتتئهپچلت
تمامهشاتهیتچتت یپعتیتمزتآفیمتممهرتشاپا تر 

آیهتدمتپسلیرمنتئهترلعممتمپنتم لتتتخمالتمگیترفسلشیتشلًمتمزت شلًک تمیملت
 للتتمپنتهمتپلل تدیماهئتزف،للاۀتئپگیتدشنتشللللللًللمتیتمی للللللللتلتپستایزفللارللمنتهمت

آیهپا تدمتلتمپنتر، تئهتآنتل ظتتمای تم لتتتشل،م لشاتیتمزتهاتمهشت لیئهفً فً 
دتتایزفا(لتمرمتعمتتآنلتعًائدتم للللللتت)ایزفارمنتیتمام( تئهکتمپنتتتتپاهتیترمئه)مزتت

دش،شالتتدیمدتئهکت مهدت تتمامتشًمتهمتدتتآنتایممامفاهلتوییهدتم ت تر تتراوا 
مامهللات للتتدیمدتمیترزشللمتمامهللات یئ تئهت للمف تچشزدتدش تمزتپلل ترللمئهدتهمتر 

یمحعلتهیچ،لات لمف تمزتمپنتراوللللللا تآگلمهتفشسلللللللتلتمرلمتچشزدتدش تمزتپل تملامدت
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تتدلامفشلا ت لمف تمامهمتدگاپملتدلتتئحلمامهلا تچشزدتهمت لتتر  ،،لاهتهمتر ایمهم
مامهلاتئهتری زتئفشلمپ تدلمشللللللاتیتدیتآنتمامهلات لتتملامتدلمشللللللا تمیتر  اچالاتر 

مامهللاتخیا تتمامهللاتماکللمهشتدللتتیحا تد شوفللافللا تمیتر خکًیمف ت ،للا تمیتر 
مامهاتئمشللللللتتتتمامهاتهیتزرمف ت تتمهمئهت یئهلتچشزدتهمت تتر مفیممتشللللللائ تر 
مامهات سلل ت للیتهمه تحیمهتدگشیئ ت،ا تفً مامهاتدتتمیتفتتدگاپدمشللا تهیگزتفً 

واهتتگللذمهئ تمیتدللتواهتمیپزدتمائشتهمتئهت للمپگللمهتمللامتر چیم؟تچانت للمف تدللت
 ئمفا میپض تمائشتهمتئهتزفاگ تمزتهًتتچشزترزًتیتر 

مگیت مف تایطتدمترسللمشمتئهتدیمدیتمحتامهتمفسللمف ترشللک تئمشللتلتمپنتراوللا تت
اترزًتیمزتمپنتم للت ت مف تدمتتتدوئلتمرمدتتحاهت ما تداتیتئشللامهتر  رشللک تمیتعًشیم

محتلامهترلمئهشترشللللللکل تئمهئلتچانتدلمتمحتلامهتملامترشللللللکل تئمهئ تمیتدلمت لمپگلمه تت
ئهتتتتمامهلا تآنتل ظلۀتزف،لاهع،امنتپسللللللیترشللللللکل تئمهئلتچانت لمپگلمهتملامتهمتر دلت

ممویتچشزدتدسللشمهترزًتیتمزتمشللتشمقتپ تپسللیدچتتدتتپ تدمزدتاییشلل لتدتم للبمر
دتئپگیتم لللللت تمپنتریدوطتدتترًمپ تعًشیتیتئ تمی لللللتلتیتمگیتمپنتهمتم لللللبمرتدمز

 ئهکتفک،شالتدتتمیت ً تفلامهشات یئ 
ئمتیتشللمفزئهت للملۀتشللًمتهیتهیزتصللبحلتیحتتزپمئدتهمت تتدتتفظیتشللًمتمشم تت

ه لللات تتهیگزتلبم ت ما تفامهئ تگذهمفا تدتتفظیتر رضللل  تم لللتلتئهتخًممتر 
 ،شات تتمیتدمپاترمکۀت للمف تتشللًمتاکیتر تتمعا دریلا تیتیرت للمپتزمدتراتهمتر 

گیاتنتفسل تمائشتدمشلا تمیتفتتر،زمتهًششلتتئهتخم ت لمف تگیاتنتم لتلتدمکتت
گشیئلتپستمزت للللللمف تگیاتنتمائشتهمت للللللمف تتخت تئهتآپ،لتتهمت للللللمف تر 

 ،،اهتت ،اتیتلبم للللزمدتدسللللشمهتر یپ گشیئ!تشللللًمتمزتمپ،کتتمیتدسللللشمهتآهمپ تر ر 
 تشا پوشالتفگیمنتهسر 

ممویمپنتم لللتت تتظمهیتدشییف تمیتدسلللشمهتدششلللتیتمزتآفچتتئهتفمهمخت تشلللًمتدت
ئهشلالتتیحت تدلتتصلللللل بتزلمدتمیتگاشتر تت ،لا گلذهئلت مل ترا لتتر ئهیف تر 
مصلاصتپسلیهم(تفسلبتتدتتمیتشلاپات تتچیاهتیم ،شلزمدتئی لتمف ت)دترتا تتر 

اتدتتشلللًمتر   ،اتزشلللتتپمتیتر گاپات تتاکیتظمهیشلتدیمپ ترزمتم لللت میتئماًم
 ،ات لللللمقتتمشترت،فیتم لللللتتیتاکیتر گاپات تتمزتدش، چمقتم لللللت تدتتشلللللًمتر 

مشتمپ،یاهتداینتدیآراگ تتپمهمپ تمشم تدزهگتهسللللت،اتیتآهزیتئمشللللتت تت للللش،ت
لًتترا لتتدلتتظلمهیشل هیتدلمهتدلتته،گلممتدشیینتهاتنلتفگیمنتتتفبوئ تدلمتی ائتمپنته

 دوئتیتشمئدتمیتئیممتزپمئدتفامشت 
سلللتت تتدیگیئپمتیتمرفمحم تهمتدیه للل ت ،شمتیتمپنتمرفمحم تهمتئهکت للللتتفش
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دللمشلللللللات للتتمیتدللتت ،شم ترشللللللکلل تمپنتفا امنتمشم تعًشیتیتمزتمپنتخیشیللتتر 
فمزئت)یتهًش،طاهتم لللللت( تمشم تعًشیتیتمزتمپنتیمحعشتتم لللللتت تتمیتظمهیشتر 

گیم لللللللت؛تمشم تعًشیتیتمزتمپنتم لللللللتت لتتمیتزرلمنتیتپو تزپلمئدتهمتصللللللیفتترلمئد
 ،ا تمپنتدسلشمهترزًتیتمزتمپنتخیشیتتم لتت تتمیتدش تمزتخاتدتتفظیتمهیشتر ظ

دلمشلللللللات لتتمیتئپلاگلمهتتئهلا تمشم تعًشیتیتمزتمپنتخیشیلتتر ئپگیمنتمهًشلتتر 
دلتتزپبلمپیتپلذپیاتلتتم لللللللت تمپنتدزهگتیتمزتمپنتیمحعشلتتتایه،لگتپشیمراف تهمتهم ع

ۀتمپنترامهئتئهتمپنتتدمشلللللا تهًم لللللتت تتمیتفسلللللبتتدتتیحمهتیتفیمدتترتعزاتفً 
ئمتیتی ائتئمهئلتزپیمتچشزدتئهت لط  تعًشیتیتئههمتشلکسلتتتم لتتیتریششیتایطت

 زرمف تئهتزفاگش ته تمامهاتئمئت تتشًمتدتتآنترسألۀتعًشیتیتد یئمزپا 
دمشلا تشلکسلتگ تتممویتراولا تپی لت تئهتزفاگ تمپنتئمتیتر رًممتمپ،زمتدت

گذهمفالتتئت یئنتزرمف ت تتئهتخًممتر گشیئ تشًمتدمتر ایمیتمزتهًشنت متفشأ تر 
ممتصلللمصتئمئنتدوئ ۀتر ایئتدیمدتمیپاتلبم لتئهمام لللتتئ لللتت شلللشانتمزت

هلمدترلاتمزتمیلتپلمترلأپشلاتلبلم للللللزلمپ تحبل تمزتریکتملمفلتلتتعشبیاپیلتگیاتنتریملت
ئهشلالتدتتر  ترشللللللکل تهمتخ تفلامهشلات یئ تمگیتایطتهًشنت مههمتهمتمفیلممتر 

گافتتتشلللائلتدتتهًمنت لللب تزفاگ تحاپً تیتی لللام تتمپ،کتتمزت ،تی تشلللًمتممهر
 فسبتتدتتظمهیشتدمزمامهاتگشت 

اتریدوطتدللتت چشزدت للتتئهتزفللاگ تمپنتئمتیفا امنتئهت یپللمنتم لللللللتلتعًشیللم
رسللللما تهیخمف تم للللت تمپنتئهدمهۀتعًشیتیپنترعزام تیتمرشم تحمبیتم للللت تمپنتت

یترعمالتتتتریدوطتدتت مپیتم للللتت تتدتتئفبم تخشم لتهوللللمپتتیتمی لللل،ادلتهاپت
دمشللللا تمپنتریدوطتدتت مپیتم للللتت تتترع،متیتهافلتیتمر،شتتیتآهمر تئهیف تر 

دمشا تمپنتریدوطتدتتچشزدتم تت تتمیتهمتمزتمامرتدشامهتدتتئفبم تمرشاتیتحاه تر 
 ،ا تمپنتریدوطتدتتمپنتم تت تتت ،اتیتدیمدتهیپمهیپیتدمتپ تهیزتئپگیت ً تر ر 

 ،،اهتمپنتم للللتت تتمیتهاپتتیتفمهمختچتتچشزدتمامدتعًم تمی للللت تراوللللا تت
ممویتایامنترامفاتههمپیتدلشا تمیتدتمر،شتتئل تهمتدتتچشزدتپشوفاتئمئهت تتفً 

شللللللائ تمیتدششللللللتیتدیتزپبمپیتیتممویلتدش تمزتپش ترعتمئتیتی للللللام تر آهمر 
 ذمدشتتدیمدتئی للتمف تیتشللشفتتت یئنتپسللیهمدتمویما ترًی زت یئهتیتدششللتیت

شلللا تدتتیملاپ، تفشمزتئمهئت تت مهدتدش تمزت ،تی تمفتلمدزمتیتدت ،ا تمیتترلاشتر 
ع،امنتتهاتلمهشتمفیلممتئه،لا تمیتدلتتیمللاپ، تفشلمزتئمهئت لتتئ تمیتهمتئهکت ،،لاتیتدلت

مشتهمتآشللللللفتلتت یئهلت ،لگتمدزمهدتدیمدتریششیتئ تعًل ت ،،لا تعلمرم ت لتتزفلاگ 
مشتمزتمپنتتسلش  پی لت تم لتتیترتأ لفمفتتمپنتمختًم تی ائتئمهئت تتیملاپنتر
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 مریتآگمهتفبمش،ا 

 پرستش  نست؟
 ،شملتتمدترکیآرشزتم لتلتزپیمتیحت تدتتپی لت تاکیتر پی لت تدیمدتم ثیترمت مًت

اتدتترذه ته لً تاکیتر   ،،التت ،شم تیحت تم ثیتریئمتدتتپی لت تاکیتر رعًاا
ئمئنتیتدتتپکشللل،بتتصلللبحلتگیئهًمپیتمپًمفامهمنتئپگیتدیمدت لللییئتمامفانلتهاپتتت

 ،،ا تمرمتپی للت تایطتپ تعًمکیئترذهبیتفشسللت؛تدمکتتعًمکیئتتراعظتتاکیتر 
ئه،ا تشلًمتتمفسلمف تم لت تپی لت تچشزدتم لتت تتهًۀتمفسلمفزمتهیتهیزتمفیممتر 

ریبوهتفشسللتشات تتدامفشاتئهخم تپی للت تهسللتشاترمتدتامفشاتپی للت ت ،شا تچانت
 ،شملتتئلتهیت مهدت تتر گشیی للشمۀتپی للت تشللک تر رمنتدتهًتتچشزتئهتزفاگ 

رامفشاتزفاگ تهمتدتتل ظمر تتشلللًمتفً تتشلللائ ف ادتعً تپی لللت تر سلللارتر دت
 ریسشمت ،شات تتزرمنتپی ت تیتمشیپی ت تدمشا ت

پی لللللت لتآنتمشلللللتشمقتئهیف تدتتشلللللگفت تیتخشی تیتهشبت تم لللللتت تتهیت
تتتتمفسلمف تئمهئ تمپنترش تشلاپادتم لتت تتدمپاتدیآیهئهتشلائ تمپنت سلتیادتپشو ل

مدتم لتت تتتدتتئفبم تخشم تم لت تمپنتوم ترع،متیتهافتشللصل تم لت تمفگشزهت
ئهت سل تپمتچشزدتدتتئفبم تهاپتتمائتدمشلشا تمشلتشمقت زمف تدیمدتآهمر تئهیف تت

ملعًیتدیمدتمام للت تمپنتخیشیتتم للتت تترمتهًامههتئهت سللتیادترمئممتتم للت 
تشم تمپنتت ،شمتپلمتهًششلللللللتتئهت ،تی تچشزدتهسللللللملارلتتدلتتچشزدتزفلاگ تر 

مامتفشسللت تهًۀترمتئلًمنتهمتدتتمامدتخیشی تپمت ستدییمحعشتتم للتت تتهشخ
ئهشمت تت مپگزپنتشلللللاهتم لللللت تچشزهمدتحاهرً،ادتهمت تتتمامدت لللللممتگ تر 

گاپالترطملعتتتپی للللت تئ ترمتیتایزفامفًمنتر  تمرتریا تئهدمهۀتپی للللت  تدت
  ،شا 

 (۰۱ت:۳"راتهمتمامپمنِتمشیت زترنتربمشا "ت)مییرت

لًمر تحاّ تمائتر بلتتت لًمر ت لمنتیتدلمتر لًمر تئ تیتدلمتر "پزاهتملامدتمائتهمتدلمتر
 ( :۵ ن ")رث،شتت

"دیخذهتدمشللشاتربمئمتئ تشللًمتایپفتتتشللائتیتگًیمهتشللاهلتمامپمنِتمشیتهمتعبمئ تیت
یاهت ،شا "ت)رث،شتت  (۲۲ت: ۲ ا

"پزاهتمامپتمنتئ تشللللًمتیتئ تایزفامنتشللللًمتهمتمت،تتمامهات یئترمتمیتهمتدمترًمر تت
 (۳۱ت: ئ تیت منتمائتئی تتئمشتتلتزفاهتدًمفشا "ت)رث،شتت
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ادموشم ت تتففع تفامه دلشللللل،التر، یفترشلللللاپالتچیم تتتفاتیتههمپیتفً "یتمزتپیتم
 (۰۲:۲۰تدموم،ا "ت)می ت ًااش ت

"رلمتچ،لالتمدتآئرشزمئگلمنلتعزّ ترنتذللتّتمامهلاتدوئ؟ترلمتچ،لاتدطلمللتتهمتئی لللللللتت
ت(۰:۴ئمشتتتئهتپیتئهی تمامهشاتهات؟"ت)رزراهت

تتمهزشل،التمرمتپزاهتآ لًمفزمتهمتدسلممت "ت)رزراه"زپیمتهًۀتمامپمنِتحارزملتدتزمدتدی
۵:۹ ) 

 "مرمتدتزمدتمپشمنتمزتفییهتیتولا تل
 ص،عتتئ تزمدتمفسمن!
 گاپ،ا!ئهمنتئمهفالتمرمت لنتفً 
 دش،،ا!چشمتئمهفالتمرمتفً 

 ش،افا!گاشتئمهفالتمرمتفً 
 دوپ،ا!دش، لتمرمتفً 

  ،،ا!ئ تزمتئمهفالتمرمتخستفً 
 هیفا!پمهملتمرمتهمهتفً 
 آیهفا!دیفً یتصامپیتمزتگمادتمائت

  مزفاگمنتآفزمترمف،اتمائشمنتمامه،اتشال
 (۴:۲۲۵-۸تیتهیت تتدیتآفزمترا  ت ،ا "ت)رزراه

ت"رنتپزاهتهستم!تفممترنتمپنتم ت!
ترنت لا تمائتهمتدتت س تئپگیتفلامهمتئمئل

 (۸:۴۰یتفتت تمپ تماپ تهمتدتتدتزمدتریمششاه "ت)مشعشمت
 لشکیهملایرمپالتمامیفات"مامیفاتچ،شنتر 

  تتپمئشمهتم یماش تیتیلّ تمپشمنتم ت:
 رنتمیلّمتیترنتآمیل

 (۴۴: یت زترنتمامپیتفشست "ت)مشعشمت
ایرمپا:تت"د،مدیمپنلتمپشللللمنتهمتمطمرت یئهتدگالتمامیفاگمهستپزاهتچ،شنتر 

مهزشتمائتهمتئهتئل ت لمدتهیت ستمزتملمفلامنتم للللللیماشل ت لتتدتزلمدتدی
دیمدیتمائتد،زاتیتآفگمهتفزئتفبیتآپالتئهاتیت لللللل،گِتلهزشِتگ،مهتِمائتهمتئهتت

رنت لتتملامیفلامتدلتتمیت لتتآرلاهتم لللللللتلتایمماهتمفبوهتدتزلمپ تپلم لللللل تت
 (۴:۲۴مامهمتئمئ!"ت)خزحشم ت

 (۲۱ت:۲۴پی ت تدگیپزپا "ت)می تحیفتشمنت"پستمدتعزپزمنلتمزتدت
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"ئفشمتیتآفچتتهمتئهتآنتم لتلتئی لتترامهپا تمگیت سل تئفشمتهمتئی لتتدامهئلتر بتِتت
 (۲۵:۰تهتمیتفشست "ت)می تپوخ،متپاهتئ

آیهئلترمتمداتدمح ت"ئفشمتیتها للللزمدتآنتگذهم للللتلتمرّمتآنت تتمهمئۀتمامتهمتدتت متر 
 (۲۷:۰رمفا "ت)می تپوخ،متر 

رنتر،زمتآپم ت ً تهمتمزتدشنتصللللاهمتآپۀت تمرتریا تمفتلمرت یئم تچیمتمپنتت
راوللللللا تحلاهرً،لادتئهت تلمرتریلا تم لللللللت؟تزپیمتملامپیت لتترلمتهمتممات یئهلتت

لًمنتدیگیاتلتتمزپی للللللت تم لللللللت تمیتر  لًتتچشزتئهتزفلاگ ترلمتیتایزفلامف ئمفلات لتته
نلت ،گتپی للللت تتئمفات تتمامهترمتآگمهتدمشللللشمتپمتفبمشللللشملتهیتهیزتمزتزفاگشًمر 

تم ت ت
دیمدتخشم لتآهمر لتهاپتلتمرشاتیتتت-مپنتمرشم تئهیف تر، صللیتدتتایئتمفسللمن

 تتئهتری زتپی لت تم لتلتدیمدتمپنتهافتم لتت تترمتهمتدتت لادتمملیًمنتتتت-رع،م
مهماتت ،اتیتزفاگ تتترامفاهامپتت ،،الترمتئهت سلتیادت ًک تدمشلشمت تتایطتمیتر 

شللللائت تتهًۀترمتپی للللت تیتمرمتگ،مهتدمعثتر تتمائتهمتصللللیفتمارتتدتتمیت ،شم 
مارتتدتتمملاتهمتدمتپی لللللت تیتمارتتدتتممیتترعمیولللللتت ،شم ت مپگمه ت تتت

اترا لطتچشزدتئهتممیتتمشلهم تر  شلائ تتمامتدمپاتئهتزفاگ ترمتئمشلتتتدمشلالتعًلا
پی للتشمتدتتگسللتیئگ تریًاعۀتچشزهمپیتم للتت تتمامتریًاعۀتچشزهمپیت تتر 

مشتچشزدتهمتپی لت تتمدیمپنلت ائ تمنتمزتمیلشنتل ظم تزفاگ ممات یئهتم لت تد،
مامهات یئ تایزفامنتشلللًمتئلشلللمنتهمتدتتچشزدتریاپمتمامه،ات یئلتملبتتتر،ظوهمتت

اتمفیلممتر  لًام لًم تآفزلمتمپنتفشسلللللللتت لتتمپنت لمهتهمتآگلمهلمفلتتپلمتع ئه،لا تگفتلمهتیتمع
ت تهمتئهتی لللللشمۀتخم ًشتتپ تچشزدتشلللللک تمامهاتگیات تمگیتایزفارمنتهاپدت

شلللللللا تدیتمراهتت اپلالتئهتهیپکیئشتدلتتزفلاگ لترًی زشتدلتئمهمپشزلمدترلمئدتر 
دیاپالتدیئۀتفظیم ت سللللللًمف تیترمئدتمامهاتدوئ تمگیتخشم تمائتهمتئهتمفسللللللمفزمتت

تئپگیمنتمامهاتشلاتیت للتترلاشتمامهات یئت تتآفزمتهمتهمول تیتمشل،ائت ،ا تمگی
پاهتیتع،امنتتالتئهتدیمدیتمحتامهتشلًمتدت ، للارتتئهینتمائتهمتمزت ،تی تمراهت سل تت

مامهاتحامفشنتمائشتهمتد،اپسللللا تمگیتمائشتهمتئهتریمدمتتمامهات یئتیتر تترمئه
ئلشلل تمهلل تهحللمدللتتیتئهللالتپیراحعلتخاتدللتت للمفلل لتعشبیالتدی للمپگللمهتمللامتحیمهتت
 رهییهتمامهاتشا ت

همتیتریمیرتزمتئهتمختیمر هملتدیهپشللۀتهًۀتعًمکیئهمدتفمئه للتلتفممومعت 
 ،التئهت ،اتیتریدشتتایزفاتهمتئشللامهتر زفاگ تایزفامفتمنت تتشللًمتهمتپیپشللمنتر 

پذپیپزملتتپی للللت تم للللت تهپشللللۀترًممتمشللللتشمحزملتمومعتزملتمختیمرزملترسلللللالشت
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شائتآفزمتهمتگیمر تدامهپالتر  اپشزمتیتمفتلمدم تمارتهمت تتدمعثتتخُیرتزملتصمح
ئهتپی لت تم لت تآگمه تمزتمپنتراولا لتئهتمفیممتآفچتتمامتشلًمتهمتایممامفاهت تتت

 گیئئ ئهتریدشتتایزفامفتمنتمفیممتئهشالتپ تمریتد،شمئدتر سارتر 

تد تتآفزمتهمتدتت للاتدوئهتتر،ظوهتتنپمتدتتتپی للت لتددیمئ تایزفامفًمنتتتتتشحمدم
رامفشاتدتتمائرمنتم مزهتداهشات تتریدشتتایزفامفتمنتهمتشللللللًمتفً مامت ذرت ،ا تت

ریپنتچشزدت تتهی ستتمزتمپنتخیشیتت امت ،شا تریدشتتایزفامفتمنتدمپاتدمتم لم ل 
رامفاتئهدمهۀتایزفامفتمنتدگاپالتشک تدگشیئ ت ائ منتشًمتدیمدتمامتمماتشافا تر 

مللمفللۀتمارلتمزئیمرتمارتیتتتآفزللمتایطتدیمدتر صللللللشلا تمارلتشللللللهلل تمارل
افاسلل تتشللزییفادتمارتمماتفشللاه مفا تمپنتچشزهمتمهزشللً،افالتمرمتئلش تخشم تیتف

ع،امنتیملاپنتفشسللللللت،لات تتدتتایزفامفتلمنتعطلمتشللللللاهلتیتفبلمپاتمهامفتفزلمپیترمتدت
دلمشللللللا تایزفلامنترلمتواهدتمماتشللللللافلات لتتخشلم لتمرشلالتهاپلتتیترع،لمتهمتئهتملامت

شلللللللافلات لتتمهمئهتیتم للللللتعلامئهلمدتوبشع تمائتهمتدلتتملامتدشلمد،لا تآفزلمتواهدتمماتت
رسمشمت ،،ا تآفزمتواهدتآایپاهتشافات تتدمترش تمائتخیپًزمدتمامتهمتخفکت ،،ا تت

واهتفممام للتتلترسللش شتتهمتمزتزفاگ تتدسللشمهدتمزتیملاپنتئهتریدشتتایزفامفشللمنتدت
مفامزۀت ما ترزمتترامف،اتپی للت تهمتدتت ،،اتیتدمتمفیممتمپنت مهلتفً هیزریهت امتر 

مامه،اتایزفامفشللللمنتدتتمامتمپًمنتئمشللللتتتدمشلللل،التدتتحمًامئت ،،ا تدمتلتآفزمتر 
 مشسللمتدییفاتیت مهتئه للتتهمتمفیممتئه،التمرمتمفیژدتمصللم تآفزمتئهتریدشتتایزفامنلت
دیتمهماۀتایزفامف تم لللتت تتدمتمئرتهسلللت،التئهتراه لللتتعًمکیئتمادیتئمهفالتیتئهت

لًۀتت ،،لا تد،لمدیمپنلت للللللع تر تت سللللللل تر یهزشتیترا للللللشی تراایشل  ،،لاته
شللللافالت ،تی ت ،،ا تدتتهًشنتتهاتمههمپیتهمت تترمفعتمزته للللشانتدتتمپنتمهامفتر 

 ،،للا تیتچانتدللتتئ تاکیتئلشلل لتدیتئ تیتآفچللتتدیتئ تخللم متم للللللللتلترًی زتفً 
ئه،التل ظمر ت تتمامتئ تملعمئۀتاش تهمتمزتئ لللتتر  ،،التآنتل ظم تااقفً 

 ،لاترلمتیمللاپ، تدتامف،لاتمدزمههلمدتملامتدیمدتههلمپیتیتهلامپلتتمتآشللللللکلمهتر  ائکته
دمشللللل،اتیتایزفامفشلللللمنتهمتدتتدش، لتمعتیمفتیترادتتهه،ًانت لللللمزفا تآفزمت لللللع تت

 ،،اتایزفامفشمنتهمتدتتمفیممت مهتئه تتهمه،ًمپیت ،،التداینتمپ،کتتدتتئ تآفزمتر 
مپنت مهتهمتدک،،التعشسل تریبوهتتتترامفسلت،ا ،،ات تتمگیتر ئهکتفً تته لشاگ ت ،،ال

 فبوئت تتدمترأراهپتتههمپیتیمهئتزرشنتشائ ت

حمدمشتتایزفامفتمنتدیمدتپی لللللت لترزًتیپنتدش، ت تمرتریا للللل تدیمدتیملاپنتت
 ،ا؟تمپ،کتتآفزمتدسللللشمهتئعامت تچتتچشزدترا زتمنتهمتدتتایزفامفتمنت م تر م للللت
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مزتمفیممت مهتایمهت ،،التف اۀتت ،،ات تتدتت مدتمفیممت مهلتت ،،الت لتترلاشتر ر 
عًمکیئشلللمنتئهتراه لللتلتر ف تئی لللتمف ت تترًمپ تئمهفاتراهئتپذپیشتآفزمتحیمهت

اتهیتهیزهتمزتایزفامفتمنتم لتیبم تر   ،التتگشیفالت ،انتیتی لا لۀت ،سل ت تتظمهیم
اتدی ئی لللتتئمتیتپمتئی لللتتپسلللیتدوئنتتظمهیتآشلللفتۀتمرمحزمپشلللمنلتمپ،کتترعًاا

اتدسشمهتدیراهئتچشزهمپیتد ثتر  ،،التئهتترًی زتر  مهًشتتم تلتت ،،ات تتظمهیم
 ،،التئپاگمهتآفزمتفسلبتتدتتگیمپیتآفزملترا تزرمف ت تتصلیفترادمپمشلمنتر رمئد

لتهژپمتملذمپیتیخشللللللت،لم شلللللللمنلترلا تزرلمف ت لتتزفلاگ تئهتاشسللللللبوک ت للللللمف 
 ؟تت ،اتپمتعامتعلاحتتدتتمراههیخمفتدیفمرتتخام للللللشللللللمنتهمتپی تر اعملشتزمدتااق

ئهاتتملبتتترًممتچشزهمپیت تتذ یت یئملترزمتهسلت،التزپیمتمپنتازی لتتفشلمنتر 
 ،،للاتیتچللتتچشزدترا للتتآفزللمتهمت ملل ت للتتایزفللامفتللمنتهیتهیزتئهت یللمتزفللاگ تر 

 ،ا تمرمترزمتم لللتت تتئهکت ،شمتمپنتمراهتدمعثت ،اتیتزرمفشلللمنتهمت ،تی تر ر 
چ،شنت مههمپیتهمتمفیممتئه،ا تشلللللافات تتایزفامفتمنتچ،شنتهاپت تئمشلللللتتتیتتفً 

مشیلتمپ،زمت مهمپیتهسللت،ات تتآفچتتدیمپشللمنتدسللشمهترزمتم للتلتپع، تچشزهمپیتت
 گیئئ ت تتدیتئلشمنتخکًفیرم تلتآشکمهتر 

لًمتدت دمپاتمزتر،ظیتمپنتخیشیلتتفگلمهت ،شات تتایزفامفتمنتتتپاهتپمترمئهع،امنتتشلللللل
پی للللت،اگمنتهسللللت،الترمتدتامفشاترًممتمراهدتهمت تتئهتزفاگ تایزفامفتمنتئهت یپمنت
م للللللتلتئهکت یئهتیتدمتآفزمتدیماهئت ،شا تمامتمزترسلللللللالشتزملتایصللللللتزملتهیمدطتیت

ی لت،اگمف تت ،اترمتدیمپتمنتآشلکمهت ،ات تتئهتئ تپهمدتهیزریهتم لتفمئهتر ی لا لت
گذهئ تمیتمپنت مهتهمتدمههمتیتدمههمتمفیممتمامهاتتلتچتتر  تتدتتشللللًمت لللل یئهتشللللاه

ویزتدمشللکاه تمشوهتم للتتیتاشضلل تصللبوهمفتتئمهئ تتئمئلتزپیمتمیتمامپیتم للتت تتدت
میتدلتتئفبلم تئ تایزفلارلمنتم لللللللتلتخت تزرلمف ت لتترتا لتتآنتفشسللللللتشلاتپلمتآنتهمت

لًمتایصللللللتزلمپیتهمتدلاهلاترلمت ،شلا تیتمیتیالمئمهتمامهلاتمخسلللللللم تفً  دوئترلمتدلتتشلللللل
مفاتیت ،تی تماکمهلتمرشم لتمخسلللم لللم لتمفتلمدزملتتچشزهمپیت تت مپگزپنتمامتشلللاه

لًمپلا لتمهزشللللللزلمتیتمهلامفتایزفلامفتلمنتهمتدلتتئ لللللللتتگیاتلت مفلالتتمرشلاهلملتهیپلمهلملتر
دبش،شاتیتدتتآفزمتهمت ً ت ،شاترمترتا تتآفزمتشلافا تمیترأراهتههمپیتم لتتیتشلًمتت

تتپاهتیترمئهایزفامفتمنتدمشللللشا تدیمدتپ تتت،صللللارت یئهت تتفًمپ،اۀتمیتئهتزفاگ همتر
مدترزًتیتتهشخترشلمهاۀت تمرتریا ل لتشلیکتیظمپفتریدشتتایزفاتیتهافتهیزمفت

 ،شم تدمرتئپلانت تتتمزتمپنترطم تفشسلتت تتئهتخم تخمولیتئهدمهۀتآنتصل بتتر 
 لیمپشاه:ت»دمپات س تتتتپک تمزتملزشامفمنتر بورترنتم لتلت لییئدتدمتمپنترضلًان

چانتایزفامفتمنتپی لللت،اهتهسلللت،التشلللًمتدمپاترتعزاتشلللاپات تتتهمتمارتت ،شا «تت
اتایزفلامفتلمنتهمتفسللللللبلتتدلتتئ تمدزمهدتدیمدترشلللللللمهلاهتدلمشللللللشلا  تچانتگ،لمهترعًاا
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لًمتدلمپلاتهیتهیزتدلتتئفبلم تتمائشلللللللمنت اهتر   ،لالتچانتگ،لمهتایپب،لاهتم لللللللتلتشلللللل
اهتئهتزفاگ تآفزمتدمشللشا تمعلانتحامفشنتیتایصللتزمپیتدمشللشات تتمدزمهدتدیمدترشللمه

ر،بشتت یئنت ما تفشست تمپ،کتتدلامهشاتدمادتر،بیتدییپاتیت ل،یمف تئپگیدتمپیمئت
 ،شالت ما تفشسلت تپماتنترادشیدتدیمدتخفمظتتمزتایزفارمنتئهتدیمدیتمائشت ما تت

ه تهمتدش،شالتمگیتمشلتبمدمشل،ا تر فشسلت تهًۀتمپ،زمت مپگمه تئمهفالتمرمت ما تفً 
 ،،التئهتدیمدیت ً تتدش،شالتمرمتآفزمتمپنتمشلتبمهتهمترصلاپقتفً ئهتئ تایزفامفتمنتر 

گافتتتشلللًمتریمیرتتمامه،ات یئتیتمائشلللمنتهمتدتتریششیترتعزاتفلامه،ات یئ تمپن
دش،،اترمرمتدگشیفالتآفزمترامف،اتدیمدتچشزدت تتفً  ،ا تایزفامنتشللللًمتفً عً تر 

رامف،اتتگشیفالتصمئحمفتتمعتیمفت ،،اتیتفً مپ ترمرمتفً رامف،اتدتتچشزدت تتدیفً 
مفلالترادلتت ،،لا تآفچلتتهمت لتتئهدلمهۀتعشسلللللل تفبو تمزتچشزدت لتتدلتتآنتمعتیمفتفکیئه

ئهتتیتتمامهمت یئتتدههبیتتئمف،لا  لتتفًتت همتدلتتهمهتتمنپل،لمشفلمد"تشللللللاهتدوئهلتدلامفشلا:
دتتفاهتدا تمامهمتتتتشلمنپهمتئهتدیمدیتمتت کپرمهتتفًائ تتمامهمتپفمآشل،متهامتتدیزمپوی
تتشمنپمتتیتتهًتتهمتدتت متمامهمتآیهئلتتنپمتتلدآهتتهًامه تتنشهمتدتتزرتتتهمدفمهًامهتت یئل

ت(۴۰: ۲ "ت)مشعشمتهمتیمتفلامهمتفزمئ
 ،شات تتدتتایزفامفتمنت ً ت ،شاترمتچشزدتهمتدبش،،اتیتد ذپیفاتیحت ترلاشتر 
 لمهدتهمتمفیلممتئه،لالتئهتمپنتتئهلات لتتچشزدتهمتدلامه،لاتپلمتت لتتدلتتآفزلمتمفگشزهتر 

ئهشات تتشلًمتهمتای لتمئ تریدشتتایزفاتایطتصلاه ت مهترسلشحلتعشسل تهمتمفیممتر 
مپنتفشسللللللتت تتایزفامفتمنتهمتدتتمفیممت مهدتهامپتت ،شالتدمکتتدمپاتدتتآفزمت ً تت

 ،شاتت ،شات تتدبش،،اترمتمشللللتشمقتمفیممتآنت مهتهمتپشامت ،،ا تشللللًمتهیتهیزترلاشتر 
ئهات تتدتت ،اتیتدتتآفزمتم مزهتر زمتفاهتداهشالتفاهدت تتئ تهمتهیشللنتر  تتدتتآف

چشزدت تتئهتآنتم للتلتمعتیمفت ،،ا تئهکتمپنتراوللا ترزمتم للتت تتایزفامفتمنت
 ،،ات تتدتتآنتشلللمنلتاکیتفً  ،،التزپیمتدتتممویتفمدش،مپیدمت ً تشلللًمتریمدمتتر 

مئتریششیتپلمپلامهتئهتزفلاگ تتفشلمزتئمهفلا تدش، تدلشللللللشلانتگلمر تم لللللللتتئهت زلتتمپیل
لًمتدلمپلاتهًامههتتترامنایزفلامفتلمنلتگلمر ت لتتفً  دلمتچشزدتئپگیت لمپگزپنت یئ تشلللللل

مامهات تتایزفامتچتتچشزدتهمتدبش،ات تتم ،انتتد ی لللشا:ت»ئهتخم تخمولللیلتمامتر 
لً ت ،مت لتتآنتهمتدبش،لا؟«تشلللللللمپلاتدش،لاتیترنتچگافلتتر آنتهمتفً  رامفمتدلتتمیت 

 ی ائتفامشتتتدمشا تت  مل ترزًتیتمزتمپن

چانتایزفامفتمنتپی لت،اهتهسلت،الترزمه تدسلشمهترزمتدیمدتشلًمتمپنتم لتت تتپمئت
مفگشزتم لتت تتدیمدتدسلشمهتی لا لتتتدگشیپاتچطاهتآفزمتهمتدتتمعتیمفتهه،ًانت لمزپا 

ایزفامفتلمنتمعتیمفت ،شلا:ت»مپنت مهدتم للللللتت تترات یئد!تمپنتئلشل تمفیلممتمپنت مهتت
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 ،،اهتم لت:ت»ئپگتتتعامح تآنتم لت!«ترزاپات یئنتدسلشمهتی لا لترا لت!تیتمپنتت
 ،،اهتتمامدت تترنتمپنت مه تهیتدبش،م!«تملیمدتریصلللشیتدسلللشمهتی لللا لللتهیگزتفً 

رافمتدللمیهت ،مت للتتمپنت للمهتهیتدللمترنت یئد!«تلیلل تئمئنتدللتتآفزللمتم للللللللت:ت»فً 
 ،،اهتم لللت:ت»گمه تیحتزمتمشم تدچۀتلا للل تهسلللت !«تر کامت یئنتتی لللا لللت

ئیفمت تتآپمتئهتآپ،اهتدیمدتمائ ت ،،اهتم لللت:ت»گمه تیحتزمتفً شمهتی لللا لللتدسللل
 ،،اهتت سللل تمامه تشلللا!«تریمپسلللتت یئنتایزفامفتمنتدمتپکاپگیتدسلللشمهتی لللا لللت

راف ترث تمامهی ت مهتئه تتهیتمفیممتداد؛ترافمتدفزًمت تتچیمتفً م ت:ت»فً 
 هیتئیدتشًمتئهتپ تممفتتدزهگتشُاپا!«

ئهتتتئمهریلترکمنتئمئنتمفگشلتتمنلنلتم لتفمئهتمزت مًم تفش دم،ات یئنتصلامپتم
هیدتایزفامفتمنتمپسللتمئنتیترتأ للفمفتت للشم تزئنلتپستزئنلته تئمئنلت شللشانتت

پ تمزتمپنتچشزهمتئ ت ،،اهتم لللللت تهشخدسلللللشمهتی لللللا لللللتتتپمتفششلللللگانتگیاتنل
لًمنتدش،لمپیتدلتتآفزلمتفً گشللللللمپ،لا تهشخایزفلامفتلمنتهمتفً  تتئه،لا پل تمزتمپ،زلمتچشلللللل

ئه،لا تهًلۀتمپنتچشزهلمتئ تپل تمزتمپ،زلمتدلتتآفزلمتصلللللللامپیتدیمدتمعتیمفتفً هشخ
 ،،لا تتد،لافلا تمپنتچشزهلمتایزفلامفتلمنتهمتعصللللللبلمف تیترلاماع تر ایزفلامفتلمنتهمتر 

شللافات تتآفزمتمزتشللًمتگیپزمنتشللافالتدتت مدتمپ،کتتدتتشللًمتگاشتئه،ا تدمعثتر 
لًمتر تترًی زتهمتمزتئ تمائشلللللللمنتئیهتگیئمفشلاهتیترتا لت گیئمف،لا تمپ،زلمترلمفعتمزتشلللللل
شللللافالتدتت مدتمپ،کتتشللللًمتهمتدتتمفیممت مهترسللللشحتئهتئ تیتزفاگ تایزفامفتمنتر 

 مدزمهدتدیمدتر یاتآنترباپ تگیئمف،ا 
هللمپیترلاپملتتهللامپللتتایزفللامفتللمنتدللتتمعتیمفتدللاپنترع،للم لللللللتت للتترکللملًللت

متمپنتهافت تتآفزمتدل تدمتایزفامفتمنتئمشلتتتدمشلشالتدصلبوهمفتلتدمتئهمپتتیتدش، 
همتیتمفاتیترسلللللالشتتماکمهلتمام للللتتمعتیمفتفکیئهتتدیه لللل ت ،،ات تتچتتچشزدتهم

شللللللائلتد لذپیفلا تهلامپلتتایزفلارلمنتدلتتمفتللمدزلمپیتهمت لتتدلمعلثتمفیلممتمپنت لمههلمتر 
معتیمفتداپنترع،متفشسللتت تتپ تشللم  تدمشللشاتیتآفزمتهمتدتت للادتئمیهدتیتصللایهتت

،متفشسلتت تتپ تشلکمپتتحمفاف تدیمدت شفیمام لتتتخکمتهامپتت ،شا تدتتمپنترع
دل تیتر،ظشمت ،شلا ترفزار تمپنتم لللللللتت لتتدلامهشلاتایزفلامفتلمنتحلاه تفیلم 

لًمپ،لا تمپنتریدشلتتایزفلاتدلتتمپنتشللللللکل تفشسللللللتت تتتربلاپل   ،،لاۀتاش تهمترییدلتتف
دگاپشات»مپنت مهتهمتمفیممتداهتیتئهتمزمدتآنتمپنتهمتئهپماتت ن «تدمکتلتریدشتتایزفات

گاپشا:ت»راتدتت ً تفشمزتئمهدتیترنتمپ،یمتهسللتمترمتدتتمپنتشللک تم للتت تتر تدت
رات ً ت ،م «تپستهیتهیزتمائرمنتهمتدتتپی لللشانتمپنت للل م ترتعزات ،شا:ت»مامت
لًتتدلتتپلذپیشترسلللللللالشلتتماکلمهلتمرشلم لتمفتللمدزلمتیت ایزفلامفمتهمتئهت لاممتحسلللللل

مامفاتیترنتچطاهتت  اپیتیتریصلللیتئمفسلللتنتئپگیمنتایمرداینتدزمفتتتمعًملشلللمنل
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 رامفمتئهتمپنت مهتدتتآفزمت ً ت ،م؟"ر 

گاپشمتایزفامفتمنتپی لت،اهتهسلت،التر،ظوهتمپنتم لتت تتشلًمتدیمدتیحت تر 
رامفشمتدتتایزفامفًمنتترمتر فیم تآفزمتمزتدزهگتیپنترشلکمشلمنتهشختحاهر تفامهپا تت

آفزلمتهمتتتملرعمشمتئهشملتدلتتآفزلمتهشلللللللامهتئهشملتدیمدتخفلمظلتتمزتآفزلمترلاشت ،ش
هامپتت ،شملتملگاهمپیتدیمدتآفمنتدمشلشملترأئپبشلمنت ،شملتمصللاخشلمنت ،شملتمرمت

پی للللللت توبشع تئلشلللللللمنتهشختحللاهر تفللامهپم تپللذپیشتتدیمدتههللمپیتآفزللمتمزتدللت
رسلللمشمتشلللاپم تدمکتتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تترمنتدتتمپنترع،متفشسلللتت تتدتفمرامف 

م لللللللتت للتتئهتآنتریدشللتتر ثیلتدیعکسلتمپنتپللذپیشتاییر،للمفللتتهًچانتمللم  تت
 ،لا تمگیتدلتت ،،لاۀتئلزلمتهشلللللللاتر ر اهلتمرشلادل تیتربلاپل ر اهلتاش رسللللللشح

ئهشات تتصللللامدتفمرامف تمائتمعتیمفت ،شالتآفگمهتدتتمائرمنتم مزۀتمپنتاکیتهمتفً 
دم،اریلت مًم ترشلللللییختیلتپمترزاپاتدزهگتیلترضلللللًانتپی لللللت تئ تایزفارمنتهمت

لًمنتدلتتآنتفشلمزتئمهفلالتههلمپیترا للللللطتدش، تتچشزدتتتتریششیتمامهلاتئمئ   لتتایزفلامف
ملز لتملزممتملز تیترعزاتملز تدتتریششیتم ت تداینتمپنلتآفزمتدتتمائشمنتمامه،اتت

 گفتت تترشکم تفامهفاتیتدتت ً تریدشتتشًمتپمتپاهتآ ًمف تفشمزتفامهفا 
چانتایزفامنتشللًمتپی للت،اهتهسللت،التر،زمتمرشاتشللًمتدیمدتآفزمتاش تمامیفات

اتدتتئفبم تفکتۀتحبم تر شسللل ترسلللشحتم لللتع آپا تمگیت ً تت تمپنتفکتتترسلللتیشًم
ریدشتتمفسلمف تفبمشلالت ًک ت تتدیمدتههمپیتایزفامفًمنتمزتئ تمائشلمنتدتتمفامزۀت

شلائ تمپنتئهتشللصتیت ما تحاهرً،اتم لتلتآفگمهت ً تایطتئهتپ ت متپماتتر 
اتدتتمپنترع ،متفشسلتت تترمتهشخت مهتمامیفاتعشسل ترسلشحتم لت تم ،انلترشللصلم

 ،شملتدلمتمپنتتئهشم تدمکلتتدلتتمپنترع،لم لللللللتت لتتهیت لمهدت لتتر  لمهدتمفیلممتفً 
مشلتشمقتم لتت تتمدزمههمدترشزدتئهتئ لتمنتحاهرً،اتمیتدمشلشم ترمتیامئمهمفتترعشمهتت

ئهشملتدلمتر بلتتدلمتمفتللمدزلمتیت لمههلمدتتیمادتملامتهمتئهتدیمدیتایزفلامفًلمنتحیمهتر 
 ،شمت تتدتتئلشلللللمنتدصلللللشی تتاپملتدیمدت ً ترلاشتر شلللللممطشلللللمنتهیپمهیتر 

دبلشللشملترمتاییر،مفتتفسللبتتدتت شللًکشللزمدتئ تمائتصللمئقتهسللتشملتدمههمتیت
 ،شمتیتشلائلتدمتآفزمتصل بتتر دمههمتئهدمهۀتاشضل ت تتئهتعشسل ترسلشحتپماتتر 

شللاپم تهًۀتمپ،زمتهمتدمههمتیتدمههمتمفیممتتملگاپیتمزتصللبیتیتدلشلل تمیتدیمدتآفزمتر 
ئه،اهتئهترم للتلتدمترم للتتیتدیمدترم للتتتئهشملتچانتمپًمنتئمهپمت تتفیم  ر

یتمپًمنتئمهپمت تتمیتدیمدتایزفامفًمنتم للللتلتچانتدمتاش تمائتآفزمتهمتئهتممفامئۀتت
تمپًمفامهتحیمهتئمئهتم ت ت
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مپنتآمیپنتفکتتلترزمتیترمتدششللتیتشللبشتتایزفامفًمنتهسللتشمترمتدیملافتآفزم ت
مامهشاتمدزمهتمامتئهتزفاگ تایزفامفتمنتدمشلشالتدمپاتدتتممویتتولییهدتم لت تمگیتر 

دمشلا تشلًمتئمشلتتتدمشلشات تت شلًکشلزمدتپی لتشل تآفزمت شلًکشلزمدتشلًمتفشزتر 
 ،شا تشلًمتئهتممیتترعمیولتتر فشزترمف،اتآفزملتر بتتدتتمامتهمتدمترش تدتتچشزدت

ئهشلات لتتچشزهلمدتفشکاتئهتئلتلمنتدلتتچشزهلمدتدلاتربلاپل تتهمترثل تآفزلمتم لمزهتر 
لًمتهمترلمف،لاتآفزلمت ،،لاهتربلاپل تر گیئفلالتچانتدلتتچشزهلمدتخکًیمف  گیئفلا تیتشلللللل

اتفسلبتتدتتآفچتتئهتئلتمنتم لتلتفمدش،متهسلتشا تد،مدیمپنلتشلًمتفشزتدتتهًمنتت رعًاا
 امفتمنتدتتآنتفشمزتئمهفالتفشمزر،اپا تفیمر ت تتایزف

فًمتدوئنتئ تت ششاهتیتهخشمتت ،،اۀتعمئ پذپیپالتمزتحضمی یحت تمپنتهمتر 
گاپشا:ت»یحت تهًسنتراتدوئملتهیگزتتشاپا تشًمتئپگیتچشزهمپیترث تمپنتفً ر 

رافمتدلمیهت ،مت لتتاکیت یئ «تپلمت»فً مفیللممتچ،شنت لمهدتدلتتاکیمتهمتمطاهتفً 
دش،شالتمپنتتئیفمتمپنتچشزهمتمزت یمترشمئ «تر  مهتدتت ی تزئه «تپمت»فً تتمفیممتمپن

اتئه لللتتم لللتتیتمهزشترکیمهت یئنتهمتئمهئلت تتهشخ  ستدزتیتیترشلللتمحتیتمزتیمحعم
دلشللللا تشللللا تدتتاش تفشمزتئمهئلتاش تفً  سلللل ت تتحبو ت یئهت تتمائشتدت

ئهشالتمپنتئ تاییرنتت چطاهتم للتت تتئهترًممت مههمپیت تتدمتایزفامفتمنتمفیممتر
 ممویتاش تهمتیمهئت ،شا؟تیتشکیگزمهتدت

ریدشتتایزفاتپع، ترمپ تدمشلللشات تتزرمنلتم لللتعامئهملتمفیژدتیتر،مدعتمائتهمت
ع،امنتمدزمهتملامتئهتزفلاگ تایزفلامفتلمنتدلتت لمهتدبیپلا تمپنتتهیزمفلۀتپی للللللت تدلتئهتفبیئتت

 مهلتزرمنتمامرلتلبم للزملتحامفشنتت-هیگزتریدوطتدتتمذملتئی للتمنلتاشسللبوکلتممفت
مه تممفتتپمت یتیتد ثزمدتمامهیتیتدیمئههمتفشسللللت تمپنتچشزهمتچمل تر سللللارت

هت یپلمنتم لللللللت تهیتشللللللافلالتچانت ،گ تعًشیتیتئهتئهینتئ تایزفلامفتلمنتئر 
مفگشزتدتتر،زلۀتایصلت تم لتت تتمامدتاش تشلگفتهمتدتچملشل تئهتمپنتر ایئه
لًمتعطلمت یئهترلمتدلت ملمویتالاپلتلتفیلم تیتربلاپل تایزفلامفتلمنتدلتترسللللللمال تعًشیتیتتشلللللل

د یئمزپلا تیتملامتدیمدتشللللللی لتتئهتمپنت ،لگتعًشیتیلتچشزهلمدتراهئتفشلمزرلمنتهمتدلتت
شًمتمامهاتدلششا 



 

 

۲۰ 

 کنترل 

مص :تهافتریدشتتایزفامنلت ،تی تهاتمهتفشست؛تدمکتتریششیتت
 حم تیتزفاگ تم ت تت

اتت ،،اهته تر  للل تمربیتهیت لللم تپ تمرفمقتفمهمخت ئها تهزمهمنتئمفشلللیادتظمهیم
هیزدتهمتریکت یئهتیتایمپ،اتریکتمپًمفشلللمنتهمتآممزتترسلللش  لتئمفشلللگمهزمدتشلللبمفت

  ،،ا تر 

مارتویمخ ت یئهتم للللت تهیتیحتتتتشللللمهینتپ تدیفمرۀترشللللاپی تدیمدتهاتمه
 لل،تتئهتپ تشللششللۀتشللفمفتئهتتت۰۵تگذمهفالتتایزفامف تهیزتمادیتهمتپشللتت للیتر 

شلمنتدتتمفامزئ تیحت تشلششلتتپیتشلالتآفزمتدیمدتصلیفتشلممتراهئعلاحتآشل زممفتتر 
 هیفا تئیفملاتر ر 

شلللللمنتئهتخارۀتشلللللزیتدوئفالتمرمتپسلللللیمنت شمتئهتدزهگتیپنتمرمقتمامرتممفت
اتت دمتپکاپگیت للللللمزگمهدتفامشللللللت،ا ت شمتدمتگیاتنتپ تیممتصللللللاتهزمهتئاهدتیتظمهیم

مشلتمپنترشلک تهمتخ ت یئترمتپسلیمنتفا امف تتمولماتت یئنتدلشل تئپگیتدتتممفت
 دتامف،اتمرمقتمائشمنتهمتئمشتتتدمش،ا 

هم«تهمتر،ظشمت یئهترمتخامح تپ تهیزتئهتهفتتتتدک تمصللطلاکت»شللممتآهممتشلل،بت
هتپسللیشتلذ تدبیئلتداینتمپ،کتتئهگشیتهیرتیتریرتپیت للیتیتدتامفاتدمتشللاهیتیتچزم
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ری ،التچانتدمپاتئهت کا ترطماتهمتر صامتشائ تخماتپسیهمدتمیتمزتشممتش،بت
 مذمتدلاهفا ت

مامه،لاتآفزلمتهمتایمنتیت اتدیمدت لمههلمدتهیزمفلۀتملمفلتت لتتمزتایزفلامفشلللللللمنتر 
 اشت ایل تئه لللتت یئهتتمفا تایمنتئهتآپمفیممتئه،التمهزشللل تپول تئهتفظیتگیاتت

 تت مههمپیتهمت تتهیت ائکتمفیممتئمئهتیتریامهتپول تهمت تت ًعت یئهلتر م للللللبتتت
  ،ا 

مامهلات لتتهیتدشل ترکلمنتآهمر تهمتئهتملمفلتتایمهمت یئهت لتتمزتایزفلامف تر 
گاپلاتتمختیمر تپلمتفلمایرلمف ت یئفلالتدلتتآفیلمتهاتلتتیتر،زلمتد،شللللللش،،لا تمیتر یحلتتدی

مامهاتمزتمامهات تتد،شللللللش،،اتیتدتت مهشللللللمنتاکیت ،،التدمکتتر  ر،زمتمزتآفزمترفت
 دتتآنتمرمقتدتی ،ا تهاتن

 متپسیشتهمتداینتپو ترات شبیتدتت مللتای تمئ تمگیتمیتفشمزدتئمهئتپمتچشزدت
مشتیمهپزتتمامهالتدمپاتدمتممفتترًم تدگشیئتیت لللمتآنتپو تهمتدتتخسلللمرتدمفک ر 
 اتدوئنتهمتدلتتپسللللللیشتپلمئتدلاهلالتدمکلتتتمامهلاتصللللللیالتر،زلمتر  ،لا ت للللللمتفلتر 
 مامهاتدتتئحتترلمه  تهمت ،تی ت ،ا تر 

هًۀتایزفامنتم لًشتتگاشل ترادمپ تئمهفالتمرمتدیفمرۀتآفزملتپیئممتتدتتمفامزۀت
همخت تزرمف تهمت تتصللللیفترمف،زمپشللللمنتترصللللیفتم للللتلترمتیملاپ،شللللمنتدتامف،اتدت

 شائلت ،تی ت ،،ا تر 
هات،لالتمیتمپلاۀت»هلاپلتتدیمدترلاه لللللللۀتمدتلامپیتر تیحت تایزفلامنتریدته،ازتدلت

فًیۀتمار«تهمتمهمالتت یئ تهیتفًیۀتمارلتپل تمهزشتپول تئمشلللللللتتیته،گلمر ت لتتت
رامفسلتتدتترهمزۀتر بورتپمترهمزۀتآفلاپنتت یئلتر ایزفاشتدشسلتتئاهت سل تر 

 هاتتتیتمیپات ،ا 

 یئفلالتتئعامتر تملمویت ،تی ترماپزپون ، تمزتمپ،کلتتایزفلامف تهًششلللللللتتدلت
مسللللتتتشللللاهتدوئتیت ایل تدیمدت»م للللتفمئهتمزت ،تی ترماپزپون«تئه للللتت یئت تتت

اتآهمر تهمتئهترعششنتر   یئت ،تی تچتتزرمف تئهتئ للللتتچتت سلللل تدمشللللاتیتفزمپتم
 تمرمقتممفامئگ تدیحیمهت ،ا 

صللللللبیمفلتتر،تظیتم لللللللتت لتتدلتتمفلامزۀت لما تدزهگتشللللللائترلمتمزت ،تی تت ایئِتدی
 پمپمنتآفزمتممهرتشائتیترصًشًم تمائشتهمتدگشیئ تشنتدییملاپ، تیتحامف



ت165تریدشتتایزفامن

 

 ،الترت،فیتم للتتیتممم تدعاتلشزتمزتلبم للزمپیت تترمئهشتدیمپ تمفتلمرتر 
  ،ا مزتریکتممفتلتلبم زمپ تهمتعاضتر 

 ش،ادتئهتپمپمنتپ تهیزتئپگیتمزترلاشتدیمدت ،تی تئ تۀت اچک ت تترتشک تت
 م ت دمشالتمستتتمزت تتپسیتیتپ تئمتیتر 

شللائ تآپمترتا تتشللاپا؟تپ تراوللا ترشللتیکتئهترًممتمپنترصللمیپیتئپاهتر 
مپنتیملاپنتمزتر،مواترلتمفتهسلت،اتیتایزفامفشلمنت ل،شنترتفمیر تئمهفالتدمتمپنتت

ئهتدیمدیتپ تعمر ترسللمشمتشللاهتم للت تهًۀترلاشللزمدتآفزمتتتپاهتیترمئهدی ائتهیتت
دیمدتریدشلتتتمشللللللتبلمهتفشسللللللتلتدمکلتت لما تفشسللللللت،لا تهیتدل ت اچک تمزتزفلاگ 

 ائکتپلمتتتپل تتدیمدت ،تی تهاتلمهتپلاهتیترلمئهایزفلامنت لتتئهتدلماتشللللللیکتئمئملترلاشتت
ا!تآپمت شلا تآپمتایزفامفًمنتدمپات ،تی تشلافا؟تتفتمپلتآنترلاشلزمتهمتدتترصلاپیتر  حطعم

اتمشی!تپاهتیترمئه ،تی تهاتمهتایزفامفتمنتپ تهافت ما تدیمدتپ ت  م ت؟تحطعم
ع،امنتتگسللتیشتئهم:تشللًمتدتتتمامهمتراوللا تمپنت تمرتهمئهتمپنتاصلل تر 

لًمت لللللل یئهلتتدلتتچشزدتد،شلمئدتتپلاهتیترلمئه ریتمزت ،تی تهاتلمهتایزفلامف ت لتتملامتدلتتشلللللل
مپالتدتتمپنتراولا تت تترمتمانتمامفاهتتمپا تئهتدسلشمهدتمزتاصلمزمپیایممامفاهتشلاه

مامهمتئهتمپ،یملتدتتواهت مرمتیترا زًمنتهمتدتتمپنتراوللا تتمملتمرمتر مشللمههت یئه
  م ت ،شم ت

 فرزن،انم ن  ه نن زی دارن، 
مپنتراولا تهمتئهتفظیتدگشیپا:تفشمزهمدتخیشی تایزفامفتمنلتشلیکتیظمپفتشلًمتهمتت

ئهشالتتمفیممتر تتتپاهتیترمئهتع،امنتتهدت تتدتتئها ت متشک تر تتتپاهتیترمئهتع،امنتتدتت
پاهتیتتع،امنتتفبمپاترا لللطتمهزشلللزمدتایه،گتپشیمرافتمنتشلللک تدگشیئ ت مهدت تتدتت

ئهشالتفبمپاترا للللللطتیم ،شللللللزمدتشللللللًمتفسللللللبتتدتتف اۀتریدشتتتمفیممتر تتترمئهت
ئهشالتفبمپاترا لطتتمفیممتر تتتپاهتپمترمئهتع،امنتتمائرمنتشلک تدگشیئ ت مهدت تتدتت

مفیممتتتتپاهتیترمئهتع،امنتتهیپمهمدتشلًمتئهدمهۀتایزفامفتمنتشلک تدگشیئ ت مهدت تتدتت
دگشیئ تریدشتتتتئهشالتفبمپاترا لللللطتپسلللللت تیتدم،اپزمدتعموف تشلللللًمتشلللللک تر ت

گاپالتشللللک تتایزفامفتمنتدمپاترا للللطتآفچتتمامتئهتراهئتفشمزهمدتهیتمفسللللمف تر ت
دگشیئ ترامهئتزپیلازی للتتفشمزهمدتم للم لل تدشللیتم للتلتمرمتمپنتچشزدتم للتت تتت

ر،زمتمپ،زمتچشزهمپیتهسلللت،ات تتتمامهمتئهتمپنتازی لللتتدتتآنترا تت ،شا:تفتتر ت
کتتچشزهمپیتهسلللت،ات تتمامیفاتیعاهتتدمپاتریدشتتایزفامفتمنتهمتشلللک تئه،التدمت

ع،امنتتئها تفشمزهمپیتهمت تتمامتدتتئهاتیتدیمدتهیتپ تمزتایزفامف تمفیممتر تر ت
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لًمف ت لًمتهمتایممامفلاهت لتتآفزلمتهمتئهتزفلاگ تتپلاهتآ للللللل گلمهتم لللللللتلتشللللللل رلمنتمزتآفزلمتآ
 ع،امنتفًمپ،اۀتمیتایمهمت ،شا تتایزفامفتمنتدتت

دمپاتهیتهیزهترتعزاتشلللائت تتدمتتتتدتپاهتیترمئهتمپ،زمتچشزهمپیتهسلللت،ات تتهیت
اترزًتیتمزتدسللشمهدتت ر بتلتصللبوهمفتتیتیامئمهمفتتدتتایزفامف تداها تمپ،زمتم للم للم

 ،،اتیتتمزتچشزهمپیتهسلت،ات تتمامهمنترا تترمتهسلت،التدیفمرۀترمتهمتمشلهم تر ت
لًمتتگشیفلا تمگیتملامتمپنتیعلاهتر تتتپلاهتپلمترلمئهتع،امنترلمنتهمتدلتتمفیژدت هلمتهمتدلتتشللللللل
رامفشلاتدلتتواهترسلللللللتیل تآفزلمتهمتتئمفلات لتتدلتتآفزلمتفشلمزتئمهپلاتیتفً تمیتر تتئهلالتر ت

ایمهمت ،شا تیتمگیتمپنتئهتراهئتشلللللًمتصللللل تتئمهئلتدیمدتایزفامفتمنتفشزتصلللللمئقتت
م للللللتلتد،مدیمپنلتمامترمتهمتایممامفاهترمتفًمپ،اۀتمیتدیمدته للللللمفانتمپنتچشزهمدتت

 فشکاتدتتزفاگ تایزفامفًمنتدمششم تت
مامفاترمتهیتهیزتایزفامفتمنتهمت ،تی ت ،شات تتدتتواهتر،ظمتتر مامتشللًمتهمتایم

مپنتچشزهمتهمتدیمدتآفزمتایمهمت ،شا تشلللللًمتدمپاتشلللللیپعتتمامتیتحامفشنتممفتتهمتدتت
اتر تتآفزمتداهشالتحامفش، ت تتمپنتشللللیپعتتهمتئهتزفاگ تهیزریهتدتت مه دیئ تدمپاتئماًم

متدشمرازپا تدمپاتدمههمتیتدمههمتتدتتآفزمتچشزهمدتئه للتتیتف اۀتئه للتتزفاگ ت یئنته
رلاممملتت ،شلاتیتمزتایزفلامفتلمنتئهتدیمدیتمائشلللللللمنتر لماظلتت ،شلا تدلمپلاتآفزلمتهمتدیمدت
پ تزفاگ تمارتئهتمپنتئفشمدتئههمتشلللللکسلللللتتتآرمئهت ،شا تدمپاتهیزهمپشلللللمنتهمت

گذمهدت ،،ا تت لمزرمفاه ت ،شاتیتدتتآفزمتدشمرازپات تتچطاهتدیمدتآپ،اۀتمائت لیرمپت
لًمفلتتچگافلتتتتتدلمپلاتدلت لًتتدبلشللللللشلاتیتدلتتآفزلمترعمشمتئهشلات لتتزفلاگ تخکش آفزلمتخک

 ،،التدمپسللللت تدمتآفمنتهیپمهیتشللللاپا تدمپاتئهترام زتتدمتم للللت تهیگمهتمشللللتبمهتر 
رًیئشلللمنلتآفزمتهمترأئپ ت ،شا تدیمدتمفیممتمپنت مههمتدمپات ،تی تمراهتهمتدتتئ لللتت

شللشا تمرمتخت تمگیتیامئمهمفتترًممتتگیاتتتیتیامئمهمفتتدیتایزفامفتمنترسللمطتئمشللتتتدم
 مپنت مههمتهمتمفیممتئمئپالته،ازت ما تفشست ت

مپا؟تم لتازی لتتفشمزهمتهمت تتدتتهًیمهتعبمهم تزپیتمهماتتشلاهلتدتتگشلتشلاه
 ئحتتدلامفشا 

 هامپتت
ماهئلتمرمتمزت ثی ترشللللمیهمنلتپشییزدتتفیشللللتلتلشللللکیتشللللکسللللتتر "دی •

 (۲۲ت:۲۴شائ "ت)مرثم تخمص تر 
ممویتفممتمائتریمتهامپتتیت"دیم للللت ت تتصلللللیهتیتئژترنتراپیلتپستدت •

 (۳۲ت:۳ههبیدت ن "ت)رزراهت
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 خفمظت
مامیفاتلشللکیهمتمزتمیهشللمشمتخفمظتتمامهاتتتت"هًچانتپیفاگمنتئهتپییمزل •

مزتآنتتتمشتمامهللاتدلشللللللشللا؛میتمزتآنتر للماظللتت یئهلتههللمپیتت یئ  یت
 (۳۲ت:۵ئهگذشتتلته تگمهشتمامهات ممت "ت)مشعشمت

"آنت تتئهترلفشگمهتآنترتعم تحیمهتگزپ،التزپیت للللمپۀتحمئهترطماتدتت للللیت •
 (۹۲ت:۲مامهاتدیئ "ت)رزراهت

 همه،ًمپی
لًمپا "تت"مامیفاتفشکاتیتهم للللللتتم للللللت؛تمزتمپنتهیلتهمهتهمتدیتگًیمهمنتر  • ف

 (۰۵ت:۸)رزراهت
گاپللا:ت   تآپللمتعبی تتچ،شنتر تت"مللامیفللاتلشللللللکیهللملتمللامدتم للللللیماشلل ل •

 (۳۵ت:۲۳ئهشا؟"ت)مهرشمتگشیپاتیتدتت لامترنتگاشتایمتفً فً 

 خکًت
دزیهتمزتخکًتتم للتلتئهمام للتت ،اتمزتمامپیت تتت"مگیتمزتشللًمت سلل تدی •

 ،التیتدتتیدتعطمتمامهاتت للللمیرً،امفتتیتداینترلارتتدتتهًتتعطمتر 
 (۵:۲شا "ت)پعیارت

"مزتمی للتت تتشللًمتئهترسللشحستعشسلل تهسللتشالت تتمزت مف تمامتدیمدترمت •
 (۳۱:۲تخکًتتشاهتم ت   "ت)می تحیفتشمنت

 محتامه
"هیت ستدمپاترسلمشمِتحاهرزمدتخم متدمشلالتزپیمتهشختحاهر ت زتمزت لادتت •

مفلا "تملامتفشسلللللللت تحلاهرزلمپیت لتتی ائتئمهفلالتمزت لمفل تملامترییهتشلللللللاه
 (۲:۲۳)هیرشمنت

پ تآراتیتدتتمپشللمنتایرائ:ت»رًمر تحاه تئهتآ للًمنتیت"آفگمهتعشسلل تفزئ •
 (۰۸ت:۲۸تدیتزرشنتدتترنت  یئهتشاهتم ت «"ت)رت ت

 حامفشن
شلللزمئم تمامیفاتتت ،ا یت منتهمتمخشمتر تت"شلللیپعتتمامیفات مر تم لللتل •

 (۲۹ت:۷گیئمفا "ت)رزراهتلاخمنتهمتخکشمتر یت مئهتمرشنتم تل
"یل تراتفزئپ تهسلللت لتمدتمامیفا؛تیت ًمۀتایمرشنتراتهم لللتتم لللت "ت •

 (۲۲۹ت:۲۵۲ت)رزراهت
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  ممتمه
ئمفملت تتاکیهمدت للللعمئرً،ادتت"زپیمتاکیهمپیتهمت تتدیمدتشللللًمتئمهمتر  •

مدتعطمت ،م؛تمپنتتدلت لترمتدتتشللللًمتمرشاتدلشللللمتیتآپ،اهم للللتتیتفتترشیهت
 (۰۹ت:۲۲تم تتایرائۀتمامیفا "ت)مهرشمت

همدتمامیفات میئمفتتپمدی م للللتلتیترادشیهمدتئل تئهتهًۀتت"مرمتفیشللللت •
 (۲۲:۳۳تفسمزم "ت)رزراهت

 آرمئگ 
مفاپشللللالتمرمتمامیفاتم للللتت تتحارزمپ تهمتئر تدتتهمهزمپ تر "ئ تآ •

 ( ۹:۲ مزئ "ت)مرثم تم تامهتر 
"حلاه تملزِ تمیتهیآفچلتتهمتدیمدتخشلم تیتئپ،لامهدتفشلمزتئمهپمتدیترلمتمهزمف تت •

 (۳:۲ئمشتتتم ت "ت)ئیمتپطی ت

 ئهکتیتازم
لًۀتآرازگلمهمفمتمیئر،لاریتگشللللللتلت • مملتزپیمت لتتئهتشللللللزلمئم تراترلأرل تت"مزته

 (۲۲۹ت:۹۹ت ،م "ت)رزراهتر 
گیئمفا "تتلاخمنتهمتازشمتر دلشلللللالتیت لللللمئه"دمزتشلللللانت لامتراتفاهتر  •

 (۲۲۹ت:۲۳۱)رزراهت

 هیپمهیپی
لًمپلا؟تیتآنت لتتآئر تهمت ،لالترادش تفً "آپلمتآنت لتتحارزلمتهمترلأئپل تر  • ف

 (۲۱:۹۴تئها   "ت)رزراهترعمشمتر 
شلائلتپکاپگیتهمتپ،ات"دمکتتهیتهیزلترمتآنتزرمنت تته،ازت’مرییز‘تمامفاهتر  •

ئهشاترمت سلللل تمزتشللللًمتئهتمثیتایپ تگ،مهلت لللللتا تفشللللائ "ت)عبیمفشمنتت
۲۳:۳) 

 رأئپ 
لًمن"پستئهتئ تمائتدلا •  ،لالتتگافلتت لتتریئدتایزفلاشتهمترلأئپل تر مفشلاته

 (۵:۸فًمپا "ت)رث،شتتپزاهتمامپتمنتفشزتشًمتهمترأئپ تر 
 ،التیتهیتایزفاتمائتئمهئلترأئپ تر "زپیمتمامیفاتآفمنتهمت تتئی للتتر  •

 (۲۰: فًمپا "ت)عبیمفشمنتپذپیئلتر،بشتتر همت تتر 

 هشامه
مرییزتدامفزمتدتتشلللًمتهشلللامهتت"داپشلللمنتگفت:ت»هًۀت لللل،مف تهمت تترنتت •



ت169تریدشتتایزفامن

 

ئهملتئهتئ ت مدتئهشلالترمتدتامفشلاتدتتایزفامفتمنتفشزتایرمنتئهشات تتتر 
 (۳۰: ۴ئحتّتدتت مدتآیهفا «"ت)رث،شتت مًم تمپنتشیپعتتهمتدت

پمدالتیتئهتخفظشلللمنتپمئمشللل تعظشمت"مارتگزمه تفشزتمزتآفزمتهشلللامهتر  •
 (۲۹ت:۲۲تم ت "ت)رزراهت

 ر بت
یتآ ،اهتمزتر بتتیتیام "تتتئپیتمشللملتتمامدتهخشمتیتاشمّضلتت"پزاهلتپزاهل •

 (۳۴: )مییرت
"زپیمتمامت زمنتهمتآفیاهتر بتت یئت تتپسللللیتپگمفۀتمائتهمتئمئ   "ت)پوخ،متت •

۲ :۳) 

 دلش 
 (۴:۲۳۱"مرمتآریزشتفزئترا تلترمتری تراتئهتئلزمتدمشا "ت)رزراهت •
لًمتفشزتپکلاپگیتهمتدبلشللللللم • لًمتهمتدلشللللللائلتشلللللل پشلا "تت"تچ،لمفکلتتمامیفاتشلللللل

 (۲۳:۳) السشمنت

 مر،شت
 ،،التمرمتچشللللًمنتمیتدیتدلشللللالتیتدیتآنترکشتتر "مپشللللمنتهمتمر،شتتر  •

 (۰۳:۰۴همهزمپشمنتم ت "ت)مپورت
"مامیفاملتراتمپشلللللمنتهمتفگمهتمامه تئمشلللللت؛تراترمتهمتمزتچ،شنتریئرمنلتت •

 (۷:۲۰ میئمفتتخفکتمامه ت یئ "ت)رزراهت

اتدلامفشاتیتمزتمائرمنتد ی لللشات تتچتتچشزدت متم لللت تت مپنتازی لللتتهمتریائم
چشزهمپیتم لتت تتهًتتدتتآنتفشمزتئمهفاتیتتتتمفگشزتئه لتتم لتلتمپنتازی لتتشلگفتت

زفامفتمنتمپنتچشزهمتهمتئمهفالتمپنتدسلشمهتمارتم لت تمرمتمپنتتمگیترطًلنتشلاپات تتایت
ئهالتمرمتمگیتهًۀتتازی للتت مر تفشسللت تمامتهًۀتمپنتچشزهمتهمتدتتشللًمتیعاهتر ت

شللائ ت ،تی تایزفامفتمنتترمنتهمولل تفً تع،امنتپاهتآ للًمف تآفزمتهمتئمشللتتتدمشللشالتدتت
هاتمهشللللمنتهمتشللللک تتتتریرش لتدیمدتمپ،کتتدتامفشاتمپنتچشزهمتهمتدتتآفزمتداهشالتیتداپنتت

لًمتهمتدیمدتمپنترکمشفتایممامفلاهلتیعلاهت هلمدتتئهشلالت لما تفشسللللللت تملامپیت لتتشلللللل
ئهاتیتشللًمتهمتدتتچشزهمدتدششللتیدتایممامفاهتم للت تئهتیمحعلتتدششللتیدتدتتشللًمتر ت

ریتهپشللللتتئمهئ تمامتشللللًمتهمتتئهتفشمزدتعًشیتیتیتد،شمئدتتتفشمزت ائ مفتمنتدتتمپنتچشزهملت
لًمتهمتدیمدتشللللللی لتتئهتت ،گشلانتدیمدت ،تی تایمتر تدلتتچشزدتدش تمزتت مامفلا تمیتشلللللل

لًمپ تمصللللللم تت ،گ تایمتر ت لًۀت ،گزلمترزًتیتم لللللللت تمپنت ،لگلتف مامفلات لتتمزته
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مامهات تتدیتمپنتتئم تمنتااپتتم تت تتراوا تمصم ت لامتمام ت تمیتمزتشًمتر ت
یتتمامهلات لتتئهکت ،شلاتهًلۀترامهئتمارتتمطتریلامترًی زت ،شلا تمیتمزتشللللللًلمتر ت

 ،شللاتدیمدتایزفللامفتللمنترللامهکتدبش،شللالتهللافتریدشللتتتوللللللییهدتئپگیت للتترلاشتر ت
مامفات تتتایزفامفتمنتفشسلتلتدمکتتمدزمهدتدیمدتهاا تدزهگتیتم لت تمیتشلًمتهمتایمتر ت

دتتمفامزۀتمیتدمتمشی تدتتمپنتفشمزتعًشیتیترتعزاتدمشلللشاترمتخام لللتمنتپی تفشلللائتیتمزتت
تتتهمو تفشاپا تتترسشیتر، یفتفشاپالتیتدتت مهتفمرًممت

میتشلللللًمتهمتدتت مهدترزًتیتمزتهیت مهتئپگیتایممامفاهلتیتدمتشلللللًمتمامهاتدوئتیت
مامفات تتیامئمهمفتت ،تی تهمتدیمدتهیتفشمزرمنترامهکتمامهاتئپا تمیتشلللللًمتهمتایمتر 

شلا تدتتئ لتتگشیپالتمرمتهیگزتدتتمپنت ،تی تهمول تفشلاپا تایزفامنتعزپیتشلًمتدت
لًمتئهتریدشلتتفشلمزتئمهفلالتم رلمتمگیتمپنتر،زلمتچشزدتدلمشلللللللات لتتدلتتآفزلمتدلتت ،تی تشلللللل

 ئهشالتآفزمتدتتمایمئتراهئتفظیتمامترباپ تفلامه،اتشا تر 

 تر هر فرزن، نن ز عمنق 
ع،امنتتئحلتتریمحل تایزفلامفتلمنتدلمشللللللشلاتیتدلتتچشزهلمپیتاکیتفک،شلات لتتدلمپلاتدلتتمگیتدلتت

دتتچشزدتدش تمزتته لشات تتآفزمتتمامهشاتتتتیملاپ،شلمنتدمتآفزمتدیماهئت ،شالتدتتمپنتفتشیتت
 ،تی تئحشقتئهتریدشتتایزفامنتفشمزتئمهفالتزپیمترشلکم تئهتئهیفشلمنتمپیمئتشاهتم ت تت

اتدمتشلللللًمت یتیتترشلللللک تایطتمپنتفشسلللللتت تتآفزمتمفتلمدزمدتمخًیمفتتر ت  ،،التپمتئماًم
 ،،لالتپلمتپیراحعتیتخاتدلتت لمفل تهسللللللت،لالتپلمتت ،،لالتپلمتدلمتپکلاپگیتدلاهاتلمهدتر تد لثتر ت

 ،،ات تتمفگمهتخکًتتئمهفالتئهتخمل ت تتآنتهمتفامهفالتپمتمحتامهتشلللللًمتهمتت تواهدتهاتمهترت
واهتتئمف،التپمتدتتریتمزت»دمت«تگفتنتر تئه،التپمت»فت«تگفتنتهمتوبشع تراهئت  م تحیمهتر ت

اتدتتمراهتمامیفاتعلاحتتآیهدتدتت لللادتئفشمت ذرتشلللاهتهیم ت مدتفامهفالتپمتتمفالتپمتظمهیم
 ،،لالتپلمترلمتیحت تدلتتمام للللللتلۀتمائتتمتپش تفییئلتمممتر تیحت تچشزدترطلمدقترشل تآفزل

شللافا ترشللک تمپنتم للتت تتهًۀتمپنتچشزهمتعلاپمتل ظتتدتتتفی لل،التماشلل م تفً ت
مفا تیترزمتفشسلللتتتل ظۀتفشمزدتعًشقلتپمپامهتیتگیپزفمپذپیتم لللتت تتدمتآنتدتتئفشمتآراهت
رامفاتآفزمتهمتمزتتفً ت تتچیاهتئهت ،تی تمفتلمدزمتیتهاتمهشلمنتراااتهسلتشالت ،تی تشلًمتت
 مپنتفشمزتعًشیتیتههمپیتئهاتیتحمئهتدتتمفیممتمپنت مهتفلامهاتدوئ ت

مدت لتتدلمپلاتدیتریدشلتتایزفلامفتلمنتدیمدتئهکتئه لللللللتتمپنتفشلمزتیترلأثشیت لللللللمزفلاه
 رامنته ا ت یئ فً ت۵۲ئمشتتتدمشالتدتت مپیتدزتیتمزترزراهت

 دیتخس تر بتتمائتملپمام
 عطمتایرم!ت شاتریم
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  پماتکیمنشهخًتتدخس تتدی
 همتر ات مز تمپزمشفمایرمف
 شستشاتئهلت دتترًمرتیمتشریمتمزتریص

 مزتگ،مهمتریمتومهیت ن!تی

 آگمهملت پماتدزمشرنتمزتفمایرمفتیمپز
 ئهتفظیترنتم ت تشتشگ،مهمتهًتی

 مملاهپر،زمتدتترالتگ،مهتیهزتتددتترالتآه
 مم آفچتتهمت تتئهتفظی تداتم تتدتتعً تآیهئهتی

 ل دیتخیتلپیگا هیتچانت لنترتنپمتمز
 !یبشعیدتل  ، رتدچانتئمیهتی
 مملزمئهتشاهتی مهش تتریصت دیم ت
  تترمئهمتدتترنتآدستنتشا!ت گ،مهکمهلتمزتزرمفتی

 ل ئهتحم ترشتمحت دتتهم تت، پم
  دآراز ئهتدمو،ملتریمتخکًتترتی

 دمتزیامتپم مت نت تتومهیتمامهمتشال
 مامهمتشا تاریش نت تتمزتدیفت فتمپشستشا

 یت ییهتهمتدتترنتدش،امنلتدشمئ
  اپدتتی اتآتدماهش تت ادتپیم تلامفزمتدگذمه

 مائتهمتمزتگ،مهمفمتد وشمنلتدهی
 ر ات مز ت همتدتترًمرتمپیهمشریصتی
 نلپمایشرنتدومهیتئهتت ئلتملپمام

 م تامهتئهترنترمزهتدسمز ت هیختی
 فکنلشاتریمتمزتخضاهتمائتدتتئیهترات

  یشهیکتحای تمائتهمتمزترنترگتی
 فیم تمائتهمتدتترنتدمزئهلتدشمئ
 ایرم تتمپهمم تخًمت دتتهیختی

 مامهمتآرامتلتمنشراتهمتدتتعمصتدآفگمهتهمهزم
 گ،مهکمهمنتفزئتراتدمزتمامه،اتگشت تی
 مانتهمتمزتی ائترنتپمکت نتۀلکتملپمام
 ل فیم ترنتهستتد تتمامتپیمامتدم
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  اپشزدمفمتعاملتتفیمربل تراتهمتشمئرمفتتمامهات یمتی
 مامیفاگمهملتلبمفمتدگشمل

  ،ا تمنشراتهمتدت پئهمفمت تمترم
 آیهئم؛ یگیفتترتلدهمبتتفامهت راتدتتحیدمف
  دشا  ازتمی ،اتفًرًممت مفمزتحیدترا
 مامتهیکتشکستتتم ت؛تۀاپپس،اتدزمشحیدمف

 شًیئ ت  مهتهمتمامهتفلامهئ تشکستتتیترادتتملپمام

زتددتتمش،ائتملپمام  مخسمنتایرم؛تونشمائتدیتصا
 همتد،مت ن تمشمیهشمتدومههمپئ

 شا؛ت مش،ائتمامهتستتپشمتدزمشآفگمهتمزتحیدمف
  مر  تدزمش ازتیتحیدمفرًممتدزمشحیدمفتمز

 مامه،ات یئ تمپهمتریادیترذدحتراتگا ملتتآفگمه

مپنترزراهتدیمدتئهکتعًشیتیپنتفشلمزتایزفلامفتلمنترطلملل تدسللللللشلمهترفشلادتئمهئتتت
رامفشاتایطتدیتم للللم تمپنلتپ ت تمرت مر تئهدمهۀتریدشتتایزفامنت تتدتتفظیمتر 

ات اپاتهمتمدتمیلتدیفمرتد،اپسلللللشا ت مهدیئهمدتمعتیمام تئمییئتیتم لللللتاعمه مدت مرلا
لًمنتدلتتمفیلممتآنتایممامفلاهلتر،ظشمتر   ،لا تتدیمدتآفچلتتملامترلمتهمتئهتزفلاگ تایزفلامف
 ،ملتتیحت ترفلمهشمتمپنترزراهتهمتدیمدتئهکترکمشفتریدشلتتایزفلامنتدیه لللللل تر 

گاپللا:ت»رنتمیمدکللمهدت یئمتیتمامهمتدللتتمعتیمفتئمییئترا للتت ،شللا تمیتفً ر 
اتآگمهتم للتت تترشللکم تایمریتمزترشللک تترتأ للفم« تد تتهشختع،امن تئمییئتعًشیم

 ،شلات لتتئهتمامفشلالتدلمتخیشیت تدیماهئتر همتر تت۵۲هاتلمهدتم لللللللت تیحت ترزراهتت
دمشللللاتیتمپنتایپمئت ً تئهتفزئتمعتیمفترشلللللصتیتیمحع تئمییئتدتتگ،مهمف تر 

دمشللللللا تم مزهتداهشاتمزتمپنترزراهلتشلللللل تتمامتدیمدترسللللللألۀتمملاح تعًشیتیتر 
 مهماتتئهم پاهتیترمئهتع،امنتر،ظشمتدیفمرتتهمتدیمدت مهرمنتدت

 پاتگ،مهشمنتهمتدبش،،التایزفامفتمنتدمت ت۲
 رمتدیمدتئهپماتتهخًتتمامتایپمئتدیآیهفات 

شلائت تتدمپاتمزتهًۀتمفسلمفزمتشل،شاهتشلائلتمرمترتأ لفمفتتمزتتایپمئدتآممزتر تتتدمتتت۵۲رزراهتت
آیهپات تتدتت مپیتتشللائ تشللًمتایطتزرمف تمپ،طاهتایپمئتدیر ترشمشمهئهمتففیتشلل،شاهتفً ت

دزهگتیپنتمطیتزفاگشتمنتئهتئهیفتمنتم للللتلتفتتئهتته للللشاهتدمشللللشات تترصللللاپقت ،شاتت
لً تملامتیترلائ لمهمف ت لتتمیتئهتزفلاگ تتتدشیینلتیتدلتتهًشنتئلشل ت رلمنتگلذمشللللللتلتلتتدلتت 
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اتفشمزتئمهپا تدیمدتپ تت لتعًمکیئدترزًتیتمزتمپنتی ائتفامهئ:تدمتر بتتتپاهتیترمئهتشللللاپام
لًمنتهمتدلتت لمپیتدی للللللمفشمت لتتآفزلمتفشزتئهتومل تهت لًتتملامتایپلمئتتیتصللللللبوهمفلتتایزفلامف خ

لًتتملامتایطتزرلمف تمرفلمقتر تتدیآیهفلا تایپلمئتدیآیهئنتدیمدت ماتلات لتتدلتتگ،لمه ت لتتئهتتهخ
لًم للللللتلتمعتیمفت یئهتدمشللللللشلالتگ،لمه ت تتفً ت رامفشلاتمائتهمتمزتآنتملاصت ،شلا تتشلللللل

ر،زمتمزتمامتپمهدتت ،،التفتتایزفامف ت تتدمتاییر، تیتدمترش تمائتدتتگ،مهشمنتمعتیمفتر ت
مکتتئهتدیمدیت ً لتهامپتلتمصلللللاکتیتهمه،ًمپیتیملاپ،شللللمنتفشزتریمیرتتت اپ،التدتر ت
 ،،لا تچیلاهتدلمعلثترلأ للللللفتمامهلاتدوئت لتتدلمتراایشلتتهاتلمهتپسللللللیتپلمتئمتیرلمنتهمتتفً ت

لًمتهمتریکت ،،لات لتتهیگزتدلتتگ،لمهتت  ،تی تپلمترلاپیپلتت ،شلالتمرلمتآفزلمتئهتخلمل تملمفلۀتشلللللل
 ؟تئلشمنتیتفشمزتشاپاشمنتدتتهخًتتمامتمعتیمفتفک،،ات

شللائتمگیتایزفامفًمنتمزتر صللشلا تمادیتدیماهئمهتشللافاتیتشلله تمادیتتچتتر ت
دتتئ تتآیهئهتدمش،الت ململتراااتیتر بورتدمش،التمرمتفسبتتدتتگ،مهمفشمنتآگمهتت

ع،امنتیملاپنتتفبوئهتیترشل،ۀتهخًتتفبمشل،ا؟تشلمپاتایپمئتئمییئتدیمدتهخًتلترمتهمتدتت
مپنتفشسلللتت تترعشمهدماپیتدیمدتتتترسلللش  تدمتمپنترسلللألتترام تت ،ات تترشلللکمًمنت

مزتایزفللامفًللمنتئمهپم ترنتاکیت ریدشللتتایزفللامنتئمهپمتیتمفتظللمهم تدش تمزتخللادت
 ،شملتئهتخمل ت تتمامتت ،مترمترعشمهتپمپش، تئمهپمتیتدتتراایشتتمای تدس،اهتر تر ت

 رمتهمتایممامفاهت تتفًمپ،اگمنتریششیتم م  تئهتئ تیتزفاگ تدمششم تت

 اترمهشتتگ،مهتهمتئهکت ،،التایزفامفتمنتدمپ ت۰
(۳-۲رمتمطیتآنتهمت اچ تفشًمهفات)آپم تت  . 

مپنتراوللا تهمتدمپاتئهتفظیتئمشللتتتدمشللشا تصلل بتتدمتایزفامفتمنتئهدمهۀتگ،مهشللمنلتت
 ،،اهتفشست تمپ،طاهتدتتآنتاکیت ،شا:تهًۀتیملاپنتدمر بتتتپ تچشزتر،ف تیتر کامت

ایزفامفشلمنتم لتتدتتآفزمتهشلامهتئه،التمطیمر تتدمپاتئهدمهۀتمطیمر ت تتئهتپشیمرانتت
لًمتمپنت لمهتهمتر ت  ،شلالتچانتعلمشللللللاتت لتتدلمپلاتمزتآفزلمتآگلمهتدوئهتیتئیهدت ،،لا تشلللللل

رامف،اتدتتآفزمتصارتتتمامهشاتمزتآفزمتئهتدیمدیتچشزهمپیت تتر ت ائ مفتمنتهستشاتیتر ت
فشسلت تتتتدزف،التر ماظتت ،شا تئهتزفاگ تپ ت ائکتچشزدتمطیفم تیتمزتگ،مهتمائشت

 آرشزدتم ت تآگمه تمزتمپنتراوا تیتحاه تیپیمفگیتآنلتچشزتمارتیتر بتت
رزمتم لتت تتئهکت ،شالتایزفامفتمنتدمتئپانتگ،مهشلمنتپمتمعتیمفتدتت شل تت

م للللت تئهتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تتآپ،ا تمپنتیظشفۀتشللللًمتدتیت مذدۀتآنتدتتئفشمتفً 
مدت تتئمییئت لللللتلتزپیمت لللللتت مًتویزتدمیهفکیئف ترفشاتمدتتت۵۲مپ،یمتئیدمههترزراهتت

واهتزفلاهلتمطیترلیرتآنتدیمدتزفلاگ تهمتدلتترصللللللاپیتتدیئلتدلتدلتت لمهتر تتگ،لمهدیمدتت
مدت تتئمییئتدیمدتمپنتشللللکسللللتگ تعًشقتئ تدکمهتریپنت مًت شللللا تم للللم لللل ر 
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لًممتم للللللتعلامئهملتتتتگ،لمهدیئلتتر  م للللللت تگ،لمهتدلاپنترع،لم للللللتت لتتایزفلامفتلمنتدلمتر
اترطمدقترعشمهتمامتعً تفلامه،ات یئ تتهمتیترلاشلللللزمدتوبشع رامفمپی شلللللمنلتئماًم

مپنتهًچانترشیتیت ًمنتفشستت تتایزفامفتمنتفشمفتتدگشیفاتیتدتتهافتمامتفزف،ا ت
لًمنتهمتر دمکلتتآفزلمتهلافتر  یتهشخت لاممتمزت ،،لاتت شلللللل،لاتیتشللللللمشل تر گشیفلالت 
ماهئ تتماهفلا تخت تپل ترشیتهمتدلتتخمیلۀتدشییف تهلافتفً رشیهلمتدلتتهلافتفً 

دلللتتهلللافتراهئتفظیتملللامتدیماهئتتهًلللۀترشیهلللمتپک تپک تهیدتزرشنتر  مات،لللاتیت
ر،زلمپیتحلمئهتفشسللللللت،لاترطلمدقتت ،،لا تگ،لمهتدلتتمپنترع،لم للللللتت لتتایزفلامنترلمتدلتفً 

ئهتریدشللتتایزفللامنلتهشختفظللممتایرللمنتیتخکمتمللامتزفللاگ ت ،،للا تهشخت ،تیل تت
آرازشللل تیتراایشتتشللللصللل لتمپنتحمدمشتتهمتدتتآفزمتفلامهاتئمئ تآفزمتدتترامممۀتت

 ملز تفشمزتئمهفا ت
م للللت تریصللللشی مهتپع، تتتتی مهشریصلللل ،التت مًۀتئیر ت تتئمییئتم للللتفمئهتر 

 تتایزفامنترمتدمتفمپم  تئهیف تدتتمپنتتتتفمپم  تمملاح  تئهتفظیتگیاتنتمپنتراوللللا 
شللللائلتمرمتمپنتپ تخیشیتت تمرتریا لللل تتآپ،التدمعثتئلشللللکسللللتگ تر شمتر ئف

واهتوبشع ت لذرتم لللللللت تمپنتدلتتچلتترع،لم لللللللت؟تفلمپلم  تمملاح تپع، تآفزلمتدلت
ئمفلاتیتدلتتهًشنتئلشل لترسللللللتعلاتتشللللللافلات لتتملامتفلمئه لللللللتتر چشزهلمپیتر 

 ،،ا ترشلللک تشلللًمهدتهسلللت،ات تتهیتهیزهتمزتآفزمتم لللتیبم تر همدتدیی لللا لللت
لًمنتعًشیتیتمزتمپنتم لللللللتت لتتآفزلمتیمللاپ، تفلم لمرل لتپلمتمامهیتیتدیئمهمف تتایزفل امف

 ،،ا تتمائمامهتپمتئی للتمف تدا ،ستئمهفالتپمتئهتئفشمدتئههمتشللکسللتتتزفاگ تر 
پذپیدتئهتدیمدیتی لا لتتیت ذرتشلانتدتت لادتترشلکمشلمنتمپنتم لتت تتدمتآ لش 
 ،شالتمامهشاتئپات تتتشللافا تمگیتدتتئحتتفگمهتتچشزتفمئه للتلتیمهئتمپنتشللیمپطتر 

اتهیتهیزتئهتایزفامفتمنتعً تر مپنت ذرتشانتیتآ ش  ت ،ا پذپیدترییپبم
م لت تتت فمایرمف ،التتمدت تتئمییئتدیمدتراصلشفتگ،مهتم لتفمئهتر آمیپنت مًت

 لمزئ تدمکتتپذپیتفً  ،التیتایطتآفزمتهمتآ لش گ،مهلتایطتایزفامفًمنتهمتفمرامنتفً 
واهتتزفامفًمنتوهشمنتیهزفا تفمایرمف تپع، تآگمهمفتتیتدتشللللائت تتایگ،مهتدمعثتر 

مهمئدلتخیپًزمدتمامتهمتزپیتپمتدگذمهپم ترث تمپنتم لللتت تتعلارتت»پمهکترً،ا «تت
همتدبش،شمتیل تدللتتهیتخللم تئهتآفیللمتپللمهکت ،شم تپع، تعلارللتت»عبوهترً،ا «تهمت

اتفاشللتملتتتتدبش،شمتیتمزتخصللمهتدماتهاتتتیتئهتهیتصللاه تیمهئتشللاپم تهًمفطاهت ت حبلا
شللمپاتپذپیشتمپنت لللتتدمشللالتمرمتایزفامفًمنتوهشمفگیمنتوبشع تدیتوللاتمحتامهت

مامه،اخیپًزمپیتهمت تتدیمپشلمنترعششنتت)مامتیترم(تهسلت،اتیتدمترًمپ توبشع تر 
ات مت متدتتریزتفزئپکتیتمامه،اتشلللاتیتئهتفزمپتتت شلللاهلتزپیتپمتدگذمهفا تآفزمترعًاا
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م تراحتتمائرلتمهدتهمترییدتت ،،ا ت شللًک ترمتدمت ،،اترمتمخسللمزتآنتعبوهتر 
ایزفامفًمنتایطتمپنتفشسللللتت تتآفزمتفمئمنتهسللللت،اتیتدتتهمه،ًمپیتفشمزتئمهفا تمگیت
ر،زمتچشزدت تتایزفامفًمنتفشمزتئمشلت،التهمه،ًمپیتمارتدیمدتزفاگ ترطمدقتویکتیت

وییهدتت ،ملتزفاگ لتریگتیته تممشزتعشس تتفیشۀتمامتدوئلتپستدمزتهمترکیمهتر 
واهتوبشع تدیولللللللاتهیگافلتتتدوئ تآفزلمتدلتتمپنترلاممملۀتملز تفشلمزتئمهفلالتچانتدلتفً 

دش،شاتتمدتر یهزفا تمپنتهمتئهتئمتیدچتمحتامهدلتمشیتمزتمحتامهتمائشللللمنتوهشمنتر 
ئمفلالتپلمتفا امف ت لتتهیگلمهتمزتمیتریتمزتدملتتگفتنتر  لتتفلتتگفتنتدلتترلمئهشتهمتهمخلت

  ،ا تمتئهالتهیت مهدت تتدمشالتدلام تث،م ت یتیتد ثتر مامه،ات مهدتهمتمفیمر 
مگیتایزفامفتمنتدمپاتدتت مپیتدی ،ات تتمزتگ،مهتئهیفشمنتدتی ،اتیتومل ت ً تت
مامتیتشلللًمتدمشللل،التدمپاتمزت شللل تیت مذدۀتگ،مهتآگمهتشلللافا تمپنت لللتت مًتتمطیت

گ،مهتئهتتتئه،اتیتمپ،کتتچیاهترزمتم للللللتتایزفامفتمنتد ذپیفات تگ،مهتهمتفشللللللمنتر 
 ئلشمنت م نتم ت 

 تتایزفامفتمنتدمپاتئهکت ،،ات تتآفزمتدمتیملاپ،شمنترشک تفامهفال ت۳
 ( ت۴دمکتتدمتمامترشک تئمهفات)آپۀت

اتعیش تدتتفظیتر  ه ات تتدگاپاتمپنتگ،مهتتریئدت تتریرک تزفمتیتحت تشاهلترییپبم
چشزدتهمتدیولللللللاتملامتیتایطتملامتدوئهتم لللللللت تمرلمتمپنتخیشیلتت لتتئمییئتچ،شنت

 ،التدمکتتر،زمت ش تیت مذدۀت مهشتهمتئهکتر گاپالتداپنترع،م لتت تتمیتفتر 
 ،ا تایزفامنترمتیممرتتیوللعشتتئل تهمتهمت تت للب تمفیممتآنتشللاهلتئهکتر 

همتدمپاتمپنتهمتئهکت ،،ا تهًۀتگ،مهمنتعًائدتهسلللللت،ا تهیتگ،مه لترشلللللت تدیت
امتمزترلتت لللمط،ت تیتصلللاه تمام لللت تهیتگ،مه لتمشلللتشمقتدیمدتدیئمشلللتنتم

گاپ،اتت ،،التدتتمائشلمنتر فشلسلتنتئهت مپگمهتمی لت تهیتدمهتایزفامفتمنتگ،مهتر 
رامف،لاتحامفشنتمائشلللللللمنتهمتئمف،لاتیتر  لتتمزتملامتدلمهاشللللللتیتهسللللللت،لالتدزتیتر 

د،اپسلل،ا تهیتگ،مه تدتترع،مدتمظزمهتم للتیلا تمزتمام للت تهیتگ،مه تایزفامفتمنت
 ئمفا هاتیتهًۀترسما تزفاگ تهمتریدوطتدتتآفزمتر ئهمتئهتری زتئفشمتحیمهتر 

مفات تتدیمدتمامتزپستت ،،التزفاگششمنتهمتدتتدش،شالتایزفامنترمتمماتشاهر 
میتریلاپمت ،،لالتدلمتمشللللللتشلمقلتخیپًزلمدتمیتهمتهعلمپلتت ،،لاتیتدیمدت لا تمیت لمهت ،،لا تت

منتیتمامهشللاتدیمدت لا تئپگیدتزفللاگ ت ،شللا تمپنتپع، اتپسللللللیگ،للمهتپع، تفً 
مائشلللمنتر ایئتتهملتمخسلللم لللم تیتشلللمئدئمتیمفتمنلتزفاگششلللمنتهمتدتتمام لللتت

اتمای تفشسلللللت تیحت تایزفامفتمنتدتتشلللللًمتدیر  مختیمر تت ،،ا تهشختگ،مه ت مرلا
 ،،التزپیمتمامتدتتآفزمتایرمنتئمئهت تتدتتیملاپ،شمنتتخیرت تر  ،،التدتتمامتدیر 
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 ،گ،لالتت ،،لالتآفزلمتدلمتملامتر کلاپگیتئعامتر مختیممتدگلذمهفلا تیحت تایزفلامفتلمنتدلمتپ
زپیمتمللامتآفزللمتهمتدللتتزفللاگ تئهتصللللللمحتدللمتئپگیمنتئعا ت یئهتم لللللللت تیحت تپلل ت

 ،الترلط تمملاح تمیتدیتوللاتمام للتلتمامپیتپسللیفا امنلتئمتیدتهمتخمرمتتر 
 مشتم تفمئهتفک،ا ت تتدتتمیتایرمنتئمئهتمزتدانتئپگیمنتدیمدتلذ تمائمامهمفت

هًامههتدمپاتعًائدتدوئنتمشتبمه تهمت تتایزفامفتمنتتتپاهتیترمئه،امنتتعشًمتدت
صلاه تشللصل تدیئمشلتتفک،شا تشلافالتئهتفظیتئمشلتتتدمشلشاتیتآنتهمتدتریرک تر 

لً ت ،شلات لتتئهکت ،،لاتدیمدتملامتمماتشلللللللاه مفلالترلمتمهمئۀتمیتهمتدمکلتتدلمپلاتدلتتآفزلمت 
 التدیواتمام ت  ،،هًشنتئلش لتهیتمشتبمه ت تتر مفیممتئه،اتیتدت

 ایزفامنتشًمتدمپاتئهکت ،،ات تتگ،مهترشکم تئهترمهشتتمفسمنتم تتت ت۴
 (۵گیئئت)آپۀت تت ب ترشکلا تهاتمهدتر 

 تتتتت زرمفتتگ،مهکمهلتمزتیتتمملزمئهتشلاهتتی مهشریصلتت تتت دیم لتگاپا:ت»یحت تئمییئتر 
شلللیمپطلتتگاپاتدزهگتیپنترشلللک ترنتریدوطتدتت«لتمیر رمئهمتدتترنتآدسلللتنتشلللا

 هیماشمپیتیتهیمدطتفشسلت تفتلتدزهگتیپنترشلکممترمهشتترنتم لت ترنتگ،مهکمهتت
لًمتیتدلتتئفشلمتآرلام ترنتمپن گافلتتپلمتدلتت زلمنتگلذمشللللللتم تئهکتمپنتفکتلتتدیمدتشلللللل

ایزفلامفتلمنتدسللللللشلمهترزمتیتمهزشللللللً،لاتم للللللت تمپ،کلتتایطتدگاپشمتایزفلامفتلمنتگ،لمهتت
لًمتیتآفزلمتدلمپلار  اهشلات لتتآفزلمتگ،لمهکلمهتترشلللللللشصتدلتت ،،لالت لما تفشسلللللللت تشلللللل

 گ،مهتئهتیهمۀتفلسللتلتهاتمهتداتفشسللت؛تدمکتتیوللعشت تم للتت تتدتتهاتمهتتهسللت،ا
 لللللللمئگ تدلتتمائشتدگاپلا:ت»ایئمتئپگیتگ،لمهتترامفلاتدلتمفیلمرلا تگ،لمهکلمهتفً دلاتر 
اتآنتهمتعًم ت ،ا فً    ،م«تیتیمحعم

معتیمفتتتتر بتتدتتایزفامفتمنتمپنتم لتت تتدتتآفزمت ً ت ،شاترمتئهکت ،،ات ت
 ،،الت ما تفشسلللللت تآفزمتدمپاتدتت مپیتدی للللل،ات تتتدتتمپ،کتتگمه تمیحم تمطمتر 

اتدتتهخًتتت معتیمفت ،،اتمطمتئهتئهیفشللمنت للم نتم للتتیتدتتهًشنتئلش لتشللاپام
 دل تمامفشمزتئمهفا  ،،اهتیتههمپیدل لتدلشمپ،اهلترباپ فیم 

 دتتئ تم تتلتتتایزفامنتشًمتدمپاتئهکت ،،ات تتچانتگ،مهترشک تریدوط ت۵
(۲۱تر،زمتهمهتخ تپ تئ ترمزهتم تت)آپۀت  

آیهئلتدتتمپنتئهکتتئمفشات تتیحت تپ تففیتدیمدتئهپماتتئل ترمزهتایپمئتدیر تشلللللًمتر ت
دزهگتیپنتفشمزشلمنلتچشسلت تر،زمتهمهتخ تدیمدتدشًمهدتعفاف ت ،،اۀتتتته لشاهت تتگ،مهلت

گ،مهتئهتئ تایزفامفًمنلتپ تپشوفاتحم تملز تم لللللت تدتتهًشنتئلش لتعشسللللل ترمپ تت
دوئتدتتمپنت زمنتدشمپاتیتر تت للللمطۀتمپنتئفشمدت للللیاطت یئهتحیمهتگشیئت؛تدتتهًشنتت
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 تدمپاتمزتحبیشتدشیینتتهخً تصلمش تهمتر ً ت ،التیتدتتهًشنتئلشتئلش ترمپ تدوئتدیت
لًمنتدلاهلا:تئل ترلمزه تتر ت لًۀترلمتفشلمزتئمهپمتدلتترلمتیتایزفلامف آرلالترلمتدتامفلاتچشزدتهمت لتته

ایزفامنترمتدش تمزتآفکتتدتتراپیپتتفشمزتئمشللتتتدمشلل،التدتتههمپیتفشمزتئمهفا تدش تمزتت
زتتمپ،کتتدتترعمشمتفشمزتئمشللللتتتدمشلللل،التدتت یمخ تملز تفشمزتئمهفا تیترشلللللشصتمپنتفشمت
دیمدتشلللللًمت ما تفشسلللللت؛تآفزمتهمتدمپاتآنتهمتئهکت ،،التئهتمشیتمپنتصلللللاه تئهتدیمدیتت

  ً تشًمتریمیرتتمامه،ات یئتیتفشمزشمنتدتتپمهدتمامتهمتفلامه،اتپذپیات ت

 ایزفامنتشًمتدمپاتپمئتدگشیفات تتدتت ادتر،زمترکمنتمرشاتدشتمد،ا:ت ت 
 (ت۲۴اش تدلشمپ،اۀتمامت)آپۀت
مملتمرمتدمپاتئهتمپ،یمتهمترطیکتشائ:تئهگمهتمرشالتفاشتتتترنتمپنتهمتئهت مدتئپگید

فممرشادتم للللللت ترمتزرمف ت تتایزفامفتمنتمزتمائشللللللمنلتخکًتشللللللمنلتحارشللللللمنتیت
شلللمنتئ لللتتفکشللل،التدیمدتئهپماتتهخًتتمامتایپمئتدیفلامه،اتآیهئ ترمتپمه لللمپی

تترامف،اتداینت ً تشللللللًمتپمتمامتئمشللللللتت ،،ات تتر زرمف ت تتمرشادتهمتخفکتر 
دمشللللل،التگ،مهتئهیفشلللللمنتهمتمفکمهتمامه،ات یئتیتزفاگ تهمتئهتئ لللللتمنتمائتمامه،اتت

 ،لالتت ،لات لتتمیت ،تی تفً گیالت تایئدت لتتولملل تدلشلللللل تم لللللللتلتمعتیمفتر 
میتدتتمائشترعماتفامهئلتدتتخیپمتمامتریمیزت یئهتیتحمئهتفشسلتتدتترسلشیتتتزفاگ 

لتدلتتر،زلمترکلمنتمرشلاتئ للللللتشلمدیتدلتتلطفتملامتدلمزگیئئ ت لللللل سلتئهتفلممرشلادتمائ
 ئه،اه شتمدا:تئ تمنتدلشمپ،اهتیتمخشم ،،اۀتااپتر 

ایزفامفتمنتهمتدتتآنتتتریدشتتایزفاتپع، ترا طتمامتراهئتم تفمئهتحیمهتگشیپاترم
 ،،لاۀتئ تئهتفلممرشلادتشلللللللصلللللل تدی لللللللمفشلا تمپنتایمپ،لات لمپگلمهت لللللللملمتیتربلاپل 

آرشزتم للت تآپمتشللًمتمپنتتر بتر کارشتتفشسللتلتدمکتتایمپ،اتههمپیتصللبوهمفتتیتت
 مامهشا؟فیم تهمتدیمدتایزفامفتمنتفً 

مپات تتمزتهیتایصلت ت تتمامتدتتشلًمتمامهاتئمئلتم لتفمئهتتشلًمتایممامفاهتشلاهت
ایزفامفتمنتهمتمزتمطیتریگبمهتگ،مه ت تتئهتئهیفشلللمنتم لللتلتآگمهت ،شا تشلللًمتت ،شاترمتت

ئهشلالتدمکلتتدمتاش تیترصللللللاپقتمپ،کتتتصللللللبیدتمفیلممتفً تمپنت مهتهمتدمتآزهئگ تپمتدیت
شللًمتهمترمف،اتآفزمتهسللتشالتپع، ت سلل ت تتدتتهخًتتمامتفشمزتئمهئ تمشللمههتدتتگ،مهتت

آرشزیتمائپسلللل،امفتتتمپنتراهشنتتت ،ا؛تئپگیمنتدمتعاملتتشلللللصلللل لتهیگزت ًک تفً ت
د،ائ تمزتمامتدلامهشات تتدتتشلللللًمتاش تعطمت ،اترمتدتتتم لللللتتیتئ تایزفارمنتهمتر ت

ممویتتع،امنتشللصل ت تتدششلتیتدتتفزئتآفزمتهاتتتیتئهدمهۀتگ،مهشلمنتصل بتت ،شالتدتت
یحت تتتتئهینتمائرلمنتمفلایهگشنتهسللللللتشلاترلمتگ،لمه ت لتتئهتئهینتآفزلم للللللت تتتگ،لمهتئهت



 178  ،تی  

 

گیئئتت مهگمه تدیمدتمامترباپ تر تتتلطماتتیتاییر، تشللللًملتدتتتت ،شالتر تمپ،طاهتعً تت
رامفشاتمفیممتئهشا ت مهدتهمتئهتزفاگ تایزفارمنتمفیممتئهات تتشًمتفً تتترمت



 
 

 

۲۳ 

 آهمر تپماتنت

تپاهتپمترمئهدتمص :تر،زمتدمتآهمر تپماتنتئهتخضاهتیتاش تماملت
 مامهشاتدوئ تتشمئتیتصبوه

دوئنتدیمپتمنتئشلامهتم لتلتیتگمه تمیحم تمزتتتمگیتدمتصلبوهدت شلًک تئمهپالتشلمئ
رامفاتداپنتممویتتری لشالتآپمتمپنتر رام زتتدمتپ تهیزتئپگیتئهتریدشتتایزفامنتر 

دمشلات تت شلًک تشلًمتدیمدترلاپمتیترزیدمنتدوئنتفسلبتتدتتایزفامفتمنلتئهتمپنتت
خیشیتتهپشلتتئمهئت تتدمهرمنتدسلشمهت ل،گشنتیتومحتتای لم لت؟تآپمترًکنتم لتتت

مفگشزتترلاشتدیمدتمپ،کتتمدزمهتاش تئهتزفاگ تایزفامفتمنتدمشللشالتمزتر،مدعتشللگفتئهتت
مپا؟تشمپاتئهترلاشتمنتتدمشالتمما تشاهاش ت تتهاپۀتپاهتدتتهًۀتایزفامف تر 

دیمدتمپ،کتترا للللطتمامتراهئتم للللتفمئهتحیمهتگشیپاترمتایزفامف تهمتپییهشتئهشات تتت
لًتتیتاش تمیتهمت مپلات لتتمائرلمنتدلامف،لالتایمراشت یئهرفزامتآهمر تپلماتنتئهتخک

 تچگافتتآهمر تپمدشا 
 ،مترمت ،فیمفسلللزمدتریدشتتایزفامنتهمتههبیدتتیحت تدتت لللیم لللیتئفشمتپییمزتر 

 ،م تئهتیمحعلتدسللشمهدتمزتآفزمت ،ملتهًامههتدمتیملاپنتمسللتتتیتئلسللیئترلاحم تر 
ش،للۀتریدشللتتمفللات للتتمزتشللللللی للتتئهتپلل ت ،فیمفستئپگیتئهتزرتفزئترنتمعتیمفت یئه

 یئفاتئیدمههترًممتچشزهمپیتهمتدتتآفزمتمامه،اتتری للشافالتچانتاکیتر ایزفامنتر 
ئه،اتیتدمعثتمامه،اتشللات تتئهتمپنتآمیتهفتتتمخسللم تتگفتت تتآفزمتمفیممتفً 
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شکستتیتریصشیتدک،،ا ترمئهمنتدسشمهدتهمتئمشتمت تتفزئترنتمعتیمفت یئفات تتدتت
مفاتدمتمشلًشلمنتچتت مهتتممت تتمزترنتپی لشاهئمشلتتمفا تپاهمف تهمتتپمپمنتمطته لشاه

ئمف،لات لتتخیازلمپیتهمتگاپ،لاتآفزلمتر ممت لتتر  ،،لا تیمللاپنتدسللللللشلمهدتهمتئمشللللللتلت
ئمف،لاتچطاهتآنتهمترتاحفت ،،لات لتتفبلمپلاتدک،،لالتمرلمتفً زف،لاتپلمت لمههلمپیتهمتر ر 

  مزفا 
زتیدتمامهمتتگاپمتمرییزتعًمکیئتدلشللاپللمتگفللت:ت»ئهتآمللمزتهیزتدللتتمائمتر 

رلللل  اللللیپللللمئت آفللللزللللمت ئیدللللمههت للللللللللیت هیزلت پللللمپللللمنت ئهت مرللللمت تزفللللم «تئمشللللللللللتلت
 ،اتتگشیدتهمتآممزتر شلل،امت تتپسللیتفا امفمتئیدمههتدزمفت شسللانتگفت:ت»ایطتر 

 شام «یتعصبمف تر 
لًممت تلمدزلمدتمارتئهتزرش،لۀتریدشلتتایزفلامنتهمتمامفلاه مملتترلمهرتگفلت:ت»رنتر

  ًک تفکیئهتم ت «مرمتهشخت اممتمزتآفزمتدتترنت
 لاتگفت:»چطاهترًکنتم لتتپ تپسلیت لتت لملتتچ،شنتحاهر تهمتدیمدتئپومفتت

  یئنترنتئمشتتتدمشا؟«
شام تتهیملتدمتمستگ تدشامهتر  ش، تگفت:ت»رنتدمتمستگ تدتتهمتلامرتر 

 شمئدتزپمئدتفامهم «
ممویتتایمف تگفت:ت»رمتآمیتهفتۀتگذشللللللتتتدشیینتهاتشملتچانتهیتئیدترمتدت

 سیرمنتدتتآمیتمطته شاهتدوئپم «چزمهتپ
زئهتدوئپملتمرمتمپنتهشیمنتتئمهتشانتمشم تهشیمنممویتدچت متگفت:ت»رمتدت

 مشم تیحتتپش تمزتدشنتهات «
 ،متدیمدتمفیممترًممتیظمپفتریدوطتدتتشللمهینتگفت:ت»هًششللتتمخسللم تر 

 ریدشتتایزفامنتهًۀتچشزهمدتازمتهمتفامهم «
 ،متایطتدتتم تیمختتفشمزتئمهملتمرمتدیمدت ائدتگفت:ت»هًششتتمخسم تر 

 هشختم تیمخت تفشست «تپاهتیترمئهپ ت

 ،متمپنتیوللعشتتهمتمسللتگ لتئلسللیئدلتدمهتزپمئتیتمزتپمتئهآران ترنتاکیتر 
 ،،التدش تمزتآنت تتاکیشتهمتدک،شم تیترمتدمتیملاپنترسلللش  تدسلللشمهدترییدتتر 

مهترسلللتعاتمپنتهسلللتشمت تتگفتمهتیتمعًمل تهمتئمشلللتتتتمسلللتگ تیتئلسلللیئدلتدسلللش
لًمنترفشلاتفشسللللللت،لالتدمکلتتدلمهتدیدلمشللللللشمت لتتفلت ئهتتت فلمپت تهمت لتر،زلمتدیمدتایزفلامف

ئهشملتاکیتئهلا ترلمتگلمهتگلمه تدلتت لمهدت لتتمفیلممتر مائرلمنتئمهپملتمازمپ تر 
تمپمت تترصللللًمتدوئپمشللللاپمت تتدتتآنت سلللل ترباپ تشللللاه ،شمتیتفمهمختتر ر 

گفتشمت تتهیگزتآنتمپمت تتدمتمائرمنتر چ،شنت سل تفشلاپمتیت مهدتهمتمفیممتئمئه
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 همتمفیممتفلامهشمتئمئ ت
مامهمتمبیتماشللل تهمتدتتشلللًمتداهم تئهتمپ،یمتفزئپ تدتتپمپمنتمپنت تمرتر 

ر،زمتدمهتشللللللًمتهمتدیئمهئلتدمکتترأراهپت تهمت تتتئعمدترنتمپنتم للللللتت تتمپنتمبیتفت
دتتشللللًمتئمئهلتهیشللللنتیت للللمئهت ،ا تمامتهیگزتمزتشللللًمتتتتمترمئهپاهتپع،امنتتمامتدت

فلامهاتمام للللتت تتیمحعشتت شللللًک تهیزمفتتیتل ظتتدتتل ظۀتمائتئهتریدشتتت
لًمتفلامهلاتمام للللللتت لتتئشللللللامهدتپییهشتت ایزفلامنتهمتمفکلمهت ،شلا تمیتهیگزتمزتشلللللل
اتئههمتت ایزفلامنتملامری لتئی للللللتلامهتیتملمئمتملامتهمتئهتمپنتئفشلمپیت لتتشلللللللاپلام

تلت اچ تدشلًمهپا تمیتهیگزتمزتشلًمتفلامهاتمام لتت تتواهدتهاتمهت ،شاتتشلکسلت
فلامهاتت تتمفگمهتعًمکیئتمادیتئمهپالتئهتخمل ت تتچ،شنتفشسلللت تمیتهیگزتمزتشلللًمتت

مام للتت تتوهشمنتایزفامفتمنتیت شللًک تمائتئهتدیماهئتئه للتتدمتآنتهمترا شتتت
لًمنت تلمرتریا لللللل تهیگزتمزتشللللللًمتفً  عشتتهمتمفکمهت ،شا؛تتمامهات تتیمح ،شلا تمپ

لًمتر  لًممتیمحعشتزلمدتآزمهئه،لاۀتزفلاگ دمکلتتمزتشلللللل رلمنتمزتر،ظیت لا تیتمامهلاتدلتتر
لتدسلللشمهترزمتم لللتتتپاهتیترمئهع،امنتترمنتفگمهت ،شا تیتدتئه،اهاش ترزش تااپت

ئه للت تئهکت تتئهکت ،شاتایطتزرمف ترشللکلا تیت شللًکشللزمدتهیزریۀتمائتهمتدت
ئمشللتنتعظًتت سلل ت تتشللًمتهمتدتتمپنتفی تگًمشللتتلتتمامهشات یئت تتدمتدتتپمئتت

 تدتتآفزمتد،گیپا 
ع،امنتتدش،شلالتمگیتدلمتاییر، تدلمتیمحعشلتتفشلمزتایزفلامفتلمنتیتف اۀتریلاپتلمنتدلتر 

خاتیتخصیتمامپیتهمت تتشًمتهمتای تمئهلتدتترام تتشاپالتمرمت لا تدیتتپاهتیترمئه
م تریصللشیتیتشللکسللتتمامهشاتتزیئدتمزتپمتئهآراهتیتمخسللممویتفامشللتتتدمشللشالتدت

رسللش  تفبمپاتیمحعشتتهمتمفکمهت ،شالتدمکتتمگیتزرمنتتتتپاهتیترمئهع،امنتت یئ تشللًمتدت
هیمف تیتهیخ تمائتهمتصللللللیفترعًاتدیترشللللللکلا ت ،شالتفتترعًاتدیتمامیفارمفنلتت

اتمزتپلمتئهمامهشلاتآرلا تیحت تمزتملامتملمال تر  لًما اتدلمههلمپیتهمتدیتمخت شللللللاپملترعًاا
اترسللمشمتتئتمفبمشللتتتر همدتماشللمفت  ،شمت تتحمئهتدتتر ًمشللمنتفشسللتشم ترعًاا

شللاپم تشللمپاتدزتیپنتترضللعشفتر تتشللاپمتیتدمتمخسللم تریصللشیفگیمف تیتری تر 
تت ،شلالتدمکترامفشلاتدیمدتایزفامفتلمنتدک،شلالت مهدتفشسللللللتت تتدمتآفزلمتر  مهدت تتر 

 للتتدیمدت ،شللا تدفیرللمپشللا:ترزًتیپنت للمهدتت للمهدتم للللللللتت للتتدیمدتمائرللمنتر 
 ،شالتمپنتم لللللتت تتای لللللت،اۀتمائتهمتدتتپمئتئمشلللللتتتدمشلللللشاتیتدمتایزفامفتمنتر 

دتتئ تمائتدشمرازپات تتآهمر تدشمدا تیحت تتتتپمئآیهدت سلللل ت تتشللللًمتهمتای للللتمئهل
 ،شلالتهیگزتدلتت لمدتمادیتر،تز تفلامهلاتفلمآهمر تهمتیمهئتریدشلتتایزفلامفتلمنتر 

 للململتتتتمم  تم للتت تتئهتآنتریدشتپمئآیهدتعًائدتیتم للتیمختلتهًچانتتتشللا 
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  ،ا آایپنتایزفامنتهشاتر فشکاتیتر ا 
 ،شالتترامفشاتئهتهیتهیزدت تتصللللللیفتریدشتتچ،اتایزفاتر همخت تر شللللللًمتدت

اتئپومفتتت شلللاپا تمافسلللیئدتمائتهمتمزتئ لللتتداهشا تر،ظوهمتمپنتفشسلللتت تتیمحعم
 ،شات تتچتتمراشتر هملتفممائآگمهتایهمتیت لیئهگً دمکتتئهترشمنترًممترشلهمت

 ،شات تتچتت ،شات تتمامت شسللللللتتیتایمراشتر  سلللللل تهسللللللتشالتایمراشتر 
مپالتدمههمپیتهمتدتتئیشتتچشزدتدتتشللًمت لل یئهتشللاهتم للت تیتچانتایمراشت یئه

لً تر ر   فلمپت تمائت یئپلاتیترهمارتدیگشیپلات لتتهیگزتفبلمپلاتآفزلمتهمتدلمتمائتخ
مدتیخشلت،مکتدمتپسلیمتتلتپستمزترکملًتشلاپا تدتتپمئتئمهمت تتپ تشل تئپییحر 

گفتملتئهتمرمقتمامرت تتعصبمف تشاهتدوئمتیتچشزهمپیتهمتگفتتتدوئمت تتفبمپاتر 
رمهپ تدیتهیدترلتمتفشلللسلللتتتدوئم تئهتآنترمهپک تمخسلللم تشلللکسلللتتیتر،زمپیتت

 یئم:تت یئمتیتمزتپلمتئهآرلاهتدوئم تدلتتپلمئتئمهمت لتتدلمتمائمتیتملامیفلامتزرزرلتتر ر 
رامفمتمپنت لمهتهمتدک،م تمپنتمشم ت للللللللتتم لللللللت «تئهتآنتل ظلتلتمپنتت »ئپگیتفً

راوللللللا تدلتتذه،متمطاهت یئت لتتملامتریمتایمفلامفلاهت لتت لمهدتهمتمفیلممتئهمت لتت
ایممامفاهتتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تتر،زمپیتحمئهتدتتمفیمر تفشسلللللتم تدمتلتمیتریمتدتدت

لتشللللصلللشتلتخکًتلتحاه تیتهمدوئترمت مههمپیتهمتمفیممتئهمت تتایمریتمزترامفمپی
آفزمتهمتر،زمپیتتدتم للللتعامئهمدتوبشع ترنتدوئفالتمرمتهیگزتریمتففی للللتمئهتدوئت تتت

 مفیممتئهم تر،زمپیتپ تئهی تظملًمفتتم تت تتهیتدمهترمتهمتشکستتمامهاتئمئ 
مامهمتدتتشللًمت ً ت ،مت تتدتتپمئتئمشللتتتدمشللشاتیتدمتمپنتپمئآیهدلتتپستر 

ئهلتشلللللًمتهمتحمئهتمامهات لللللممتترمت مههمدتفشکاپیتهمتآهمر تدشمدشا تپ تئ تآ لللللا
 مفیممتآنتایممامفاهتم ت تهمتدتتپاهتیترمئهدمفیممتئهشات تتمامتهیت

 بهترین عب رت درب رۀ تربنت فرزن،ان در سراسر کت ب مق،س 
ریپنتیترفشاریپنتعبمه تئهدمهۀتتمام للتمتمزتشللًمتد ی للمت تتدزتیپنلت مهدیئدتمگیتر ت

ئمئپا؟تم ثیتیملاپنتتریدشتتایزفامنتئهت  ت تمرتریا تچشسللللتلتچتتپم للللل تر ت
مپنتتتت" ت۴-ت :۲ماسللسللشمنتتئمئفا:ت"تر تپم ل تتتترسلش  ت تت لامئت تمرتریا ل تئمهفالت

شللًمتهمتدتت للیم تعبمهر تدبیمتتتتمامهمتمفگشزتم للتلتمرمتر تپ تعبمه ترفشاتیتشللگفتت
ریتم لللللت تدتتفظیمتمفتلمرترنلتشلللللًمتهمتممامگشیتمامهاتت تتخت تمزتمپنتهمتد،شمئدت

 ئمفمت تتئلشم تچشست تت یئ تیتدتتفظیمتر ت
دگاپملتمرمتمامهمتگفت:ت تمرتریا تتتتمختًما تازمتفشسلللللتتمپنتهمتدتتشلللللًم

یم تمزتشللًمتهمتئمفمت تتمپنتدشللًمتدیتم للم تراوللا تر،ظشمتفشللاهتم للت ترنتر 
فاع تآهزیتئمشلتشات تتدیتم لم تراولا تر،ظشمتشلاهتدوئتیت ،ا تشلًمتدت لااتتر 
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ریم عت اچک تئهتمفتزمدتصللللللف تتئمشللللللتت تتشللللللًمتهمتدتتراوللللللا تراهئتفشمزتپمت
 یئ تم لت تمرتریا تمپ،طاهتر،ظشمتفشللللللاهتم للللللت تترمنتهامپتتر راهئعلاحت

ممویریصللائتتمتفشسللت تدمکتتدتممویتمطمدتیپیمپشلل تدزهگتماعمتتمپنتر،ظشمتدت
اتت ملز تیتخکشًمفتتدتتمپنتشللللک تر،ظشمتشللللاهتم للللت ت تمرتریا تشللللًمتم للللم لللم

ئه،اۀتدزهگتم لللللت تشلللللمپاتدزتیتدمشلللللات تتدگاپشات تمرتریا لتتئم لللللتمنتااپت
ئحتتخمشللللشتتفاپسلللل تشللللاهتم للللت تمپنتتل مظتملزشمر تدتئم للللتمف تم للللتت تتدت

تدتراوشحتم م  تمام ئه،اهتم تلتدتتهًیمهتپمئئمشتزمئم تمنتااپت
رامفشاتدیتم لللم تراولللا تدتت لللیم ت تمرتتمپنتداپنترع،م لللتت تتشلللًمتفً 

ر،اتشللللللاپالتزپیمت تمرتریا تدیمدتریا تدییپاتیتدتتدزتیپنتشللللللک تمزتآنتدزیهت
ع،امنترثم لتمگیتدیمدتئهکتریدشتتایزفاتچ،شنتعًمکیئدتویمخ تفشلللاهتم لللت تدت

ه للاتدتتمپنتتًتتهسللت،اتپمتدتتفظیتر ایطتدتتعبمهمر ته ا ت ،شات تتخمیدتمپنت م
مدتمزترطمل ت تمرتریا تهمت ،،التئهتمپنتصللاه تدل تعًاهراوللا تمشللمههتر 
دمشللالتفمئپاهتمامهشاتگیات تئهتعاضلتتر تتپاهتیترمئهع،امنتپ ت تتدیمدتشللًمتدت

 ،ا:تدتتهیترشزمف ت تتهیتعبمه تئهدمهۀتماملت تمرتریا تشللللًمتمپ،گافتتعً تر 
گ،مهلتزفاگ تئهتمپنتئفشمدت للللیاطت یئهلتآفچتتمامتشللللًمتهمتدتتتتمائرمنلترصللللشبت

لًمنترشزمنتهیتعبلمه تتمفیلممتآنتایممامفاهتیتعًمکیئتاش تصلللللل بلتتر   ،لا؛تدتته
 ،ا تمپنتف اۀتعًمکیئت تمرتتهمدتزفاگشتمنتدمتشللًمتصلل بتتر ئهدمهۀترًممتخشطت
 ریا تشًم ت 

اتپستر  زرش،ۀتتهیگزتئهتپش تتمامهمتشللللًمتهمتدتت للللیم تعبمهر تدبیمت تترییپبم
ریدشتتایزفامنتذ یتفشللاهتم للتلتمرمتهًۀتچشزهمپیتهمتئهتمائتئمهئت تتدمپاتدامفشات
یتئهکت ،شللاترللمتدتامفشللاتآهمر تیتشللللللیللمعللتتهمتئهتئ ترییدللتت ،شللالتچشزدت للتتت

  ،،اۀتریدشتتمارلتملز تیتپمپامهتایزفامنتم ت تریاپت
اترنتر  رعییاتیپنتایمرشنتتتتمامهمتشلللللًمتهمتدتت لللللیم تپک تمزتآمیپنتیتحطعم

عشسل تدتتشلمگیئمف تدبیم تمپنترتنتدتترأراهپتتدزهگترعییفتم لتتیتدتتهًشنتت
ئلش لتممم تدیمدترأراهپتتدشللللمهر تیته للللً ت مشسللللمتدتت مهتهاتتتم للللت تمرمترنت

اتحمفعتشللاه ممت تتئعا تآنلتی للشعتیتمزتمپنتم للتتیتدتتهًشنتئلش لتدتتهیتعًشیم
یولاکتئعا تمامت ،ا تمپنتدتع تهمتمهماتتر رسلش  لتمرشاتیت ً تیمحتتپاهتیترمئه

ملعًیتفشلمنتمشتهمتدتتشلًمتئهتمفیممتمپنتیظشفۀتدسلشمهترزمتیترمئمممزتشلًمتیتیعاه
ئها تدمتفزئپ تشللانتدتتپمپمنتمپنت تمرلتاکیت یئمت تتئهتفظیتگیاتنترفمهشمتتر 

 دمشا یترشاپیزمدتآنترفشاتر 
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رًمر تحاه تئهتآ لللًمنتیتدیتآفگمهتعشسللل تفزئپ تآراتیتدتتمپشلللمنتایرائ:ت»
زرشنتدتترنت ل یئهتشلاهتم لت تپستدییپاتیتهًۀتحارزمتهمتشلمگیئت لمزپاتیتت

ملیا ترعًشاتئهشاتیتدتتآفمنترعمشمتئهشاتتمپشمنتهمتدتتفممتپاهتیتپسیتیتهیک
لًمتایرلمنتئمئه مملتدلتت لمتآیهفلا تمپ،ل ترنتهیتهیزهترلمتپلمپلمنتت لتتهیآفچلتتدلتتشلللللل

 (۲۸:۰۸ت-۰۱ت)رت تتتت«.مپنتعصیتدمتشًمتهستم
رامفمتهشختهه،ًائدتمزتزدمنتعشسلل تدیمدتیملاپنترسللش  تهمتر،م للبتیتمزتفً 

لًمتر  تپاهتیترمئهپی للللللشلات تت مهتفزلمپیتپ تمپنتهه،ًائتدامفم تمگیت سلللللل تمزتشلللللل
ئمئپا؟تمُ لتپم للل تمپ،یم لللت ت مهتشلللًمتمپنتم لللتت تتتچشسلللتلتچتتپم لللل تر 

دکمهتگیاتتتهیچتتئهترامنتئمهپالتتتتمدت تتشًمتهمئه،اهع،امنتمدزمهتئهتئ تمنتااپتدت
مفیلممتئهشلاترلمتایزفلامفتلمنتهمت مل لترشللللللاپقتیتئعا ت ،شلاتیترعمشمتئهشلات لتتت

ع،امنتشللمگیئمنتمامیفاتعشسلل ترسللشحتزفاگ ت ،،ا تمپنتترشللتمحمفتتیتدمتشللمئدتدت
آدییدتممفامئگ تشًملتتتترزًتیتمزتعًمکیئتآفزمتئهتراه تلتپمت زمترثبتشمنتئهتخفک

یئنتمائتدیمدتشللللللهم تئهتآپ،اهلتپمتعًمکیئتمادشللللللمنتئهتیهزشتیتپمتف اۀتآرمئهت 
 ه،یلتپمتر بودشتشمنتئهتفزئتدزهگسمانتیتهًسمانتم ت ت

مهًشتتفشسلللللت،التمرمتفبمپاتم مزهتداهشمتدتتمفامزۀتمپنتراهئتراهئتتمپنتچشزهمتدیت
لًمتدلمپلاتدلتت شللللللمنتدلتتآفزلمتتزیئدتپلمئتدگشیفلات لتتزفلاگ تمهًشلتتحیمهتگشیفلا تایزفلامنتشلللللل

افاستئمئهتشلللاهترمتئهت زتتتعماتفامهئ تدمپاتدتترت زیئدتئهکت ،،ات تتدتتآفزمتخشم تیتف
 لا تئپگیدتدلتت لمهتگشیفلا تدلمپلاتپلمئتدگشیفلات لتتخاتفلامهفلاتمزتحامفشنتمائتپشییدت ،،لاتت

شلللمنتفبمپاتتپمتشلللیپعتتمائتهمتد،اپسللل،ا تدمپاترسلللمشمتمپنتیمحعشتتشلللافات تتزفاگ ت
گشیئلتدمکتترا لللللطتآنتچشزدت تتمامتمفتلمرتتمامه،اتشلللللک تدترا لللللطتآفچتتآفزمتر ت
زیئدتدامف،ات تتپی لللت،اگمف تهسلللت،ات تترامفمپیتپی لللت تآفزمتت یئهتم لللت تدمپاتدتت

 دمپاترتعماتدتت س تدمشات تتآفزمتهمتدمتمپنترامفمپیتآایپاهتم ت ت
ع،امنتشلللمگیئمنتتمپنترأراهپتتمصلللم تیملاپنتم لللت:تپییهشتایزفامف ت تتدت

 تزفاگششلمنتدییفا تخماتم مزهتداهشاتئهتمپ،یمتدمتشلًمتتعشسل تدتت لیم تهًۀترسلما
 ستوبشع تفشسلت تدیمدتایزفامفًمنت)یتصلمئقتدمشلم؛تمپنتهیشتزفاگ تدیمدتهشخ

رم(توبشع تم للتت تتواهدتزفاگ ت ،،ات تتگاپیترمل تزفاگ تمائشللمنتهسللت،ا تت
پستایطتازمتفشسللللتت تتپمئتدگشیفاتمپنتئه للللتتفشسللللتلتدمکتتدمپاتفشمزشللللمنتدتت

مامهشاتشللمگیئمف تتفیم لتدلشلل تیترامفً،ا للمزدتملز تهمتد ذپیفا تمگیتر اش تت
رشلتمقتدیمدتعشسل تپییهشتئهشالتدمپاتصلبوهمفتتئم لتمنتاش تعیش تمیتهمتدمههمتت

دش،شالتشللللللیپعتتمامتهشختحاهر تفامهئت تتتیتدمههمتدیمدتایزفامفتمنتدمزگات ،شا تر 
لًمتت ،لا تتمپنت لمهتهمتر ایزفلامفتلمنتهمتدلتتشلللللللمگیئمنتربلاپل ت ،لالتمرلمتاش تمیت آپلمتشلللللل
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  ،شاتراهئتم تفمئۀتمامتحیمهتگشیپاترمتمزتایزفامفتمنتشمگیئتدسمزپا؟رلاشتر 
ع،امنتت ،ا تشلًمتدتمپنتراولا ترمتهمتدتتدل تئیمتئعا تعشسل تهامپتتر 

مپات تتایزفامفتمنتهمتواهدترعمشمتئهشات تترًممتایمرشنتتمامفاهتشللللللاهتتپاهتیترمئه
همدتزفاگ تایزفامفتمنتعشسل تهمتفگمهتئمهفا ترفکیتئهدمهۀتمپ،کتتمهمئۀتمامترًممتخازهت

هملتمفتلمدزملتگفتمهلتتگشیئلترمپۀتشلللللگفت تم لللللت تمیتدیمدتماکمهلتمام لللللتتهمتایمر 
 ،،التت،الت مهدت تتدمتپولشللمنتر  ،رصللًشًم لتهیمدطلت مهدت تتدمت سللًشللمنتر 

گذمهدتدیتیحتشلمنلتف اۀتهاتمهشلمنتت ،،التف اۀت لیرمپت مهدت تتدمتپی لتشلشلمنتر 
شلللللللمنتدلمت مشسلللللللملتف اۀتفظلمه تدیتئهتهیمدطلتف اۀتمهربلموشلللللللمنتدلمتمحتلامهلتهمدطلت

ئه،اتذه،شلللللمنتهمترشلللللها ت ،اتیتشلللللمنتیتچشزدت تتم مزهتر همدترمئدئمهمپی
 مدتئمهئ ،التفیشت ئلشمنتهمترسلشیت

لًمنتدلمپلاتپلمئتدگشیفلات لتتمزتر،ظیتمهمئهتیتفیشلللللللۀتململیشلللللللمنتدلتتزفلاگ تت ایزفلامف
دش، ت مرعتیت تمرتریا لللل تهمتد،گیفا تر،ظوهترمت ً تدتتآفزم للللتت تتپ ت زمن

واهرتًمپزتدیتر اهتمامتشلک تئه،ات تتمپنتف اۀتفگمهت یئنتدتتزفاگ تم لتت تتدت
ر،زمتمپنتوبشع تفشسلللتلتدمکتترزمتم لللتتت تفتدمشلللایتدیگیاتتتمزت تمرتریا تر 

دتتممویتئمشللللتتتدمشللللشات تتایزفامفتمنتدمتصللللامدتممام ،،اهتیت ذمرتدسللللشمهدتمزت
 ،،اۀتئپگیدًبمهمنتمامه،اتشللللا تآفزمتدمههمتیتدمههمتدمت للللمپیتهمدتهحمدتدش،  زمن

هیشللللزمدترفکیتئهتزرش،ۀتهاپتشللللمنتیتهافتزفاگ تدیماهئتمامه،ات یئ تمزت للللادتت
لًمنتئمهفلالتدلتتت سلللللللمف  لًمنت سلللللللمف تهمت لتتدلتتملامتمپ لًمنتفلامهفلاتیتمپ  لتتدلتتملامتمپ

 گشیفالتدتتچمل ت ششاهتمامه،اتشا رًسلیتر 
مپنت ما تفشسللللللتت تتدتتایزفامفتمنتدگاپشاتچتت مهت ،،اتیتچتت مهتفک،،ا تمپنتت

شلللًمتدمپاتدتتایزفامفتمنتتتمامفا همتدتتهاا تعًشیتیتایمر تتپاهتیترمئهدعبمه لتهیتت
واهتهلااً،للاتدیتمشمتئهشللات لتتچطاهتئهدلمهۀتهًللتتچشزتواهدتاکیت ،،للات لتتدلترع

ر اهتمامتدمشللا تم ،انلتمگیتایزفامفًمنتدلامه،اتئهدمهۀتمائشللمنتیتزفاگ تمپ،طاهتت
اکیت ،،التدمپاترمپ تدمشلللل،ات تترسللللمشمتخکًتتپ تشلللللصتدیریتدمشلللل،ا تدشمپشات

لًمنتوبشعئیدمههتد لذپیپمت تتمپنتفت  تفشسللللللتلتدمکلتتدیمدترمتهمتتر،زلمتدیمدتایزفامف
دمشلللا تدیمدتایزفامفًمنتوبشع تم لللتت تتاکیت ،،اتخاتدمتآفزم لللتتیتوبشع تفً 

ئمف،اتدزتیپنتچشزتچشست تدیمدتایزفامفًمنتوبشع تم تت تتئهتدیمدیترشلشصتتر 
 یترسمشمتشانتدتتخکًتتدیریتریمیرتت ،،ا ت
یملاپنلتحاه تتتتع،امنشلللاپمت تتدتپستپ تدمهتئپگیتدمتمپنتخیشیتتهیپمهیتر 

فامهپمت تتایزفامفًمنتهمتدیمدترفکیتیتزفاگ تشللمگیئمنتعشسلل ترسللشحترباپ ت ،شم تت
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آفزمتر،زمتئهتصللاهرشکتتدمتاش تمیتفیم تپمد،التدتتشللمگیئمنتمیترباپ تمامه،اتشللا ت
مپمترمتهیتهیزهتدمتیامئمهدتئهتچشزدتشللللی تت ،شمتتع،امنتیملاپنتئعا تشللللاهرمتدت

مشیرًکنتم لللت تیتمگیترتأ لللفمفتتاکیت ،شمت تتحاه تتت تتایمهمت یئنتآنتدیمدترم
اتدتتمفیممت مههمدتفمئه لللللتتمامهشمتپیئممت تمپنتت ایمهمت یئنتآنتهمتئمهپملتئماًم

اتهًمنت مپیتم للللتت تتیعاه شللللائ تت ،،اهتر همدتمپنتعبمه تدسللللشمهتئلگیمتئحشیم
متئهمترامفمتهیتهیزتصلبحتدشامهتشلامتیت مهدتهمتمفیم ،شا:ت»چطاهتر شلمپاتاکیتر 

 تتمشیرًکنتم للتتیتئهتفزمپتتمسللتتتیتئلسللیئتفشللام؟«تدیشۀتمپنتعبمه تدتتمپنتت
 ئها   م تپم  تر 

گیئمفات تتعشسللل تهیگزتداینتمپنتعبمه ترمتمپنتخیشیتتهمتدسلللشمهتیمولللحتر 
مفگشزشلتشلللًمتهمتدتتمپنتیظشفۀتمطشیتریدشتتتهمدتخشی دی تتئمئنتشلللًمتدمتیعاه

رامفشلاتتهلمدتمیتهمتپلذپیاتلتتیتئهکت ،شلالتآفگلمهتر مامفلا تمگیتیعلاهایمفً ایزفلامنتت
مائتهمتیحفتشی تتئهت مهدت ،شات تتمفیمر تدیمپتمنتمشیرًکنتم تتیتئهتئلتمنت

 ،،اهتفامشللللتتتدمشللللشا تئهتیمحعلتیملاپنتفشکالتتموللللطیمرتئلسللللیئت ،،اهتیترفمار
 ،،ا تتم للللللتلتهشللللللاتر دمر بتلتیامئمهلتاشمضتایطتئهتممکتئل ت تتئهتآهمر تت

فمپذپیتهیتهمدتعشسلل لتدششللتیترمف،اتیعاهتفشسللت،التدمکتتپمئآیهتهاپتترزلز یعاه
مدت تتئهتمپ،یمتذ یتشللاهلتدیمدتمپنتم للتت تتتدمشلل،ا تئیتیعاهپ تمزتایزفامف تر 
 ،ات تتمیتدتتیم لللطۀتاش لتچتتپاهتآ لللًمف تعظشً تدیمدتشلللًمتتدتتشلللًمتپمئآیهدتت

 ،،التدمکتتر،زمتهاپتتمامتهمتدیمدتشللللًمترعیپفتر همتفتشللللاهتم للللت تمپنتیعاه
ت ،،ا ع،امنتایزفاشتفشزترعیپفتر هاپتتشًمتهمتدت

لتهیگزتئهتراایشتتئهتمفیممت مهرمنتتپاهتیترمئهع،امنتتدش،شالتآهمر تشللللًمتدتر 
پمتراایشتتئهت مهتایزفامفتمنتپماتتفلامهاتشللللللالتچانتئهتآفیمتهًامههتئه مر تمزت

ی ائتمامهاتئمشلللت تفتلتآهمر تئهت سللل تپماتتتتت شلللًک لتولللعفتیتشلللکسلللت
ای لتالتتشلائت تتشلًمتهمتای لتمئهتیتهًامههتمهمئۀتمیتدیمدتهیتپ تمزتآفمف ت تتر ر 

پماتنتآهمر تدمشللللشالتتتتواهتمای تدتتئفبم مپنتم للللتت تتمیتهمتفًمپمنت للللمزفا تمگیتدت
تتهًششلللللتتدمتفممرشادترام تتمامهشاتشلللللا تهیزهمپیتمامهاتدوئت تتشلللللًمتحمئهتد

لًمرتلمنتئهتزفاگ تایزفامفتلمنتمامهشلاتدوئلتیتهیزهمپیتمامهاتدوئت تت ئپانتثًیۀتزخ
مامهشمتتمپا تدتتهًشنتئلش ت لار ت تتر ه لاتهشختئ لتمیهئدتفامشلتتدتتفظیتر 

 دیه  ت ،شمتدسشمهترزمتم ت 
عشسلللل ترأراهپت تهمتدمتایممامفانترمتدتتچشزدتشللللیی تفکیئلتدمکتتدمترسللللم تت

دتترنت ل یئهتتتتنشحاه تئهتآ لًمنتیتدیتزرتتت رًمرم تآممزت یئ:ت»ئمئنترمتدمتمپنت مً
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«تشللگفتتمفگشزتم للت!تم مزهتداهشاتئلتمنتئهتمپنتخیشیتتدًمفا تمپنتتشللاهتم للت 
گاپ،ات تتمشیرًکنتم لللتتئهتهیتزرمنلتئهتراحعشتزملتشلللیمپطلتت مًم تدتتشلللًمتر 

 مزهتتیولللعشتزمتیتهیمدط تدمشلللشات تتر تتخم ًشتترسلللشحِتپمئشلللمهتفبمشلللا تخماتم
دللاهشللاتمپنتدیترفکیرللمنتپشیمرانتریدشللتتایزفللامفتللمنترللأثشیتدگللذمهئ تهیگزتئهتهشخت

مدتی ائتفامهئت تتدمتپک تمزتایزفامفتمنتئهتشلللیمپط تدمشلللشات تتر تتترکمف لتل ظت
 ،تی تخکشًمفتلتحاهرً،اتیتئحشقتمامپیتفبمشللللللات تتشللللللًمتهمتدیمدتآنتای للللللتمئهتت

همتمزتئ للتتمامهشاتئمئلتل ظمر ت تتتتتم للت تدمتلتل ظمر تمامهاتدوئت تت ،تیلتمن
مدتمزتریدشلتتایزفلامنلتملمهرتمزته لللللل،لالتمرلمتهیگزتل ظلتمشیحلمدل ت ،تی تدلتتفظیتر 

ت ،تی تپمئشمه ت س تفشستت تتشًمتهمتای تمئهتم ت ت
رامفشاتآهمر تئمشلللللتتتت ،شات تتمیولللللم تمزتچتتحیمهتم لللللتلتر یحت تئهکتفً 

شائ تت یئهگمتفشستتیتممامگشیتفً تتدمشلشالتچانت سل ت تتشلًمتهمتای تمئهلتهیگز
ئمفشاترامفشاتئهترشمنتهرازتریدشتتایزفامنتآهمر تئمشللتتتدمشللشالتچانتر شللًمتر 

یحت تمحتامهرمنتتتتشلللل،م للللا مشتهسللللتشالتهشختهرزتیتهمزدتفً  سلللل ت تتفًمپ،اه
ئمفشات سلل ت تتترامفشاتآهمر تئمشللتتتدمشللشالتچانتر ه للالتر وللعشفتدتتفظیتر 

رامفاتولعشفتپمترهمارتشلائ تمیتدتتحتامهدتئمهئت تتهیگزتفً  ،شالتممارت تر 
مامهاتشلللًمتدامفشات تتمحتامهشتهمتدیمدتگاپا:تمیتر مپنتئلش تمپ،زمتهمتدتتشلللًمتر 

لًمتهمتدلتتآنتایممامفلاهلتدلتت لمهتر  گشیئ تراایشلتتتففعتیتراایشلتترلأراهپت ت لتتشلللللل
ۀتمام لت تثًیدلشل تتدیتعزاۀتشلًمتفشسلتلتدمکتتدیتعزاتتپاهتیترمئهع،امنتتدتتتشلًم

لًمترکشلتتفً تپلاهتیترلمئهع،امنت لمهرلمنتدلت  ،لالتدمکلتتدلتتمحتلامهتمیترکشلتتتدلتتمحتلامهتشلللللل
 ،للا تمللامیفللارللمنتایطتشللللللًللمتهمتدللتتمپنتیظشفللۀتمطشیتریدشللتتایزفللامنتایمتر 
فلمپلذپیشلتتآایپنتخلم ًشلتترزلز مامفلالتدمکلتتدلمتحلاه لت لا تیتحلمدمشلتتر ا فً 

رامفشاتئهتمپنتته لللالتر ًشتتشلللًمتولللعشفتدتتفظیتر ئها تیحت تخم دی تتمنتر 
 یمحعشتتآهمر تدشمدشات تتخم ًشتتمیتمزتویفتشًملتهیگزتوعشفتفشست ت

مرلمتمپنت ل ترطمل تفشسلللللللت تعشسلللللل تئعار تهمتدلمتمپنت مًلم تدلتتپلمپلمنتت
م!«تم ،انتمزتمامفانتعصیتدمتشًمتهستتتنپمتتمنپرنتهیتهیزهترمتپمتت، پمه مفا:ت»ر 

ای للتاترمتزئهتشللاپا تپاهدت تتشللًمتهمتر ئ للتتدکشللشاتیتمزتمپنت مًم تشللگفت
لًمتمامهلاتدوئ تمیتآماشتاش تپلاهمفلت مشتهمتدلتتایزفلامفتلمنتمهزمف ت ،لالتهًیمهتشلللللل

ر،زمپیتدفی للتا تمیتهیگزتدمت للیئدتیتمزتئیهت ،ات تترمتهمتدتهیگزتاکیشتهمتهمتفً 
لًمنتفگلمهتفً دلتتهاتنلت لمهت یئنتیت  ریپنلتت ،لا تیحت تزپیتدلمهت للللللللتشللللللًکشلللللل

ئه،لاۀتتریپنتیتدزهگتیپنترکمشفتشللللللکل  ،،لاهتریپنلتمسللللللتلتریپنلتوااف  لمرع
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فشلللش،ا تترامفاتدیعزاهتدگشیئلتمیتهیگزتدشکمهتفً زفاگ تهسلللتشمت تتهیتمفسلللمف تر 
  هیئای تالتمائشتهمتدمتشًمتر فتلتیحت تپاهرمنتشًمتهمتر 

مدت لتتدلتتریدشلتتایزفلامنترشللللللها تتم لللللللتت لتتئهتهیتل ظلتتمپنتدلتتمپنترع،ل
مپات تتتمدت تتایممامفاهتشلللاهتشلللاپا تئهتهیتل ظتتهسلللتشالتمائرمنتهمتریدشتتر ت

مدت تتایزفامفتمنتهمتفیم تشلائ تئهتهیتل ظتتدبلشلشالتدتتشلًمتاش تعطمتر تاش تت
شللللللاپلا تئهتهیتت ،شلالتمائرلمنتفیلم تپلماتلتتیتر لماظلتتر تئمئهتیتر لماظلتتر ت

 ،شالتئهتیمحعتر،زمتفشسللتشالتچانتمیتئهتهًتت متدمتمدت تتمخسللم تر،زمپیتر تظتتل ت
شلًم لت تمشیرًکنتم لتت تتریدشتتایزفامفتمنتمزتفاهتخضلاهتمیتممهرتشلائ تمیتهیگزتت

 ،التهیگزتپ تل ظتتهمتمزتشلًمتت ،التهیگزتدتتشلًمتپشلتتفً تشلًمتهمتایمراشتفً ت
شلائتیتمزتتئهالتهیگزتعصلبمف تفً تشلائلتهیگزت سل تهمتدتتشلًمتری شحتفً ت امتفً ت

شللائلتهیگزترسللمشمتفلامهاتشللاتیتتیهزئلتهیگزتداگًمنتفً تدوئنتدمتشللًمتمرت،م تفً ت
هیگزتئ للتتفلامهات شللشا تمیتدمترلاوفتلتصللبوهدلتیامئمهدتیترمتمداتدمتشللًم للت تت

 رامفشاتئهتخضاهشتآهمر تپمدشا ترامفشاتدتتریمحبتتمیترکشتت ،شا تر تشًمتر ت
لتئهتحاه لتخکًتلتشللصلشتلترییدتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تدتپستمرشاتشلًمتت

شللللائ:تخضللللاهتتشللللائلتدمکتتایطتئهتمپنتپ تچشزتپماتتر یتراایشتتمنتپماتتفً 
ئه،اهلتحمئهترطماتیتپمئشمهتخم متدمتشًم ت تم مزهتداهشاتمامیفا تمملالتفیم 

دمشتتشللًمتتئلتمنتآهمر تپمدا تشللًمتئهتمپنترم یمدتریدشتتایزفامنتر،زمتفشسللتشا تحم
دستایمریتمزتمفامزۀتولعفتمنتم لتلتزپیمت سل ت تتداینتولعفتم لتلتدمتشلًم لتتت

پذپیفالتمرمتئهتولللعفتهًچ،منتدتتئعا تمیتیتمزتویپقتآفمف ت تتولللعفشلللمنتهمتر 
 ئها ئه،التدزتیپنت مهشتهمتمفیممتر گاشتایمتر 

همدتت ،اتیتیعاهع،امنتیملاپنتملاصللللتتر رأراهپتتدزهگلتئعا تشللللًمتهمتدت
رامفشاتدتتئفبم ت ً تیتمرشاتدمشلللللشا ت ،،ات تتئهت یمتر آنتدتتشلللللًمتپمئآیهدتر 

هللمد(تتئه،للاۀت)یعللاهم للمزهتدللاهشللاتدگاپمت للتتمرشللایمهدلتئهتئیتیمحعشللتتاللاپللت
دمتایزفامفتمنتچتترفزار تتتترأراهپتتدزهگلتدتتواهت مهدیئدتدیمدتشًمتئهت مهتهیزریهت

 ئمهئ ت

تتپاهتپمترمئهع،امنتپ ت تدتاتشللللاشللللًمتدتتممویتشللللکسللللتتمنتریمزم تفلامهش
شلکسلتتمامهشاتماهئ تهًامههتیم ، تئه لتتهمتفلامهشاتئمشلتلتهًامههتخیفت

همتهمتفلامهشاتمام للت ترزمتم للتتدتتئه للتتهمتفلامهشاتگفتتیتهًامههتدزتیپن
ر،زمتای لت،اۀتشلًم لتلتدمکتتممویتئمشلتتتدمشلشات تت سل ت تتشلًمتهمتای لتمفالتفت

مشللللاتیتصللللمش تمیتدتتمپنترع،م للللتت تتفبمپاتئهتشللللیمتدئه،اۀتشللللًمتفشزتر فیم 
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ممویتریصلللللشیترفمارتشلللللاپالتزپیمتعشسللللل ت زمدتر تر تپ،زمنتشلللللاپاتیتفبمپاتدت
ماهپالتپیئممتت یئ تچانتشلللًمتتشلللکسلللتتر تتپاهتپمترمئهع،امنتتل ظمر تهمت تتدت

رامفشاتدیمدت ً تدتتفزئتمیتفبمپاتمزتمشلللمتمامتئهتل ظم تشلللکسلللتتدتی لللشالتر 
لً تمیتهمتئهپلمالتت ،شلا تتدشللللللتلمدشلاتی پستآهمر تپلماتنتئهترسللللللم تتتدلشلللللل تیت 

ر،زمتئهتفزئت للمزئت تتوللعفتمنتهمتد ذپیپاتیتآفزمتهمتفتدلشلل تماملتشللًمتهمتحمئهتر 
 ماملتدمکتتئهتفزئتایزفامفتمنتفشزتمعتیمفت ،شا 

تئمشلتتتدمشلشا تترمزهتتتهمدگشیپات تتشلیی حیمهتر تتم لتیبم تتراهئتت شاتدمتتشلًم
رمنتهًششلللتتدمتشلللًم لللتلتاشضللل تفشزتهًیمهتمنتم لللت تمپنتتئه،اهچانتفیم 

پع، تشلًمتمزتزفاگ تئهتپشلشًمف تفسلبتتدتت مههمدتمشلتبمهتمنتآزمئتهسلتشا تمیتمزت
 ،ات تتدتتشلللللکسلللللتزمپتمنتمعتیمفت ،شاتیتدمتآزمئدتیتشلللللمئدتشلللللًمتم لللللتیبم تر 

ههمدترمزهتفزفتتتت متدلشل تمیتدتتهمهتمنتمئمرتتئهشا تئهتدلشل تمیلتیعاۀتشلیی 
دش،شالتمیتدمهت زمدتگ،مهمفتمنتهمتدیئمشللللتتترمتدتامفشاتدتت للللاپ تدایپالتم للللت تر 

ئهت ً تمیلتمپنتیعاهتتتر،زمتدیمدتئهپماتتدلشلللل لتدمکتتدیمدتئهپماتت ً تمی فت
اتر  رامفشاتپمئتدگشیپالتریششیتیتهشلللات ،شا تاش تمیتدتتفزفتتتم لللتت تتشلللًمتیمحعم

همت ،مهتدگذمهپاتیتمرییزتدتتچشزهمدت اپاتیتدزتیتتذشلللللتتئهات تتگشلللللًمتم مزهتر 
رعمشمتتتترتعزاتشللللاپا تهًمنت سلللل ت تتدیمدتدلشلللل تشللللًمتمحاممت یئلتم ،انتدت

آایپنتمیلتهیزهمدتدزتیتئهتئمئنتیتدمل ت لممتنتشلًمترشلها تم لت تدمتاش تر ا 
 ریدشتتایزفامنتمرکمف ذپیتشاهتم ت 

ئمفملتچانتئهتمپنتترنتمپنتهمتر تت تاتپتمتفشاهتتتیمگذمشتتتتتمائتتتر ایئتتتر،مدعتتدمتتتشًمت
 ،شاتهشختتمم:تهیزهمپیتئهتریدشتتایزفامنتی ائتئمهئت تتمخسللم تر تیوللعشتتدوئهت

مپا تزرمفزمپیتهسللللتت تتتخکًت تفامهپاتیتدل تزپمئدتمزتحاهرتمنتهمتمزتئ للللتتئمئهت
ئمفشلاتچتت مهت ،شلالتمرمتمخسللللللم تتئمفشلاتچتت مهت ،شلا تزرمفزلمپیتهسللللللتت تتر تفً ت
مزتمهمئۀتئهیف تیتحا تدشییف تدیمدتمفیللممتمپنت لمهتدیماهئمهپلا تگلمه تتتت ،شللات لتتفً ت

 ،شاتیتگمه تمیحم تدمتئلسلللللیئدتدتتتمیحم تحب تمزتآممزتهیزتمخسلللللم تمسلللللتگ تر ت
اترشللللللتلمقتایمه للللللشلانتهیزتدعلاتفشسللللللتشلا تگلمه تمیحلم تهمتلامرتر ت هیپلاتیتیمحعلم
تتپاهتیترمئهتع،امنتتپمتدتتتتمفاترمنتهمتگیاتتت ،شات تت ائ مفتمنترًممترامفمپیتمخسللللم تر ت

اتدتتآنتماتلمهتفً تئهگشیت مهدتشاهت  ،شا تئهتمپنتل ظم لتیحت توعفتمنتتمپات تتیمحعم
دسللللشمهتیموللللحتم للللتلتدسللللشمهترزمتم للللتت تتدامفشاتمامتشللللًمتهمتئهتر ایئپتزمدتت

اتر ت ئمفسلللللتت تتمپنتتپمه لللللمپیلتخکًتتیتحا تمائرمنتههمتفکیئهتم لللللت تمیتئحشیم
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ومبالتپستمفتلمرت یئت تتدمتشًمتدمشا تچانتمامتتدتهمتر تمامفاگ تمزتشًمتچتتچشزت
رامفاتهامپتتمنتترامفاتدتتشلًمترامفمپیتدبلشلالتخکًت تر تدمتشلًم لتلتحاهر تر ت
ئمفاتترامفاتشلللًمتهمترتاحفت ،اتیتئیدمههتهامپتت ،ا تمامتر ت ،اتیتشللللصلللشت تر ت
پنتهًششلللتتتمفالتد،مدیمتای لللتالتمزتچتتچشزدت لللممتتتشلللاهت تت سلللمف ت تتآفزمتهمتر ت

رامفللاتمفیللممتئهللا تتر تتتئهللات للتتایطتمیت للمهدتهمتئهتآفزللمتیتمزتویپقتآفزللمتمفیللممتر ت
لتمشم تدششلللللتیتمزتر،مدعتشللللللصللللل تیترسلللللتی تتپاهتیترمئهتع،امنتتحمدمشتتشلللللًمتدتت

 شًم ت ت
مامتشلللًمتتتتئها مامتشلللًمتهمتدمتخکًتت لار تئهتمپنترکمنتیتمپنتزرمنتدی تتر 

یتپیر تامدتخکًتلتمرشاتهیزمفتتیتهامپتتتمفگشزریپنت تمرترلتصللللیتتهمتدمتشللللگفت
رًکنتدوئتتتپلاهتیترلمئهع،امنت لمهدیئدتدیمدتزفلاگ تهیزمفلتتدی لتتئمئهلتچشزدت لتتدلت

تتشائ؟تئهت تمرتریا تمنلتئهت لامتمی مامهمنتآنتدمششا تمپنتئهت یمتپماتتر 
مدتهمتراهئترا لتتحیمهتئهشلا ت تلمرتتخلم لتدیمدتپشًائنتژهالمدت لامتمیلتدلمپلاتفکتلتت

 ،التپع، تئم للتمنتااپت تمپنتتریا لتئم للتمنترشللیپ  تدزهگ تهمتدیمپتمنتدمزگاتر ت
ئم للللتمف تم للللتت تتدمپاتدامفشاتیتئهکت ،شاترمتدتامفشاتدتترفزامتئم للللتمنتمائرمنتت

یم لللطۀتاش لتئم لللتمنتتمنتپیتدبیپا تمامتدتتیتئم لللتمنتایزفامفتتتتپاهپمترمئهتع،امنتتدتت
شلللللصلللل تشللللًمتیتایزفامفتمنتهمتئهتئم للللتمنتدزهگتیتااپتتحیمهتئمئهتم للللت تیتشللللًمتت

مامهشاتایزفامف تهمتدزهگت ،شات تتدمتمپنترفکیتدزهگتشلافات تتدتتف اۀترفکیشلمنتتر ت
زمتتاکیت ،،التمپ،کتتدمپاتچتتآهزیهمپیتئمشللتتتدمشلل،اتیتچتت مهدتمفیممتئه،التچانتآفت

فگیفا تریدشتترسش  تتهًامههتمزتئپاگمهتئم تمنتااپۀتمامتدتتهاپتتیتهااشمنتر ت
 ،،لا تتایزفلامنتپع، تپییهشتایزفلامف ت لتتدلمتذه،شلتت»ئم للللللتلمنتملام«تزفلاگ تر ت
ئمف،اتتیظشفۀتمامئمئدتشلللللًمتمپنتفشسلللللتت تتایطتایزفامف تهمتپییهشتئهشات تتر ت

ئمفالتدمکتت سللمف تهمتپییهشتت تمامتچتتچشزهمپیتهمتئه للتتیتچتتچشزهمپیتهمتممطترت
لًمپزت تلمرتتئهشلات تتآرمئهت مفاتوبقت تلمرتریلا تاکیتیتزفاگ ت ،،لا تآرازشترفکیترت

اتئهتری زهًمنت مهدتم لللتت تتمامتشلللًمتهمتدتتمفیمر تت ریا للل تدتتایزفارمنلتئحشیم
ملعمئۀت لار تدی تتئمئهتم للت تتایممامفاهتم للت تد،مدیمپنلتمیتشللًمتهمتدمتهاپۀتااقت

لًتتچشزتمشللللللمههتفً تت تلمرتریلا ت لًمت لمرعتفشسللللللتلتدلمت زاشلم تدلتته  ،لالتئهتتشلللللل
دتتپ تریپم تهیاهتتتتمپ،صللاه تدیمدتخً تآنتدتت مسللۀتپی للتشلل تهیزهمدتپکشلل،بتت

ئهاترمتتچی تفشمزتئمشلتشا تمرمت تمرتریا لتمنلت مرعتم لت؛تمپنتدتتشلًمتخکًتتر ت
حاهئمف تمزتتتتشللللاپالته للللشاگ ت ،شا تدزتیپنتهمهتدیمدتدمتهیتآفچتتئهتزفاگ ترام تتر ت

یتم تلیمرتمعًمقتخکًتتآنلتمپنتم تت تتهیتتتتپاهتیترمئهتهاپۀت لامتمامتدتتع،امنتت
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 یهتشانتئهتآنتممتصمصتئهشا تتهیزهتزرمف تهمتدتتماوتت

هیتهیزتتتتایزفامفتمنتهمتدیتئیشتمائتخً ت ،شا تتشلللللًمتفبمپاتهیتهیزتصلللللبحلتدمهتهامه
تمنتدیتعزاۀتشلللللًمتفشسلللللتلتتایزفامفتتمپنتخیشیتتهمتدتتمائرمنتپمئآیهدت ،شا تهامه

دمکتتدیتعزاۀت سل تم لتت تتشلًمتهمتای لتمئهتم لت تمیتحاه تمفیممت مهدتهمتئمهئتت
 تتشللللًمتهیگزتحمئهتدتتمفیمر تفشسللللتشا تمیتدیملافترمتهیگزتوللللعشفتپمتمسللللتتتت

شللائ تمیتدیملافترملتهیگزتدتتفشسللت تمیتهیگزتئهتئلسللیئدتپمتمشللمتمائتگمتفً 
شائ تمیتهًامههت مهدتهمتتتمفیممتئمئهلتپششًمنتفً گیئئتیتمزت مهدت گذشتتتدیفً 
ئهللات للتتعللمئافللتلتمارلتخکشًللمفللتلتدللمترزیدللمف تیتر بللتلتدللمتاش تیتمفیللممتر 

ئه للتتم للت تمیتدش تمزترمتایزفامفًمنتهمتئی للتتئمهئلتآفیاهتآفزمتهمتئی للتتئمهئتت
ات تتت تترُیئترمتآفزمتهًۀتچشزهمدتراهئتفشمزتهمتئمشلتتتدمشل،اترمتهًمنتشللصل تدمشل،

مفالتزفاگ ت ،،ا تمامتهمتشللکیلتممویشتمماتشللاهدمپاتدمشلل،اتیتدمتآنتهاا ت تتدت
همدتتهمدتپاهتآ ًمف تعمل تآفیاهتدزهگتم تترمتدمههمپیتهمتخً ت ،ات تتشمفتشمفت

لًمنتهیگزتفً  لً ت ،لالتیتمیترشللللللتلمحلمفتتتترامفسللللللت اچل ترلمتئهتریدشلتتایزفلامف ر 
  یئ صاه ترمتهمتمیئتیتفمرامنتر ت ،ات تتئهتمشیتمپندمههمپیتهمتخً تر 

تایپمئهمدت ً تشلللًمتفلامهاتدسلللت تتمامتهیگزتگاشلللزمپ تهمتدیمدتشللل،شان
تمئپدتتایتت پگاشزمتتیتتم تتتمنپچشًمنتمامیفالتدیتپمه مگاپا:ت"ر تت۲۵:۳۴ترزراهتت
مائتتتدزمشفگیمفتتۀهً ،ا:ت"ئهدمهۀتمپنتصلل بتتر تت۷:۵می تپطی تتتت "شللمنپ ً تم

تتعً تآیهئ:عشسللل تمپنتئعا تهمتدتتت"میتدتتاکیتشلللًمتهسلللت تتیمپزتتاپهمتدتتمیتدسللل مه
مامهمتتتت پزخًتکشمنتیتگیمفبمهمنلت تترنتدتتشًمتآ متت رًمرتتدفزئترنلتمتتاپشمشد"

ئ تیتماتلمئهتتمشخمتتیمپزتتالشلمدپلتتمشیتمزترنترعمتتاپلیشریمتدیتئیشتگتتو پ تتاشلدلشلللللل
رنتهمختتم لتتتتتو پ تچیمت تتتماتپتتاشمامهتت پآ لمتت پماتتدهسلتملتیتئهت مفزم

ریدشتتایزفامنتئشلامهتم لت؛تمپنتولعفتشلًمتهمتتت( ۰۸:۲۲ت-۳۱ت"ت)رت تتیتدمهترنت لب 
آشلللللکمهتمامهات یئتیتمپًمفتمنتهمتدتتچمل تمامهات شلللللشا تزرمفزمپیتهسلللللتت تتت

فلامهشاتئمشللت تهیزهمپیتمامهاتدوئتفسللبتتدتتگفتمهتیتعًمتمنتمخسللم تمادیتت
 تت مهرمنتدمتایزفامفتمنتدششلللتیتمزتآفکتترفشاتدمشلللالتدشزائهتدتتفظیتمامهاته لللشا ت
مرمتمبیتماشتمفیش تمپنتم للتت تتفبمپات شللًکشللتمنتهمتپ،زمنت ،شا تفبمپاتواهدتت

ی شمۀتتهاتمهت ،شات تتگاپیتعًمکیئدتدزتیتمزتعًمکیئتیمحع تمائتئمهپا تفتلتشًمتدت
مپات تتایپمئت ً تدیآیهپالتدتته،گممتفشمزتدتت للللادتمامتمامتپذپیاتتتشللللاهتتاش 

رمنتشللللًمتهمتر،زمتپاهتآ للللًمف دشللللتمدشاتیتمپنتموًش،منتدتتشللللًمتئمئهتشللللاهت تتفت
تت پللمللامیفللاتفزئ"تتگیئمفللالتدمکللتتدللمتئحللتتدللتتایپللمئرللمنترا للتتمامهللات یئ دیفً 
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 ( ۲۸:۳۴ت"ت)رزراهتلشاد  ااتتتشاگمنِتئهتهیکتهمتفیم ترتیتئانتم تشکستت

چانتهًۀترمته،ازترًمپ تئمهپمتتتتدمکتتدی تتم للت تت؛سللتشفتتلع،تت پتتوللعف
اتمزتوللللعشفتدوئنترت،فیپم تمزتمخسللللم تت تتدت واهترسللللتی تحادتدمشللللشملترعًاا

علامتآرلمئگ ترت،فیپم تعلامتآگلمه تمزتحلامتدعلادتهمتئی لللللللتتفلامهپم تمعتیمفتدلتت
اتر  ری للشمتمعتیمفت ،شمت تتدتتآمیتمطتمشللتبمهًمنتدیمدترمتئشللامهتم للت ترعًاا

م للتت تتئهتعًاتم للتلیتدمشللشایتمزترامفمپیتشلل،مدتمائتمپم تمشم تئشللامهتته للشاه
رطًلنتفبمشلللللشا تمرمتولللللعفتدیمدتایزفامنتمامتعمرم تدیمدتری تفشسلللللتلتچانت
ر،بعتآهمر ترمتحا تمائرمنتفشسلللللتلتدمکتتحا تپاهترم لللللت تمپ،کتتحمئهتدمشلللللشات

دل تم للللتلتمرمتهمدتمائترام تتشللللاپالتآزمئد فمپت داینتشللللیمتپمتری تدمتدی
 دلشا تهمتایطتاش تمامتدتترمتر تمپنتحمدمشت

مرمتپ تراولا تئپگیتهمتهسلت تمامتولعفتشلًمتهمتآشلکمهتمامهات یئترمتدتت
رمنتدتتخضللاهلتت للادتمیتدشللتمدشالتئهتزرمنتفشمزتمزتمیت ً تدگشیپاتیتمعتًمئتعًار 

 گاپا:حاه تیترامهکتمیتمازمپ تپمدا تپولستمپ،طاهتر 
حاه ترنتئهتوللعفتدتت ًم تتتتیمتپتلتزتم للتتتت ترنتراتهمت ماتتت تشتمرّمتریمتگفت:ت»ات"ت

الیتمامهمت یئترمتحاه تتتتمتپتدتتولللللعفزمتتشلللللتیتشتهیتچتتدتتدتِ «تپستدمتشلللللمئته لللللات ترت
فبمپاتمزتولعفتمنتدتی لشالتدمکتتدمپاتتت ت(ت۹:۲۰)ئیمتحیفتشمنتتتت"تدیترنت لم نتشلائتتتحتشترسل

مزتراهًم تحاه تمائتدتی لللشا تراهًم تحاه ترسلللتی لتپ تلع،تتم لللتلتزپیمتدتتت
شلللافات تتدتتتحاهر تهمتئمهپات تتئهتیمحعتآنتهمتفامهپاتیترمفعتمزتمپنتر تگاپاتتشلللًمتر ت

حاهر ترکشتت یئهتیتآهمر تپمدشات تتئهتخضلللاهتیتاش ت سللل تدتتشلللًمترعماتئمهئت تتت
 مشتئهتزفاگ تایزفامفتمنتایممامفاهتم ت لتع،امنتفًمپ،اهتشًمتهمتدتت

لًمتفبلمپلاتدلتت لپفلتتفتلمتتلدیالمئمهتت ع،پتتتشلراای ملمویتفتلمپی ت لتتخلمصلللللل تتشلللللل
 ،شا؛تدمکتتایزفامنتهمتمپالتمزتئمیهدتمامتدتی لشا تشلًمترام تماتلمهترالشاتفً  یئه

اتراهئترا تتحیمهتئمئپملتشلللًمتهشختحاهر تفامهپاتریدشتتر   ،شا تهًمفطاهت تتحبلا
فشستتدمت تتایزفارمنتهمتمزتآفچتتهسلت،اتدتتآفچتت تتدمپاتدمش،الترباپ ت ،شا ترزمتت

لً ت لًمتحیمهتئمئهلتع چلتتعلاملت تفسللللللبلتتدلتتایزفلامف ت لتتملامتر لتتریمحبلتتشلللللل
 ،شلالتمگیتدلمتملامتمپنت لمهتهمتمفیلممتفلاهشلالتآفزلمتدلتتآنت سلللللل ت لتتدلمپلاتدلمشلللللل،لالتتر 

فلامه،ات یئ تشلًمتتتمفالتزفاگ رباپ تفلامه،اتشلاتیتدتتآنتشلکم ت تتویمخ تشلاه
ر بتت ،،التمپًمنتئمشللتتتدمشلل،الترسللمشمتتتترامفشاتایزفامفتمنتهمتیمئمهت ،شات تفً 

شللللللافلالتمختیممتدگلذمهفلالتمعتیمفت ،،لالتدبلشلللللل،لالتملارلتت ،،لالتخیشیلتتهمتدشلمنت
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رامفاتمپنت مههمتهمتمفیممتت ،،التپم ا تدمشلل،اتیتمامتهمتپی للت ت ،،ا تایطتمامتر 
ئها تمیتهیگزتشلللللًمتهمتدتترالشاتچشزدت تتحمئهتدتترالشاشتفشسلللللتشالتایمتفلامهاتت

مامفات تتیامئمهتدمشللللشالتهیتهیزهتدتتایزفامفتمنت  تفتلتمیتایطتشللللًمتهمتایمر مامفا
 تفزمپتتحاهرً،اتمی ت فشکاپیت ،شاتیتدامفشات تتفتشیتتئهتئ تمنتدی

اتئه للللللتتت آایپنتایزفامنلتئهتممکتم للللللتت تتریدشتتفشکالتملز تیتر ا یمحعم
ممویتتدیئ تیملاپنلتآپمتئ تشللللًمتآ للللائه ،ات تتئهتآهمر تدتت للللیتر ئل تهشللللاتر 

اتئلتمن فگیمنتتتم للللت؟تآپمتریدشتتایزفامفتمنتدمتمعتًمئتریاپتتشللللاهتم للللت؟تپمتئماًم
مرمت سل ت تتتتتمپالم لت؟تشلًمتئلشم تدیمدتآهمر تپماتنتئمهپا تشلًمتای لتمئهتشلاه

مدت تتشًمتهمتدتت ادتآنتای تمئهلتخکًیمف تتشًمتهمتای تمئهلتدیتهیترکمنتیتهمدطت
مپالتمرمت سل ت تتشلًمتهمتای لتمئهلتچًامف تهمتدسلتتتشلاهت ،ا تشلًمتای لتمئهر 

یتدمتشًمتهًیمهتشاهترمتئهتمفیممت مهدت تتشًمتهمتایممامفاهلتچشزهمدتراهئتفشمزرمنتت
پنتدیآیهئت تتمپنت مهتدش تمزتخاتدزهگتم للتلتربمهزهت ،شا تدمتهمتئمشللتتتدمشللشا تدمتم

مپنتمخسلللم ت تتر،زمتهسلللتشالتربمهزهت ،شا تدیتحاه تیتخضلللاهتمامترعًات یئهتیت
آنتهمتگیمر تدامهپاتیتدمتشلللیمعتتیتمرشالت مهدتهمتمفیممتئهشات تتدیمدتآنتدیگزپاهت

مپا شاه





 
 

 

۲۴ 

 هخًتت

دزتیتمزت س ت تتحمفعتشاهتمائشتتتپاهتیترمئهدمص :تهشخت
 رامفاتهخشمتدمشا تتشا تفشمزر،اتهخًتتم تلتفً تدت

رامف،اتریرک تشافالتمپنتم تتتپک تمزتدزهگتیپنتمطمهمپیت تتیملاپنترسش  تر 
ایمراشلللللل ت ،،لا تمگیتدلتتمائرلمنتم لمزهتدلاهشلات لتتت لتتدلتتمائشلللللللمنتم لمزهتدلاه،لا

 ،شلالتایمراشت ،شلالتتهپلمالتتر مدتهمت لتتمزتئ للللللتلمنتپلاهرلمنتئهخًتزلمدتهیزمفلت
ریتمامهاتشلات تتدمترامفسلتشاتدا لتتآیهپالتدیمپتمنتهمختهخًتزمپیت تتهیگزتفً 

فسللللللبتتدتتتتهخًتتایزفامفتمنتهمتریدشتتفک،شا تهخًتتپع، تئ تلطشفتیتشللللللفشق
شلللللللصتفشلمزر،لا تایزفلامنترلمتهًش،طاهتهسللللللت،لالتآفزلمتفشلمزر،لاتهسللللللت،لا تآفزلمتدلتت

فللالتدللتت ًلل تیتفیللم تفشللمزتئمهفللالتدللتتخکًللتتیتهللامپللتتیتر للماظللتتفشللمزتئمه
لً تفشلمزتئمهفلالتدلتتهیپلمهیپیتیترلأئپل تفشلمزتئمهفلالتدلتتصللللللبیتیتاش تفشلمزتت ئ للللللتاهملع
لًمپلتتیترلامهکتفشلمزتئمهفلالتیتآفزلمتفشلمزتت ئمهفلالتدلتتر بلتتیتشللللللفیلتتفشلمزتئمهفلالتدلتتخ

ئه للللللت تدبش،،لا تخت تپل تهیزتهمتفشسلللللللتت لتتئمهفلات لتتملامتیتمائشلللللللمنتهمتدلت
امفتمنتدتتهخًتتشلًمتفشمزتفامشلتتتدمشل،ا تدتتهًشنتئلش لتئعا تمصلم تشلًمتایزف
اتتتپلاهتیترلمئهع،امنتتدلت لًم لًمپلمنت ،شلالتدمکلتتئما مپنتفشسلللللللتت لتتمی تئمیهدتملامتهمتف
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 هخًتتمیتهمتمهماتت ،شا 
تدش،شالتهخًتتماملتفشمزتیتمرشاتهیتمفسللللللمف تم للللللتلتمامهتمپنتهمتدامف،اتپمر 

شللًمتهیتهیزتدمتتتهیتپ تمزتایزفامنتمی للت ترسللم تدیمدفامف،التیتهخًتتمامترکمنتت
 مپا تمپنتعبمهم تهمتدیه  ت ،شا:هخًتتمامتدی تتپماتت

لًممتهیزهلمدتزفلاگ  لًت[لتر لًمفلمتفشکاپیتیتر بلت]هخ ممتئهتپیترنتمامهلات"ه
 (۰۳: دوئلتیت ملشمنتئهمزتئهتممفۀتمامیفات م نتمامهمتدوئ "ت)رزراهتت

 (۰۸ت: "رتبمهکتدمئتمامیفالتزپیمتایپمئتملتًم تریمتش،شاهتم ت "ت)رزراهتت

"یتمرمتراتمامیفاملتهخًتتتهمتمزترنتئهپ تفلامه تئمشللت؛تر بتتیتیامئمهدت
 (۴۱ت:۲۲تراتهًامههتریمتر ماظتتمامهات یئ "ت)رزراهتت

لًتتهمتدیت للللللی ت" لتتخشلم تراتهمتمزتهلمیپلتتالاپلتتر  ئهلاتیترلمرِتر بلتتیتهخ
 (۲۱۳ت:۴رزراهتفزا!"ت)ر 

 "مامیفاتدیمدتهًگمنتفشکا تل
 (۹:۲۴۵یتهخًتتمیتدیترًمر ت مههمدتئ تتمی ت "ت)رزراهتت

 "مرمتمامیفاتر،تظیتم تترمتدمتشًمتدیتخس تاش تعً ت ،ا؛
 (۳۱ت:۲۸تمشزئترمتدیتشًمتهخًتتفًمپا "ت)مشعشمتتمیتدیر 

لًمفشلتتئیلتً،لاتم لللللللتلتدلت تملمویتر بلتتعظشمتمائتدلتت"مرلّمتملامپیت لتتئهتهخ
 (۴:۰رم "ت)ماسسشمنتت

"پستآزمئمفتتدتترلتتاش تفزئپ تشاپمترمتهخًتتدشمدشمتیتاشض تهمتخمص تت
 (۴: ۲ ،شمت تتدتته،گممتفشمزتپمهپًمنتئها "ت)عبیمفشمنت

گیئمف،ا تریدشتتایزفامنتپع، ت فشیمنتتمپنتآپم ترمتهمتدتتمدتامدتمپنت تمرتدمزر ت
دمتیامئمهدلتپشمملتهیشلزمتیتشللصلشتتمیتتتتمامتئهتزفاگ تایزفامفًمنتدمشلشم تمپنتپع، ت

لًمنتفشلللللللمنتئهشم تمپنتپع، ترلاشت ،شمت لتتاش تفلمریا تملامتهمتئهتت همتدلتتایزفلامف
اتدتترمتراوللللشحتتتت ۲-۲۴:۴یم ، تهخشًمفتتدتتایزفامفًمنتآشللللکمهت ،شم تعبیمفشمنتت ئحشیم

همدتزفاگ تتئهات تتمپنتچگافتتم للت تعشسلل ترمپ تدوئتمائشتهمتر تت لللت تر ت
فشمدت للیاطت یئهتحیمهتئهاتیتئهتهًتتچشزترمف،اترمتی للا للتتشللائترمت مهنتتئهتمپنتئت

لًاهئدت ،لا تتمعظً تدلمشللللللات لتترلمتهمتئهکتر ت  ،لاتیتحلمئهتم للللللتتدلمتوللللللعفزلمدترلمته
لًتت دلتت لمهتهاتلتلتئهت لمدتئپگیتمزت تلمرتریلا تدلتتتتوللللللعفزلمتدیمدتتت۲۵تمدت لتتئهتآپلۀت م
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اتر تمفام ترلتمفتولعفتمشلمههتر ت همتمپ،طاهتری ًتت ،شمت تتترامفستشمتآنتت ،ا تیمحعم
عشسللل تحمئهتم لللتتدمتیولللعشتتدشلللیدتپمتولللعفتمفسلللمف ترمتهًاهئدت ،ا تچانتمیتت

رامفشمتموًش،منتئمشللتتتدمشللشمت تتمیتدمتهخًتترمتهمتترامفاتدمترمتهًاهئدت ،التر تر ت
 دی تتمامهاتئمئلتهخًت ت تترت،م  تدمتفشمزتهیتل ظۀترم ت ت

زهتداهشات تتم ،انتدیتمپنتراولا تتیملاپنلتمپنتملگادترم لت تدتتمائرمنتم م
لًتتملامتفشلمزتئمهپلالتدلتتمپنتاکیت ،شلات لتتیحت تدزهگت رعًات ،شلات لتتچیلاهتدلتتهخ

شاپالچیاهتدتتهخًتتیملاپ،تمنتفشمزتئمشتشاتیتم مزهتداهشاتهًاهئدتئهتئلتمنتر 
مهمئگ تفشسللللت تهخًتتدتترع،مدت مه ت للللطحتهشللللات ،ا تهخًتتدتترع،مدتدی

خًتتدتترع،مدتمپنتفشسللللتت تتواهدتعً ت ،شات تتمفگمهتترعشمههمپتمنتفشسللللت ته
 مههمدتداتایزفامفتمنتهشختمشلللکمل تفامهفا تهخًتتدتتمپنترع،متفشسلللتت تترأئپ تت
لًتتدلتتمپنترع،لمتفشسلللللللتت لتتئهتدیمدیتایزفلامفتلمنتت یتمصلللللللاکتهمترتاحفت ،شلا تهخ
شلللللیپعتتمامتهمتهعمپتتفک،شا تهخًتتداپنترع،متفشسلللللتت تتدتتایزفامفتمنتم مزهتت

گشیدت ،،ات تتدتتمفامزۀت ما تدمل تفشسللت،اترمتئهدمهۀتآنتداهشاتدیمدتچشزدترصللًشم
رصلًشمتدگشیفاتپمتچشزهمپیتهمت ،تی ت ،،ات تتحمئهتدتت ،تی تآنتفشسلت،ا تهخًتتدتت

 مپنترع،متفشستت تتهًامههتدمتتدگاپشمتیتهشختیحتتفتتفگاپشم ت
لًتتدلتتمپنتر لًتتپع، تریدشلتتایزفلامنتدلمتئل تهااف تهخ ع،لمتفشسلللللللتت لتتتهخ

واهتشلللللصلللل تدیئمشللللتت ،شالتدمکتتدمتشللللفیتتدتتشللللکسللللتزمدتایزفامفتمنتهمتدت
همپشلللمنتد،گیپا تهخًتتپع، تدمتصلللبیتمائلتایزفامفتمنتهمتدی تتئهشا ت شلللًک 

مپنتپع، تدتتهًمنتمفامزهت تتریمح ترشللللللاپقت یئنتآفزمتهسللللللتشالتریمح ترادش ت
لًت تهخًتتت یئنتآفزلمتفشزتدمشللللللشلا تمپنتپع، ترأئپ تدمترزیدمف  تیتمصلللللللاکتدمترلاپ

پع، تهًزرمنتحموعتیتر کمتیتدمر بتتدمشلشا تمپنتپع، تئهتمشلمتیتهفی تمائت
 ،شالتایزفامفتمنتهمتدمتهگبمهت مًم تمشلنتتهیدتفک،شا تمگیتدمتهخًتتریدشتتر زپمئه

 ،شالتپمه مپیتمائتهمتدمتگ،مهتایزفامفتمنت ،شا تمگیتدمتهخًتتریدشتتر ر کامتفً 
ئهشاتآفزمتاکیت ،،ات تترشللللکمشللللمنتمپنتم للللتت تتت ،شالتم مزهتفً  ریمپسللللتتفً

رمف،اتشللًمتفشسللت،ا تهخًتتپع، تم مزهتفاهشاتئلتمنترم تپمت للیئتشللائ تمپنتپع، تت
فک،شات تتمرییزتدزمدتگ،مهمنتتهًششلللتتآرمئۀتدلشللل تدمشلللشالتایزفامفتمنتهمتیمئمهتت

نتدییپالتخت تئهتئپییزشللللمنتهمتداه،ا تهخًتتپع، تدمتر بتتدتت للللیم تایزفامفتم
ل ظمر ت تتاپقتر بتتمنتفشسلللت،ا تهخًتتپع، ترمپ تدمشلللشات تت مههمتهمتدمههمتیت
اتدلتتآفزلمتپلمئآیهدت ،شلات لتتدلمپلاتدلمههلمتمپنتت لًم دلمههلمتمفیلممتئهشلالتدلاینتمپ،کلتترسللللللتیش

رکیمهت ،شلا تمپنتپع، تدلمتشللللللیمتیترزلاپلاتایزفلامفتلمنتهمتر یپل تفک،شلا تمپنتتت لمههلمتهم
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ملعً تتریدشتتایزفامفتمنتم لللت:تهخًتتپع، تهیتعً لتعکسترفزامتهخًتتدیمد
یتیم ، تفسللبتتدتتایزفامفتمنلتدمترلاوفتلتئهکلتشللفیتتیتر بتتشللک تگیاتتتت

ملعًیاش تدلشللللللشلانتدلمتشللللللائ تریدشلتتایزفلامنترلأراهپلتترلمئممیتآرشلتلتتر 
 اییر، لتشمئرمف تیتمشتشمقتم ت ت

 رحمت نن زمن، رحمت است 
ئمفمت تتآپمتدیمدتشللًمتهمتهًش،طاهتتشع تفشسللتلتفً هخًتتدیمدترنتپ تچشزتوب

دوئنتدیمدترنتتتصلللللبیومبکمهتیتدیتتم لللللت تمشلللللنتدوئنتدیمدترنتوبشع تم لللللت 
وبشع تم للللللت تدیمدترنتوبشع تم للللللتت تتمزتم بمهتدیمدترکیمهتچشزدلت ً تآزهئهتت
شلللللام تدیمدترنتوبشع تم لللللتت تتمزتمطمهمدتئپگیمنتدششلللللتیتمزتمطمهمدتمائمت

دش، تهمتدلامهمتترنتوبشع تم تت تتزفاگ تآ منتیتحمد تپش تتفمهمختتشام تدیمد
شللام تدیمدترنتوبشع تتشللافالتفمهمختتتممتر یتمزت سللمف ت تترمفعتمزتم یمدتدیفمرت

م للتت تتمزترامااتمویماشمفمتدمترنتمخسللم تهمخت تدششللتیدتدک،مترمتمپ،کتتآفزمتدمت
فتفامهم ترنتد ثتیت ا ت ،،ا ترنتهًششلللتتئلسلللازتفشسلللتمتیتهًششلللتتئل تهاا

 ،م تدمپاتمعتیمفتتئهمتیتدمتاش تمهربمطتدیحیمهتفً هًششللللتتدمتر بتتپم لللل تفً 
 ،مت تتزرمفزمپیتهسلتت تتفًمپ،اۀتولعشف تمزتهخًتتمامتهسلتم تیترطًل،مت تتت
ئهت شلًکشلمتر،زمتفشسلتم ترمهتگذشلتتلترمتچتتخاتهخًتتمامتهمتدتتمادیتئهتهاتمهتت

 تمپا؟دمتایزفامفتمنتفشمنتئمئه
 ،مت تتشلللللًمتهمتدتت ً تفشمزتئمهپا ت ً تفشمزتئمهمتیتگًمنتر تتپسترنتدت

ممویتترنتفشمزتفامهمت تتمزتگ،مهلتوللللعفتیتشللللکسللللتتایزفامفمتههمپیتپمدم ترنتدت
دمشلللم تهیتتتپاهتپمترمئهممت تتپ تگ،مهلتولللعفتیتشلللکسلللتزمدتآفزمتایممامفاهتشلللاه

متپاهتآ ًمف تتل ظتتمزتخًمحتتیتشکستتایزفامفًمنتدمپاتدتترمتپمئآیهدت ،ات تتچی
دتتایزفامنلتیملاپنتدلشللللشاهتم للللت ترشللللک ترنتآفزمتفشسللللت،ا؛تدمکتتئهینترنت

یم لللطۀتاش تدتترنتدلشلللشاهتم لللت تمپ،کتترنتئهت شلللًکشلللمترمتچشزدتهمت تتدت
شلللللللاهلتدلمتاش تمهمالتت ،ملتدلاپنترع،لم لللللللتت لتته،ازتدلمپلاتمزتمائمتههلمپیتپلمدم ت

 ئیدمههتدمپاتدگاپمت تترطًل،متر،زمتفشستم 
 ، تفشلللمنتئمئنتدمتهخًتلتئهترام زتتدمتخًمحتلتعامتدما لتوهشمنتتچانتیمت

یتشلللکسلللتتدیمدترمتوبشع تفشسلللتلتر،زمتمرشاتدیمدترمتیملاپنتمپنتم لللتت تتمامتدمتت
لًتتر تر کارشلتتدلتتشللللللکسلللللللتترلمتیمللاپنتفً ت لًتتمیتتفگیئلتدمکلتتدلمتهخ فگیئ تهخ

هخشًمفتتفسلبتتت ،ات تتهیتآفچتتدیمدتیم ، تتفسلبتتدتترملتر،زمتمرشادتهمتایمهمتر ت
لًمنتفشلمزتئمهپملتمامهشمتئمشللللللت تیتیحت تمزتمائرلمنتر ت مامهشمت لتتهیتتدلتتایزفلامف
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اتئهپماتتر ت لًم  ،شملتاکیت ،شملتفشلمزتیتحاهئمف لتئلزلمدترمتهمتفیمتتهیزتدتتهخًت ت تتئما
لًمنتچشزدتهمتدلاهشمت لتتمزتتریتر ت ،،لاتیترلمتهمتآرلمئهتر ت لًمنته  لللللللمزفلاترلمتدلتتایزفلامف

دش،شالتمگیتایمراشت ،شاتچتت سلل تهسللتشاتتمپم تر تنتئهپماتت یئهتپاهرمنتئهتآ للًمت
لًتتدزهگت ،شلا تدتتمپنتتهمخت تر تیتچتتفشلمزدتئمهپالتدتت رامفشلاتایزفامفتلمنتهمتداینتهخ

مفگشزتم ت!تمامتمزتفشمزهمدتایزفامفًمنتم تفمئهتتاکیت ،شات تتچیاهتفیشۀتمامتخشی ت
چیاهتفشمزر،اپملترمتهًۀت مههمتهمتدمتتتتع،امنتیملاپ،شلمنت ،اترمتفشلمنتئهات تترمتدتتر ت

لًاهئدت  ،،لاهتیتئهکت ،،لاهتدیمدتآفزلمتمفیلممتئهشم تملامتمزتویپقتایزفلامفتلمنتئهتتئ ته
  ،الترمتدتامفاتمزتویپقتشًمتدیمدتایزفامفتمنت مهت ،ا تتشًمت مهتر ت

واهتممصتریمیرتتتآنتشللل تهمتمارتدتتپمئتئمهم تئهترًممتوا تهیزتپسلللیمتدت
ریمت لللتتیتئشللامهتتتت ،مترمتهیزیئمت تتمیترًممترلاشلل تهمتر  یئ تمخسللم ت ر 

 یئت لتتمپنتهاتلمههلمتهمت یئهتت یئتیتدعلاتمفکلمهتر  ،لا تمیت یتیتد لثتیتریلمیرلتتر 
هپزدت یئهتدوئملتئیدمههتیتئیدمههترا لطتتمادیتدیمدتآنتدیفمرتم للت تهیزدتهمت تتدت

فلامنتهًچانتئیمزئهتتمیترلتل تشلللللللاهتدوئ تپک تمزتآنتهیزهلمپیتدوئت لتتریدشلتتایزت
ریتت معتترطملعۀتدشزائهتئهتراهئتپ تچشزتممصتدوئ تدمت  یدتشانتهیزلتعصبمف ت

شللللللاملتمرمتمزتآنتآگمهتفبوئم تملبتتلتمیتدمتپک تمزتمامهیتیتدیمئهمف تتریتر یتهفیشاه
رامفسللللتمتصللللبیت ،مت تتدتتدیت للللیترشزتشللللممتئعامت یئتیتآشللللفتگ تمپیمئت یئ تفً 

 فمتمزتدمح تهیزمتم تفمئهت ،م تهمتلامرتدییئترمتدتام
لًممتهیزترلاشتت اترشللللللها ت مهدتدوئمت تتئهتر لًمنتل ظلتت تتعًشیلم ئه للللللتته

 یئمتآنتهمتمفیممتئهملتصلامدتمیتهمتئهتوبیۀتدماتشل،شام تمیتمامرتفبوئ تفتلتدمتر 
اتدی همتت یئ تمزتصلللللل،الشمتپیپامتیتمزتپمتتمهًشت تد ثتر دیمئهشتئهتراهئتچشز مرلا

مدتدوئمت تتئهتوا تهیزتتهاتملتدش تمزتآفکتترتا تتشلللللاملتر تترأثشیت لااگ دمات
مپیمئتشللاهتدوئ تیمهئتمرمح تشللامتیتداینتمپ،کتتچیممزمتهمتهیشللنت ،ملتپم للل تت

ئهمتتهمتئمئم تدلمتعصللللللبلمفشلتتدلتتمیتگفتمت لتتچطاهتهیزمتهمتمیمرت یئهتیتم لمزهتفً 
 ،،اهتتملتدمتصللامدتدم،الترتزمگفتشللبمتهمتهمتمیمرت ،ا تخیازمپیتهمت تتدتتمیتر 

یتشللللصللل تدوئ تدتتمیتگفتمتچتت مههمدتزپمئدتدیمپ ت یئمتیتمیتچتت مههمدت ً تت
 یئ تتزئملتگیپتتر دیمدترنت یئ تمیتئهترلت تئهمزت شللللللشاهتدوئتیتیحت تخیفتر 

اتمپنت مهتهمتمفیممتئهالتیگیفتلتیتدمتمشلمت دتتمیتگفتمت تتدزتیتم لتتدلامداتیت لیپعم
 پ تممهرتشام مزتمرمقترمه

شلاملت لع ت یئمتمشلًمتهمترا شتت ،ملتمرمتفتامفسلتم تتیحت تیمهئتهمهییتر 
 للللللع ت یئمتدلتتمائمتدگاپمت لتتمیتاپقتمپنتچشزدتدوئت لتتئهپلمالتت یئلتمرلمتمپنتت
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 للیزف تتتت یئ ت للع ت یئمتم للتاا ت ،مت تتگمه تمیحم ریمشلل تحمفعمتفً ئلش 
مدتفلامشللللللت تیتئلشل تمپ،کلتتمپنتتلفظیتدلتتمشیپلتتدچلتتم للللللتلتمرلمتمپنتهمتالمپلاه

اتمزتآنتل ظۀتیخشلللت،مکتئهتریدشتتایزفامنتامپاه مدتفامشلللتلتمپنتدوئت تتمامتااهم
 یئملتدی تتدیمدتآشکمهت یئنتآفچتتئهتئلمتدوئلتم تفمئهت یئ تچشزدت تترییدتتر 

ئهئفمکتملزممتهیکتمامتدوئ ت للع ت یئمتدتت مهمتدیگیئملتمرمتمپنتمخسللم تریصللشیتت
المپلاهتدوئ تمزت لمهمتئ للللللتت شللللللشلامتیتپستمزتآنلت ت یئهتدوئ تدیخام للللللمتهمتپی

رامفسلللتمتدمیهت ،مت تتپ تدمهتمخسلللم تشلللکسلللتترًممتی ائمتهمتئهتدیگیات تفً 
رامفسلللتمتدمیهت ،مت تتدتتواهتزپمفبل  تفً دمهتدتتتمملتمرمتمپنئپگیتعصلللبمف تشلللاه
م لللمزهتئمئه فبلللمپلللات ،تتتمائمت  یئ تتیلمتر دوئمتچشزدتریمت ،تی ت ،لللات لللتتهیگزت

 یئملتت یئم تمرمتئهخملشکتتمپنتچشزهمتهمتمخسللللم تر مخسللللم توللللعفتیتفمرامف تت
 یئ تمپنت مهدتم لللتت تتتمامتمپنتچشزتدسلللشمهتداتهمتدتتچشزتدسلللشمهتمادیترباپ تر 

گشیپم تصللمش تعشسلل ترسللشحتئها ترمتمپنتهمتمزتصللمش تپمئتر هخًت تمفیممتر 
تمئهت) شلللللتتتشلللللانترسلللللشح(تیتدزتیپنتتداریپنتچشزدتدوئت تترمتدتتخم تمرفمقتما

چشزدت تترمتدتتخم تمرفمقتماتمئهت) زمتپیئممتتشلالتگ،مهمنتدلشلشاهتشلا(تیتهًۀتت
 مپ،زمتهًزرمنتمرفمقتماتمئ 
ئمئت تتشللیملتریصللشیتیتئهئتِوهشمنتمشللًمتهمتمخسللم تتمامتدتترنتم مزهتر 

رامفمتدگاپمتتع،امنتهلاپلۀتاش  تم ،انتر ع،امنتر کارشلتلتدمکلتتدلت ،ملتفلتتدلت
ممویتمپ،کتت لیتپسلیمتایپمئتممویتآنتشل تیخشلت،مکتدسلشمهتشلکیگزمهملتفتتدت تتدت

ئ تریمتآشللللکمهت ،ا تآنتشلللل تتممویتمپ،کتتمامتمزتآنتم للللتفمئهت یئترمتتزئملتدمکتتدت
 لمدیتتتواهتدیع،امنتپاهتپیتدیئم تآنتشل تدتیمول تیتمزتهًششلتلتدتتفشمزتمائمتدت

دمتهفیشلللمتهیپمهیتشلللام تیتآنتشللل تدمتهیشللل ت اپاتیتاییر،مفتتمزتمامتئهمام لللتتت
 ً ت یئم تدمتهخًتتماملتآنتش تپ تفیطۀتعطفتدوئ تفتلترنتدلاامصمتتعاضتت

واهتریرل تمزتملامتآگلمهتدوئمتیتدلتتهًشنتئلشل لتدلتفشلللللللاملتمرلمتم ،انتمزتوللللللعفمتت
 یئم تآنتش لتمامتمزتویپقتپسیمتئهترنت مهت یئترمتدتامفاتمزتئهمام تت ً تر 

 ویپقترنتدیمدتپسیمت مهت ،ا ت
اتشلامهاتیمحع تتچطاهتم لتت تتهم م ،انتراحفت یئهتیتمعتیمفت ،شات تتریربم
لًتتملامتدلت  ،شلا؟تهًچ،شنلتچطاهتتمتمعلامتر هتتپلاهتیترلمئهع،امنتپل تفشلمزرلمنتدلتتهخ

ع،امنتایزفاتمیتدتتشللللًمترعماتئمهئ؟تیتم للللتت تت شللللنتدگشیپات تتمپنتهخًتتدت
 چطاهتم تت تتدتتئفبم تهمهزمپیتدمششات تتهخًتتفمریا تمامتهمتریا ت ،شا؟
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 واکنشه ی رحمت 
یملاپنلتمپنتچشزدتم لللتت تتمامتشلللًمتهمتدتتآنتایممامفاه:تمیتشلللًمتهمتایممامفاهت تتت

هتزفاگ تایزفامفتمنتمیلشنتیم ،شلگیمنتدمشلشا تآرشل،شلمف ت تتدمت ًم ترش تدتتئمم تتئت
ئیئتتهمتدماتر تئیئت تتئهتخم ت للامتنتم للتلتپمتمرامئگیدت تتمزتپمتت للممتًمف تر ت

رمتدتتریئدت ً ت ،ات تت لللکتۀتحمبیت یئهلتئهتخم تمفیممترأراهپتتهخًتتم لللت تت
گمه تمزتفشمزتیتمشلتشمقتهخشًمفتتدیمدت ً تتمفگشزۀتمیلشنتیم ،شلگیتهًامههتری شبیتمزتآت

مپات تتیحت تایزفارمنتتم للللت تشللللًمتمیلشنتیم ،شللللگیتمامتهسللللتشاتیمامفاهتشللللاهت
ممویترًمپ تشللاپاتپمتخًمۀتی للا للتتئهتمطیتم للتلتدتت ًک تدشللتمدشا تمیلشنتتدتت

یم ،شللللگیتدیمدت للللل،یمف لتئمیهدتپمتر کامت یئنتئهتآفیمتخضللللاهتفامهئلتدمکتتدیمدتت
لً تالیمهلمت لیئنتت فل شللللللللصت میللشلنتتفلیلللمرل ت لللتت الیمهلمت ل،لللا ت ملائشت دلیمدت رلامفلللات

یم ،شللللگیمنتدمت ًم ترش لتزرمنتیتمفیژدتمائتهمتهیتهیزهتصللللیفترأراهپتزمدتهخًتتت
ع،امنتیمللاپنتایممامفلاهترلمتدلمتئل تهًچانتمیلشنتیم ،شللللللگیتت ،،لا تملامترلمتهمتدلتتر ت

شلفمتدتت لادتتزفاگ ت ،شمتیتآرمئهتدمشلشمت تتدیمدترامهکلتفیم لتر ماظتلت ً تیتت
مپات تترًمشلللمچ تپمتر،تیاتدمشلللشالتدمکتتترشلللک تدشلللتمدشم تشلللًمتایممامفاهتفشلللاهت

واهتشللصل تدیئمشلتتتفًمپ،اۀتفیم تدمشلشا تمیلشنتیم ،شلگیمنتفشمزهمدتئپگیمنتهمتدتت
ئمف،ات تتدیمدتتشلافا تآفزمتر ت ،،اتیتمزتمپ،کتتهیزشلمنترلت تشلاهلتعصلبمف تفً تفً ت

مئهتیترشللللللتلمح،لات لتتهیتدلمهتیتهیتزرلمف ت لتتفشلمزدتی ائتتمفلاتیتآرلچلتت لمهدترعمشمتئپلاهت
ع،امنتیملاپنتفشزتصللمئقتم للت؛تتئمهئلتمپنت مهتهمتمفیممتئه،ا تپستمپنتئهتراهئترمتدتت

دیمپتمنتایمهمتمامهات یئتتتتهیتهیزدت تتدمتایزفامفتمنتهسللللتشالتایصللللتزمدتئپگیدتهمت
ً تایممامفاهتت تتدتت لللادترأراهپتتهخًتتئپگیدتگممتدیئمهپا تهیتهیزتدتت لللادتعت

ر،زمپیتترامف،اتمائشللللمنتدتتمامهشاتشللللاترمتفشمزهمپیتهمتهاعت ،شات تتایزفامفتمنتفً ت
اتپ ترأراهپتتهخًتترمئممت ملعًیتم للللللتلتپستتهاعت ،،لا تدمتلتریدشتتایزفامنتیمحعم

 دشمپشاتئهتفظیتدگشیپمت تتمپنتچگافتتم ت تت

دتتممویتئمشللتتتتتت اش ،ایزفامفتمنتتتتفثمهتتهمت شاتت تتتاشدمشلتتپیایصلتزمئفبم تتتدت
دمششات تتشیپعتتمامتحاه تئمهئت تتگ،مهتهمتئهتئ تایزفارمنتماشمت ،اتیتشیپعتلتت

لًمدتااق مدتدیمدتزفلاگ تایزفلارلمنتم للللللتلتمرلمتهیگزتحلاهر تدیمدتفیلم لتملعلمئههمه،
لًمتدلت دلمپلاتهیتهیزهتئهتدیمدیتتتپلاهتیترلمئهع،امنتربلاپل تپلمتههلمپیتایزفلارلمنتفلامهئ تشلللللل

رامفلاتمفیلممت،کلتتمزتشللللللیپعلتتدلامهشلات لتت لمهدتهمتمفیلممتئهلات لتتایطتاش تر مپ
مپات تتشلللللیپعتتهمتدتتایزفامفتمنتر،زمتایممامفاهتشلللللاهئهالتریمدمتت ،شا تپستفت

شمنتفشزتدمششا تاش ترعیا ت ،شالتدمکتتدمپاتملگادتئماً تمزتاش تمامتئهتزفاگ 
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لًتتر بلت آرشزلتاش تر بتتتشللللللفیلتلتاش تلطلماتلتاش تپذپیشلتاش تخک
رلاپملتاش تهمه،ًمپیتدمترزیدمف لتاش ترأئپ ترلاپملتاش تم للتیمرتتیتاش ت

ئهشالتتهمدترمزهتیت اپاتهمتدتتآفزمتمهزمف ت ،شا تیتیحت تمپنت مههمتهمتمفیممتر شیی 
مپنتفشسلتت تت مهتممطتهمتئه لتتدامفشالتزپیمتمگیتتتدتتممویتئمشلتتتدمشلشات تتاش 
ازمتفبوئ تفلتلتاش تفلتتدلمتر کارشلتلتدمکلتتدیمدتتت لمهتممطلتئه لللللللتتدوئلتاش 

تهیئ فیم لتمخشملت ً تیتدلش تدتت ادتمشتبمهتر 

ریمح تدمشللشات تتدتتایزفامفتمنت ً ت ،شاترمتئل تهمت تتزپید،مدتهاتمهتم للتلتت
پاهتپمتع،امنتتهیگزتفبمپاتایمراشت ،شات تترأراهپتتهخًت ت تتدترشللللمهاهت ،،ا تت

ئهلالتتدیعزلاهتئمهپلالتایطتهاتلمهتآفزلمتهمتهلافتحیمهتفً تتئهتریدشلتتایزفلامفتلمنتترلمئه
شلللائترمتئها:تئ  تهیتزرمنتدتت سللل ت ً تر دمکتتآفچتتهاتمهشلللمنتهمتشلللک تر 

لًتتملامتهمترییدلتتر   ،لا تتحمب تهمتدبش،لاتیتدلمتئپلانتآنلتفشلمزشتهمتد لذپیئلتمیتهخ
ت یئتیتچتتمخسللللم لللل تئمشللللتلتچتپی للللشات تتچتتاکیدتر یحت تمزتایزفارمنتر 

شللائت تتخت تدیمدتپ تل ظۀتتمام للتتپمتئهتپیتمفیممتچتت مهدتدوئلتدمعثتر ر 
 ارللمهتئل تهمتدیه لللللل ت ،للا تیحت تمپنت للمهتهمتدللمههللمتیتدللمههللملتهیزتدللتتهیزتمفیللممت

 ،ا تیتهشللاتمیتئهتآگمه تمزتئل لتتئهشالتایزفارمنتئهتآگمه تمزتئل تهشللاتر ر 
اتیترشللللتمقتئهپماتت ً تیتئهات تتئل تهمترمزمت ،ملیا تایصللللتتر دتتهیک

 ریششیتدمشا ت

دمپاترلاشت ،شاتدتتمائرمنتپمئآیهدت ،شاتتتت اشدمشللللتترتعزاتت،اپایمتدتتتصللللبوهمفت
فاه تپ تمپالتدت تترأراهپتتهخًت ت تتمزت للللللادتمامتدیمدتآنتای للللللتمئهتشللللللاه

اتهًششتتپ تایمپ،اتگستیئهتم ت تئهتمیلشنترکملًۀتحمبیتدمت یمحعتتم تلتیترییپبم
گاپ،ا:ت»رمرمنتازًشام ترنتئهتئلمتگ،مهتئمهمتیترمنلتآفزمتدتتشلًمتفً ئمتیتپمتپسلی

چشزهمپیتدیتئلمتخم متم لللتت تتفبمپاتدیتآنتخکًیمف ت ،اتیتدتتههمپیتیتدلشللل ت
ئه،لاهتهمتپشلامت ،م؟«تمپنتمرفلمقتفلامهلاتماتلمئ ترامفمتالاپلتفشلمزتئمهم تئهت یلمتر 

ممامفاهت تتدتت لللللادتتدل تایمامتشلللللًمتهمتدتتدسلللللشمهدتمزتل ظم ت اچ تدش، 
 ،ا تشلًمتدمپاتصلبوهمفتترشلتمقتدمشلشاتدسلشمهدتمزل ظم ت اچ تریششیتهامپتتر 

 تتمپنترکملًم تحمبیتهمتدمههمتیتدمههمتئمشللتتتدمشللشاتیتهیتدمهتئعمت ،شات تتمامتئهت
 رامفستشاتمفیممتئهشا تئ تپسیتپمتئمتیرمنت مهدتهمتمفیممتئهات تتشًمتهیگزتفً 

چانتر،زمتمرشاتیت ً تتهیتهیزت ائ مفتمنتهمتدتت للادتعشسلل ترتا تتگیئمفشا تت
ئه،اهلتعشسلللللل تتخیشی تدیمدتایزفارمنلتئهتشلللللللصلت مهلتخضللللللاهتیتاش تااپت
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شلائلتشلًمتدمپاتئهتمیمپ تزفاگ تایزفامفتمنلتآفزمتهمتدمتمیتآشل،مت ،شاتترسلشحتپماتتر 
حاه لتخم ًشتلتر بتتیتیتهیتهیزتدتتئفبم تایصلتزمپیتدمشلشات تتئهدمهۀتخکًتلتت

اش تمیتصلللل بتت ،شا تئهدمهۀتمپنتصلللل بتت ،شات تتچیمتازمتدوئتعشسلللل تدتتمپنتت
شللللللک تزفاگ ت ،التدتتمپنتشللللللک تدًشیئتیتدمتممبتتدیتریگتحشممت ،ا تئهتراهئتمپنتت
صل بتت ،شات تتچگافتتعشسل تپذپیشتآفزمتئهتفزئتمامتهمتمیپامهدت یئلتچانتآفزمت

ر،زمپیتدا للللتتآیهفا تئهتمپنتراهئتصلللل بتت ،شات تتترامفسللللت،اتآنتهمتدتهیگزتفً 
رامفسللللللت،لاتتئهلالتچانتآفزلمتهیگزتفً چگافلتتعشسلللللل تآفزلمتهمتمزتگ،لمهتههلمپیتر 

لً تدلتتفزئتمیتدلت ر،زلمپیتمزتآنتدگیپزفلا تئهتمپنتراهئتصلللللل بلتت ،شلات لتتمگیتدیمدت 
چیاهتتتتدییفالتمیتهیگزتآفزمتهمتدمزتفلامهاتگیئمفا تئهتمپنتراهئتصلل بتت ،شات تتشللًم

 هیتهیزهتدتتاش تعشس تر تم شا 
 ،شلالتئهدلمهۀتفشلمزتهیخلمفششللللللمنتتهیتدلمهت لتتایزفلامفتلمنتهمترلأئپل تپلمتمصلللللللاکتر 

شللائ تتصلل بتت ،شاتیتمپ،کتتچگافتتمپنتفشمزترا للطتشلللصتیت مهتعشسلل تهاعتر 
ف ادتئهدلمهۀتخیلمپقتتم لمزهتفلاهشلاتخت تپل تهیزتدلاینتمپ،کلتتایزفلامفتلمنتئیدلمههتدلت

شسل ترسلشحتدش،افالت  یدتشائ تمفیش تئهتری زترأراهپتتهخًت تتزپبمدتمفیش تع
مپا تمفیش تعشسلللل تتدیمدتآنتای للللتمئهتشللللاهتتپاهتیترمئهع،امنتتم للللتت تتشللللًمتدت

 رسشحلترأراهپتتممپیتفیم تم ت 

شللللللًلمتدلمپلاتهیزمفلتتئهتریلمدل تمپنتتتت اپلیپد لذتتهمتتمائتتدتزلمپر لایئتت اییر،تتدلم
حاه ت لارتمنلترزاپالتخستریصلشیلتتی لا لتتدمپسلتشات تتدمتدماتدیئنتصلامپتمنلتت

م لتفمئهلتحاه تمشلًتمنلتمشلمههتدمتمفگشلتتیتچزیۀتمشلنلتر،بشزم تپشچشاهتت لا 
 مهدتهمتدک،شات تتایطتمامتتتپمتگسلللتیئهلتپمتشلللیرسلللمهت یئنتیتفسلللبتتئمئنتملیمرل

داپنترع،م للتت تتهیتهیزتتتتپاهتیترمئهع،امنتپ تحمئهتدتتمفیمر تم للت تمپًمنتدت
ملمویتر لایئپتزلمپتلمنتتامتآهمر تپلمدشلاتیتدلتتهًشنتئلشل لتدلتئهتخضللللللاهتیتحلاه تمل

 لااتتفشسللتشا تدسللشمهترزمتم للتت تتدتتممویتئمشللتتتدمشللشات تتمامتهیگزتمزتشللًمتت
مامهلات لمهدتدش تمزتپل تمدزمهتدوئنتئهتئ للللللتلمنترامفً،لاتیتحلاهرً،لاشتمفیلممتتفً 

تتدمپاتآفزمتهمتدتتمپا تمزترسلللالشتتمپ،کئهشا تشللًمتمزتدمهتریششیتایزفامفتمنتآزمئتشللاه
مپا تمزتشلللللًمتمام لللللتتتفشلللللاهت تت مهدت ،شات تتآفزمتدتتمپًمنتیمئمهپالتآزمئتشلللللاه

چشزهمدتئه لللللتتاکیت یئهتپمترشلللللتمقتمپنتچشزهمتدمشللللل،ا تشلللللًمتایطتایممامفاهتت
مپلات لتتچشزهلمدتدلاتهمتماشلللللللمت ،شلالتدلتتچشزهلمدتفشکاتمشلللللللمههت ،شلاتیتئهدلمهۀتتشلللللللاه
امفاتآفزمتهمتمزتدادتدتتفشکاپیتهامپتت ،ا تدیترمدتصلللل بتت ،شات تتر ئه،اهااپت

همپتمنتحمئهتدتتخًمشللمنتفشسللتتیتهمپتمنتدمههمپیتهمتفگذمهپات تتشللمفتهیدتشللمفت
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مپنتخیشیتتهمتگیمر تدامهپات تتعشسل تدمتشلًم لتلتئهتشلًم لتتیتدیمدتشلًم لتتت
 رامفستشاتمفیممتئهشا ئهات تتشًمتفً یت مهدتهمتمزتویپقتشًمتمفیممتر 

تترمن  تتئهتخضللللاهتیتحاه تپاهتآ للللًمفتتاش ،تتدمئآیهپتتتمندتتئلتتصللللبحتتهیزتتهی
ریتتریتمزتآهمر تپلماتنتم لللللللت توبشع تدیمدتم ثیتیمللاپنلتفگیمف توبشع تت مدلاپلت آهمر

شلائتمگیهم«تد یئمزپاتتم لتت تتئیدمههتمزتویپقتازی لتتریدشتتایزفامنتدتت»چتتر 
ریتترمتمپ،کتتدتتمامتمعتًمئت ،شا تری تمزتچشزدت تترًکنتم لتتمرفمقتماتالتوبشع ت

رمنترشللها ت مهتم للت توبشع تتمزتمپنتم للتت تتدمیهت ،شاتمامتئهترلاشللزمدتهیزریهت
اتفسلبتتدتتشلًمتشلیمپطتآ لمفتیدتئمهئتپمتتتپاهتیترمئهدم لتت تتدتتت ئپگیدت تتظمهیم

 ائ مفشللللمنتفسللللبتتدتت ائ منتشللللًمتعًمکیئتدزتیدتئمهفالتخسللللائدت ،شا تمپنتت
 ،،اهتم لتت تتل ظۀتدادتهمتدمتپک تمزتایزفامفتمنتئمشلتتتدمشلشاتیتدعاتدتتی لا لت

شلللللائ تتمدترباپ تر شلللللمنتدتتچتتام عتیششیتفک،،التزفاگ مپنتاکیت ،شات تتمگیتر
لًمن تتمشم تهمخلت ریتم لللللللتت لتتریدشلتتایزفلامفتلمنتر لتترلأثشیتری تدلمشلللللللاترلمتمپ

خاتیتخصیلتحاه ترزش لتر بتتتد،مدیمپنلتدمپاتهیتهیزتمائتهمتدمتپمئآیهدت لا تدی
 تت لا تمفگشزتمامتآممزت ،شا تیتهیتهیزتدتتمائرمنتدگاپشاتتدشکیمنتیتاش تشللللگفت

ع،امنتایزفاشتمزتفاتفشلمنتمامتایطتفشلمفاه،اۀتمیتفشسلتلتدمکتتهاپتتشلًمتهمتدت
یم لطۀتاش تدیتشلًمت مهدت یئهتم لت تشلًمتدمپاتهیتهیزتتئها تمیت لال تهمتدتر 

ئهتریدشللتتایزفللامنتهمتدللمتمپنتپللمئآیهدتآمللمزت ،شللات للتترًللمر تی ائتمللامتئهت لا ت
مدتهمتدتتپمئآیهدتیتآهمر تت تل ظتیم لللطۀتاش تئهت ،مهتشلللًم لللتدمشلللکاه لتدت

ممتصللمصتئهشاتیتدعاتحامتدیئمشللتتتیتدمتئل تآ ،اهتمزتمرشاتیتشللیمعتتدتتریدشتتت
هیئلتتمادیتپش تر ممویتمپ،کتتهًتتچشزتآ للللمنتم للللتتیتدتایزفاتد یئمزپالتفتتدت

تدمکتتداپنتممویت تتمامتپاهتشًم تتیت لال تهمتدیتشًمت مهدت یئهتم ت 

لًم ترشل تدلتتمطل رزمتم لللللللتت لتتدلتتملمویتتمهلمپتلمنتمعتیمفت ،شلا تدسللللللشلمهتدلمت 
ئمشلتتتدمشلشاتایطتایزفامفتمنتئهتمپنتایمپ،اتوااف تریششیتفشسلت،ا؛تدمکتتشلًمتهمتت

اش تمامتحاه تئمهئتدتتتتئهتمپنتایمپ،اتهسللتشا تشللًمته،ازتآنت سلل تفشسللتشات ت
یترمنتدتتفیم تتشللًمت ً ت ،اترمتدتتآنتشلللصترباپ تشللاپا تشللًمتمزتفشمزتهیزریهت

مپا تدتتهًشنتئلش لتدتتچشزهمدتداتاکیتمامهشات یئلتدتتدلشلل تمامتامه تفشللاه
صللللبیدتیتمشللللمتچشزهمدتممطتمشللللتشمقتمامهشاتئمشللللتتیترسللللمشمت لااگ لتدی

مامهشاتشللا تل ظمر تمامهاتدوئت تتهمهتمنتهمتگمتمامهشات یئ تهیزتدادتمامهشاتت
شلمتمامهاتدوئترمتدمتئمشلت تئهتگفتمهتیتمعًمل ت لیاطتمامهشات یئت تتدششلتیتدمتم
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اش  تریدشلتتمارتایزفلامنتایطتئهدلمهۀتپل تملگادتمارتفشسلللللللت؛تدمکلتتیحت تت
 ملگادتمادیتفشستشالتدمتاییر، تآنتهمتمعتیمفت ،شا ت

مپالتحمولل تئهیفتمنتهمتدشامهتفک،شاتیتمزتمائرمنتئام تفک،شا؛تتمگیتعصللبمف تشللاه
ا تفبمپاتمزتمائرمنتئام تمشلللللتبمهتمنتهمترا شتتفک،شاتیتدمتمفکمهت مهرمنتریمیرتت ،ش

 ،شالتزپیمتعشسللللل تئهتریگتیتخشمر لتئام تفزمپیتهمتدتتپاهتعیولللللتت یئهتم لللللت تت
مپات تتداینتپستشًمتآزمئتهستشات تتاییرنتدمششالتصمئقتدمششاتیتپذپیاتتتشاه

 ری تمزتویئشاگ تمزتویفتماملتمعتیمفتفًمپشا 
امهات شلشات تتآفزمتئهکتتمرمتایزفامفتمنتهمتدمپاتمعتیماتمنتهمتدشل،افا توال تفلت

اتمشللًگشنتمامه،اتت مامه،ات یئت تترمئهتپمتپاهشللمنت مر تفشسللت،ا تآفزمتهمترتیمدلا
شللا تاشللمهت لااگ تشللًمتهمتمخسللم تمامه،ات یئ تئهئت مًم تمشللنتشللًمتهمترییدتتت
مامه،اتفًائ تیتمگیتهًامههتئهدمهۀتفشمزشلللللمنتدتتمعتیمفتیتوم تدلشللللل تصللللل بتتت

ئهتخم تمفیممتمپنت مهتفبش،،الت لااگ تآفزمتدششللتیتشللاهتیتتتت ،شالتمرمتآفزمتهیگزتشللًمتهمت
 ،ا تمپنتتگیئئ تمعتیمفتاییر،مفتلتمشللللتبمهتهمتدتتاش ترباپ تر تئلشللللمنت لللللتتر ت

دش،،التمپنتدتتآفزمتتاشضل تم لتت تتهیگمهتایزفامفتمنتملگادتئ تاییرنتهمتئهتشلًمتر ت
 فت ،،ا تتریتدمش،اترمتآفزمتهمتمعتیمتریتیترشتمقت ،ات تتلطشفت ً تر ت

اتایزفامفتمنتئهتمپنتراهمت تتشلللللًمت مر تهسلللللتشالتزفاگ تفً   ،،اتیتمختًما
دزتیتم لتت تتشلًمتهمترسلمشمتمپنتراهمتفشلاپا تآفزمتهمترشلاپقت ،شات تتدتتئفبم ت
 ً تمامتدمشللل،التمزتمپنتویپقت تتمائرمنتهمترمپ تدمشلللشاترمتدتتمپشلللمنتفشلللمنت

 ومبشا ئهشات تتچگافتت ً تمامتهمتر 
لًممتتۀشلللللللپه لًملتلمنلتتیتتگفتلمهتتهلملتمام للللللتلتتر لًتتااقتتئهتتمع  تلمرتتتۀملعلمئخک

همدت اچک تهمتمپنتفشسللللتت تت  یتتپاهتیترمئهع،امنتت مهتشللللًمتدت تدمشللللاریا تت
رالشات ،شات تتهًمنتچشزهمپیتهمتئی لللتتئمشلللتتتدمشللل،ات تتشلللًمتئی لللتتئمهپالتت

لًمتر  لًمنتچشزهلمپیتهمتدلاهفلات لتتشلللللل لًمتلبلم تد وشلللللللالته ماهپلالتمزترلمف،لاتشلللللل
دیپالتئهت للاپقتزپبمشل،م ل تشلًمتشلیپ تمدتلذ تدبیفات تتشلًمتلذ تر را لشی 

شلًمتمپنتم لتت تتمدزمهتمامتتتشلافاتیتفسلبتتدتت لشم لتزمدتشلًمترتعزاتدمشل،ا ت مه
دمشلللللشالتدمتمپنتهافت تتصلللللاه تپسلللللیتمامتهمتئهتایزفامفتمنتشلللللک تئهشا ت تمرتت

شلائ تهافتشلًمتمپنتم لتتتریا تمدزمهتریارمر تشلًمتدیمدتمپنت مهتر سلارتر 
مفامزت لامتمامتر،زمتایزفامفتمنتئهتئهینتخیپًزمدتمامتدًمف،التدمکتتمزتچشلللللم تتفت

گشیفلات لتتملامت،،لا تئهت تلمرتریلا لتایزفلامفتلمنتپلمئتر ئهدلمهۀت ل تزفلاگ تاکیت 
 شسلللتلتمائشلللمنت شسلللت،اتیتهافتیترع،مدتزفاگ تچشسلللت تئهدمهۀتمطیتگ،مهتیت
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گشیفات تتچگافتتدمتی للللا للللتتدی،گ،اتیتگشیفالتآفزمتپمئتر فیم تاش تمامتپمئتر 
گشیفات تتئه لللتتیتممطتچشسلللت تئهت تمرتریا تئهدمهۀتفیشلللۀتمامتدیمدتپمئتر 
شلللللمنتدمتریمرم تیتمشم تتلتذهنلتهیمدطلتپو تیتئمهمپیلتمراهت ،سللللل تیتهمدطتدان

لًتلتآفزلمتدلمتخیشیلتتد،شلمئدتملامدتر بلتتتچشزهلمترعمشمتر  گشیفلا تمرلمتدش تمزته
شلللللافالتمامپیت تتپسلللللیشتهمتای لللللتمئترمتفیم تهمتدیمپًمنترزشمتتپی لا تهیدییتر 
 رامفستشمتمائرمنتهمتفیم تئهشم  مزئلتزپیمترمتفً 

مزهتفاهشات مسلللللم تپکشللللل،بتتپمتمارم ت ائ منتپمت امفمنلتر،زمتزرمفزمپیتتم 
گشیفا ترصلللللًشمتدگشیپات تتف اۀتمهربمطتتدمشللللل،ات تتایزفامفتمنت لامتمامتهمتپمئتر 

رمنتدتتآفزملتر تترأثشیتیتگاپشالتیترشلمیهۀتهیزریهتشلًمتدمتآفزملتچشزدت تتدتتآفزمتر 
ممویتتآفزمتصلل بتت ،شات تتچیاهتدتگشیدترا للطتخیمپقت لامتمامتدمشللا تدمتشللک 

ر،زمتشللللًمتهمتفیم تئمئهلتدمکتتدتتشللللًمت لامتمامتشللللکیگزمهتهسللللتشالتچیاهتمپنتفت
هیتهیزتزرللمف تهمترعمشمتئمئهت للتتئهدللمهۀتهًللتتچشزتدللتتهیشت للاپللادتاکیت ،شللا تت

ع،امنتپل تملمفامئهتد،شللللللش،شلاتیتمزت لامتملامتدشلمرازپلاتیتهپزدت ،شلات لتتدلتدیفلمرلت
یمپقت تمرتریا تصللل بتت ،شالتیحت ت ائ مفتمنتدیمدتآممزتهیزتت للل ستئهدمهۀتخ

 ،شالتیحت تئهتآشل زممفتتدمتشلافالتیحت تی لمپ تخً تیتفی تهمتآرمئهتر آرمئهتر 
تهیفات)ریم عتت ،شاتدت ،شالتیتیحت تآفزمتدتتهمتلامرتر همتزرمف تهمت لللل یدتر 

 ( ۰۱ت-۰۵تلت :۴-۹رث،شتت
همدت تمرتریا لللل تتعاملتتشلللللصلللل لتمطمدترنتئهتمپ،یمتئهدمهۀتمعتیمئتدتتت

 ،م تدمکتتهیفاترمتفیم تص بتتفً مصًمفتت تتدششتیتدیمدتر کارشتتدتت مهتر 
واهتتمپاتیتدتئهدمهۀتعشلللاتشلللًمتدتت تمرتریا تیتخکًت ت تتمزتآنتدا لللتتآیهئه

لًمتدلمتایزفلامفتلمنترلأثشیتر  گلذمهئلتصلللللل بلتتتوبشع تدیتهیمدطتل ظلتتدلتتل ظلۀتشلللللل
شلًمتعمشلات لامتدمشلشاترمدتامفشاتایزفامف تهمتپییهشتئهشات تتتتت ،م تمپنتپع، ر 

 آفزمتهمتعمشات لامتمامتدمش،ا 

پاهتیتتمپنترشللللکم تم للللتت تتهیتتدمتایصللللتزمتهًچانتگیاتمهپزمتدیماهئتفک،شا ت
شللائ:تدزتیپنتایصللتزمدتشللًمتدیمدته للشاگ تدتترشللکلا تئ تتدمتآنتهیدییتر تتترمئهدت

لًمت آپ،لات لتتتمدتر تفلامهلاتدوئ تدمکلتتئهتل ظلتتتتایزفلامفتلمنلترطلمدقتدیفلمرلۀتزرلمف تشلللللل
هپزدتفکیئهتدوئپلاتیتمفتظلمهشتهمتفلامشللللللتشلا تئهتئممل ترلمشللللللشنت یتیتد لثتتدیفلمرلتت

مامهشات یئلتئهته،گممتهاتنتدتتهمتلامرتزئتیتماهئتمامهشاتئمشللتلتر،مظیۀتئمم تت
دیت لیترشزتشلمملترًم تمشیر،تظیهتمزتویفترعمملتشلامهادتمزترکملشفتمفیممتفشلاهلتت

مپلالتپشیلمر ت لتتئهترادلمپل تایزفلارلمنتپشلامتتدت لتتئهتمرلمقتایزفلامفتلمنتپشلامت یئهتچشزت
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ملمویتترامفشلاتدلتتهمخت تر تپلمتعلامتمولمعلتتئهتآمیتشلللللل  تئهتمپنتل ظلم تدلتتتت ،شلالتر ت
 یئپا تت لااگ ترسللمشمتشللاپاتیتچشزهمپیتهمتدگاپشاتپمت مههمپیتهمتدک،شات تتفبمپاتر ت

راوللللللا تمپنت تلمرتچلتتدوئ تمگیتتتپسترزمتم للللللتتدلتتملمویتئمشللللللتلتتدلمشللللللشلات لتت
ش،ائت تتگ،مهلتوعفتیتشکست تئهتایزفامفتمنتتدش،اتیتگاشزمپتمنتر تچشًمفتمنتر ت

ی ائتئمهئلتمپ،زمتهیگزتپ تگیاتمهدتفشسللللت،التهیگزتپ تممتلا تفشسللللت،التهیگزتپ تت
اش تم لت تمامتایزفامفتمنتهمتئی لتتئمهئتیتآفزمتتتتمرفمقتفشسلت،ا؛تدمکتتمپنتهًششلتت

ئۀتمپًمفامهتحیمهتئمئهلتیتمیتفشمزتئلشللللمنتهمتدیمدتشللللًمتآشللللکمهتمامهات یئترمتتهمتئهتممفامت
دتامفشاتمدزمهتمیتدیمدتفیم تیترباپ تدمشلللللشا ترزمتم لللللتت تتمپنتل ظم تهمتهًچانتت
 ایصتزمدتاش تدبش،شاتیتفگذمهپات تتل ظۀتمارا تدتتل ظۀتمشمترباپ تشائ ت

فامنلترعزادتشللللمپاتئهتریدشتتایزت للللیعتتدبلشللللشا تئپیمشللللمتدمشللللشاتیتدت
لً تمزتملامتدیمدتریلمیرلتتئهتدیمدیت رزًتیتمزترعزلاتدلتتپلذپیشتمشللللللًتلمنتیتومل ت 

ئه،التتگاپ،اتیتمفیممتر  شلللللل تآنتفبمشللللللا تچشزهمپیت تتیملاپنتدمتمشللللللمتر 
اتمزتآفزمتپشلشًمنتر  شلافا تل ظم تمشلً تی ائتهًمنتچشزهمپیتهسلت،ات تتئماًم

همتمزترلمهپ تیتخلماظلۀتایزفلامفمتتتترامفسللللللتمتآفزلم ،متمدت لمشتر ئمهئت لتتآهزیتر 
اتهشختم لللتاال تحاپتیتمزتفشمزرمنتدتتاش تفشسلللتتدتت دیئمهم تدیمدتیملاپنلتمختًما
 مدت شلًک تدمتهفی لت لااگ تیتمشلمتفسلبتتدتت ائ مفًمن ترمتدمپاتئهتوم تت
 ً تمامتدمشلشمتیتدیمدتریمیرتترتعزاتشلاپم تمپنتدیمدتدسلشمهدتمزترمتدتترع،مدتت

رمقتدشیینتدییپمترمتآهمر تپماتتتیتئعمت ،شملتخت تمگیتایطتدیمدتآنتم للللتت تتمزتم
چ،اتئحشیتتدمشلا تدیمدتدیم تمزترمتداپنترع،م لتت تتدیمدته لشاگ تدتتراولاع لتت

 ،شملتپمتدتتئفبم تایصللتتدش تمزتخاتمشللًگشنتهسللتشملتپستپمترار تصللبیتر 
مشمترمفعتمزتتتگیئپم تدیمدتدیم تمزترمتدتترع،مدتمعتیمفتم تلتآفگمهت تئپگیدتر 

 مفیممت مهتراهئتفظیتمامتمزتویپقترمتدیمدتایزفامفًمنتشاهتم ت 
هیتهیزتهمتدمتمعتیمفتدتتمشللمتهیزتحب تآممزت ،شاتیتمزتمامتدلامهشاتاش تراهئتت
فشمزرمنتهمتدتتشلًمتعطمت ،اترمتیم ،شلزمدتشلًمتدتتایزفامفتمنتر تترأثشیتر کارشتتت

  تی شمۀتفیم تدلش تدمشامشمتفبمشالتدمکتتدت
یحفلتتت تئهتیمحعلتریدشلتتایزفلامنتپع، تئعلمدتدیحبل لتخشنتیتدعلاتئعلمت ،شلا

 ،،لا تمپنتترلمنتهمتریکتتحبل تمزتراللاتایزفلامفتلمنترلمترلارزلمدتوااف تپستمزتآفکلتتملمفلت
دمشللللا تمپنتتریدوطتدتتئعمدتپشو للللتتتدیمدتاش تمامتدیمدتشللللًمتیتایزفامفتمنتر 

لتدتته،گممتدیمم للتنتآفزمتمزتمامرلتتئعمدتآهممتیتآهسللتتتدیمدتآفزمتیتمائرمنتم للت
 ،شالتیحت تئهتوا تهیزتدمتآفزمتهسلتشاتپمتیحت تتیحت تدیمپشلمنتصلب مفتتئه لتتر 
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 ،شالتتای للتشا تریدشتتایزفامنتپع، تدیمدتایزفامفتمنتئعمتر آفزمتهمتدتتراه للتتر 
مامهشاتت ،شات تتعصللللیمفۀتمائتهمتدلاهفاتپمتمزتآفزمتر ه،گمر ت تتدتتآفزمت ً تر 

 تتئهدمهۀتهیزشللمنتدمتشللًمتصلل بتت ،،ا تمپنتپع، تئعمت یئنتدیمدتآفزملتزرمف ت تتت
لًمپیلتمصلللللللاکتیترلأئپل تر   ،شلا تمپنتریدوطتدلتتل ظلمر تم لللللللتت لتتتآفزلمتهمتهمه،

 ،شلا تریدشلتتایزفامنتپع، تتشلللللل،افات تتدیمدتآفزلمتیتمائرمنتئعمتر ایزفامفتلمنتر 
 ئعمت یئنتهمتدتتایزفامفتمنتدشمرازپا 

 ،شالتزپیمتئعمت یئنترسلللتمزمت لللتتشلللًمتحب لتخشنتیتدعاتمزتهیت مهدتئعمتر 
چشزتم لت:ترشللشصت مپگمهتماملتپذپیشتفشمزرمنلتیترسلمشمتشلانتئهتدیمدیتفیشلۀتت

پیئمزپللالتهیچیللاهت للتتئعللمت ،شللالتدللمزتهمت متتمللام تیحت تدللتتریدشللتتایزفللامنتر 
 ،شالتتمعتیمفتر تم للللت تیتهیتچتتدششللللتیتئعمت ،شالتدششللللتیتدتتر ایئپتزمدتمائ

 ،شالتدششلتیتمزتی لا لۀتمفیممت مهدتدیمدتایزفامفتمنتدششلتیتدتتحاه تمامترکشتتر 
  تتایطتمامتحمئهتدتتمفیمر تم تلتآزمئتمامهشاتشا 

لًمپل تدلتتزفلاگ تتمپنت لمههلمتهمتدلمههلمتیتدلمههلمتمفیلممتئهشلا  تریدشلتتایزفلامنتپع، تر
همتدتتزفاگ تئهتپمپامهدتصبوهمفتتتدمشا تمامتشًمتتدمترکیمهتوااف ترا تیترعًادتر 

ایممامفاهتم ت تمیتشًمتهمتایممامفاهت تترمپ تدمششاتپ ت مهتهمتدمههمتیتدمههمتمفیممتت
لًمتهمتایممامفلاهت لتتمزت للللللیعتتلمنتدکلمهشلالتآهممتدگشیپلاتیتدلتتمیتم لمزهتت ئهشلا تمیتشلللللل

لًمت لمهدتهمتمفیلممتئهلات لتتایطتمیتر دلاهشلات لتتدلت تترامفلاتمفیلممرلاهپلتمزتویپقتشلللللل
ئها تمیتشللللًمتهمتایممامفاهت تتدمیهتئمشللللتتتدمشللللشاتفیشللللتتیتزرمفب،ادتمیتهًامههتت
ئه تتم ت تمیتشًمتهمتایممامفاهت تترمپ تدمششاتدمتچشزدتزفاگ ت ،شات تتفم مر تت
م لللتتیتدیمدتهیتحامت اپادت تتدیئمشلللتتتشلللاهلتشلللکیگزمهتدمشلللشا تیتمیتشلللًمتهمت

 تتدلشللللل تمزتایمپ،اتاش تئهتایممامفاهت تتهیتهیزتدتتئفبم تایصلللللتزمپیتدمشلللللشاتت
لًمتهمتایممامفلاهت لتتفلت ر،زلمتتزفلاگ تایزفلامفتلمنتدلمشللللللشلا تمصللللللل ت لامتمپ،کلت:تمیتشلللللل

ایزفامفتمنتهمتریدشتت ،شالتدمکتتزفاگشتمنتهمتاامدتآفزمت ،شا تمیتشللللللًمتهمتایممامفاهتت
لًاه مدتمزترلاشلتزرلمنتیتمفیژدتزفلاگشتلمنتهمتصللللللیفتهالمهتیت لللللللارت تت لتتدل تع
ا تمیتشًمتهمتایممامفاهت تتدمههمتیتدمههمتیتدمههمتمدزمهتاش تمیتدمششا تایزفامفتمنت ،ش

 ئهتیمحعلتریدشتتایزفامنلتزفاگ تراممتدمترکیمهتریا تم ت ت
مپنت تمرترب ثترفصلم تمزتپ تچشزتدوئه:تئعا تمامتمزتشلًمت تت لزمترزً تت
ئهترأراهپتتفیم تایزفامف ت تتمامتدتتشللللللًمتئمئهلتئمشللللللتتتدمشللللللشا تمرمتمپنتایطتت
ئهدمهۀترأراهپت تفبوئت تتمامتشلًمتهمتدیمدتآنتای لتمئهلتدمکتتئهدمهۀتمپنتخیشیتت تتت

لًمتفً ت لًمتهًیمهتشللللللاهتم للللللت تمیتمزتشلللللل  لمهدتهمتمفیلممتئهشلات لتتتمامهلاتمیتدلمتشلللللل
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رامفشلاتمفیلممتئهشلاتیتهًامههترلمپل تم للللللتت لمهدتهمتمفیلممتئهلات لتتایطتمائشتتفً ت
رامفمپیتمفیممتآنتهمتئمهئ تپستمیتشللًمتهمتدمتخضللاهلتحاه لتخکًتتیتاشضلل تدی تتت

 ،اترمتدمتاش تیامئمهمفۀتمیتدتامفشاتیامئمهمفتتدتتتئها تیامئمهمفتتشللًمتهمتریدشتتر تر ت
لًمف تخکشمتئهتتریدشلتتایزفلات مفتلمنتد یئمزپلا تئهتهیتل ظلۀتریدشلتتایزفلامنلتپلاهتآ لللللل

مپات تتدتتدماریپنتت ،ا تشًمتدی تتپماتتترًممتمایمئدت تتئهتمرمقتخضاهتئمهفالت مهتر ت
لًمتدلمتاش تمیتدی لتتپلماتلتت مپلات لتتهیتهیزتمزتریدشلتتترلأراهپلتتمعزممتشللللللاپلالتیتشلللللل

زمنلتپع، تهخًتتآرشلتتتشائ تتایزفامفتمنتدمتحاپتیپنتفشییدتمپیمئتریششیتئهت ت





 
 

 

 ازی تت م ت

  ۴۴ ، ۵ ،    اطاعت، 
  ۰۱ ،   ۸ - ۸  اعتقاد به عدالت شخصی، 

 اقتدار  
، ۴۸۴-۴۸۰، ۴۴۵ -۴۰۰، ۸۱ -۸۴ اقتدار خدا، 

 ۴۵۰ ،۴ ۷ ، ۴ ۷ 
،  ۴ ، ۸ -۴  ، ۵  ،  ۴ اقتدار والدین، 

 ۴۱۵ ،۴۰  
   ۵ ۴-  ۴،  -۸ ساختار اقتدار، 

به دل، نبرد همچنین مراجعه کنید 
 برای اقتدار در دل

،   ، ۵۰ ، ۴۷مقاومت در برابر اقتدار، 
    ،  ۴۱ - ۴۱۷ ، ۴۰ -۴۸۱ ، ۴۴۰- ۴۴۵  ،
۴۸۱ ،۴۸۰ ،۴۸  ،۴ ۰ ، ۴۵۰ ، ۴۵   ،
۴۷  

   اقتصاد اخلاقی، 

 ۴ ۴،  ۴۵ ، ۸ -۰ ۴پرستی، بت 
،  ۴۸، ۴۰۰، ۴۱۵ ،   ،    ،  ۵ بخشش، 
 ۴   ، ۰۱۵ ، ۰۱۷ 

 ۷  -۵ پاداش دادن، 
 ۰۱۸ ، ۰۱۴ ، ۷ ۴، ۵ ۴، ۰ ۴، ۴۱۵ پذیرش، 
 ۰ ۴-۷ ۴ ، ۸ ۴-۴ ۴ پرستش، 

   -۸  ،  ۰پشیمانی، 

 ، ۴۰۰- ۴۴  ، ۴۱۸ ، ۸ ، ۵۵- ۵  ، ۵۱تأدیب، 
۴۰ -۴۰  ،۴۸  ،۴   ،۴   ، ۴ ۷ 

  ۴۰- ۴۰ تربیت رهبانی فرزندان، 
 تربیت فرزندان

-  ۴  آبرو و شهرت در تربیت فرزندان، 
 ۰۱ ،  ۱- ۴ 

الگو ساختن فیض در تربیت فرزندان، 
۵۵- ۵  ، ۸ ، ۴ ۴-۴ ۰ 

-۴   ، ۷۱ -۸  ایجاد تغییر در فرزندان، 
   ، ۴۴۵ 

 ۸۰- ۰  ، ۰۵ با انگیزۀ ارزش دادن، 
، ۵۵، ۵۸ ، ۰۱ - ۴ عنوان سفیر خدا، به

 ۴۱  ، ۴۴  ، ۴   
  ۷ -۷۴ تحت تأثیر عملکرد، 

  ، ۸۷-۸۵  تربیت فرزندان در ضعف، 
 ۸ -  ۱ ،  ۴ ۴- ۴ ۰ ،  ۴  - ۴ ۷ 

تعریف دعوت و خواندگی در تربیت  
   ۴ ، ۴۵۱ ، ۸۷-۸۵  ،  ۴ - ۴  فرزندان، 

تعریف موفقیت در تربیت فرزندان، 
 ۴  ،۰  ،  ۴ ۰- ۴ ۸ 

-  ۴  ،   شکست در تربیت فرزندان، 
 ۴   ،  ۰۱ - ۰۱۵ . 

- ۴۷ یافتن هویت در تربیت فرزندان، 
 ۴  ،  ۷ -  ۸ 

 ۰۱ -۴۸ تربیت فرزندان بر مبنای مالکیت، 
 ۴ ۴ ، ۵ ۴-  ۴ ، ۵ -۸  ترس، 

  ۰ -۰۷تعهدات خدمتی، 
،  ۴۰،  ۴۱ ، ۴۱۱ -    ، ۰ -۴  تغییر رفتاری، 

به    همچنین مراجعه کنید .۴۵۷ 
 کنترل، کنترل رفتار فرزند

 ۴ ۴ ، ۴۰۷،    -۷  تقصیر، 
 ۴۰۷، ۵ -۸  تهدیدات، 

  ۴۵ ، ۴۵۷ ،    توبه، 

 ۵  ثمرات روح، 

 ۴  ، ۷۵ بینی، جهان

  ،  ۴۰-۴۰۵ ،  ۴۱ ، ۴۱۰ ، ۴  ، ۵۱حکمت، 
۴۸۸-۴۸  ، ۴ ۱ ، ۰۱۵ 
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 خدا
 ۴۵ - ۴، ۀ خدااراد

 ۵۸ ، خدا پادشاهی
- ۴۴۷ ،   ،    ، ۸۱ ، خدا  تسلیم در برابر

 ۴ ۴  
- ۰۱۵ ، ۱ ۴ ،  ۸ ، خدا تعلیم دادن کلام

 ۰۱  
  ۰۱ ، ۴ ۴ ، ۴۸۸، ۸۰، ۰۱ ، خدا جلال
،  ۴۷۸-۴۷۰،   ، ۵۱، ۸۴ ، خدا رحمت
۴۷۷ ، ۴ ۵- ۰۱  
 ۴۸۰-۴۸۴، ۴۴۵ ، خدا رد کردن 
 ۴۰۱،  ۰ ، خدا فرامین
  ۴۱ ، ۸ ، خدا قدرت
،   ۷ -۷۵ ،    ، ۸۵ ، ۸۴ ، خدا محبت
  ۰ ، ۰ ، ۴۴ -۴۰۱ ،۴۰۷ ،۴ ۱ ،۴ ۰ -

۴ ۸ ،۴   ، ۴ ۴ 
  ۴۱ نگرش خدا نسبت به گمشدگان، 

،  ۸ -۸۷یافتن حکمت و قوت در خدا، 
 ۴ ۱-  ۴ 

خشم،   همچنین مراجعه کنید به 
ترس از خشم خدا؛ اقتدار، اقتدار  

اد هشیاری خدا؛ فرزندان، ایج
نسبت به خدا در فرزندان؛ 

عنوان دارایی  فرزندان، فرزندان به
خدا؛ فرزندان، ایجاد تغییر توسط 
خدا در فرزندان؛ تربیت فرزندان، 

 عنوان سفیر خدا به
 خشم 

 .۰ ۴ ،   ۴ ، ترس از خشم خدا
،  ۸،   ۴ -۴۷، با خشمتربیت فرزندان 

۸۷ ، ۵۰ ، ۱ ،   ،  ۸ ، ۴۴  ،۴۰۴  ،
۴۸۵ ،۴۸  ، ۴ ۱ ، ۴ ۷ ، ۴   ،  ۰۱۸-
 ۰۱۵ ، ۰۱۷ 

  ۴۰،  ۴۴ ، ۴۴۰ ، ۴۱۷ ، ۷۸در کودکان، 
 ۴۱۷ - ۴۱ خودکفایی، 

  ۴۰، ۴۱۷ - ۴۱ خودمختاری، 
 ۵  خویشتنداری، 

  ۰۱ -۰۱۷  ،  ۴۱ دعا، 
 دل 

 .  ۴۰-۴۰۷، ۵۴، دلی تازه اشتیاق برای 
،  ۰ ، دل  عنوان بازتابی ازاعمال به 
۴۰  
 ۷ ۴-  ۴،  ۴۱ ، دل تبدیل

-۴۵۷ ، ۰  ، دل هایخواستهتمرکز بر  
۴ ۰ 
 ۴۸۰- ۴۰، دل حماقت

 ،۰ -۴ ،   و قدرت برای تغییر
  ۴۸- ۴۰، یک فرزند دل دهیشکل

-۴۰۱،  ۴۴ -۴۴۸ ، دل  نبرد برای اقتدار در
۴ ۰۴ ،۴ ۴-۴ ۰ 

در   کنترل همچنین مراجعه کنید به 
 فرزند یک دل
، ۰ ۴ - ۴۷ ،  ۴۱ ،    ،   ،  ۸دلسردی، 
 ۴ ۱ 

 ۴۵۸ - ۴۵ ،  ۵ ،  ۰-۰۵  زیبایی، 

 ۰۱۸ ، ۴۰۷استفاده،  سوء

، ۴۰۱- ۴۴ ، ۵  ،  ۷ ، ۷۴ ،   ، ۴۰شادی، 
۴۸۸ ، ۴   

،   ۴ -۷ ۴  ، ۰ ۴ ،   ۴ ، ۷۱ -۷   ،   شرم، 
 ۰۱۱ 
، ۴۸۰،  ۴۰،   ، ۷۵ ،  ۵ -   شریعت، 
 ۴ ۷ 

 ۰۷- ۰ شغل، 
- ۷ ۴  ، ۵ ۴ ،  ۴۱ ، ۴۱۵ - ۴۱  ،   شفقت، 
 ۴    ، ۰۱۴ 

 ۴۰۴، ۴۱۵ ، ۵  ،  ۵ صبر، 

 ۷  شمردگی، عادل
 عیسی 

  ۴۱ -۴۱۱ مثلها، استفاده از  
 ۴۰۰-۴۴۵ ، عیسی  اقتدار

 ۰۱۸ -۰۱۰ ، ۴۰۰، عیسی امید به
   -۸ ، عیسی  بخشش کامل در

، ۴  ،  ۸ ، عیسی بخش قدرت تحول
 ۰ ،    ،  ۷  ، ۰ ،   ، ۴۴۵ ،۴ ۴ . 

  ۰ -۴۰۷وعدۀ قلبی جدید،  
- ۴۵۸ ،  ۷ - ۷ ، عیسی  یافتن هویت در

 ۴ ۵  ، ۴  - ۴   

 ۱ ۴ ، ۰ ۴، ۴۰۰، ۰  فدیه، 
 فرزندان

 ، فرزندان  تغییر توسط خدا درایجاد 
 ۴- ۵ ،  ۴ -   

  ایجاد هشیاری نسبت به خدا در
 ۸۰--۸۱ ، فرزندان
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 ،   ۴ -   ۴ شاگردسازی برای مسیح، 
 ۰۱۰- ۰۱۸ 

،   ۴ -۴۷ و قصور فرزندان،  شکستگی 
 ۷  ،  ۴۵۸- ۴۵  ، ۴ ۷ 
-۱ ۴ ، فرزندان  دهی شخصیت درشکل

۴    
 ۴۰۰،    -۵  ، فرزندان طغیان

 . ۴۵ - ۴دارایی خدا، عنوان بهفرزندان 
،  ۵۵- ۵ ، فرزندان موعظۀ انجیل به 

 ۴۴۵-۴۰۰ ،۴۸  
  ۰،  ۰، فرزندان  نگرانی برای جان

- ۴۱ ، ۴۱۵ ،  ۵ -   ، فرزندان نیازهای
 ۴۱  

 ۰۷فرزندان »کلیددار«، 
 ۵ ۴،  ۰ - ۴۰، ۷ ، ۴۷فرهنگ 

 ۴۷۷، ۴۰۰، ۵  فروتنی ، 
 ۰۱۱ ،  ۴۸، ۸ -۰  فریاد زدن، 

،   ،     ،  ۵ -    ،   -۸۴  ،  ۴ ، ۴۵ فیض، 
 ۴۱ - ۴۱  ، ۴۴  ،۴۸۰ ،۴ ۸ ،  ۰۱۴- ۰۱۰ 

 کنترل 
ـ ۷  -   ، ۵۸ ، ۵۴اشتیاق برای کنترل، 

 ۴-  ۰ 
تربیت وفادارانۀ فرزندان با کنترل، 

۴  - ۸ ، 
  ۰-۰۵  ها، کنترل از طریق دارایی

 ۷۱ -    کنترل با ابزارهای موقت، 
  ، ۰ ۴،  ۴۰کنترل در دل یک فرزند، 

 ۴۵ - ۴۵  

،  ۵ -   ، ۴ ، ۵۵، فرزندرفتار  کنترل 
 ۴۱  ، ۴۱  ، ۴۴  ،۴۰  ، ۴۵۱ ، ۴۵۸ ،
۴ ۸-۴ ۵ 

  همچنین مراجعه کنید به 
 خویشتنداری، 

 گناه
  ، ۴۵۷ ، ۴۰۴،    ،  ۴، گناه اعتراف به

 ۴۵ -۴ ۱ ،۴۷  ، ۰۱۵ 
،  ۴۰۰،  ۴۴ ،  ۷ ، ۵۴،  گناه افشا کردن

۴۰  ، ۴۷۰-۴۷۸ ،۴۷۷ ، ۰۱۴ 
  ۴۴ -۴۴۸  ، ۷  ،  ۵۸ -۵۰  ، ۴  حضور گناه 

 ۴۸۰، گناه حماقت
- ۴۷ ، ۰ ۴-۴ ۴ ، ۸  کشمکش با گناه، 

۴ ۷۵ 
  ۴۵ ، ۱ -    گناه و نابینایی روحانی، 
  ۴۰، ۴۱۸ محافظت در برابر گناه، 

  ۴۵ ، ۴۵۸ گرایی، مادی
   ۴ -۸ ۴  مأموریت بزرگ، 

  ۴۵ ، ۰ -۴  ، ۵۴مجازات، 
 ۰۷- ۰ مراقبت روزانه، 

    ، ۰ مهربانی، 

  ۴۵ ،  ۴۸،  ۴۰،  ۴۴ ، ۴۱۸ ، ۷۵ نااطاعتی، 
 ۴۷نبرد روحانی، 

 ۴۰۱،   -۸  واکنش احساسی، 
 ۰۷- ۰ والدین شاغل، 





 
 

 

 همه،ًمدت تمرتریا ت

 مییرت
 ۲۵۴تت                            ت۰۱ت:۳
 ۹ ۲ت                             ت۳۴: 

 رث،شتت
 ۳۲تت                                   ت 

  ۰۱تلت۰۹تت                       ت :۹-۴
ت۲۵۴تتت                             ت :۵

ت۳۱تتت                        ت :۰۱ت-۰۳
ت ۰۱تت                        ت :۰۱ت-۰۵ت

ت۸ ۲ت                              ت۵:۸
ت۲۵۴تتت                            ت۲۲: ۲
ت۲۵۵تتت                           ت۳۱: 

ت۸ ۲تت                         ت۳۰: ۴

 می ت ًااش 
ت۲۵۵تتت                           ت۰۲:۲۰ت

 مپور
ت۹ ۲ت                          ت۰۳:۰۴

 رزمرشیت
ت۲۵۵تتت                             ت۰:۴
ت۹ ۲ت                             ت۷:۲۰
ت۷ ۲تت                            ت۷:۲۹
ت۸ ۲تت                            ت۲۲:۲۹ت
ت ۲۹تتت                            ت۰۳: 
ت۷ ۲تت                           ت۸:۰۵
ت ۲۹تتت                            ت۰۸: 
ت  ۲تت                           ت۳۲ت:۳

ت۸ ۲تت                           ت۲۲:۳۳ت
ت۲۹۲تتت                           ت۲۵:۳۴ت
ت۲۹۲تتت                           ت۲۸:۳۴ت
ت ۲۹تتت                            ت۲۲:۴۱ت
 ۲۷۳لت۲۷۰لت۲۷۱ت                  ت۵۲

ت۲۷۳تت                         ت۳-۲:۵۲
ت۲۷۵تت                           ت۴:۵۲
  ۲۷تت                            ت۵:۵۲
ت ۲۷تت                            ت۲۱:۵۲ت
ت۲۷۷تت                          ت۲۴:۵۲
ت۲۳۱تت                              ت۵۳ت

 ۲۳۲تت                         ت۳-۲:۵۳
 ۲۳۲ت                           تتت۳:۵۳
 ۷ ۲ت                               ت۲:۹۲

 ۸ ۲ت                            ت۲۱:۹۴ت
 ۲۵۵تتت                           ت ۵:۹
ت ۲۹تتت                           ت۴:۲۱۳
ت۴۰تت                         ت۲۳:۲۱۳
ت۲۵۵تتت                        ۸-۴:۲۲۵
ت۸ ۲تت                           ۹۹:۲۲۹ت
ت۸ ۲تت                         ت۲۳۱:۲۲۹
ت۷ ۲تت                          ت۲۵۲:۲۲۹ت
ت۲۴تت                           ت۳:۲۰۷
ت۹ ۲تت                           ت۴:۲۳۱
ت ۲۹تتت                           ت۹:۲۴۵

 مرثم ت
ت۲۰۵تت                          ت۰۳:۴
ت  ۲تت                            ت۲۴:۲۲
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ت۸ ۲تت                            ت ۹:۲
ت۲۰۹تت                          ت۲۵:۰۰ت
 ۲۴۴تت                          ت۰۵:۰۹ت

 مشعشم
ت۸۸تت                              ت :۲۱ت

ت ۲۹تتت                           ت۲۸:۳۱ت
ت۷ ۲تت                           ت۵:۳۲
ت۲۵۵تتت                           ت۸:۴۰
ت۲۵۹تتت                          ت۴۰: ۲
ت۸۸تت                            ۸:۴۳
ت۸۸تت                           ت۲۸:۴۳ت
ت۲۵۵تتت                           ت۴۴: 

 مهرشم
ت۷ ۲تت                           ت۲۲:۰۹ت
ت۷ ۲تت                         ت۲۳:۳۵

 خزحشم ت
ت۲۵۵تتت                            ت۴:۲۴

ت۲۰۷تت                         ت ۳: ۰

 صف،شم
ت۸۸تت                              ت۲۷:۲

 رت 
ت۰۵تتت                        ت :۲۹ت-۳۴
ت۲۹۲تتت                        ۰۸:۲۲ت-۳۱ت
ت۸۸تت                            ت۲۴:۲۵
ت۷ ۲تت                          ت۲۸:۰۸ت

ت۲۸۴تتت                      ت۲۸:۰۸ت-۰۱ت

 لاحم
 ۲۱۰تتلت۲۱۱تت                           ت۲۵ت

ت۹۸تتت                             ت۲۱:۲۹ت

 پوخ،م
ت۸۸تت                              ۲۱:۰ت
ت۹ ۲ت                             ت۳: ۲

 ۹۰تت                        ت ۲۰:۲-۲۵ت

 هیرشمن
ت۲۴۲تت                                 ت۲

ت۲۴۲ت                             ت۰۵:۲ت
 ۲۴۵لت۲۴۲ت                   ت۰۸:۲ت-۳۰

ت۴۹تتت                              ت۷:۷
ت۷ ۲تت                             ت۲:۲۳

 حیفتشمنتمی ت
ت۷ ۲تت                             ت۳۱:۲ت
ت۲۵۵تتت                           ت۲۴:۲۱

 حیفتشمنتئیمت
ت۸۸تت                             ت۴:۴
 ۲۲۵تلت۲۲۴ت                        ت۲۵:۵ت
ت۲۹۰تت                              ت۹:۲۰

 ملاوشمن
ت ۹تت                                 ت۵

ت۹۵تتت                        ت۰۳-۰۰:۵

 ماسسشمنت
ت ۲۹تت                               ۴:۰

ت۳۷ت                         ت۰۱:۳ت-۰۲ت
 ۲۸۰تلت۲۲۵تت                       ت :۴-۲

  السشمن
ت۹ ۲تت                            ت۲۳:۳

 می ترشًارماا ت
ت۸۷تتت                              ۲: ۲

 عبیمفشمن
ت۸۸ت                         ت۲۳-۲۰:۳
ت۸ ۲تت                            ت۲۳:۳

ت ۲۹تتت                         ت۲۴:۴- ۲
ت ۲۹تتت                            ت۲۵:۴ت
ت ۲۹تتت                             ت۴: ۲
ت۸ ۲تت                             ت۲۰: 

 پعیار
ت۷ ۲تت                              ت۵:۲



 

 

 پطی می ت
ت۲۹۲تتت                              ت۷:۵

 پطی تئیمت
ت۸ ۲تت                             ت۳:۲

ت ۷تتت                            ت۴-۳:۲

ت۷۷تت                            ت۹-۸:۲

 می تپوخ،م
ت ۲۵تتت                            ت۲۵:۰ت
ت ۲۵تتت                            ت۲۷:۰

  



 

 

 شمپاتدتتر،مدعتزپیتفشزتعلاحً،اتدمششا:ت

 تربیت فرزندان
  ،فیمفستیپاااپیتزفاهت
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